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ACTIVIDADES FORMATIVAS 

FECLESS 2010 
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Socorrista acuático 
 

 
PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS 

ÁVILA 38 36 

BURGOS 32 26 

LEÓN 144 130 

PALENCIA 45 37 

SALAMANCA 48 46 

SEGOVIA 32 27 

SORIA 0 0 

VALLADOLID 74 70 

ZAMORA 65 61 

TOTAL 478 433 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Monitor de salvamento y socorrismo 
 

 
PROVINCIA 

 
MATRICULADOS APROBADOS 

BURGOS 11 11 

LEÓN 47 43 

VALLADOLID 31 28 

ZAMORA 49 48 

TOTAL 138 130 
 
 

Entrenador auxiliar de salvamento y socorrismo 
 

 
PROVINCIA 

 
MATRICULADOS APROBADOS 

VALLADOLID 14 14 

TOTAL 14 14 
 
 

CURSOS FORMATIVOS 
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Juez cronometrador de salvamento y socorrismo 
 

 
PROVINCIA 

 
MATRICULADOS APROBADOS 

ÁVILA 2 2 

LEÓN 51 51 

PALENCIA 9 9 

VALLADOLID 30 30 

ZAMORA 31 31 

TOTAL 123 123 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS 

ÁVILA 17 17 

BURGOS 7 7 

LEÓN 40 39 

PALENCIA 0 0 

SALAMANCA 18 18 

SEGOVIA 9 9 

SORIA 0 0 

VALLADOLID 90 89 

ZAMORA 34 34 

TOTAL 215 213 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTUALIZACIONES BIANUALES 
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Deportistas de Castilla y León 
 
 

CATEGORIAS CHICAS CHICOS TOTAL 

Benjamín 184 159 343 

Alevín 114 115 229 

Infantil 113 95 208 

Cadete 51 49 100 

Juvenil 34 35 69 

Júnior 7 10 17 

Senior 17 38 55 

TOTAL 520 501 1021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escuelas de salvamento y socorrismo de Castilla y León 
 

 
 
 

Ávila 43  

 Burgos  20  

 León 359 

   Bembibre                                   29  
   El Hispánico 132 
   El Ejido 110 
   La Bañeza 46 
 Ponferrada 22 
   San Andrés del Rabanedo        20 

 Palencia 32    Campos Góticos                         22 
   Santa Marina                             10 

Valladolid 204 

 Benito Sanz de la Rica 38 
 Henar Alonso Pimentel 46 
 Huerta del Rey 2 
 La Victoria 50 
 Parquesol 68 

 Zamora 110    Benavente                   65 
   Zamora                                     45 

TOTAL 768  

LICENCIAS  
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TSA MONITOR ESA/ESSA JUEZ CRONO ARB. AUX. ARB. NAC DEP < 14 AÑOS DEPORTISTA TOTAL

TEMP. 00-01 573 0 14 21 5 57 133 803

TEMP. 01-02 614 35 10 4 13 87 122 885

TEMP. 02-03 637 70 10 13 16 98 95 939

TEMP. 03-04 645 75 15 51 20 16 183 141 1146

TEMP. 04-05 812 94 20 60 20 15 237 140 1398

TEMP. 05-06 837 59 13 65 20 14 405 105 1518

TEMP. 06-07 678 117 12 68 20 16 484 162 1557

TEMP. 07-08 614 159 12 70 20 16 686 164 1741

TEMP. 08-09 780 170 12 80 23 16 761 204 2046

TEMP. 09-10 962 169 21 199 29 16 843 178 2417
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La FESS, en colaboración con la FECLESS, organizó en Castilla y León los siguientes monográficos: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curso Monográfico de Autosalvamento para bebés 

OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 
FESS  

Curso Monográfico de Enseñanza  
de Salvamento y Socorrismo 

 
León – Piscina Municipal de “La Palomera” 

6 y 7 de marzo de 2010 
20 alumnos 

Curso Monográfico de Preparación  
Física y Psicológica del socorrista 

 
León – Piscina Municipal de “La Palomera” 

19 y 20 de marzo de 2010 
13 alumnos 

Curso Monográfico de Didáctica de la 
Enseñanza de Salvamento y Socorrismo 

 
León – Piscina Municipal de “La Palomera” 

20 y 21 de marzo de 2010 
12 alumnos 

Curso Monográfico de Gestión y 
Organización Federativa 

 
Valladolid – C. de Perfeccionamiento “Río Esgueva” 

15 y 16 de mayo de 2010 
21 alumnos 

Los días 12 y 13 de junio de 2010, en las instalaciones del Grupo Gerardo de la Callle de Aranda de Duero, se celebró 
el I Taller de Autosalvamento para bebés, dirigido a socorristas, monitores y padres, contó con la participación de 30 

personas procedentes de distintos puntos de España. 
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Curso de Extensión Universitaria “Manejo de material de salvamento y socorrismo” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Curso de Extensión Universitaria “Soporte Vital Básico” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

En el mes de abril, se celebró, en Valladolid, un monográfico
de manejo de material, que contó con la participaron de
técnicos de Aragón, Castilla y León, Comunidad Valenciana y
Madrid. 

Curso organizado por el Departamento de Educación Física y Deportiva de la Universidad de León en 
colaboración con la FECLESS.  
 
Se celebró en la Piscina Municipal de “La Palomera” de León, los días 27 y 28 de febrero de 2010, y contó con 
la participación de 22 alumnos de la Universidad de León. 

Curso organizado por el Departamento de 
Educación Física y Deportiva de la 
Universidad de León en colaboración con la 
FECLESS.  
 
Se celebró en la Piscina Municipal de “La 
Palomera” de León, los días 8 y 9 de mayo 
de 2010, y contó con la participación de 18 
alumnos de la Universidad de León. 

OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 
UNIVERSIDAD DE LEÓN 
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Jornadas técnicas de actualización y 
perfeccionamiento de conocimientos 

 
Valencia 

Del 1 al 4 de abril de 2010 
18 alumnos 

Jornadas técnicas de manejo  
de embarcaciones de rescate 

 
 Valladolid  

Del 13 al 21 de febrero de 2010 
Vigo 

Del 12 al 15 de marzo de 2010 
 

13 alumnos

OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 
JORNADAS TÉCNICAS  
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

FECLESS 2010 
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C. D. Cisne SOS (Ávila) C. D. Oca SOS (Palencia) 

C. D. Aqua SOS (Burgos) C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 

C. D. S. Villa de Aranda (Burgos) C. D. S. Almar (Valladolid) 

C. D. S. Ciudad de Ponferrada (León) C. D. SOSVA (Valladolid) 

C. D. S. León (León) C. D. S. Pingüinos SOS (Valladolid) 

C. D. TRISOS (León) C. D. S. Benavente (Zamora) 

C. D. S. Dragones (Zamora) 
 

* Clubes dados de alta en la FECLESS en la temporada 2009-2010 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Escuela de Ávila  Escuela de Campos Góticos (Palencia) 

Escuela de Burgos Escuela de Santa Marina (Palencia) 

Escuela de Bembibre (León) Escuela de Benito Sanz de la Rica (Valladolid) 

Escuela de El Ejido (León) Escuela de Henar Alonso Pimentel (Valladolid) 

Escuela de El Hispánico (León) Escuela de Huerta del Rey (valladolid) 

Escuela de La Bañeza (León) Escuela de La Victoria (Valladolid) 

Escuela de Ponferrada (León) Escuela de Parquesol (Valladolid) 

Escuela de San Andrés del Rabanedo (León) Escuela de Benavente (Zamora) 

Escuela de Zamora 

 
* Escuelas dadas de alta en la FECLESS en la temporada 2009-2010 

 

CLUBES DE SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO  

ESCUELAS DE SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO  
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Programa de actividad acuática recreativa “Un día en la piscina” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ACTIVIDADES ORGANIZADAS 
“UN DÍA EN LA PISCINA”  

Un año más la FECLESS y la Excma. 
Diputación Provincial de Valladolid llevaron 
a cabo, el programa de actividad acuática 
recreativa “Un día en la piscina”, dirigido a 
niños de los diferentes colegios e institutos de 
la provincia de Valladolid. 

En esta ocasión, la actividad, contó con la
participación de 1.500 escolares y se llevó
acabo en las piscinas de: 
 

Arroyo de La Encomienda 
Íscar 

Medina del Campo 
Medina de Rioseco 

Peñafiel 
Tordesillas 

Tudela de Duero 
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Encuentros Provinciales de las escuelas de salvamento y socorrismo 

 
Para promocionar el deporte en nuestras escuelas se han organizado, en varias provincias, actividades 
deportivas con el objetivo de que los más pequeños, más de 760 socorristas, muestren las habilidades y las 
técnicas que han aprendido en las escuelas de salvamento y socorrismo. 
 

Ávila: 30 de abril, 21 de mayo y 12 de junio de 2010 
Benavente: 9 de mayo de 2010 
Burgos: julio y agosto de 2010 

León: 19 de diciembre de 2009 y 28 de marzo de 2010 
Palencia: 19 de diciembre de 2009, 27 de marzo y 6 de junio de 2010 

Ponferrada: 19 de diciembre de 2009 
Valladolid: 19 de diciembre de 2009 y 27 de marzo de 2010 

Zamora: 19 de diciembre de 2009 y 9 de mayo de 2010 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES ORGANIZADAS 
CAMPEONATOS  
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VIII Rescue de Castilla y León de menores 

 
 
 El sábado 5 de junio de 2010, se celebró el campeonato de playa, en el Complejo Deportivo de 
Benavente (Zamora). A esta cita acudieron 160 socorristas de escuelas y clubes de Castilla y León, que 
realizaron las pruebas de sprint y banderas en la playa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Participantes 
 

C. D. Trisos (León) 
E. de Bembibre (León) 

E. de El Ejido (León) 
E. de El Hispánico (León) 
E. de Ponferrada (León) 

C.D. Unión Esgueva (Valladolid) 
E. de Benito Sanz (Valladolid) 

E. de Henar Alonso Pimentel (Valladolid) 
E. de Huerta del Rey (Valladolid) 

E. de La Victoria (Valladolid) 
E. de Parquesol (Valladolid) 
C. D. S. Benavente (Zamora) 
C. D. S. Dragones (Zamora) 

E. de Benavente (Zamora) 



 FECLESS  16

 

 
 

VIII Encuentro nacional interescuelas de salvamento y socorrismo 
 

El VIII Encuentro nacional interescuelas de salvamento y socorrismo tuvo lugar, el día 20 de junio de 2010, 
en la piscina leonesa de La Palomera. Un año más, se dieron cita los socorristas más pequeños integrantes 
de las escuelas de salvamento y socorrismo de la Federación de Castilla y León y de diferentes clubes de 
nuestra Comunidad. En esta edición se contó con la participación de 309 socorristas. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

E. de Burgos (Burgos) 
C. D. Aqua SOS (Burgos) 

C. D. S. Villa de Aranda (Burgos) 
C. D. Trisos (León) 

E. de Bembibre (León) 
E. de El Ejido (León) 

E. de El Hispánico (León) 
E. de La Bañeza (León) 
E. de Ponferrada (León) 

E. de San Andrés del Rabanedo (León) 
E. de Campos Góticos (Palencia) 
E. de Santa Marina (Palencia) 

C.D. Unión Esgueva (Valladolid) 
E. de Benito Sanz (Valladolid) 

E. de Henar Alonso Pimentel (Valladolid) 
E. de Huerta del Rey (Valladolid) 

E. de La Victoria (Valladolid) 
E. de Parquesol (Valladolid) 
C. D. S. Benavente (Zamora) 
E. de Benavente (Zamora) 
C. D. S. Dragones (Zamora) 

E. de Zamora (Zamora) 
 

Participantes 
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Paralelamente a la competición, los socorristas allí presentes, participaron en un Taller Lúdico Educativo 
de Primeros Auxilios, en el que, de la mano de dos expertos en la materia, se pusieron en práctica, entre 
otras, las siguientes formas de actuación: valoración de víctima consciente e inconsciente, transporte de 
accidentados, vendajes funcionales, RCP (reanimación cardio-pulmonar), … 
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Liga nacional de categorías menores 
 
La Liga nacional de categorías menores es una competición que se realiza en fases autonómicas. Cada 
Comunidad Autónoma realiza, durante dos jornadas, las pruebas de las categorías alevín, infantil y 
cadete, elaborándose con los resultados un ranking nacional por pruebas y categorías. En Castilla y León 
las jornadas de Liga fueron las siguientes: 

 
La I Jornada tuvo lugar el 31 de enero de 2010 en Palencia. 

La II Jornada tuvo lugar el 17 de abril de 2010 en León, coincidiendo con  
el XVI Campeonato de Castilla y León. 

 
 
 
 

Participantes  
 

C. D. Cisne SOS (Ávila) 
C. D. S. Ciudad de Ponferrada (León) 

C. D. S. León (León) 
C. D. Trisos (León) 

C. D. OCA SOS (Palencia) 
C. D. SOSVA (Valladolid) 

C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 
C. D. S. Benavente (Zamora) 
C. D. S. Dragones (Zamora) 

 
 
 
 
 
 

Liga nacional absoluta  
 
La Liga nacional absoluta es una competición que se realiza en dos fases, una autonómica y una nacional. 
La fase autonómica consta de dos jornadas en la que se realizan todas las pruebas de la categoría 
absoluta, incluidas en la normativa de competición de la FESS. Una vez finalizada esta fase, se elabora un 
ranking en el que los 12 mejores clubes resultantes participan en la Final de la Liga Española de Clubes. 
Las jornadas de Liga han sido las siguientes: 
 

 
La I Jornada tuvo lugar el 13 de febrero de 2010 en Ponferrada (León). 

La II Jornada tuvo lugar los días 10 y 11 de abril de 2010 en Zamora, coincidiendo con  
el XVI Campeonato de Castilla y León. 

 
Participantes  

 
C. D. Cisne SOS (Ávila) 

C. D. OCA SOS (Palencia) 
C. D. SOSVA (Valladolid) 

C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 
C. D. S. Benavente (Zamora) 
C. D. S. Dragones (Zamora) 

 
 

La final de la Liga nacional de clubes tuvo lugar en Benidorm (Alicante) el 28 y el 29 de agosto con la 
participación de dos clubes de Castilla y León: 
 
C.D. Unión Esgueva de Valladolid (5º puesto en categoría femenina y 5º puesto en categoría masculina) 

C.D.S. Dragones de Zamora (9º puesto en categoría femenina y 7º puesto en categoría masculina) 
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XVI Campeonato de Castilla y León cadete y absoluto 
  

Se celebró en la piscina climatizada municipal de Zamora, los días 10 y 11 de abril de 2010, y contó con la 
participación de 114 socorristas pertenecientes a los siguientes clubes de Castilla y León:  

 
C. D. Cisne SOS (Ávila) 

C. D. OCA SOS (Palencia) 
 C. D. SOSVA (Valladolid) 

C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 
C. D. S. Benavente (Zamora) 
C. D. S. Dragones (Zamora)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

CLASIFICACIÓN GENERAL CATEGORÍA CADETE 
 

1 C. D. Unión Esgueva   654 
2 C. D. S. Benavente   339 
3 C. D. SOSVA    221 
4 C. D. S. Dragones    206 
5 C. D. Cisne SOS    127 
6 C. D. OCA SOS    119 

CLASIFICACIÓN GENERAL CATEGORÍA ABSOLUTA 
 

1 C. D. Unión Esgueva   1182 
2 C. D. S. Dragones   366 
3 C. D. OCA SOS    311 
4 C. D. Cisne SOS    236 
5 C. D. S. Benavente   50 
6 C. D. SOSVA    0 
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XVI Campeonato de Castilla y León alevín, infantil 

  
Se celebró en la piscina municipal de La Palomera de León, el 17 abril de 2010 y contó con la participación 
de 175 socorristas pertenecientes a los siguientes clubes de Castilla y León:  

 

C. D. Cisne SOS (Ávila) 
C. D. S. León (León) 
C. D. Trisos (León) 

C. D. OCA SOS (Palencia) 

C. D. SOSVA (Valladolid) 
C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 

C. D. S. Benavente (Zamora) 
C. D. S. Dragones (Zamora)

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CLASIFICACIÓN GENERAL CATEGORÍA ALEVÍN 
 

1 C. D. S. Benavente   566 
2 C. D. Unión Esgueva   380 
3 C. D. Cisne SOS    62 
4 C. D. SOSVA    0 
5 C. D. S. León    0 
6 C. D. Trisos    0 
7 C. D. S. Dragones    0 

CLASIFICACIÓN GENERAL CATEGORÍA INFANTIL 
 

1 C. D. Unión Esgueva   731 
2 C. D. S. Benavente   515 
3 C. D. OCA SOS    185 
4 C. D. SOSVA    121 
5 C. D. Cisne SOS    76 
6 C. D. S. Dragones    0 
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XXII Campeonato de España de salvamento y socorrismo juvenil, júnior y absoluto  
 
La FECLESS y el C. D. Cisne SOS organizaron el XXII Campeonato de España de salvamento y socorrismo 
de las categorías juvenil, júnior y absoluto, celebrado en la piscina de la Escuela Nacional de Policía de 
Ávila del 19 al 21 de marzo de 2010. Contó con la participación de 32 clubes españoles y 277 socorristas. 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

C. D. Cisne SOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Equipos participantes de Castilla y León 
 

C. D. Cisne SOS (Ávila) 
C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 
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Resultados más destacados en pruebas individuales 
 

PUESTO SOCORRISTA CATEGORÍA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO 
1 VÍCTOR LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:01,68 

1 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:59,96 

2 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:57,72 

2 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:20,18 

3 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:46,27 

3 VÍCTOR  LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:37,52 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:22,63 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:38,29 

4 VÍCTOR  LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:20,14 

4 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:26,52 

5 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:57,82 

6 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:22,45 

6 DIEGO DEL CAMPO LÁZARO ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:24,24 

8 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:17,76 

8 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:00,80 

10 DIEGO FERNÁNDEZ HERRERO JUVENIL PISCINA 100 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 01:04,71 

10 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 100 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 01:09,47 

10 VÍCTOR  LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:45,07 

10 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:37,91 

10 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:55,09 

11 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:36,25 

12 DIEGO FERNÁNDEZ HERRERO JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:41,34 

12 DIEGO DEL CAMPO LÁZARO ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:01,01 

13 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:48,50 

13 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:34,28 

14 NICOLÁS ARÉVALO SÁNCHEZ JÚNIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:20,08 

14 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:46,03 

16 PABLO FERNÁNDEZ SOUTO JÚNIOR PISCINA 100 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 01:02,67 

16 PABLO FERNÁNDEZ SOUTO JÚNIOR PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:39,79 

16 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:26,52 

19 SARA JIMÉNEZ GONZÁLEZ JUVENIL PISCINA 100 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 01:15,67 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Resultados más destacados en pruebas de relevos 
 

PUESTO CLUB CATEGORÍA PISCINA/PLAYA PRUEBA 
3º C. D. UNIÓN ESGUEVA ABSOLUTA MASCULINA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 

4º C. D. UNIÓN ESGUEVA ABSOLUTA FEMENINA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 

6º C. D. UNIÓN ESGUEVA JÚNIOR MASCULINA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 

6º C. D. UNIÓN ESGUEVA ABSOLUTA MASCULINA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 

7º C. D. UNIÓN ESGUEVA JÚNIOR MASCULINA PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 

7º C. D. UNIÓN ESGUEVA JÚNIOR MASCULINA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 

11º C. D. UNIÓN ESGUEVA ABSOLUTA MASCULINA PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 
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Concentraciones Talentos 2010 
 
 

La primera concentración tuvo lugar en Santoña (Cantabria), del 27 al 30 de diciembre de 2009,  y contó 
con la participación de 20 socorristas (infantiles y cadetes) procedentes de las provincias de Ávila, León, 
Valladolid y Zamora, 2 técnicos y un coordinador. 
 
 
La segunda concentración tuvo lugar en Noja (Cantabria), del 23 al 25 de abril de 2010, y contó con la 
participación de 20 socorristas (infantiles) procedentes de las provincias de Ávila, León, y Valladolid, 3 
técnicos y un coordinador. 
 
 
La tercera concentración tuvo lugar en Santander (Cantabria), del 4 al 6 de junio de 2010, y contó con la 
participación de 15 socorristas (cadetes) procedentes de las provincias de Ávila, León, y Valladolid, 2 
técnicos y un coordinador. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES ORGANIZADAS 
CONCENTRACIONES  
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Socorristas FECLESS en concentraciones nacionales 
 

 

Concentración selección juvenil 
 

Madrid 
Del 26 al 31 de marzo de 2010 

 
Socorrista convocado 

Víctor López de la Madrid 

Concentración talentos tecnificación deportiva 
 

Noja (Cantabria) 
Del 28 de junio al 2 de julio de 2010 

 
Técnico convocada 

Mª Consolación de la Rosa Ferrero 
 

Socorristas convocados 
Raquel Fernández Gredilla 

Jesús Bratos Domínguez 

Concentración campeonato del mundo 
 

Alejandría (Egipto) 
Del 1 al 5 de octubre de 2010 

 
Socorrista convocado 

Daniel Carrión Quintana 
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VIII Trofeo nacional de salvamento y socorrismo Ciudad de Valladolid 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

II Trofeo de salvamento y socorrismo Ciudad de Benavente 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

I Encuentro de salvamento y socorrismo Ciudad de Zamora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTROS EVENTOS DEPORTIVOS  

El II Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de 
Benavente”, organizado por el C. D. S. Benavente 
en colaboración con el Ayuntamiento de dicha 
localidad, tuvo lugar el día 4 de septiembre en la 
piscina municipal de Benavente, con la realización 
de pruebas tanto de piscina como de playa. 

El VIII Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad 
de Valladolid”, organizado por el C. D. Unión 
Esgueva en colaboración con la Fundación 
Municipal de Deportes del Ayuntamiento de 
Valladolid, tuvo lugar el día 15 de mayo de 2010 en 
la piscina municipal de La Victoria de dicha 
localidad, con la realización de pruebas de piscina. 

El I Encuentro de salvamento y socorrismo “Ciudad 
de Zamora”, organizado por la Delegación 
Provincial de salvamento y socorrismo de Zamora y 
el C. D. S. Dragones, tuvo lugar el día 12 de 
septiembre en la playa de Los Pelambres, a orillas 
del río Duero a su paso por Zamora, con la 
realización de pruebas de playa. 
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Campeonato de España por Comunidades Autónomas 
 
 

Se celebró en Alicante, del 10 al 12 de julio de 2010 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

RESULTADOS SOCORRISTAS FECLESS 
A NIVEL NACIONAL  

EQUIPO FEMENINO 

Rebeca Aguado Barbillo 

Ana Y. Carbajo López 

Cintia González Santana 

Ana Peraza Moreno 

Marta Vidal Sobrín 

EQUIPO TÉCNICO 

Ignacio Retuerto Marqués 

Alberto Retuerto Marqués 

Pablo San Román Sotillo 

 

Deportistas y técnicos convocados  

EQUIPO MASCULINO 

Daniel Carrión Quintana 

Diego del Campo Lázaro 

Raúl González Maeso 

Juan Martín González 

Héctor Merino García 

Guillermo Sánchez de Molina Delgado 

Óscar Vaquero Pérez 
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Resultados más destacados en pruebas individuales  
 

PUESTO SOCORRISTA CATEGORÍA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO 

1 ANA PERAZA MORENO FEMENINA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:20,73 

1 ANA PERAZA MORENO FEMENINA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:39,18 

1 DANIEL CARRIÓN QUINTANA MASCULINA PISCINA 100 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:54,45 

1 JUAN MARTÍN GONZÁLEZ MASCULINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  

1 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ FEMENINA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:20,61 

2 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ FEMENINA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:40,25 

2 RAÚL GONZÁLEZ MAESO MASCULINA PLAYA NADAR SURF  

2 ANA PERAZA MORENO FEMENINA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:21,42 

3 DANIEL CARRIÓN QUINTANA MASCULINA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:34,46 

3 ANA PERAZA MORENO FEMENINA PLAYA NADAR SURF  

3 OSCAR VAQUERO PÉREZ MASCULINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ FEMENINA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:23,40 

4 DANIEL CARRIÓN QUINTANA MASCULINA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:24,20 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ FEMENINA PLAYA OCEANWOMAN  

4 JUAN MARTÍN GONZÁLEZ MASCULINA PLAYA OCEANMAN  

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ FEMENINA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ FEMENINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  

6 RAÚL GONZÁLEZ MAESO MASCULINA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:12,91 

6 DANIEL CARRIÓN QUINTANA MASCULINA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:59,02 

6 DIEGO DEL CAMPO LÁZARO MASCULINA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:28,89 

7 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA FEMENINA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:28,73 

7 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA FEMENINA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:47,52 

7 REBECA AGUADO BARBILLO FEMENINA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUÍ CON ALETAS 01:12,49 

7 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ FEMENINA PLAYA NADAR SURF  

7 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA FEMENINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  

7 HÉCTOR MERINO GARCÍA MASCULINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  

8 MARTA VIDAL SOBRÍN FEMENINA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:09,03 

8 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO MASCULINA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:59,18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Clasificación general 
 

Equipo masculino - 3º 
Equipo femenino – 3º 

Conjunta – 3º 
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Resultados más destacados de nuestros socorristas en pruebas de relevos  
 

PUESTO SELECCIÓN CYL PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO 
3 EQUIPO FEMENINO PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:04,3 

3 EQUIPO MASCULINO PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 01:20,5 

3 EQUIPO FEMENINO PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 01:45,0 

3 EQUIPO FEMENINO PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:53,7 

3 EQUIPO FEMENINO PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:19,4 

3 EQUIPO FEMENINO PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  

3 EQUIPO MASCULINO PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  

3 EQUIPO FEMENINO PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  

3 EQUIPO MIXTO PLAYA RELEVO TRIADA  

4 EQUIPO FEMENINO PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  

5 EQUIPO MASCULINO PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:51,2 

6 EQUIPO MASCULINO PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:44,3 

6 EQUIPO MASCULINO PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:31,2 

6 EQUIPO MASCULINO PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  

7 EQUIPO MASCULINO PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  

 
 

 
Campeonato de España de invierno infantil y cadete 

 
Se celebró los días 14 y 15 de marzo de 2010 en Toledo 

Los clubes de Castilla y León participantes fueron: 
C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 

C. D. S. Benavente (Zamora) 
 

 
Campeonato de España rescue alevín, infantil y cadete 

 
Se celebró del 24 al 26 de junio de 2010 en Santander 

Los clubes de Castilla y León participantes fueron: 
C. D. OCA SOS (Palencia) 
C. D. SOSVA (Valladolid) 

C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 
C. D. S. Benavente (Zamora) 

 
Campeonato de España rescue juvenil y júnior  

 
Se celebró del 20 al 24 de julio de 2010 en Pontevedra 

Los clubes de Castilla y León participantes fueron: 
C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 

 
 

Campeonato de España de playa absoluto 
 

Se celebró los días 7 y 8 de agosto de 2010 en Noja - Cantabria 
Los clubes de Castilla y León participantes fueron: 

C. D. Unión Esgueva (Valladolid) 
C. D. S. Dragones (Zamora) 
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Resultados de socorristas clasificados entre los ocho primeros puestos en Campeonatos de España  

durante la temporada 2009-2010, en pruebas individuales 
 

PUESTO SOCORRISTA CATEGORÍA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICIÓN 

1 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PLAYA OCEANWOMAN  CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

1 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:21,83 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

1 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:43,60 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

1 ANA PERAZA MORENO ABSOLUTA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:20,73 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

1 ANA PERAZA MORENO ABSOLUTA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:39,18 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

1 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:54,45 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

1 JUAN MARTÍN GONZÁLEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

1 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:20,61 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

1 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:21,61 FINAL LIGA NACIONAL 

1 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:21,29 FINAL LIGA NACIONAL 

1 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:32,71 FINAL LIGA NACIONAL 

1 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:54,52 FINAL LIGA NACIONAL 

1 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA NADAR SURF  FINAL LIGA NACIONAL 

1 ÓSCAR VAQUERO PÉREZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

1 VÍCTOR LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:01,68 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

1 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:59,96 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

1 EVA BARRIENTOS MARCOS ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

1 JUAN MARTÍN GONZÁLEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

2 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:22,69 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

2 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:43,85 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

2 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:28,10 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

2 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:44,50 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

2 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

2 JESÚS BRATOS DOMÍNGUEZ CADETE PISCINA 150 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:47,56 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 ESTHER BARRIENTOS FERNÁNDEZ ALEVÍN PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:32,05 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 DANIEL NÚÑEZ ALONSO ALEVÍN PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:32,11 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:31,20 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PLAYA MINI BANDERAS  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:40,25 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

2 RAÚL GONZÁLEZ MAESO ABSOLUTA PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

2 ANA PERAZA MORENO ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:21,42 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

2 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:57,73 FINAL LIGA NACIONAL 

2 RAÚL GONZÁLEZ MAESO ABSOLUTA PLAYA NADAR SURF  FINAL LIGA NACIONAL 

2 PRIMITIVO MARTÍN FERNÁNDEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

2 ÓSCAR VAQUERO PÉREZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

3 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:31,79 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

3 VÍCTOR LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:58,50 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

3 NICOLÁS ARÉVALO SÁNCHEZ JÚNIOR PLAYA BANDERAS  CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

3 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JUVENIL PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

3 LARA DEL BARRIO TORRES INFANTIL PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

3 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

3 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:34,46 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 ANA PERAZA MORENO ABSOLUTA PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 ÓSCAR VAQUERO PÉREZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:40,41 FINAL LIGA NACIONAL 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA OCEANWOMAN  FINAL LIGA NACIONAL 
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PUESTO SOCORRISTA CATEGORÍA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICIÓN 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

3 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:57,72 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

3 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:20,18 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

3 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:46,27 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

3 VÍCTOR LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:37,52 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:22,63 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:38,29 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

3 RAÚL GONZÁLEZ MAESO ABSOLUTA PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

3 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

3 RAQUEL CARBAJO FERNÁNDEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

3 PRIMITIVO MARTÍN FERNÁNDEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

4 JESÚS BRATOS DOMÍNGUEZ CADETE PISCINA 150 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:49,45 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

4 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PISCINA 100 M. SÚPERSOCORRISTA 01:21,42 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

4 VÍCTOR LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:02,50 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

4 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:27,70 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

4 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PLAYA SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 ALBA VEGA LEDESMA ALEVÍN PLAYA MINI BANDERAS  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 JESÚS BRATOS DOMÍNGUEZ CADETE PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:23,40 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

4 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:24,20 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA OCEANWOMAN  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

4 JUAN MARTÍN GONZÁLEZ ABSOLUTA PLAYA OCEANMAN  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

4 VÍCTOR LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:20,14 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

4 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA JÚNIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:26,52 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

4 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA OCEANWOMAN  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 LARA DEL BARRIO TORRES INFANTIL PISCINA 100 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:15,52 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

5 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PISCINA 100 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:15,63 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

5 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:00,50 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

5 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PISCINA 100 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:13,86 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

5 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PISCINA 100 M. SÚPERSOCORRISTA 01:20,40 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

5 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:30,60 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

5 ALESKA MORÁN PARAMIO ALEVÍN PLAYA MINI BANDERAS  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

5 LARA DEL BARRIO TORRES INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

5 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. NATACIÓN CON ALETAS 00:57,82 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

6 DIEGO SÁNCHEZ GARCÍA CADETE PISCINA 150 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:51,73 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:31,43 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:02,00 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 JESÚS BRATOS DOMÍNGUEZ CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:59,14 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:17,20 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

6 LORENA  CAPELLÁN MARTÍN INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:32,04 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 MARÍA MATESANZ NAVARRE CADETE PLAYA MINI BANDERAS  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 JESÚS BRATOS DOMÍNGUEZ CADETE PLAYA MINI BANDERAS  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 RAÚL GONZÁLEZ MAESO ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:12,91 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

6 DANIEL CARRIÓN QUINTANA ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:59,02 CTO. ESPAÑA POR CCAA 
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6 DIEGO DEL CAMPO LÁZARO ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:28,89 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

6 RAÚL GONZÁLEZ MAESO ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:25,00 FINAL LIGA NACIONAL 

6 HÉCTOR MERINO GARCÍA ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

6 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:22,45 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

6 DIEGO DEL CAMPO LÁZARO ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:24,24 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

7 CARLA GONZÁLEZ SANTANA CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:02,52 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

7 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:36,80 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

7 LARA DEL BARRIO TORRES INFANTIL PISCINA 100 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:16,45 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:24,20 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 MIGUEL ÁNGEL ESCANCIANO SABUGO ALEVÍN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:23,05 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 ALFONSO RODRÍGUEZ ALONSO INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:30,86 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 LORENA  CAPELLÁN MARTÍN INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 JUAN FERNÁNDEZ SOUTO INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:28,73 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

7 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA ABSOLUTA PISCINA 200 M. SÚPERSOCORRISTA 02:47,52 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

7 REBECA AGUADO BARBILLO ABSOLUTA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUÍ CON ALETAS 01:12,49 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

7 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA NADAR SURF  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

7 CINTIA GONZÁLEZ SANTANA ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

7 HÉCTOR MERINO GARCÍA ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

7 RAÚL GONZÁLEZ MAESO ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:13,39 FINAL LIGA NACIONAL 

7 NICOLÁS ARÉVALO SÁNCHEZ ABSOLUTA PLAYA BANDERAS  FINAL LIGA NACIONAL 

7 DIEGO GARCÍA VICENTE ABSOLUTA PLAYA SPRINT PLAYA  FINAL LIGA NACIONAL 

7 RAQUEL CARBAJO FERNÁNDEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

7 EDUARDO  ENRÍQUEZ FRADEJAS ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

8 VÍCTOR LÓPEZ DE LA MADRID JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:38,20 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

8 MARÍA RODRÍGUEZ EXTREMO JUVENIL PLAYA SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

8 DIEGO SÁNCHEZ GARCÍA CADETE PISCINA 150 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:49,56 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:35,63 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 LAURA DE LA FUENTE ESTEBAN ALEVÍN PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ CON ALETAS 00:35,49 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 RAQUEL FERNÁNDEZ GREDILLA CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:01,75 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 JESÚS BRATOS DOMÍNGUEZ CADETE PLAYA SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 MARTA VIDAL SOBRÍN ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:09,03 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

8 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:59,18 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

8 HÉCTOR MERINO GARCÍA ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

8 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO JÚNIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:17,76 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

8 GUILLERMO SÁNCHEZ DE MOLINA DELGADO ABSOLUTA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:00,80 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

8 JUAN MARTÍN GONZÁLEZ ABSOLUTA PLAYA OCEANMAN  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

8 DIEGO GARCÍA VICENTE ABSOLUTA PLAYA SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

8 ANA Y. CARBAJO LÓPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 
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durante la temporada 2009-2010, en pruebas de relevos 

 
PUESTO CLUB EQUIPO CATEGORIA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICIÓN 

1 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:08,57 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

1 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:20,00 FINAL LIGA NACIONAL 

1 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:18,11 FINAL LIGA NACIONAL 

1 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:59,4 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

2 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:56,76 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

2 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO JÚNIOR PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

3 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ALEVÍN PISCINA 4 X 25 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:14,71 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

3 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 01:50,69 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

3 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

3 SELECCIÓN CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:04,3 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 01:20,5 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 01:45,0 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:53,7 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:19,4 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL FEMENINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 SELECCIÓN CYL MIXTO ABSOLUTA PLAYA RELEVO TRIADA  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

3 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN   FINAL LIGA NACIONAL 

3 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO JÚNIOR PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:23,40 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

3 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO JÚNIOR PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:16,50 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

3 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 01:20,9 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:24,86 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:24,86 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO ALEVÍN PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 02:12,75 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ALEVÍN PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 02:08,69 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 C. D. S. BENAVENTE MASCULINO ALEVÍN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

4 SELECCIÓN CYL FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  FINAL LIGA NACIONAL 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:25,1 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:58,1 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 01:55,0 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:58,3 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

4 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:06,76 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

5 SELECCIÓN CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:51,2 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:02,97 FINAL LIGA NACIONAL 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:57,6 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO JÚNIOR PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:48,00 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN   CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 
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5 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN   CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

5 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:16,91 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 C. D. S. BENAVENTE MASCULINO ALEVÍN PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 02:12,16 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ALEVÍN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ALEVÍN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 C. D. S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

6 SELECCIÓN CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:44,3 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

6 SELECCIÓN CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:31,2 CTO. ESPAÑA POR CCAA 

6 SELECCIÓN CYL MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN   FINAL LIGA NACIONAL 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:19,99 FINAL LIGA NACIONAL 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 02:08,34 FINAL LIGA NACIONAL 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 01:36,71 FINAL LIGA NACIONAL 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  FINAL LIGA NACIONAL 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  FINAL LIGA NACIONAL 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  FINAL LIGA NACIONAL 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:26,8 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 01:52,5 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 01:44,1 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:32,2 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:12,8 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:04,4 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO JÚNIOR PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:02,80 CTO. ESPAÑA DE VERANO JUV-JUN 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO JÚNIOR PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:49,7 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:40,1 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

6 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN   CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

6 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN   CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

6 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

7 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:34,72 FINAL LIGA NACIONAL 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:25,66 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO ALEVÍN PISCINA 4 X 25 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:17,50 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 00:58,42 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ALEVÍN PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 02:14,06 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 01:48,59 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 02:00,66 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 01:48,59 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 01:43,97 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:43,97 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:03,05 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO INFANTIL PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

7 SELECCIÓN CYL MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA POR CCAA 

7 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  FINAL LIGA NACIONAL 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:15,6 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 
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PUESTO CLUB EQUIPO CATEGORIA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICIÓN 

7 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUÍ 01:23,6 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

7 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON ALETAS 02:03,9 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO JÚNIOR PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:02,6 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO JÚNIOR PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:14,7 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS 

7 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN   CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:58,09 FINAL LIGA NACIONAL 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ALEVÍN PISCINA 4 X 25 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:18,52 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 C. D. S. BENAVENTE MASCULINO ALEVÍN PISCINA 4 X 25 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 01:18,37 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 C. D. S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:26,91 CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO CADETE PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ALE-INF-CAD 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:53,05 FINAL LIGA NACIONAL 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO  FINAL LIGA NACIONAL 

8 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACIÓN CON OBSTÁCULOS 02:48,3 CTO. ESPAÑA DE INVIERNO INF-CAD 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

8 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 

8 C. D. UNIÓN ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA  CTO. ESPAÑA DE VERANO ABS 
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Campeonato del mundo rescue 2010 
 
 

Se celebró en Alejandría (Egipto), del 6 al 10 de octubre de 2010. 
 

 
 
 
Daniel Carrión Quintana, socorrista del C. D. Unión Esgueva de Valladolid, formó parte de la Selección 
Española consiguiendo los siguientes resultados: 

 
 

9º  puesto en 100 m. Socorrista  
13º puesto en 100 m. Rescate de maniquí con aletas  

15º puesto en 100 m. Súpersocorrista  
 

3º puesto en 4 x 25 m. Arrastre de maniquí 
5º puesto en S.E.R.C.  

6º puesto en 4 x 50 m. Natación con obstáculos 
 
 

RESULTADOS SOCORRISTAS FECLESS 
A NIVEL INTERNACIONAL  
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Actualizados a 1 de noviembre de 2010 
 

 
 
 
 
 

PISCINA 25 METROS 
 
 
 

 ALEVÍN INDIVIDUAL  MASCULINO FEMENINO 

50 m. Natación con obstáculos 

Alberto Sánchez García Lara del Barrio Torres 

0'39''93 0'35''19 
C. D. Rondilla 

2006 León 
C. D. Unión Esgueva 

2008 Zamora 

50 m. Arrastre de maniquí con aletas 

Daniel Núñez Alonso Esther Barrientos Fernández 

0'32''11 0'32''05 

C. D. S. Benavente 
2010 Santander 

C. D. S. Benavente 
2010 Santander 

25 m. Arrastre de maniquí 

Miguel Ángel Escanciano 
Sabugo 

Lorena Capellán Martín 

0'23''05 0'21''10 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Santander 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Carballo 

 
 
 
 
 

 ALEVÍN RELEVOS  MASCULINO FEMENINO 

    Masculino Femenino 

4 x 25 m. Natación con obstáculos 
C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 

1'15"55 1'11"09 
2007 Santander 2008 Zamora 

4 x 25 m. Arrastre de maniquí con aletas 
C. D. Rondilla C. D. Rondilla 

2'47''26 1'26''29 
2006 León 2001 León 

4 x 50 m. Natación con aletas 
C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 

2'12"21 2'08"02 
2007 Santander 2008 Carballo 

Rescate con tirantes 
C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 

00'40"22 00'38"03 
2007 Santander 2008 Carballo 

 
 
 
 
 
 
 
 

RÉCORDS DE CASTILLA Y LEÓN  
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INFANTIL INDIVIDUAL MASCULINO FEMENINO 

100 m. Natación con obstáculos 

Jesús Bratos Domínguez Carla González Santana 

1'11'15 1'14''53 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Málaga 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Valladolid 

50 m. Arrastre de maniquí con aletas 

Víctor López de la Madrid Alicia de la Fuente Esteban 

0'32''78 0'32"55 

C.D. Unión Esgueva 
2006 Burjassot 

C.D. Unión Esgueva 
2010 Palencia 

25 m. Arrastre de maniquí 

Juan Fernández Souto Lorena Capellán Martín 

0'21''83 0'23"16 

C.D. Unión Esgueva 
2010 Santander 

C.D. Unión Esgueva 
2010 León 

50 m. Socorrista 

Víctor López de la Madrid Carla González Santana 

0'29"42 0'31''14 

C.D. Unión Esgueva 
2006 Valencia 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Valladolid 

 
 
 

 INFANTIL RELEVOS   MASCULINO FEMENINO 

4 x 50 m. Natación con obstáculos 

C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 
2'22"72 2'30"15 

2009 Valladolid 2009 Málaga 

  C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 
4 x 12,5 m. Arrastre de maniquí 1'04''85 1'01''52 

  2009 Valladolid 2009 Valladolid 

4 x 25 m. Arrastre de maniquí con aletas 
C.D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

1'42''32 1'37''86 
2003 Valencia 2003 Valencia 

Rescate con tirantes 
C. D. Rondilla C.D. Unión Esgueva 

0'34"97 0'32"69 
2007 Santander 2008 Zamora 

4 x 50 m. Salvamento con tubo de rescate 
C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 

2'07"27 2'11"16 
2009 Málaga 2009 Valladolid 

4 x 50 m. Natación con aletas 
C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 

1'47"49 1'51"30 

2009 Málaga 2009 Valladolid 
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CADETE INDIVIDUAL  MASCULINO FEMENINO 

150 m. Natación con obstáculos 

Sergio Retuerto Gutiérrez Cintia González Santana 

1'41''61 1'48''43 
C. D. Rondilla 

2009 Valladolid 
C. D. Unión Esgueva 

2007 Ávila 

50 m. Rescate maniquí con aletas 

Víctor López de la Madrid Cintia González Santana 

0'28''03 0'29''75 
C. D. Unión Esgueva 

2008 Carballo 
C. D. Unión Esgueva 

2007 Santander 

75 m. Combinada de salvamento 

Sergio Retuerto Gutiérrez Cintia González Santana 

0'54"98 0'58''15 
C. D. Rondilla 

2009 Valladolid 
C. D. Unión Esgueva 

2006 Valladolid 

50 m. Arrastre de maniquí 

Sergio Retuerto Gutiérrez Paula Arias Gallego 

0'39"10 0'43''55 

C. D. Rondilla 
2009 Málaga 

C. D. Rondilla 
2009 León 

100 m. Súpersocorrista 

Jesús Bratos Domínguez Cintia González Santana 

1'13"06 1'16''79 
C. D. Unión Esgueva 

2010 León 
C. D. Unión Esgueva 

2007 Santander 
 
 
 

CADETE RELEVOS MASCULINO FEMENINO 

4 x 50 m. Natación con obstáculos 
C. D. Rondilla C. D. Unión Deportiva Sur 

2'07"40 2'17"06 
2009 Valladolid 2003 Reus 

  C.D. Unión Esgueva C.D. Rondilla 
4 x 12,5 m. Arrastre de maniquí 0'50''69 0'56"17 

  2005 Guadalajara 2009 Valladolid 

4 x 25 m. Arrastre de maniquí con aletas 
C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 

1'18''09 1'22"99 
2005 Guadalajara 2005 Guadalajara 

Rescate con tirantes 
C.D. Unión Esgueva C.D. Unión Esgueva 

0'30"20 0'31"24 
2006 Zamora 2007 Santander 

4 x 50 m. Salvamento con tubo de rescate 
C.D. Rondilla C. D. Rondilla 

1'53"93 2'03"37 
2009 Málaga 2008 Carballo 

4 x 50 m. Natación con aletas 
C.D. Rondilla C. D. Rondilla 

1'35"67 1'45''69 
2009 Málaga 2009 Málaga 
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INDIVIDUAL FEMENINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

200 m. Natación con 
obstáculos 

Ana Y. Carbajo López Miriam Ruiz Sanz Ana Y. Carbajo López 

2'16"01 2'19''60 2'20"86 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C. D. S. Almar 
2003 Vigo 

C.D. Unión Esgueva 
2006 Bañolas 

100 m. Rescate de maniquí 
con aletas 

Ana Y. Carbajo López Cintia González Santana Ana Y.  Carbajo López 

1'08"61 1'10"13 1'08"94 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C.D. Unión Esgueva 
2010 Zamora 

C.D. Unión Esgueva 
2006 Bañolas 

100 m. Combinada de 
salvamento 

Ana Y.  Carbajo López Raquel Sánchez García Cintia González Santana 

1'23"90 1'26''69 1'24''77 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C.D. Rondilla 
2009 Zamora 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Valladolid 

100 m. Socorrista 

Ana Y. Carbajo López Ana Y.  Carbajo López Ana Y.  Carbajo López 

1'06"90 1'08''03 1'08''44 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Vallecas 

C.D. Unión Esgueva 
2008 Zamora 

C.D. Unión Esgueva 
2006 Bañolas 

50 m. Arrastre de maniquí 

Ana Y.  Carbajo López Miriam Macías Martínez Raquel Sánchez García 

0'39"92 0'41"35 0'41"89 

C.D. Unión Esgueva 
2010 Ponferrada 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C. D. Rondilla 
2007 Ávila 

200 m. Súpersocorrista 

Ana Y.  Carbajo López Ana Y.  Carbajo López Ana Y.  Carbajo López 

2'34"78 2'40"29 2'40"99 

C.D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C.D. Unión Esgueva 
2007 Huesca 

C.D. Unión Esgueva 
2006 Bañolas 
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INDIVIDUAL MASCULINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

200 m. Natación con 
obstáculos 

Ares López Vaquero Héctor Merino García Samuel Pérez Torres 

2'02"53 2'08''71 2'18''22 

Selección C y L 
2005 Murcia 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Noja 

100 m. Arrastre de maniquí 
con aletas 

Daniel Carrión Quintana Daniel Carrión Quintana 
Guillermo Sánchez de 

Molina Delgado 
0'55''74 0'57''57 1'00''24 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Valladolid 

C.D. Rondilla 
2006 Bañolas 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Vallladolid 

100 m. Combinada de 
salvamento 

Daniel Carrión Quintana 
Javier Maroto Martín 

 
Juan Luis Muñoz Vázquez 

 
1'12''40 1'13"37 1'19''40 

C. D. Rondilla 
2007 Ávila 

C. D. Cisne SOS 
2008 Valladolid 

C. D. Unión Esgueva 
2007 Ávila 

50 m. Arrastre de maniquí 

Daniel Carrión Quintana Daniel Carrión Quintana Jorge Vázquez Núñez 

0'31''27 0'31''96 0'35''64 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C.D. Rondilla 
2006 Ávila 

C. D. Rondilla 
2008 Valladolid 

100 m. Socorrista 

Daniel Carrión Quintana 
Guillermo Sánchez de 

Molina Delgado 
Guillermo Sánchez de 

Molina Delgado 
0'55''90 0'58''79 1'00''24 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Ribeira 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Valladolid 

200 m. Súpersocorrista 

Daniel Carrión Quintana Diego del Campo Lázaro Guillermo Sánchez de 
Molina Delgado 

2'19"65 2'22''10 2'34''26 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Zamora 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Noja 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Zamora 
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RELEVOS FEMENINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

4 x 25 m. Arrastre de 
maniquí 

C. D. Rondilla C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

1'46''04 1'48''63 1'57"79 

2009 Zamora 2008 Valladolid 2008 Valladolid 

4 x 50 m. Salvamento con 
tubo de rescate 

Selección C y L C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

1'55''18 1'56''02 2'06"71 

2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid 

4 x 50 m. Natación con 
obstáculos 

Selección C y L C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

2'08''38 2'10''20 2'21"78 
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid 

Lanzamiento de cuerda 
Selección C y L C.D. Unión Esgueva 

 0'15''08 0'16''77 
2009 Ribeira 2006 Murcia 

 
 
 
 
 

RELEVOS MASCULINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

4 x 25 m. Arrastre de 
maniquí 

C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva 

1'17''45 1'26''60 1'37"98 
2010 Zamora 2008 Valladolid 2008 Valladolid 

4 x 50 m. Combinada de 
salvamento 

Selección CyL 
C. D. Unión Deportiva 

Sur  

2'07''60 2'22''99  
 2005 Bañolas  

4 x 50 m. Salvamento con 
tubo de rescate 

Selección CyL C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

1'38''22 1'45''34 1'49"28 
2005 Murcia 2008 Valladolid 2008 Valladolid 

4 x 50 m. Natación con 
obstáculos 

Selección CyL C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

1'47''81 1'56'81 2'04"99 
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid 

Lanzamiento de cuerda 
C. D. Rondilla C. D. Rondilla C. D. Rondilla 

0'16''56 0'16''84 0'18"59 
2010 Ponferrada 2006 Murcia 2008 Valladolid 
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PISCINA 50 METROS 
 
 
 

INDIVIDUAL FEMENINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

200 m. Natación con 
obstáculos 

Ana Y.  Carbajo López Miriam Ruiz Sanz Cintia González Santana 

2'20"61 2'22"00 2'23"67 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Alicante 

C. D. S.  Almar 
2003 Reus 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Valencia 

100 m. Rescate de 
maniquí con aletas 

Verónica Magdaleno 
Fernández 

Miriam Macias Martínez Ana Y.  Carbajo López 

1'06"89 1'07"59 1'08"03 

C. D. Unión Esgueva 
2007 San Fernando  

C. D. Unión Esgueva 
2008 Valencia  

C. D. Unión Esgueva 
2006 Murcia  

100 m. Combinada 
de salvamento 

Ana Y.  Carbajo López Ana Y.  Carbajo López Ana Y.  Carbajo López 

1'22"44 1'26"27 1'26"55 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Ávila 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Valencia 

Selección Española – Cto. Europa Júnior 
– 2006 Italia  

50 m. Arrastre de 
maniquí 

Raquel Sánchez García Raquel Sánchez García Cintia González Santana 

0'43''19 0'43''19 0'43"77 

C. D. Rondilla 
2009 Tenerife 

C. D. Rondilla 
2009 Tenerife 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Tenerife 

100 m. Socorrista 

Marta Tremiño Fernández Raquel Sánchez García Cintia González Santana 

1'07"76 1'08''36 1'09''67 

Selección CyL 
2004 Elche 

C. D. Rondilla 
2009 Valencia 

C. D. Unión Esgueva 
2009 Tenerife 

200 m. 
Súpersocorrista 

Ana Y.  Carbajo López Ana Y.  Carbajo López Ana Y.  Carbajo López 

01'22"44 02'40"32 02'41"74 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Ávila 

Selección CyL 
2008 Santander 

C. D. Unión Esgueva 
2006 Murcia 
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INDIVIDUAL MASCULINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

200 m. Natación con 
obstáculos 

Ares López Vaquero Daniel Carrión Quintana Samuel Pérez Torres 

2'07"34 2'09''92 2'19"50 
Selección CyL 
2004 Elche 

C. D. Unión Esgueva 
2007 Valencia 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Valencia 

100 m. Arrastre de 
maniquí con aletas 

Daniel Carrión Quintana Daniel Carrión Quintana Víctor López de la Madrid 

0'53''71 0'55''54 0'58"50 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Alejandría (Egipto) 

C. D. Unión Esgueva 
2007 San Fernando 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Pontevedra 

100 m. Combinada 
de salvamento 

Daniel Carrión Quintana Daniel Carrión Quintana Samuel Pérez Torres 

1'11''05 1'11''05 1'18''41 

C. D. Unión Esgueva 
2007 Valencia 

C. D. Unión Esgueva 
2007 Valencia 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Valencia 

50 m. Arrastre de 
maniquí 

Daniel Carrión Quintana Daniel Carrión Quintana Rubén Santos Rodríguez 

0'32''71 0'33''06 0'37"13 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Benidorm 

C. D. Unión Esgueva 
2007 Valencia 

C. D. Unión Esgueva 
2007 Valencia 

100 m. Socorrista 

Daniel Carrión Quintana Daniel Carrión Quintana Guillermo Sánchez  
de Molina Delgado 

0'56''27 1'00''43 0'59"62 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Alejandría (Egipto) 

C. D. Unión Esgueva 
2007 San Fernando 

Selección CyL 
2008 Santander 

200 m. 
Súpersocorrista 

Daniel Carrión Quintana Daniel Carrión Quintana 
Guillermo Sánchez  
de Molina Delgado 

02'21''29 02'22''04 2'31"98 

C. D. Unión Esgueva 
2010 Benidorm 

C. D. Unión Esgueva 
2007 Valencia 

C. D. Unión Esgueva 
2008 Valencia 
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RELEVOS FEMENINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

4 x 25 m. Arrastre de 
maniquí 

C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

1'49''42 1'49''42 2'05''56 

2008 Valencia 2008 Valencia 2009 Valencia 

4 x 50 m. Salvamento 
con tubo de rescate 

Selección CyL C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

1'54"70 1'57''80 2'03''77 

2008 Santander 2008 Valencia 2009 Valencia 

4 x 50 m. Natación 
con obstáculos 

C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva C. D. Rondilla 

2'11''74 2'11''74 2'19''40 

2008 Valencia 2008 Valencia 2009 Valencia 

 
 
 
 

RELEVOS MASCULINO 
Prueba Absoluto Júnior Juvenil 

4 x 25 m. Arrastre de 
maniquí 

C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva 

1'24"23 1'24"58 1'32"18 
2009 Tenerife 2007 San Fernando 2008 Valencia 

4 x 50 m. Salvamento 
con tubo de rescate 

C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva 

1'41"10 1'44"18 1'53"03 
2004 Cádiz 2009 Valencia 2008 Valencia 

4 x 50 m. Natación 
con obstáculos 

Selección CyL C. D. Unión Esgueva C. D. Unión Esgueva 

1'51"54 1'53"73 2'09"85 
2004 Elche 2009 Valencia 2008 Valencia 

 
 
 
 
 
 
 
 



 FECLESS  45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

COLABORACIÓN INSTITUCIONAL 

FECLESS 2010 
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Dirección General de Deportes 
 
 
 Colaboración en el desarrollo del Centro de Tecnificación de Salvamento y Socorrismo y en la 

participación de la selección de Castilla y León en el Campeonato de España por CCAA. 
 
 Colaboración en la adquisición de material deportivo para la selección de Castilla y León. 

 
 Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización de Campeonatos de 

España. 
 
 Fomento de la realización de concentraciones para promocionar del deporte base. 

 
 Colaboración en la formación de socorristas y técnicos deportivos en Castilla y León. 

 
 

 

JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN  
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Ayuntamiento de Arévalo 
 
 Colaboración del personal técnico de la FECLESS en el asesoramiento en convocatorias de oposición. 

 
Ayuntamiento de Ávila 

 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1 
 Monitores de salvamento y socorrismo – 2 

 Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización del Campeonato de 
España juvenil, júnior y absoluto y las jornadas de escuela. 

 Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos. 

 
Ayuntamiento de La Bañeza (León) 

 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1 
 Monitores de salvamento y socorrismo – 2 

 Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 

Ayuntamiento de Bembibre (León) 
 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1 
 Monitores de salvamento y socorrismo – 1 

 Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 

Ayuntamiento de Benavente ( Zamora) 
 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. 
 Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización del Rescue de Castilla y 

León de menores, el Trofeo Ciudad de Benavente y las jornadas de escuela. 
 Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos. 

 
Ayuntamiento de Burgos 

 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1 
 Monitores de salvamento y socorrismo – 2 

 Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 
 

AYUNTAMIENTOS  
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Ayuntamiento de León 

 
 Fomento y promoción del deporte a través de las escuelas de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad:  
 Coordinador – 1 
 Monitores de salvamento y socorrismo – 5 

 Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la organización de la Liga nacional 
de categorías menores, el Campeonato de Castilla y León alevín e infantil, el Encuentro nacional 
interescuelas y las jornadas de escuela. 

 Colaboración en la organización del I Taller Lúdico Educativo de primeros auxilios para socorristas 
en edad escolar. 

 Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 Promoción y desarrollo de la campaña de prevención de accidentes en piscinas.  
 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos. 
 Colaboración del personal técnico de la FECLESS en el asesoramiento en convocatorias de oposición. 

 
Ayuntamiento de Medina del Campo (Valladolid) 

 
 Colaboración en la atención del servicio de urgencias de salvamento y socorrismo de las piscinas 

municipales. 
 

Patronato Municipal de Deportes de Palencia 
 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1  
 Monitores de salvamento y socorrismo –  1 

 Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la organización de la Liga nacional 

de categorías menores y las jornadas de escuela. 
 Colaboración del personal técnico de la FECLESS en el asesoramiento en convocatorias de oposición. 

 
Ayuntamiento de Ponferrada (León) 

 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1  
 Monitores de salvamento y socorrismo –  1 

 Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la organización de la Liga nacional 
absoluta y las jornadas de escuela. 

 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos. 
 

Fundación Municipal de Deportes de Valladolid 
 
 Fomento y promoción del deporte a través de las escuelas de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1  
 Monitores de salvamento y socorrismo –  7 

 Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la organización de las jornadas de escuela. 
 Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 
 Colaboración en la prestación del Servicio de salvamento y socorrismo en las piscinas municipales. 

Técnicos FECLESS necesarios: 
 Coordinador – 1 
 Piscinas de Verano (servicio periodo estival) – 17 socorristas 
 Piscinas Cubiertas (servicio todo el año) –  23 socorristas 

 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos. 
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Ayuntamiento de Zamora 

 
 Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos 

FECLESS responsables de la actividad: 
 Coordinador – 1  
 Monitores de salvamento y socorrismo –  1 

 Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la organización del Campeonato de 
Castilla y León cadete y absoluto, la Liga nacional absoluta, el Encuentro Ciudad de Zamora y las 
jornadas de escuela. 

 Colaboración con las actividades del Centro de Tecnificación de Salvamento y Socorrismo. 
 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos. 
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Diputación de Burgos 
 

 Promoción deportiva de salvamento y socorrismo destinada a niños en edad escolar, en la provincia 

de Burgos, durante la época estival. 
 
 

Diputación de León 
 

 Colaboración en los encuentros interescuelas celebrados en la provincia de León. 
 
 

Diputación de Segovia 
 

 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos en la provincia de 

Segovia.  
 
 

Diputación de Valladolid 
 

 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos en la provincia de 

Valladolid. 

 Promoción y difusión del salvamento y socorrismo entre 1.500 escolares de la provincia de 

Valladolid, con el programa “Un día en la piscina”. 

 
 

Diputación de Zamora 
 

 Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos deportivos. 

 Colaboración en la organización de actividades y concentraciones deportivas. 

 Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 

DIPUTACIONES  
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Universidad de León 
 
 Convenio de colaboración para la realización de actividades formativas a través de los cursos de 

extensión Universitaria. 

 
 

Universidad de Salamanca 
 
 Colaboración en la formación de socorristas. 

 
 

Escuela Europea Miguel de Cervantes de Valladolid 
 

 Colaboración en la formación de futuros profesionales, reforzando el aprendizaje de los alumnos 

que cursan sus estudios en dicha Universidad a través de prácticas formativas en la FECLESS. 

 
 

Escuela Universitaria de Enfermería de Valladolid 
 

 Reconocimiento de 4 créditos de libre elección en la realización de cursos de primeros auxilios, 

socorristas o técnicos deportivos. 

 

  
 
  
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSIDADES  
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EVENTOS Y PREMIOS 

FECLESS 2010 
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Becas Relevo 2010 

 
 

La Junta de Castilla y León ha galardonado a los siguientes miembros de nuestra Federación: 
 

 
 Socorristas júnior  Cintia González Santana 
     Víctor López de la Madrid 
     Guillermo Sánchez de Molina Delgado   
   
 
 Técnicos   Carlos Martínez de la Peña  
      Luis Ángel Placer Rivera  
      Mª Consolación de la Rosa Ferrero 
        

 
 

X Gala de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
 
Esta fiesta del deporte de salvamento y socorrismo, a nivel regional, es la ocasión para celebrar las 
actuaciones y logros de la temporada entregando como colofón, los premios de la temporada 2009/2010, 
que han sido para los siguientes galardonados: 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Galardonados IX Gala de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 

Mejor socorrista femenino     Ana Y. Carbajo López  
Mejor socorrista masculino   Daniel Carrión Quintana 
Mejor socorrista promesa femenino  Raquel Fernández Gredilla 
Mejor socorrista promesa masculino  Jesús Bratos Domínguez 
Mejor técnico    Luis Ángel Placer Rivera 
Mejor club    C. D. Unión Esgueva 
Mejor árbitro    Juan José Arregui Pérez 
Mejor delegado provincial   José Manuel Díez Herrero 
      Delegación Provincial de León 
 
Mención especial por la promoción  
del salvamento y socorrismo  C. D. S. Benavente 
 
Mención especial por su labor en el 
Comité de árbitros de CyL desde 1995 José Luis García Sanz 
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Premios Estímulo 2010 
 
La Mutualidad General Deportiva concedió a la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 

el “Premio Mutualidad General Deportiva a la prevención de los accidentes deportivos 2010”. 
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PRENSA 
 

FECLESS 2010 
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