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JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE — Ignacio Retuerto Marqués
VICEPRESIDENTE — José Luis Garcia $anz
SECRETARIA GENERAL — $onia Martinez Fuertes
TESORERA — Pilar Garcia Prieto

VOCAL — José Manuel Diez Herrero

VOCAL — Juan José Arregui Pérez

VOCAL — Faustino Hierro Fernandez

COMITE TECNICO

COMITE DE ARBITROS — Margarita Abia Cuadrado
— José Luis Garcia $anz

DIRECTOR TECNICO — Alberto Garcia $anz

SECRETARIO TECNICO — Alberto Retuerto Marqués

DELEGADOS PROVINCIALES

AVILA — Jacinto $anz Alderete

BURGOS — Francisco Gonzalez Yahez
LEON — José Manuel Diez Herrero
PALENCIA — Ana M2 Andrés Gonzalez
SALAMANCA — Juan José Arregui Pérez
SEGOVIA — Miguel Angel Martin Granados
SORIA — Ana Gloria Martinez Lorenzo
VALLADOLID — Angel Gonzélez Yéaiiez
ZAMORA - Oscar Vaquero Pérez

MIEMBROS DE LA FECLESS QUE OCUPAN PUESTO$S EN ORGANOS DIRECTIVOS DE LA FES$$

Asamblea General

Comisién Delegada

Estamento de deportistas

Estamento de arbitros
Estamento de técnicos

Estamento de clubes

Estamento de FFAA

— lgnacio Retuerto Marqués

— José Luis Garcia Sanz

Director Escuela Espaiiola — Alberto Garcia Sanz

Daniel Carrién Quintana
Oscar Vaquero Pérez
Angel Gonzdlez Yéiez
Francisco Gonzdlez Yanez
José M2 Lépez Garcia
Pablo San Roman Sotillo
C.D. Cisne SOS

C.D.S. Lebn

C.D. SOSVA

C. D. Unién Esgueva
lgnacio Retuerto Marqués
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ACTIVIDADES FORMATIVAS




D$ FORMATIVOS

$ocorrista acuatico

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS
AVILA 26 22
BURGOS 25 22
LEON 136 106
PALENCIA 20 19
SALAMANCA 42 35
SEGOVIA 28 22
SORIA o [0}
VALLADOLID 926 84
ZAMORA 60 49
TOTAL 433 359
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Monitor de salvamento y socorrismo
PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS
BURGOS 10 10
LEON 60 57
PALENCIA 21 20
VALLADOLID 35 32
ZAMORA 43 38
TOTAL 169 157
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Juez cronometrador de salvamento y socorrismo

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS
AVILA 10 10
LEON 20 20

PALENCIA 12 12
VALLADOLID 32 32
ZAMORA 22 22
TOTAL 96 96

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS
AVILA 14 14
BURGOS 21 21
LEON 91 89

PALENCIA 0 0

SALAMANCA 29 29
SEGOVIA 4 4
SORIA o

VALLADOLID 102 o8
ZAMORA 49 48
TOTAL 310 303
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Deportistas de Castilla y Leén

CATEGORIAS CHICAS CHICOS TOTAL
Benjamin 233 214 447
Alevin 132 120 252
Infantil 92 65 157
Cadete 54 56 10
Juvenil 4 34 75
Janior 16 24 40
Senior 20 30 50
TOTAL 588 543 131

Escuelas de salvamento y socorrismo de Castilla y Leén

ZAMORA

VALLADOLID

BURGOS

AVILA

B BURGOS

LEON
PALENCIA
VALLADOLID
ZAMORA

PALENCIA
Avila 64
Burgos 27
Bembibre 26
El Hispanico 153
Leén 376 El Ejido 128
La Barieza 40
Ponferrada 29
. Campos Géticos 22
Palencia 34 Santa Marina 12
Benito Sanz de la Rica 38
. Henar Alonso Pimentel 45
Valladolid 192 La Victoria 53
Parguesol 56
Benavente 65
Zamora 136 Zamora -
TOTAL 829
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EVOLUCION DE LICENCIAS

TSA MONITOR ESA/ESSA JUEZ CRONO ARB.AUX. ARB.NAC DEP <14 ANOS DEPORTISTA TOTAL
TEMP.00-01 573 0 u 21 5 57 133 803
TEMP. 0102 614 35 0 4 3 87 122 885
TEMP.02-03 637 70 0 3 16 98 95 939
TEMP.03-04 645 75 5 51 20 16 183 41 1146
TEMP.04-05 812 94 20 60 20 15 237 140 1398
TEMP.05-06 837 59 3 65 20 1 405 105 1518
TEMP.06-07 678 7 2 68 20 16 484 162 1557
TEMP.07-08 614 159 2 70 20 16 686 164 741
TEMP.08-09 780 170 2 80 23 16 761 204 2046
TEMP.09-10 962 169 21 199 29 16 843 178 2417
TEMP.10-11 1006 152 39 41 29 7 879 264 2527
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ADES FORMATIVAS
ERSIDAD DE LEON

Curso de Extension Universitaria “l Jornadas de actividades acuaticas”

Curso organizado por el Departamento de Educacién Fisica y Deportiva de la Universidad de Ledn en
colaboracion con la FECLESS.

Se celebré en la Facultad de INEF y en la Piscina Municipal de “Salvio Barrioluengo” de Leén, los dias 10, 11 y
12 de diciembre de 2010, y conté con la participacién de 50 alumnos.

FECLESS




IDADES FORMATIVAS

JORNADAS TECNICAS

Jornadas técnicas de actualizacién y perfeccionamiento de conocimientos

El Puig (Valencia)
Del 18 al 24 de abril de 201
20 alumnos

FECLESS ©



ACTIVIDADES DEPORTIVAS




SALVAMENTO Y

SOCORRISMO

C. D. Cisne SOS (Avila) C. D. Oca SOS (Palencia)
C. D. Aqua SOS (Burgos) C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Villa de Aranda (Burgos) C.D. S. Almar (Valladolid)
C. D. S. Ciudad de Ponferrada (Leén) C. D. SOSVA (Valladolid)
C.D.S. Ledn (Ledn) C. D. S. Pingtiinos SOS (Valladolid)
C. D. TRISOS (Ledn) C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. La Barieza (Leén) C. D. S. Dragones (Zamora)

* Clubes dados de alta en la FECLESS en la temporada 2010-2011

SALVAMENTO Y

SOCORRISMO

Escuela de Avila Escuela de Santa Marina (Palencia)
Escuela de Burgos Escuela de Benito Sanz de la Rica (Valladolid)
Escuela de Bembibre (Lebn) Escuela de Henar Alonso Pimentel (Valladolid)
Escuela de El Ejido (Leén) Escuela de Huerta del Rey (valladolid)
Escuela de El Hispanico (Leén) Escuela de La Victoria (Valladolid)
Escuela de La Barieza (Ledn) Escuela de Parquesol (Valladolid)
Escuela de Ponferrada (Leén) Escuela de Benavente (Zamora)
Escuela de Campos Géticos (Palencia) Escuela de Zamora

* Escuelas dadas de alta en la FECLESS en la temporada 2010-2011
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ORGANIZADAS

N LA PISCINA”

Programa de actividad acuéatica recreativa “Un dia en la piscina”

Un aifio mas la FECLESS vy la Excma. Diputacion Provincial de Valladolid llevaron a cabo, el programa
de actividad acudtica recreativa “Un dia en la piscina”, dirigido a escolares de los diferentes colegios e
institutos de la provincia de Valladolid. En esta ocasion, la actividad, conté con la participaciéon de 1.500
escolares y se llevé acabo en las piscinas de:

Arroyo de La Encomienda Iscar
Medina de Rioseco Pendfiel

Tudela de Duero

Los alumnos del instituto participan en “Un dia en la piscima’ | La Voz de Rioseco

C

lavozderioseco |Vilmadas
om

&l primer diaria digital de medina de rioseco c
.

OPFINIIN

| deportes

P L

Los alumnos del instituto participan en “Un dia en la piscina’

La piscina cubierta acogid ayer una actividad que, organizada por la Diputacitn
de Valladolid, preiende que Ios nifios se aficionen al disfrute de la natacidn

21 Fne, 2011 rarvia Marban

Foto da familia de fos participantes an of programa’un dia an fa piscina’ y de los moniiaras, / MGM.

El programa de actividad acuatica recreativa Tn dia en la piscina’, organizado por la Diputacion de
Valladclid con la colaboracion y €l Ayuntamiento riosecanc, se inicid ayer en la piscina climatizada de
Rioseco con la participacion de un grupo de cerca 60 escolares del [ES Campos ¥ Torozos.

Para alguncs de los nifics participantes llegados de la propia localidad y de pueblos de su comarea se
trataba de su primera experiencia en una piscina cubierta, por lo que todos no escondieron su emocitn
al poder bafiarse en pleno mes de enerc. Nada mas Ilegar a la piscina, los escolares recibieron unas
normas sobre el uso de la instalacién, medidas de prevencién para el desarrollo de la actividad y algunes
consejos de primeros auxlios ¥ socorrisme. También se destachd la labor del socorrista come persona
que controla y vigila ¥ a la persona que hay que acudir cuando suceda algo. Mas tarde se llevb a cabola
parte mas importante de la actividad con distintes jueges en el agua que fue en la que los nifics mas

disfrutarcn.

La actividad estuvo controlada por los socorristas de la Pederacion de Salvamento y Sccomrismode
Castilla y Ledn, Alberto Rodriguez, Tucia Adustos, Sheila Duque & Ivdn Rodriguez quien
sefiald que "el objetivo dltimo de 1a actividad es que los nifios cojan aficidn por 2l agua®. Ademas, este
monitor destach la importancia de que con la actividad se pueda acercar la piscina a muchos nifios que
sblo pueden tener acceso a ella en sus puehlos durante el verano.

Esta actividad, snmarcada dentro del programa de los Juegos Bseolares dsla Diputacion de Valladolid, estd
destinada a los centros esoolarss de la provineia desde ol primer cicls de Edueacién Primariz hasta =]
primero de Sscundariz (de 6 2 14 ans). Fn las préximas semanas pasarn por la piscina cubierta riosecana
alumnos del CEIP Tierra de Campos, de Villalén de Campos, del CP 8an Franciseo, de Mayorza, y del CRA
Villas del Sequillo de Villabragima.

Medina del Campo
Tordesillas

‘Gastrontmicas de las setas 1 g

606 821 600
630 207 702

&
[ ] mﬂ

# MAS NOTICIAS

% 22 Nov, 2011, Luis &ngel Fernfindez disputard el
Tronman e Commuel

% 21 Nov, 2011, Rodo Garcia, tercera an el 1
Cidocross & Boadilla dd Monte

% 18 Nov, 2011, Curso de antrenader da iniciacién al
baloncesto m Ricseco

% 16 Nov, 2o11. H Visteon Fiithdl 7 se apunta 1ma
nueva y meritaria victria

* 4 Nov, 2011, Buena representacién ricsecana en la
Bledia Marattn de Palancia

® B Nov, 2011 La ricsecana Pilar Gutiérrez irh al
Nadional de gimnasia ritmica

% 6 Nov, 2011 Campes Géticos y a] Tnstituto inician
sus escuclas de balancesto

% 2 Nov, 2011 Atletas riosecanos enla Media
Blaratén da Tordasillas

% 1 Nov, z0u. H Visteon Fiithdl 7 logra un sufride
erapate y sigue Kdar

® 47 Oct, 2o Marfa San Jesé, sapunda an Ramales
dela Victoria

% 24 Oct, 2011 T pascaderes reqrerdan un afic
ruéis & Chuchi Lobo

% 10 Oct, 2011, La Vez estrena espadio informative
del Club Deportivo Riceaco

% 18 Oct, 2011, La piscina dimatizada abre sus
puertas al priblics

® 16 Oct, 2011 Buen inido de la riosecana Maria
San Josk e categoria funior

% 11 Oct, zoas, Bés de un centenar de seguidores
afléticos sa raimen e Ricsaco
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JE$ ORGANIZADAS

CAMPEONATOS

Encuentros Provinciales de las escuclas de salvamento y socorrismo

Para promocionar el deporte en nuestras escuelas se han organizado, en varias provincias, actividades
deportivas con el objetivo de que los mas pequenos, casi 900 socorristas, muestren las habilidades y las
técnicas que han aprendido en las escuelas de salvamento y socorrismo.

Avilas 5 de marzo, 2 de abril, 29 de mayo y 11 de junio de 2011
Benaventes 3 de abril de 2011
Burgess julio de 2011
Ledns 18 de diciembre de 2010 y 9 de abril de 2011
Palencias 18 de diciembre de 2010 y 2 de abril de 2011
Valladolids 18 de diciembre de 2010 y 2 de abril de 2011
Zamoras 18 de diciembre de 2010
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Vill Rescue de Castilla y Leén de menores

El sGdbado 4 de junio de 201, se celebré el campeonato de playa, en el Complejo Deportivo de
Benavente (Zamora). A esta cita acudieron 160 socorristas de escuelas y clubes de Castilla y Ledn, que
realizaron las pruebas de sprint y banderas en la playa.

Participantes

C.D. La Barieza (Leén)
C. D. Trisos (Leén)
E. de Bembibre (Le6n)
E. de El Ejido (Ledn)
E. de El Hispénico (Ledn)
E. de La Baneza (Leén)

E. de Ponferrada (Ledn)
C.D. Unién Esgueva (Valladolid)
E. de Benito Sanz (Valladolid)
E. de Henar Alonso Pimentel (Valladolid)
E. de La Victoria (Valladolid)
E. de Parquesol (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. Dragones (Zamora)

E. de Benavente (Zamora)
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IX Encuentro nacional interescuclas de salvamento y socorrismo

El IX Encuentro nacional interescuelas de salvamento y socorrismo tuvo lugar, el dia 18 de junio de 2011, en
la piscina leonesa de La Palomera. Un afo mads, se dieron cita los socorristas mds pequerios integrantes de
las escuelas de salvamento y socorrismo de la Federacion de Castilla y Leén y de diferentes clubes de
nuestra Comunidad. En esta edicién se conté con la participaciéon de 370 socorristas.

Participantes

E. de Burgos (Burgos)
C. D. Aqua SOS (Burgos)

C. D. S. Villa de Aranda (Burgos)
C.D.S. La Barieza (Lebn)
C.D.S. Ledn (Ledn)

C. D. Trisos (Leén)

E. de Bembibre (Leén)

E. de El Ejido (Lebn)

E. de El Hispénico (Ledn)

E. de La Barneza (Ledn)

E. de Ponferrada (Leén)

E. de Campos Géticos (Palencia)
E. de Santa Marina (Palencia)
C.D. Unién Esgueva (Valladolid)
E. de Benito Sanz (Valladolid)
E. de Henar Alonso Pimentel (Valladolid)
E. de La Victoria (Valladolid)
E. de Parquesol (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
E. de Benavente (Zamora)

C. D. S. Dragones (Zamora)

E. de Zamora (Zamora)
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Paralelamente a la competicion, los socorristas alli presentes, participaron en un Taller Lidico Educativo
de Primeros Auxilios, en el que, de la mano de dos expertos en la materia, se pusieron en practica, entre
otras, las siguientes formas de actuacion: valoracién de victima consciente e inconsciente, transporte de
accidentados, vendajes funcionales, RCP (reanimacién cardio-pulmonar), ...
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Unai Hontiyuelo es el protagonista de una de tantas historias
que nunca deberia haber sido contada. Una historia que la
Federacién de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Leén

no quiere dejar caer en el olvido.

Unai era, hasta hace unos meses, un nifio como cualquier otro. Con ocho
anos de edad y toda la vida por delante, le gustaba jugar, reir, imaginar,
sofar, investigar y descubrir, pero una terrible enfermedad, una
sepsis meningococica, se cruzé en su camino y estuvo a punto
de truncar todas sus ilusiones. Se trata de una enfermedad
generalizada en la sangre que puede causar la muerte
de manera fulminante o dejar graves secuelas
fisicas y neurolégicas si no se trata inmediatamente
la enfermedad, el tiempo es vital.

En este caso, Unai ha ganado el pulso a la muerte, pero
las secuelas se han traducido en la amputacion
de ambas piernas por debajo de las rodillas, pérdida de las
rotulas y en un dafo renal severo, a causa del cual
necesita un trasplante.

Esta familia castellano y leonesa tiene otros dos hijos varones,
uno de once afos de edad y otro con pocos meses, que nacié el dia
antes de que Unai desarrollara los primeros sintomas de esta enfermedad.
Todo ello, hace que tengan que enfrentarse, no sélo a la problematica
especial derivada de la enfermedad en si, sino a la gran carga econémica
que requiere,

La Federacién de Salvamento y Socorrismo de Castillay Leén
quiere unirse a la lucha de la familia Hontiyuelo Alvarez y por este motivo pone
en marcha la campaia solidaria “Si t participas, Unai también gana”,
que se llevara a cabo en Leén el préximo 18 de junio, fechaen laque
se celebrara el IX Encuentro Nacional Interescuelas de Salvamento y Socorrismo.

En esta ocasion se instalard, en la piscina municipal de La Palomera, una hucha
para que todos los asistentes que lo deseen puedan hacer sus aportacionesy,
de forma paralela, la Federacién de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Leén
donara 5 € por cada socorrista que participe en la competicion.

$1 TU PARTICIPAS

UNAI TAMBIEN GANE
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Liga nacional de categorias menores

La Liga nacional de categorias menores es una competicién que se realiza en fases autonémicas. Cada
Comunidad Auténoma realiza, durante dos jornadas, las pruebas de las categorias alevin, infantil y
cadete, elabordndose con los resultados un ranking nacional por pruebas y categorias. En Castilla y Leén
las jornadas de Liga fueron las siguientes:

La I Jermada tuvo lugar el 14 de noviembre de 2010 en Palencia.
La Il Jernada tuvo lugar los dias 7 y 8 de mayo de 2011 en Zamora, coincidiendo con
el XVIl Campeonato de Castilla y Leén.

Participantes

C. D. Cisne SOS (Avila)

C. D. S. Ciudad de Ponferrada (Leén)
C. D. S. La Barieza (Lebn)
C.D.S. Ledn (Ledn)

C. D. Trisos (Leén)

C. D. OCA SOS (Palencia)
C. D. SOSVA (Valladolid)
C. D. S. Al Mar (Valladolid)
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. Dragones (Zamora)

Liga nacional absoluta

La Liga nacional absoluta es una competicién que se realiza en dos fases autonémicas. Cada Comunidad
Auténoma realiza, durante dos jornadas, las pruebas de la categoria absoluta, incluidas en la normativa
de competicion de la RFESS. Las jornadas de Liga han sido las siguientes:

La I Jornada tuvo lugar el 15 de enero de 2011 en Avila.
La Il Jornada tuvo lugar el dia 19 de marzo de 2011 en Valladolid, coincidiendo con
el XVIl Campeonato de Castilla y Leén.

Participantes

C. D. Cisne SOS (Avila)
C. D. OCA SOS (Palencia)
C. D. SOSVA (Valladolid)
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C.D.S. Al Mar (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. Dragones (Zamora)
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XVII Campeonato de Castilla y Ledn absoluto

Se celebré en la piscina climatizada municipal de Benito Sanz de la Rica de Valladolid, el dia 19 de marzo
de 201, y contd con la participaciéon de 90 socorristas pertenecientes a los siguientes clubes de Castilla y
Leén:

C. D. Cisne SOS (Avila) C.D. S. Al Mar (Valladolid)
C. D. OCA SOS (Palencia) C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. SOSVA (Valladolid) C. D. S. Dragones (Zamora)

C. D. Unién Esgueva (Valladolid)

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA ABSOLUTA

C. D. Unién Esgueva 760
C. D. $. Dragones 507
C. D. OCA 303 309
C. D. Cisne SOS 220
C.D.S. AL MAR 200
S. Benavente 147
S. Ponferrada 109
SOSVA 23

ONOUDL WN=

C.D.
C.D.
C.D.
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XVII Campeonato de Castilla y Leén alevin, infantil y cadete

Se celebré en la piscina municipal de Zamora, los dias 7 y 8 de mayo de 2011 y contd con la participacion
de 175 socorristas pertenecientes a los siguientes clubes de Castilla y Ledn:

C. D. Cisne SOS (Avila) C. D. SOSVA (Valladolid)
C. D. S. Ciudad de Ponferrada (Leén) C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C.D.S. La Baiieza (Ledn) C.D.S. Al Mar (Valladolid)
C.D.S. Lebn (Ledn) C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. Trisos (Ledn) C. D. S. Dragones (Zamora)

C. D. OCA SOS (Palencia)

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA ALEVIN

C. D. $. Benavente 596
C. D. Unién Esgueva 190
C.D. Citne 303 108
C. D. OCA SOS 20

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA INFANTIL

C. D. $. Benavente 637
C. D. Unién Esgueva

C. D. OCA 303 241
C.D. SOSVA 66
C.D. S. AL MAR 28
C. D. Cisne SOS 7

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA CADETE

C. D. Unién Esgueva 946
C. D. $OSVA 354
C. D. OCA 303 260
C. D. Cisne SOS pa[o)
C. D. S. Benavente 137
C.D.S. AL MAR 3
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1 Campeonato de Espaiia de salvamento y socorrismo por CCAA en Edad Escolar

Los dias 4 y 5 de diciembre de 2010, la piscina municipal de Parquesol de Valladolid albergé la
celebracién de | Campeonato de Espana de salvamento y socorrismo por Comunidades Auténomas de las
categorias infantil y cadete que conté con la participacién 170 socorristas de 7 comunidades auténomas:
Aragén, Castilla-La Mancha, Castilla y Ledn, Cataluia, Comunidad Valenciana, Extremadura y Madrid.

ig Ayuntamiento @ de Valladolid
% Junta de EVID rongasion municion

Castilla y Leon

1 | %_,

(N
(La'sgorts 5
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Resultados mas destacados de los socorristas de Castilla y Ledn en pruebas individuales

PUESTO NOMBRE CATEGORIA PRUEBA TIEMPO
1 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:28,30
2 NATALIA HUERGAS SALUDES INFANTIL 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:25,19
2 ALICIA ALONSO DE LA CAL INFANTIL 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:34,42
2 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL 50 M. SOCORRISTA 00:32,71
3 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:25,49
3 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:36,33
4 CARLA GONZALEZ SANTANA CADETE 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:20,69
4 JESUS BRATOS DOMINGUEZ CADETE 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:46,92
4 RUT CORTIJO BENITO INFANTIL 50 M. SOCORRISTA 00:33,46
5 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:22,03
5 NATALIA HUERGAS SALUDES INFANTIL 50 M. SOCORRISTA 00:34,38
5 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:00,45
5 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:55,98
6 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:45,14
6 MARIO ALVAREZ JUEZ CADETE 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,63
7 RUT CORTIJO BENITO INFANTIL 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:22,52
7 SANDRA SANZ COELLO INFANTIL 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:26,48
7 DANIEL GARCIA NAVARRO INFANTIL 50 M. SOCORRISTA 00:33,27
7 MARILUZ RAMOS ESPEJO CADETE 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,68
8 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:48,27
8 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ INFANTIL 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:26,76
8 DANIEL NUNEZ ALONSO INFANTIL 50 M. SOCORRISTA 00:33,12
8 CARLA GONZALEZ SANTANA CADETE 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:01,85
8 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:41,31
9 CARLA GONZALEZ SANTANA CADETE 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:57,16
9 DANIEL GARCIA NAVARRO INFANTIL 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:25,19
9 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ INFANTIL 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:40,86
9 CARLA GONZALEZ SANTANA CADETE 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:45,15
9 CARLA GONZALEZ SANTANA CADETE 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,57
10 LAURA GENTO ANDRES CADETE 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,85
1 SERGIO DE LA VIUDA BAYON CADETE 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:42,27
2 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN CADETE 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:27,57
12 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:57,67
12 RUT CORTIJO BENITO INFANTIL 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:26,96
12 JESUS BRATOS DOMINGUEZ CADETE 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:59,61
2 NEREA MUNOZ RIVERO CADETE 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:47,26
13 DANIEL NUNEZ ALONSO INFANTIL 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:37,93
14 ALICIA ALONSO DE LA CAL INFANTIL 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:26,78
14 LORENA CAPELLAN MARTIN CADETE 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:28,52
15 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:28,80
15 DANIEL GARCIA NAVARRO INFANTIL 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:38,32
16 LORENA CAPELLAN MARTIN CADETE 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:05,93
16 LORENA CAPELLAN MARTIN CADETE 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:48,17
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Resultados mas destacados de los socorristas de Castilla y ledn en prucbas de relevos

PUESTO EQUIPO CATEGORIA PRUEBA TIEMPO
2 FEMENINO INFANTIL 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:56,64
2 FEMENINO INFANTIL 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:21,10
2 FEMENINO CADETE 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:02,98
3 FEMENINO INFANTIL 4X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:31,63
3 FEMENINO INFANTIL 4 X 12,5 ARRASTRE DE MANIQUI 01:06,82
3 FEMENINO CADETE 4X 12,5 ARRASTRE DE MANIQUI 00:56,20
4 MASCULINO INFANTIL 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:06,37
4 FEMENINO CADETE 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:17,78
4 MASCULINO CADETE 4X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:10,24
4 MASCULINO INFANTIL 4 X 12,5 ARRASTRE DE MANIQUI 01:12,74
4 MASCULINO INFANTIL 4X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:57,81
4 FEMENINO CADETE 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:42,77
4 MASCULINO CADETE 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:37,67
4 MASCULINO CADETE 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:55,34
5 MASCULINO CADETE 4 X 12,5 ARRASTRE DE MANIQUI 00:52,16

CLASIFICACION
CATEGORIA INFANTIL

12 puesto en la categoria femenina
32 puesto en la categoria masculina
32 puesto en la clasificacién general

Campeonas de Espaiia el
equipo infantil femenino

CLASIFICACION
CATEGORIA CADETE

4° puesto en la categoria femenina
4° puesto en la categoria masculina
4° puesto en la clasificacién general

Diego $anchez Garcia
Campeén de Espaiia
50 m. rescate de maniqui
con aletas
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Paralelamente a la celebracion del | Campeonato de Espana de salvamento y socorrismo por
Comunidades Auténomas de las categorias infantil y cadete, la RFESS en colaboracién con la FECLESS
rindié un sentido homenaje a D. Jaime Lissavetzky Diez, Secretario de Estado para el Deporte, por su
apoyo incondicional a nuestro deporte.
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)E$ ORGANIZADAS

NCENTRACIONES

Concentraciones Talentos 2011

La primera concentracién tuvo lugar en Santofia (Cantabria), del 15 al 17 de abril de 2011, y conté con la
participacién de 20 socorristas (infantiles) procedentes de las provincias de Avila, Leén, Valladolid, 3

técnicos y un coordinador.

La segunda concentracién tuvo lugar en Berria (Cantabria), del 10 al 12 de junio de 2011, y conté con la
participacién de 10 socorristas (cadetes) procedentes de las provincias de Avila, Leén, y Valladolid, 2

técnicos y un coordinador.

sSocorristas FECLESS en concentraciones nacionales

Concentracion talentos tecnificacion deportiva

Noja (Cantabria)
Del 6 al 10 de julio de 2011

Técnico convocada
M2 Consolacién de la Rosa Ferrero

Socorrista convocado
Diego Sdnchez Garcia

Concentracion campeonato de Europa

Alicante
Del 10 al 15 de septiembre de 2011

Técnico convocado
Alberto Retuerto Marqués

Socorrista convocado
Daniel Carrién Quintana
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IX Trofeo nacional de salvamento y socorrismo Ciudad de Valladolid

El IX Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de
Valladolid”, organizado por el C. D. Unién Esgueva
en colaboracién con la Fundacién Municipal de
Deportes del Ayuntamiento de Valladolid vy la
Delegacién Provincial de salvamento y socorrismo
de Valladolid, tuvo lugar el dia 14 de mayo de 201
en la piscina municipal de La Victoria de dicha
localidad, con la realizacién de pruebas de piscina.

I Trofeo de salvamento y socorrismo Ciudad de Palencia

El | Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de
Palencia”, organizado por el C. D. Oca SOS en
colaboracion con el Patronato Municipal de
Palencia y la Delegacién Provincial de salvamento
y socorrismo de Palencia, tuvo lugar el dia 29 de
mayo de 2011 en la piscina municipal de Campos
Goéticos de dicha localidad, con la realizaciéon de
pruebas de piscina.

IIl Trofeo de salvamento y socorrismo Ciudad de Benavente

El lll Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de
Benavente”, organizado por el C. D. S. Benavente
en colaboracion con el Ayuntamiento de dicha
localidad y la Delegaciéon Provincial de salvamento
y socorrismo de Zamora, tuvo lugar el dia 3 de
septiembre de 2011 en la piscina municipal de
Benavente, con la realizacién de pruebas tanto de
piscina como de playa.

11 Encuentro de salvamento y socorrismo Ciudad de Zamora

El Il Encuentro de salvamento y socorrismo “Ciudad
de Zamora”, organizado por el C. D. S. Dragones y
la Delegacion Provincial de salvamento y socorrismo
de Zamora, tuvo lugar el dia 4 de septiembre en la
playa de Los Pelambres, a orillas del rio Duero a su
paso por Zamora, con la realizacién de pruebas de

playa.

= SALVAMENTt
INN"DRAGONES

= ZAMORA

N
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OCORRISTAS FECLESS

A NIVEL NACIONAL

Campeonato de Espaiia por Comunidades Auténomas

Se celebré en Benidorm (Alicante), del 9 al 11 de julio de 2011

EQUIPO FEMENINO EQUIPO MASCULINO
Rebeca Aguado Barbillo Daniel Carrién Quintana
Raquel Carbajo Ferndndez Diego del Campo Lazaro
Ana VY. Carbajo Lépez Radl Gonzdlez Maeso
Cintia Gonzdlez Santana Héctor Merino Garcia
Sara Jiménez Gonzdlez Guillermo Sénchez de Molina Delgado
Elena Valverde Pérez Rubén Santos Rodriguez

Oscar Vaquero Pérez

EQUIPO TECNICO
Alberto Garcia Sanz
lgnacio Retuerto Marqués
Alberto Retuerto Marqués

Deportistas y técnicos convocados
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Resultados méas destacados en pruebas individuales

PUESTO SOCORRISTA CATEGORIA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO
1 DANIEL CARRION QUINTANA MASCULINA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:55,44
1 DANIEL CARRION QUINTANA MASCULINA PISCINA 200 M. SUPERSOCORISTA 02:17,92
1 DANIEL CARRION QUINTANA MASCULINA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:52,65
1 RAQUEL CARBAJO FERNANDEZ FEMENINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO
2 ANA Y. CARBAJO LOPEZ FEMENINA PISCINA 200 M. SUPERSOCORISTA 02:38,08
2 ANA Y. CARBAJO LOPEZ FEMENINA PLAYA OCEANWOMAN
3 DANIEL CARRION QUINTANA MASCULINA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:33,43
3 ANA Y. CARBAJO LOPEZ FEMENINA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO
3 ANA Y. CARBAJO LOPEZ FEMENINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO
3 OSCAR VAQUERO PEREZ MASCULINA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO
4 ANA Y. CARBAJO LOPEZ FEMENINA PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:23,80
4 GUILLERMO SANCHEZ DE MOLINA DELGADO MASCULINA PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:58,91
4 GUILLERMO SANCHEZ DE MOLINA DELGADO MASCULINA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:56,31
4 RAUL GONZALEZ MAESO MASCULINA PLAYA NADAR SURF
5 DIEGO DEL CAMPO LAZARO MASCULINA PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:34,15
6 ANA Y. CARBAJO LOPEZ FEMENINA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:25,27
6 CINTIA GONZALEZ SANTANA FEMENINA PISCINA 200 M. SUPERSOCORISTA 02:44,85
6 ANA Y. CARBAJO LOPEZ FEMENINA PLAYA NADAR SURF
7 HECTOR MERINO GARCIA MASCULINA PLAYVA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO
7 DIEGO DEL CAMPO LAZARO MASCULINA PLAYA OCEANMAN
9 CINTIA GONZALEZ SANTANA FEMENINA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:28,74
9 REBECA AGUADO BARBILLO FEMENINA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS o1:11,28
9 DANIEL CARRION QUINTANA MASCULINA PLAYVA BANDERAS

10 CINTIA GONZALEZ SANTANA FEMENINA PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:30,01
10 RAUL GONZALEZ MAESO MASCULINA PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:14,43
10 RAUL GONZALEZ MAESO MASCULINA PISCINA 200 M. SUPERSOCORISTA 02:28,73
10 HECTOR MERINO GARCIA MASCULINA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO

10 HECTOR MERINO GARCIA MASCULINA PLAYA OCEANMAN

Clasificacion general

Equipo masculino - 32
Equipo femenino — 52
Conjunta — 52
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Resultados méas destacados de nuestros socorristas en pruebas de relevos

PUESTO SELECCION CYL PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO
2 EQUIPO MASCULINO PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:49,74
2 EQUIPO MASCULINO PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:15,72
2 EQUIPO MIXTO PLAYA RELEVO TRIADA
3 EQUIPO MASCULINO PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:39,76
3 EQUIPO FEMENINO PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:20,44
3 EQUIPO MASCULINO PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE
4 EQUIPO MASCULINO PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:19,09
4 EQUIPO FEMENINO PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE
5 EQUIPO FEMENINO PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:15,64
5 EQUIPO FEMENINO PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:48,45
5 EQUIPO FEMENINO PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:00,90
6 EQUIPO FEMENINO PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA
6 EQUIPO MASCULINO PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA
6 EQUIPO FEMENINO PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO
6 EQUIPO MASCULINO PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO

Campeonato de Espaiia de invierno juvenil, jinior y absoluto

Se celebré del 8 al 10 de abril de 2011 en Arganda (Madrid)
Los clubes de Castilla y Ledén participantes fueron:
C. D. Cisne SOS (Avila)
C. D. S. Al Mar (Valladolid)
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)

Campeonato de Espaiia rescue alevin, infantil y cadete

Se celebré del 25 al 28 de junio de 2011 en Tenerife
Los clubes de Castilla y Ledn participantes fueron:
C. D. Cisne SOS (Avila)

C. D. OCA SOS (Palencia)

C. D. SOSVA (Valladolid)

C. D. Unién Esgueva (Valladolid)

C. D. S. Benavente (Zamora)

Campeonato de Espaiia rescue juvenil y janior

Se celebrd los dias 23 y 24 de julio de 2011 en Noja
Los clubes de Castilla y Leén participantes fueron:
C. D. Cisne SOS (Avila)

C. D. S. Al Mar (Valladolid)

C. D. Unién Esgueva (Valladolid)

C. D. S. Benavente (Zamora)

Campeonato de Espaiia de playa absoluto

Se celebré del 5 al 8 de agosto de 2011 en Noja - Cantabria
Los clubes de Castilla y Leén participantes fueron:
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Dragones (Zamora)
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Resultados de socorristas clasificados entre los ocho primeros puestos en Campeonatos de Esparia
durante la temporada 2010-2011, en pruebas individuales

PUESTO SOCORRISTA CATEGORIA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICION
1 CINTIA GONZALEZ SANTANA JONIOR PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:38,03 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:54,18 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:30,82 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 024,93 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUi CON ALETAS  00:52,48 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS  00:54,09 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
1 PRIMITIVO MARTIN FERNANDEZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
1 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS ~ 00:28,30 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:55,44 CTO. ESPANA POR CCAA
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:17,92 CTO. ESPANA POR CCAA
1 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS ~ 00:52,65 CTO. ESPANA POR CCAA
1 RAQUEL CARBAJO FERNANDEZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA POR CCAA
1 NATALIA HUERGAS SALUDES INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,66 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
1 ALBA VEGA LEDESMA INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
2 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:56,94 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
2 DIEGO FERNANDEZ HERRERO JONIOR PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:00,50 CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
2 NATALIA HUERGAS SALUDES INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:25,19 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
2 ALICIA ALONSO DE LA CAL INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUf CON ALETAS 00:34,42 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
2 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:32,71 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
2 ANA V. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:38,08 CTO. ESPANA POR CCAA
2 ANA V. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PLAYA OCEANWOMAN CTO. ESPANA POR CCAA
2 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:30,88 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
2 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
3 CINTIA GONZALEZ SANTANA JONIOR PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:2354 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
3 ANA V. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
3 EDUARDO ENRIQUEZ FRADEJAS ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
3 VICTOR LOPEZ DE LA MADRID JONIOR PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS ~ 00:58,27 CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
3 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:25,49 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
3 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:36,33 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
3 DANIEL CARRION QUINTANA ABSOLUTO PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:33,43 CTO. ESPANA POR CCAA
3 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA POR CCAA
3 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA POR CCAA
3 OSCAR VAQUERO PEREZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA POR CCAA
3 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQU{ CON ALETAS 00:27,63 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
3 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 CINTIA GONZALEZ SANTANA ABSOLUTO PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:38,40 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
4 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:38,61 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
4 ANA V. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
4 CINTIA GONZALEZ SANTANA JONIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:27,97 CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
4 JUDIT GANADO AMADOR JUVENIL PLAYA BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
4 CARLA GONZALEZ SANTANA CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:20,69 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 JESUS BRATOS DOMINGUEZ CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:46,92 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 RUT CORTIJO BENITO INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:33,46 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 ANA V. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:23,80 CTO. ESPANA POR CCAA
4 GUILLERMO SANCHEZ DE MOLINA DELGADO ABSOLUTO PISCINA 100 M. SOCORRISTA 00:58,91 CTO. ESPANA POR CCAA
4 GUILLERMO SANCHEZ DE MOLINA DELGADO ABSOLUTO PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUi CON ALETAS  00:56,31 CTO. ESPANA POR CCAA
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PUESTO SOCORRISTA CATEGORIA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICION
4 RAUL GONZALEZ MAESO ABSOLUTO PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA POR CCAA
4 ALICIA ALONSO DE LA CAL INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,16 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:53,78 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 CAROLINA GANADO AMADOR INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 CARLOS PRIETO PEINADO CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 JESUS BRATOS DOMINGUEZ CADETE PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
5 CINTIA GONZALEZ SANTANA JONIOR PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:26,74 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 VICTOR LOPEZ DE LA MADRID JONIOR PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:58,75 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 CINTIA GONZALEZ SANTANA JONIOR PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:09,09 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 ANA V. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:21,52 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 ANA VY. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:23,46 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
5 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PISCINA 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:22,03 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
5 NATALIA HUERGAS SALUDES INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:34,38 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
5 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:00,45 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
5 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:55,98 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
5 DIEGO DEL CAMPO LAZARO ABSOLUTO PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:34,15 CTO. ESPANA POR CCAA
5 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:12,97 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
5 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:59,00 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 JAIME RODRIGUEZ FERRERO JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:03,49 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
6 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:23,71 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
6 RAUL GONZALEZ MAESO ABSOLUTO PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ABS
6 VICTOR LOPEZ DE LA MADRID ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
6 OSCAR VAQUERO PEREZ ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
6 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PLAYA OCEANWOMAN CTO. ESPANA DE VERANO ABS
6 JAIME RODRIGUEZ FERRERO JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:03,78 CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
6 CINTIA GONZALEZ SANTANA JUNIOR PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:11,86 CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
6 NICOLAS AREVALO SANCHEZ JUNIOR PLAYA BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
6 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:45,14 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
6 MARIO ALVAREZ JUEZ CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,63 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
6 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:25,27 CTO. ESPANA POR CCAA
6 CINTIA GONZALEZ SANTANA ABSOLUTO PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:44,85 CTO. ESPANA POR CCAA
6 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA POR CCAA
6 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,69 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 ALICIA ALONSO DE LA CAL INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:32,59 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:43,18 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:39,26 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 DANIEL GARCIA SANCHEZ CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
7 ANA Y. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:36,43 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
7 RAQUEL FERNANDEZ GREDILLA JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:42,82 CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
7 RAQUEL FERNANDEZ GREDILLA JUVENIL PLAYA BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
7 RUT CORTIJO BENITO INFANTIL PISCINA 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:22,52 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
7 SANDRA SANZ COELLO INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:26,48 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
7 DANIEL GARCIA NAVARRO INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:33,27 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
7 MARILUZ RAMOS ESPEJO CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,68 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
7 HECTOR MERINO GARCIA ABSOLUTO PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA POR CCAA
7 DIEGO DEL CAMPO LAZARO ABSOLUTO PLAYA OCEANMAN CTO. ESPANA POR CCAA
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7 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:34,28 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

7 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,71 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

7 CAROLINA GANADO AMADOR INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:32,69 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

7 ALVARO DIEZ BARREALES INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:31,78 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

7 DANIEL GARCIA SANCHEZ CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

7 LARA DEL BARRIO TORRES CADETE PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

7 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN CADETE PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

8 ANA VY. CARBAJO LOPEZ ABSOLUTO PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:20,69 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
8 DIEGO GARCIA VICENTE ABSOLUTO PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ABS

8 CINTIA GONZALEZ SANTANA JONIOR PLAYA CORRER - NADAR - CORRER CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN

8 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:48,27 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
8 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:26,76 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
8 DANIEL NUNEZ ALONSO INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:33,12 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
8 CARLA GONZALEZ SANTANA CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:01,85 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
8 DIEGO SANCHEZ GARCIA CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:41,31 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
8 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PISCINA 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:17,80 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

8 CLAUDIA HUERGAS CARBAJO INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:34,34 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

8 DANIEL GARCIA NAVARRO INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD

8 PAULA DEL BARRIO TORRES INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
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Resultados de socorristas clasificados entre los ocho primeros puestos en Campeonatos de Espaia

durante la temporada 2010-2011, en pruebas de relevos

PUESTO CLUB EQUIPO CATEGORIA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICION
1 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 x50 M. NATACION CON ALETAS 01:48,41 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
1 C. D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:11,05 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
1 C. D. CISNE SOS MASCULINO CADETE PLAYA MINI RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
2 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4X12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:03,83 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
2 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PLAYA MINI RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
2 SELECCION CYL FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 x50 M. NATACION CON ALETAS 01:56,64  CTO.ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
2 SELECCION CYL FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:21,10 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
2 SELECCION CYL FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  02:02,98  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
2 SELECCION CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:49,74 CTO. ESPANA POR CCAA
2 SELECCION CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:15,72 CTO. ESPANA POR CCAA
2 SELECCION CYL MIXTO ABSOLUTA PLAYA RELEVO TRIADA CTO. ESPANA POR CCAA
2 C.D. S. DRAGONES FEMENINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:15,42 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
2 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
2 C. D. CISNE SOS MASCULINO JUNIOR PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:13,07 CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
3 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:26,01 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
3 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4X12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:55,52 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
3 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 x 50 M. NATACION CON ALETAS 01:55,66 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
3 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  02:01,31 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
3 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PLAYA MINI RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
3 SELECCION CYL FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:31,63 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
3 S!ECCION CYL F%NINO lNFANTlL PISCINA 4 X125 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:06,82  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
3 SELECCION CYL FEMENINO CADETE PISCINA 4X12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:56,20  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
3 SELECCION CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  01:39,76 CTO. ESPANA POR CCAA
3 SELECCION CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:20,44 CTO. ESPANA POR CCAA
3 SELECCION CYL MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA POR CCAA
3 C.D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN CTO. ESPANA DE VERANO ABS
3 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:15,59 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:34,33 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X125 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:52,35 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:13,13 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO CADETE PLAYA MINI RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
4 SELECCION CYL MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:36,30  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 S!ECCION CYL F%NINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:17,78 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 SELECCION CYL MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:10,24  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 SELECCION CYL MASCULINO INFANTIL PISCINA 4X12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:12,74  CTO.ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 SELECCION CYL MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 x 50 M. NATACION CON ALETAS 01:57,81  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 SELECCION CYL FEMENINO CADETE PISCINA 4 x50 M. NATACION CON ALETAS 01:42,77 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 SELECCION CYL MASCULINO CADETE PISCINA 4 x50 M. NATACION CON ALETAS 01:37,67 CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 SELECCION CYL MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  01:55,34  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
4 SELECCION CYL MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:19,09 CTO. ESPANA POR CCAA
4 SELECCION CYL FEMENINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA POR CCAA
4 C.D. UNION ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:23,64 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
4 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:45,96  CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
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4 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO JUNIOR PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:14,82  CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:16,95 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 x 50 M. NATACION CON ALETAS 01:35,39 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
5 SELECCION CYL MASCULINO CADETE PISCINA 4X12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:52,16  CTO. ESPANA POR CCAA EDAD ESCOLAR
5 SELECCION CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:15,64 CTO. ESPANA POR CCAA
5 SELECCION CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:48,45 CTO. ESPANA POR CCAA
5 SELECCION CYL FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  02:00,90 CTO. ESPANA POR CCAA
5 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:51,42 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
5 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  01:40,01 CTO. ESPANA DE VERANO ABS
6 C.D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 x50 M. NATACION CON ALETAS 01:45,52 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO CADETE PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
6 SELECCION CYL FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA POR CCAA
6 SELECCION CYL MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA POR CCAA
6 SELECCION CYL FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA POR CCAA
6 SELECCION CYL MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA POR CCAA
6 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:52,32 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
7 C. D. S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ABS
7 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:09,04  CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
7 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:37,79 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
8 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE  01:57,00 CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
8 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PLAYA MINI RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
8 C. D. CISNE SOS MASCULINO CADETE PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO INF-CAD
8 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ABS
8 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
8 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:57,71 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
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RRISTAS FECLESS

INTERNACIONAL

Campeonato de Europa de salvamento y socorrismo por Naciones

Se celebré en Alicante, del 15 al 19 de septiembre de 2011.

Daniel Carrion Quintana, socorrista
del C. D. Uniébn Esgueva de
Valladolid, formé parte de Ila
Seleccion Espanola consiguiendo los
siguientes resultados:

12 en S.E.R.C.

32 en 4 x 25 m. Arrastre de maniqui
32 en 4 x 50 m. Salvamento con tubo
de rescate
62 en Line Throw

72 en 100 m. Socorrista
92 en 100 m. Rescate de maniqui con
aletas
92 en 100 m. Sdpersocorrista
112 en 50 m. Arrastre de maniqui

Campeonato de Europa de salvamento y socorrismo por Clubes

Se celebré en Alicante, del 19 al 23 de septiembre de 2011.

Resultados més destacados de los socorristas de Castilla y Ledn en pruebas individuales

PUESTO SOCORRISTA CLUB PISCINA/PLAYA PRUEBA

1 EVA BARRIOS MARCOS C.D. 5. DRAGONES PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO

5 DANIEL CARRION QUINTANA C. D. UNION ESGUEVA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS

6 RAQUEL CARBAJO FERNANDEZ C.D. 5. DRAGONES PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO

7 PRIMITIVO MARTIN FERNANDEZ C.D. 5. DRAGONES PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO

8 GSCAR VAQUERO PEREZ C.D. 5. DRAGONES PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO

8 RAUL GONZALEZ MAESO C.D. 5. DRAGONES PLAYA NADAR SURF

1 ANA V. CARBAJO LOPEZ C.D. UNION ESGUEVA PLAYA OCEANWOMAN

13 ANA V. CARBAJO LOPEZ C.D. UNION ESGUEVA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO

14 EDUARDO ENRIQUEZ FRADEJAS C.D.S. DRAGONES PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO

16 ANA VY. CARBAJO LOPEZ C.D. UNION ESGUEVA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO

16 EDUARDO ENRIQUEZ FRADEJAS C.D. S. DRAGONES PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO

17 HECTOR MERINO GARCIA C. D. UNION ESGUEVA PLAYA OCEANMAN

18 RAUL GONZALEZ MAESO C.D. 5. DRAGONES PLAYA OCEANMAN

Resultados més destacados de los socorristas de Castilla y Leén en pruebas de relevos
PUESTO CLUB EQUIPO PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO

6 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE MANIQUI 01:20,19
8 C. D. UNION ESGUEVA MASCULINO PISCINA 4 X 50 TUBO DE RESCATE 01:39,89
8 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO
9 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:29,28
10 C.D. 5. DRAGONES MASCULINO PISCINA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:14,84
14 C.D. UNION ESGUEVA FEMENINO PLAYA RESCATE CON TUBO DE SALVAMENTO
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m Actualizados a 1 de noviembre de 2011

PISCINA 25 METROS
ALEVIN INDIVIDUAL MASCULINO FEMENINO
Alberto Sanchez Garcia Lara del Barrio Torres
50 m. Natacién con obstéculos 0'39"93 0'35"19
C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
2006 Ledn 2008 Zamora
César Bolafos Rodrigues Esther Barrientos Fernandez
0'31""65 0'32"05

50 m. Arrastre de maniqui con aletas

C.D. S. Benavente
2011 Valladolid

C.D. S. Benavente
2010 Santander

25 m. Arrastre de maniqui

Juan Huergas Saludes
0'21"'47
C.D. S. Benavente
2011 Valladolid

Lorena Capelldn Martin
0'21''10
C. D. Unién Esgueva
2008 Carballo

ALEVIN RELEVOS MASCULINO FEMENINO
Masculino Femenino
C. D. S. Benavente C. D. Unién Esgueva
4 x 25 m. Natacién con obstaculos 1'14"80 1'11"09
2011 Zamora 2008 Zamora
C. D. Rondilla C. D. Rondilla
4 x 25 m. Arrastre de maniqui con aletas 2'47''26 1'26'"'29
2006 Ledn 2001 Ledn
C.D. S. Benavente C. D. Unién Esgueva
4 x 50 m. Natacién con aletas 2'08"55 2'08"02

2011 Valladolid

2008 Carballo

Rescate con tirantes

C. D. Unién Esgueva
00'40"22
2007 Santander

C. D. Unién Esgueva
00'38"03
2008 Carballo
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INFANTIL INDIVIDUAL MASCULINO FEMENINO
Jesas Bratos Dominguez Carla Gonzdlez Santana
11115 1'14''53

100 m. Natacién con obstéaculos

C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

50 m. Arrastre de maniqui con aletas

2009 Mdlaga 2009 Valladolid
Victor Lépez de la Madrid Alicia de la Fuente Esteban
0'32"'78 0'32"55

C. D. Unién Esgueva
2006 Burjassot

C. D. Unién Esgueva
2010 Palencia

25 m. Arrastre de maniqui

Juan Fernandez Souto
0'21''83
C. D. Unién Esgueva
2010 Santander

Lorena Capelldn Martin
0'23"16
C. D. Unién Esgueva
2010 Ledn

50 m. $ocorrista

Victor Lépez de la Madrid
0'29"42
C. D. Unién Esgueva

Esther Barrientos Ferndndez
0'30''88
C. D. S. Benavente

2006 Valencia 2011 Tenerife
INFANTIL RELEVOS MASCULINO FEMENINO
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
4 x 50 m. Natacién con obstéaculos 2'22"72 2'30"15
2009 Valladolid 2009 Mdlaga

C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

4 x 12,5 m. Arrastre de maniqui 1'04''85 1'01''52
2009 Valladolid 2009 Valladolid
C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
4 x 25 m. Arrastre de maniqui con aletas 1'42'"'32 1'37"'86
2003 Valencia 2003 Valencia
C. D. Rondilla C.D. Unién Esgueva
Rescate con tirantes 0'34"97 0'32"69
2007 Santander 2008 Zamora
C. D. Unién Esgueva C.D. S. Benavente
4 x 50 m. $alvamento con tubo de rescate 2'07"27 2'11"05
2009 Mdlaga 2011 Tenerife
C. D. Unién Esgueva C. D. S. Benavente
4 x 50 m. Natacién con aletas 1'47"49 1'48"41

2009 Mdlaga

2011 Tenerife
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CADETE INDIVIDUAL MASCULINO FEMENINO
Sergio Retuerto Gutiérrez Cintia Gonzalez Santana
150 m. Natacién con obstéaculos 1'a1"61 1'48"43
C. D. Rondilla C.D. Unién Esgueva
2009 Valladolid 2007 Avila
Diego Sanchez Garcia Cintia Gonzdlez Santana
0'27"'63 0'29'"'75

50 m. Rescate maniqui con aletas

C. D. Unién Esgueva
2011 Tenerife

C. D. Unién Esgueva
2007 Santander

75 m. Combinada de salvamento

Diego Sanchez Garcia
0'53"78
C. D. Unién Esgueva
2011 Tenerife

Cintia Gonzdlez Santana
0'58"'15
C. D. Unién Esgueva
2006 Valladolid

Sergio Retuerto Gutiérrez

Lara del Barrio Torres

50 m. Arrastre de maniqui 0'39"10 0'43"18
C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
2009 Mdalaga 2011 Tenerife
Jesas Bratos Dominguez Cintia Gonzdlez Santana
100 m. $ipersocorrista 1'13"06 1'16"79
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
2010 Ledn 2007 Santander
CADETE RELEVOS MASCULINO FEMENINO
C. D. Rondilla C. D. Unién Deportiva Sur
4 x 50 m. Natacién con obstaculos 2'07"40 2'17"06
2009 Valladolid 2003 Reus
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
4 x 12,5 m. Arrastre de maniqui 0'50''69 0'55"52
2005 Guadalajara 2011 Tenerife
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
4 x 25 m. Arrastre de maniqui con aletas 1'18''09 1'22"99

2005 Guadalajara

2005 Guadalajara

C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

Rescate con tirantes 0'30"20 0'31"24
2006 Zamora 2007 Santander
C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
4 x 50 m. $alvamento con tubo de rescate 1'53"93 2'01"31
2009 Mdlaga 2011 Tenerife
C. D. Unién Esgueva Seleccion Cy L
4 x 50 m. Natacién con aletas 1'35"39 1'42"'77

2011 Tenerife

2010 Valladolid
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INDIVIDUAL FEMENINO

Absoluto

Janior

Juvenil

-
200 m. Natacién con

obstaculos

Ana Y. Carbajo Lépez
2'16"01

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Miriom Ruiz Sanz
2'19"'60

C.D.S. Almar
2003 Vigo

Ana Y. Carbajo Lépez
2'20"86

C. D. Unién Esgueva
2006 Bariolas

100 m. Rescate de maniqui

con aletas

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"61

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Cintia Gonzdlez Santana
1'10"13

C. D. Unién Esgueva
2010 Zamora

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"94

C. D. Unién Esgueva
2006 Baiiolas

Ana Y. Carbajo Lépez

Cintia Gonzdlez Santana

Cintia Gonzdlez Santana

100 m. Combinada de 1'21"52 1'25''00 1'24"77
talvamento C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda 2011 Avila 2009 Valladolid
Ana VY. Carbajo Lépez Ana VY. Carbajo Lépez Ana VY. Carbajo Lépez
100 m. $ocorrista 1'05"76 1'08'""03 1'08"44

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

C. D. Unién Esgueva
2008 Zamora

C. D. Unién Esgueva
2006 Baiiolas

50 m. Arrastre de maniqui

Ana VY. Carbajo Lépez
0'39"92

C. D. Unién Esgueva
2010 Ponferrada

Miriom Macias Martinez
0'41"35

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Raquel Sédnchez Garcia
0'41"89

C.D. andilla
2007 Avila

200 m. $ipersocorrista

Ana VY. Carbajo Lépez
2'34"78

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Cintia Gonzélez Santana
2'38"43

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Ana VY. Carbajo Lépez
2'40"99

C. D. Unién Esgueva
2006 Bariolas
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INDIVIDUAL MASCULINO

Absoluto

Janior

Juvenil

200 m. Natacién con
obstaculos

Ares Lépez Vaquero
2'02"53

Seleccion Cy L
2005 Murcia

Héctor Merino Garcia
2'08'"'711

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Samuel Pérez Torres
2'18''22

C. D. Unién Esgueva
2008 Noja

100 m. Arrastre de maniqui
con aletas

Daniel Carrién Quintana
0'52'"'21

C. D. Unién Esgueva
2011 Valladolid

Daniel Carrién Quintana
0'57"'57

C.D. Rondilla
2006 Bariolas

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado
1'00'"'24
C. D. Unién Esgueva
2008 Vallladolid

100 m. Combinada de
salvamento

Daniel Carrién Quintana
1'12''40

C.D. andillq
2007 Avila

Javier Maroto Martin

1'13"37

C. D. Cisne SOS
2008 Valladolid

Juan Luis Muioz Vazquez

1'19"40

C.D. Uniéq Esgueva
2007 Avila

50 m. Arrastre de maniqui

Daniel Carrién Quintana
0'30''82

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Daniel Carrién Quintana
0'31"'96

C.D. Ropdillq
2006 Avila

Jorge Vazquez Naiez
0'35"64

C. D. Rondilla
2008 Valladolid

100 m. $ocorrista

Daniel Carrién Quintana
0'54""18

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado
0'58''79
C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado
1'00''24
C. D. Unién Esgueva
2008 Valladolid

200 m. $ipersocorrista

Daniel Carrién Quintana
2'14"70

C. D. Unién Esgueva
2011 Valladolid

Diego del Campo Lazaro
2'22'"'10

C. D. Unién Esgueva
2008 Noja

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado
2'34''26
C. D. Unién Esgueva
2008 Zamora
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RELEVOS$ FEMENINO

Prueba Absoluto Jéanior Juvenil
C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
4 x 25 m. Arrastre de
. 1'46"04 1'48"63 1'57"79
maniqui
2009 Zamora 2008 Valladolid 2008 Valladolid
Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
4 x 50 m,. $alvamento con
1'55'""18 1'56"'02 2'06"7T1
tubo de rescate
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid
Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
4 x 50 m. Natacién con - . —a
- 2'08''38 2'10"'20 2'21"78
obstéaculos
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid
Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva
Lanzamiento de cuerda 0'15"'08 0'16"'77
2009 Ribeira 2006 Murcia
RELEVOS MASCULINO
Prueba Absoluto Janior Juvenil
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
4 x 25 m. Arrastre de
. - 1'16''29 1'26"'60 1'37"98
maniqui
2011 Arganda 2008 Valladolid 2008 Valladolid
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
4 x 50 m, $alvamento con
1'37"'79 1'45'""34 1'49"28
tubo de rescate
2011 Arganda 2008 Valladolid 2008 Valladolid
. Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
4 x 50 m. Natacién con
. 1'47"'81 1'56'81 2'04"99
obstaculos
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid
C. D. Cisne SOS C. D. Cisne SOS C. D. Rondilla
Lanzamiento de cuerda 0'13"'07 0'13"'07 0'18"59
2011 Noja 2011 Noja 2008 Valladolid

FECLESS
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PISCINA 50 METROS

INDIVIDUAL FEMENINO

Absoluto

P
Jénior

Juvenil

200 m. Natacién con
obstéaculos

Ana Y. Carbajo Lépez
2'20"61

C. D. Unién Esgueva
2010 Alicante

Miriom Ruiz Sanz
2'22"00

C.D.S. Almar
2003 Reus

Cintia Gonzdlez Santana
2'23"67

C. D. Unién Esgueva
2009 Valencia

100 m. Rescate de
maniqui con aletas

Verénica Magdaleno
Fernandez
1'06"'89
C. D. Unién Esgueva
2007 San Fernando

Miriam Macias Martinez
1'07"'59

C. D. Unién Esgueva
2008 Valencia

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"03

C. D. Unién Esgueva
2006 Murcia

Ana Y. Carbajo Lépez

Ana Y. Carbajo Lépez

Ana Y. Carbajo Lépez

100 m. Combinada 1'22"44 1'26"27 1'26"55
de salvamento C.D. Uniérl Esgueva C. D. Unién Esgueva Seleccion Espanola — Cto. Europa Jdnior
2010 Avila 2008 Valencia - 2006 ltalia
Raquel Sanchez Garcia Raquel Sanchez Garcia Cintia Gonzdlez Santana
50 m. Arrastre de 0'43'"'19 0'43"'19 0'43"717
maniqui C. D. Rondilla C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
2009 Tenerife 2009 Tenerife 2009 Tenerife
Marta Tremifio Fernédndez Raquel Sédnchez Garcia Cintia Gonzdlez Santana
1] 1] v {1} 1] "
100 m. $ocorrista rorze r'o8"36 roe"er
Seleccion CyL C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
2004 Elche 2009 Valencia 2009 Tenerife
Ana VY. Carbajo Lépez Ana VY. Carbajo Lépez Ana VY. Carbajo Lépez
200 m. 02'38"08 02'40"32 02'41"74
S$apersocorrista

C. D. Unién Esgueva
2011 Benidorm

Seleccién CyL
2008 Santander

C. D. Unién Esgueva
2006 Murcia
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INDIVIDUAL MASCULINO

Absoluto

Jianior

Juvenil

L
200 m. Natacién con

Ares Lépez Vaquero

Daniel Carrién Quintana

Samuel Pérez Torres

2'07"34 2'09''92 2'19"50
obstéculos Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
2004 Elche 2007 Valencia 2008 Valencia
Daniel Carrién Quintana Daniel Carrién Quintana Victor Lépez de la Madrid
100 m. Arrastre de 0'51"'50 0'55"'54 0'58"50

-
maniqui con aletas

C. D. Unién Esgueva
2011 Alicante

C. D. Unién Esgueva
2007 San Fernando

C. D. Unién Esgueva
2010 Pontevedra

100 m. Combinada
de salvamento

Daniel Carrién Quintana
1'11"'05

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Daniel Carrién Quintana
1'11"'05

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Samuel Pérez Torres
1'18"'41

C. D. Unién Esgueva
2008 Valencia

50 m. Arrastre de
maniqui

Daniel Carrién Quintana
o'32'"'7"

C. D. Unién Esgueva
2010 Benidorm

Daniel Carrién Quintana
0'33"'06

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Rubén Santos Rodriguez
0o'37"13

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

100 m. $ocorrista

Daniel Carrién Quintana
0'55"'44

C. D. Unién Esgueva
2011 Benidorm

Daniel Carrién Quintana
1'00''43

C. D. Unién Esgueva
2007 San Fernando

Guillermo Sénchez
de Molina Delgado
0'59"62
Seleccion Cy L
2008 Santander

200 m.
s$dpersocorrista

Daniel Carrién Quintana
02'17''92

C. D. Unién Esgueva
2011 Benidorm

Daniel Carrién Quintana
02'22'"'04

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Guillermo Sénchez
de Molina Delgado
2'31"98
C. D. Unién Esgueva
2008 Valencia
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RELEVO$ FEMENINO

Prueba Absoluto Jinior Juvenil
4x25 A tre d Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
x 25 m. Arrastre de
f 1'48"'45 1'49"42 2'05"'56
maniqui
2011 Benidorm 2008 Valencia 2009 Valencia
4x50 sal . Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
X 30 m. Jalvamento 1'54"70 1'57"80 2'03"77
con tubo de rescate
2008 Santander 2008 Valencia 2009 Valencia
4x50 Natadé C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
% 50 m. Natacién
- 2'1"74 2'1"74 2'19"40
con obstaculos
2008 Valencia 2008 Valencia 2009 Valencia
RELEVOS MASCULINO
Prueba Absoluto Jinior Juvenil
4x25 A tre d Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
% 25 m. Arrastre de 1'19"09 124"58 1'32"18
maniqui
2011 Benidorm 2007 San Fernando 2008 Valencia
Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
4 x 50 m. $alvamento " " "
1'39"76 1'44"18 1'53"03
con tubo de rescate
2011 Benidorm 2009 Valencia 2008 Valencia
. Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
4 x50 m. Natacién - . "
. 1'49"74 1'53"73 2'09"85
con obstaculos
2011 Benidorm 2009 Valencia 2008 Valencia
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COLABORACION INSTITUCIONAL




Direccion General de Deportes

Colaboracién en el desarrollo del Centro de Tecnificacién de Salvamento y Socorrismo y en la
participacion de las selecciones de Castilla y Ledén en el Campeonato de Espana por CCAA
absoluto y en el | Campeonato de Espaiia por CCAA en Edad Escolar (infantil y cadete).
Colaboracion en la adquisicion de material deportivo para la seleccion de Castilla y Ledn.

Fomento de encuentros deportivos con la colaboracién en la organizacién de Campeonatos de
Espana.

Fomento de la realizacién de concentraciones para promocionar del deporte base.

Colaboracion en la formacion de socorristas y técnicos deportivos en Castilla y Ledn.
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Ayuntamiento de Avila

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 2
Fomento de encuentros deportivos con la colaboracién en la organizacién de la | Jornada de la
Liga Nacional absoluta y las jornadas de escuela.
Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.

Ayuntamiento de La Baiieza (Ledn)

Fomento y promocion del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 2
Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.

Ayuntamiento de Bembibre (Leén)

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 1
Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.

Ayuntamiento de Benavente ( Zamora)

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo.

Fomento de encuentros deportivos con la colaboracién en la organizaciéon del Rescue de Castilla y
Leén de menores, el Trofeo Ciudad de Benavente y las jornadas de escuela.

Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.

Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.

Ayuntamiento de Burgos

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador -1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 2
Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
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Ayuntamiento de Ledn

Fomento y promocién del deporte a través de las escuelas de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador -1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 5
Fomento de los encuentros deportivos con la colaboracién en la organizaciéon del Encuentro
nacional interescuelas y las jornadas de escuela.
Colaboraciéon en la organizaciéon del Il Taller Ladico Educativo de primeros auxilios para
socorristas en edad escolar.
Colaboracion en la realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Promocién y desarrollo de la campania de prevencién de accidentes en piscinas.
Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.
Colaboracién del personal técnico de la FECLESS en el asesoramiento en convocatorias de oposicion.

Patronato Municipal de Deportes de Palencia

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador — 1

—  Monitores de salvamento y socorrismo — 1
Colaboracién en la realizacién de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Fomento de los encuentros deportivos con la colaboracion en la organizacion de la | Jornada de la
Liga nacional de categorias menores, el Trofeo Ciudad de Palencia y las jornadas de escuela.
Colaboracion en la organizaciéon del | Taller Ladico Educativo de técnicas de rescate para
socorristas en edad escolar.

Fundacién Municipal de Deportes de Valladolid

Fomento y promociéon del deporte a través de las escuelas de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador — 1

—  Monitores de salvamento y socorrismo — 6
Fomento de los encuentros deportivos con la colaboraciéon en la organizacién del Campeonato de
Castilla y Ledén absoluto, la Il Jornada de la Liga Nacional absoluta, el Trofeo Ciudad de Valladolid y las
jornadas de escuela.
Colaboracion en la realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Colaboracion en la prestacion del Servicio de salvamento y socorrismo en las piscinas municipales.
Técnicos FECLESS necesarios:

— Coordinador — 1

— Piscinas de Verano (servicio periodo estival) — 20 socorristas

— Piscinas Cubiertas (servicio todo el afio) — 20 socorristas
Colaboracion en la formacion y actualizacion de socorristas y técnicos deportivos.

Ayuntamiento de Zamora

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

—  Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 1
Fomento de los encuentros deportivos con la colaboracién en la organizacién del Campeonato de
Castilla y Ledn alevin, infantil y cadete, la Il Jornada de la Liga nacional de categorias menores, el
Trofeo Ciudad de Zamora v las jornadas de escuela.
Colaboracién con las actividades del Centro de Tecnificacién de Salvamento y Socorrismo.
Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.
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Diputacién de Burgos

Promocion deportiva de salvamento y socorrismo destinada a nifos en edad escolar, en la provincia

de Burgos, durante la época estival.

Diputacién de Leén

Colaboracion en los encuentros interescuelas celebrados en la provincia de Leén.

Diputacién de $egovia

Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos en la provincia de

Segovia.

Y (Y < 3
Diputacion de Valladolid

Promocion y difusion del salvamento y socorrisimo entre 1.500 escolares de la provincia de

Valladolid, con el programa “Un dia en la piscina”.

3 (¥ <
Diputacion de Zamora

Colaboracion en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.
Colaboracion en la organizacién de actividades y concentraciones deportivas.

Colaboracién en la realizacién de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
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Universidad de Ledn

Convenio de colaboracién para la realizaciéon de actividades formativas a través de los cursos de
extension Universitaria.
Colaboracién en la formacién de futuros profesionales, reforzando el aprendizaje de los alumnos

que cursan sus estudios en dicha Universidad a través de practicas formativas en la FECLESS.

Universidad de $alamanca

Colaboracién en la formacién de socorristas.

Escuela Europea Miguel de Cervantes de Valladolid

Colaboracion en la formacion de futuros profesionales, reforzando el aprendizaje de los alumnos

que cursan sus estudios en dicha Universidad a través de practicas formativas en la FECLESS.

Escuela Universitaria de Enfermeria de Valladolid

Reconocimiento de 4 créditos de libre elecciéon en la realizacion de cursos de primeros auxilios,

socorristas o técnicos deportivos.
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EVENTOS Y PREMIOS




Xl Gala de $alvamento y $ocorrismo de Castilla y Ledn

Esta fiesta del deporte de salvamento y socorrismo, a nivel regional, es la ocasién para celebrar las
actuaciones y logros de la temporada entregando como colofén, los premios de la temporada 2010/2011,
que han sido para los siguientes galardonados:

Mejor socorrista femenino

Mejor socorrista masculino

Mejor socorrista promesa femenino
Mejor socorrista promesa masculino
Mejor técnico

Mejor Técnico

Mejor club

Mejor arbitro

Mejor delegacién provincial

Ana Y. Carbajo Lépez

Daniel Carrién Quintana

Claudia Huergas Carbajo

Diego $anchez Garcia

Oscar Vaquero Pérez

Elena Justo Cadenas

C. D. Unién Esgueva

Angel Gonzélez Yéaiiez

Ana M2 Andrés Gonzélez
Delegacién Provincial de Palencia

L

Galardonados X Gala de $alvamento v $ocorrismo de Castilla v Leén

Galardonados XI Gala de $alvamento v $ocorrismo de Castilla v Leén
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[ 1La Crénica [ Miércales, 13 de Abril de 201 = —_ 35

SALVAMENTO Y SOCORRISM

Ledn prepara a socorristas de lujo

mEl Hispanico acogid a 153 participantes que regalaron en todas las pruebas un gran nivel

Siemalacro con los eadetes s, que ya ha cumglide cinco
Yos mids, grandes, los cadetes, de-  af m‘Il‘ﬁLlﬂihnn:'udon:a

g un maniqu queesta m o foo- 1Ia-ad=l:nm1.hykm.mdiaﬁn-
ol ba pisch o : ifesta el




[ La Crénica

JorgaCallado Ledn

Fadelegacion de Salvamentoy So-
corrismo de Lebn estd de enhora-
buena. Después de. consolidarse
comounadelasmejores del territo-
rioautondmice, ahoralos resultados
deesle cursoescolar son palpalies,
Este fin de semana tenda lugar un
estcuentro provincial v en elmismo
se pudo-comprobarta progresicn de
todos Jos alunnos y el nivel adeuiri-
doyaporlosmés veteranos deesle
curso,

Elquintoencuentroprovincial de
Salvarnentoy Socorrismo tuvo lugar
enlaPiscina Municipal del Hispani-
coy participaron 153 deportistas de
las escuelas dela capifal leonesa, San
Andrés, LaBafiezay el club Frisos.

Losmiés pequefics demostrarona
sus padieslashabiidades en el me-
dio acudtico adquiridas en este se-
gundotimestre, asicomasu inicia-
citn al salvamento ¥ socorrismo
agrastrando maniquis vacles. Como
entodos estos campeonatos provis-
cizles nohay ganadores ni vencidos
yafue el objetivo de estas concen-
traciones es quelos nifios se divier-
tan, conozean aotros nifios deofyas
escuelasy demnuestren asus padres
los avances adquiridos en el medio
acudlice.

Slnutnoro con los cadetes

los mds grandes, los cadetes, de-
mosiraron sus conocimientos y ha-
bilidades en salvamerito y socorris-
mo realizando una de las pruebas
mis completas nadar 35 metros, re-
cogerun maniquique estaen ef fon-
do de laiscina, arrastrivlo o me-
tros completamentelleno y por 4lti-
1m0 colocarse e tubo de reseate v
aletas hasta terminarla prueba si-

f Miéreoles, 13 de Abrildeaon

Untotal de 153 participantes se dieron cita este fin de semana en la piscing climatizada del estadio Hispanico. Lc.

mulando un enganchede victima,
La jornada sirvié para dejar de
manifiesto el gran auge que esté te-
niendo esta actividad en la capital
leonesaconvirtiéndoseenunadelos
deportes que més demands empie-
aatener cornolmadelas alternati-
vas afanutacion. .
Laescuela deSalvamento v Saco-
erigemo, que ya ha complido cinco
afios en Ledn, haido creciendo con
cipasodelosaiios yesta temporada
yarecibiaun importante reconaci-
miento. Ha sido premiada comoJa
mejor delegacién de todda Jacomuni-
dad de Castiliz y Ledn, una distin-
cién quedeja demanifiesto el buen
hacer deun grupo de profesionales
que han logmado serun referentzen
todalacomunidad. &
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Condadegndided buen tiompo v of
o de T kanperada de
2bre suus puerts:; T
n2s de verme para el dislente o

todys fors Jeonuses, La Escurda Leo-
nresa deSalvarmente y Socorrismo
Junto con b Conevalia de Depor-

mledn presenta una campafia de
prevencion pionera a nivel nacional

des adaquiridas en el medio acuti-
codurnnte et curso poelos nifics
¥ I realizacidn de talleres de Pri-
IneTus Auxfios.

En este campeonato se podetn
ver 3 Jos nifos y Ruturos seeorristas
YRG0 U U evinio muy relevants
POT ser pionera 4 nivel nacional.
Estevtinoconcl findeseguir -
o

s del Ay de Lode pa- o i, muna W, Bt

et enmarcha una campuia pre.  gua pone en narcha Lo primeros

ventiva de accid piscina.  camp vehanas de safvn. mWw. -

s t koness desal e fooomimeshmdoclobie Y e s S o
t0 y Secorrisma desde su fuy & UL y ety Iy dix CAUTAR AUGEEAD, CFTMAL ABXA T
£idr ha inteatado hacer hinespi¢  1os nifes, practicando sivamento T

uth prevencidn, en un princigioa
través def acercanenioy b activi-
elad acuition (despheumivntos en
el medio acuftico, sakos, giras,
propubsiones..) para terminsr con
uneonoTtiento del medis scudsi-
“o{justificacion desormas, medi-
dasde provencion, desplzmmien-
tosenel nzedio acudtieo especis-
03, retnolques, apnieas.) hasta
Heggr af Sakvamento y Secorrisme
iniciando lagetividad de proven-
<idn dexde os .4 3ios en adelante
parabos nifios de Letn,

Betoes unz reulidad y fo podiin
distrutar 1 préaimo 18 de junioa
fis 9100 &1 o pisting climatizads
defa Palomiern ya guesecelebra-
ried L Can 1 .

Mifrcoles, 15 mam,.h:.o e 2011

ysecorrisne, lecturms de verano,
Juegmns populices, mullideportiva,
talferes de ingenio, tallires de pri-
meres mudbos, entre vixas activi-
dades,

Para BIRMayer eornpresion de
las o [ esqusela ha ereado un
comic querel de forma general
Ias normas de piscina,

Una brritedado e

Ademas, oste encuentro endri
unainvitsdade honory 3
i presenren laentregy iplo-
mias b presidanta de b Real Pege
rwitn Espotiola de Salvameniny
Socorrinme, Isabal Gorgi

que se vt a poader prese;

desalviments y socorfismocon-
sistente enclamostrar ks habdida.

velverdnaverse s arms en
ef Autonéimico de Porterada

LC Ponfortada

Kl pasado domingo so celebrd fa
Fose Provingial de promorion de
gimnasia sitmicacde Lednenel Pa
hellin Camino deSantiago deSan
Adudnisile] Pebanedn Conpitieron
wd%ﬁﬁ?.ﬁ%..&&p_xfgm.
£l Eayo, Bergidem y Armonda San
»a%.:ﬁé?qgaggﬁﬂx.
Smuﬂgzwoﬁ.ﬂg&%g
E%ﬂimgnw&%wﬁmc
en Ponlerruda,

En conjunics, s giinnastas det
Buyebograzon la primem yeegun-
sepbmiencategoriaatevic, Feon

vircial dej

o [A0NeTs anivalng al de-
bidoasutmportncia el munde
et sabvamento y socorrisme, =

6 muy satisfechas a todas las gj
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Eremy

{130 EVENTO
| aCiONAL Con
| AIRE SOLIDARIO

| = Este wiko el eampevanta tiene
1 algo especial ya que sa vaa rea-

i lizzr ua apoyo a Unal, up pifio

! que ha ganado el pulsoals

| muerte tras superar vaz enfor-
| medad “Sepsis meningocdcica™
; peroque le hs dejodo secuelas

i que se han traducide en ampr-
tacién de ambas picmas gor
debajo de las rodillaz yun daiio
renaisevero, 2 cavsa dol cual
necesita un trasplante. En esta
ecasién se nstalerd, en la pisei-
aamunicipal de La Palomery,
upd hueha para quo todos los
asistentes que lodeseen pua-
dan hacer sus aportaciones, ¥
de formis paralela, fa Federa-
cién de Salvamento y Socorris-
ma de Castilla y Leén denard 5€
por cada nidie que participe en
Iacompeticidn. Serd la guindza
un que también

Carlel de br campada pars prewenlr fon aceldentos on of g e

pondss puntoy finga la tempo-

zada de una de fas escuelas con
miz participacién de toda 3 co-
munidad, %

imnastas

Junto cadete del elub Bergithun lo-
£réla primera posicién senido det
Aros 5 ¥ on calegris infant) mubis
2 podio e prirera posiénd con-
Jumodel Anes g

Enindiviciales, Mibmicu Corral
e grochmd canipennasicatima
benfumin seguida de su compafiern
Vietoria Prada ambas del Club Ef
Baye. En alevin, <! primer pueste
fue para Adrinnz Bellino (3 Bayos
seguica de lreme Mortines {(Arym-
nia San Andnishy en tercer ugar
Salomé Boya (Club el Brye) Enca-
tegoriainfantilly primern ¢
para Pauk: Domdogp{Armonia S
Asubrish yen Cacdete, la primerncin-
sibeada fue Afbe Redriguesdel duby
Bergidumsegoidade sty
delchub el Bayo Lidia Péres, Selva
Peletzizo y Mowmi Goniciles
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5Ledn presenta una campafia de
prevencion pionera a nivel nacional

LG Ladn

Con tallegada del buen Hempo y el
inicio de [a temporada de verano
Ledn abre sus puertas a las pisci-
nas de verane para ¢l disfrute de
todes |os Jeoneses. La Rscuda Leo-
nesa de Salvamento y Socorrismo
junto conla Concejalia de Depor-
tes del Ayuntamiento de Ledn po-
nen en marcha una campaiia pre-
ventiva de accidentes en piscina.
Estaescuelaleonesa de Salvamen-
toy Socorrisme desde su funda-
cién ha intentado hacer hincapié
enlaprevencifn, en un principios
través del acercamiento a la activi.
dad zendtica (desplazamientos en
ol medio acudtico, saltes, giros,
propulsiones,..} para terminar con
un conccimiente del medio acudti-
co {justificacitn de normas, medi-
dasde prevencion, desplazaraien-
tos en el medio acudtico especifi-
¢0s, remolques, apneas..) hasta
llegarai Salvamento y Secorrismo
iniciando ia actividad de preven-
¢36n desde los 4 afios en adelante
pasa Jos nifios de Leén.
Estoesunarealidad ylo podrin
disfrutar ¢l proxime 18 dejunioa
las 9:00 en la piscina climatizada
de La Palomera ya que se celebra-
ré el IX Campeonato Interescuelas
de salvamento y socorrismo con-
sistenteen demostrar Jas habilida-

wlos clubes looneses
volverdn a versa las carasen
ef Autondimico de Ponferrada

LC Ponferrada

El pasado domingo se celebrd la
Fase Provincial de promocitn de
gimnasia rftmicade Ledn en ¢ Pa-
bellérs Carnino de Santiago de San
Andrés del Rebanedo. Compitieron
las gimnastas de los lubes Aross,
ElBayn, Bergidum y ArmontaSan
Andrés quevoherdn a encontrarse
en el ankembmice de promocion que
secelebrart el sibado dia 18 de fanic
en Ponderrada.
Enconjuntos, 1as gimnastas dal
Bayolograronla primeray segun-
da plazaen categoria alevin, El con-

des adeuiridas en el medio acuati-
o durante este curso porlos nifios
y la realizacion de talleres de Pri-
meros Auxilios.

En este campeonato se podrén
ver alos nifios y futures socorristas
Yo (e es un evento nauy relevante
por ser pionero a nivel nacional,
Esteveranocon el findeseguir tra-
bajandols rama preventive, esta es-
cucla pone en marchalos primesos
campamentos nrbanos de salva-
mentey socorrismosiendo e} obje-
tivoel disfrutey entreteniimiento de
losnifies, practicando salvamento
¥ socorrismo, lecturas de verano,
Jueges populares, miultideportiva,
talleres de ingenio, talleres de pri-
meros auxilios, entre otras activi-
dndlea,

Paraung mayor compresidn de
Ias normas b escuela ha creado un
comicque refleja de formageneral
Ias normasde piscina,

B invitads dolulo

Ademnas, este encuentro tendm
unz invilada de honor va que esta-
rd presenteen la enlrega de dipto-
masla presidenta dela Real Fede-
racién Espafiola de Salvamentoy
Socorrismo, Isabel Gareia Sanz, ya
que se va a poder presenciar un
eveniopieneroanivel nacional de-
bidoasnimportaneia enel mundo
del salvamierto y socorrisma. 5

| Miézreoles, 15 de Junio de zo1x

13 ¢5 de [izaen un

CAMPANA PREVENTIVA
DE ACCIDENTES EN EL
MEDIO ACUATICO

FIZPETA R TIENRG mmwazm}:snamawm
OF DGRES TN QUITAR SUCETAD,
FCOSTUMZRAR

AMTED D LAHZARTE EN A
FCCTIA JTRA LT HAY ALGLEN
LLUORERDO

UN EVENTO
NACIONAL CON
AIRE SOLIDARIO

A Esto afio ol campeonatn tiene
algo especial ya que sevaa rea-
fizar un apoyo a Unai, un nifio
que ha ganade el pulso ala
muerte tras superar una enfer-
medad “sepsis meringocdcica”
pero que le ha dejado secuelas
que se han traducido en ampu-
tacidn de ambas plernas por
debajo de l2s rodillas y un dafio
renal severo, a causa def cual
necesita un trasplante, En esta
ocasidn se instalard, en ia pisci-
na munlcipal do La Palomers,
una kucha para que todos los
asistentes gue [o desesn pue-
dan hacer sus aportaciones, y
de forma parafela, fa Federa-
cién de Salvamente y Sozorris-
mo de Castilla y Leéndonars 5€
por cada nlAo gue participe en
la competieldn, Serd la guinda a
un campeonate gue tamblén
pandré punto y finaa latempo-
rada de una de las escuclas con
mas partlcipacion de toda la co-
munidad,

junto cadete del dub Bargichan lo-
grivla privmera posicin seguido del
Aros 5y en categoria infantil subié
al podio en primera posicién el con-
junto del Aross,

Enindividuales, Ménica Corral
seprociamb eampeonaen categoria
benjamin seguidade sucompaiiera
Victoria Prada ambas del Club E]
Bayo. En alevin, el primer puesto
fue para Adriana Bellino (E! Bayo)
seguida de Irene Martinez (Armo-
nia San Andrés)y en tercer lugar
Saloms Boya (Club ¢] Bayo), Enca-
tegoria infantil 12 primera plaz fue
para Pauda Domingn (Armontz San
Andrés)y en Cadete, baprimara dla-
sificarda fue Alva Rodriguez del clubs
Bergidum seguida de las gimpastas
del club el Bayo Lidia Pérez, Selva
Peleteiro y Noemi Gonziler. &
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LG ledn

La escuela de Salvamento y Soco-

rrismade Leén acabd la presente
campaiia por tode 1o alto ya que
Ledn se convirtio ¢n el escenario
del Campeonato de Espadiade esty
disciplina, En este encuentro se

conté con Ia asistencia de 10 escue- -
las de salvamento v gocorrismo -

corrun total de360 socorristas.
Hasidola guinda deuna escue-
lague erece con €l pasode los afios
¥ quecuenta yacon una impresio-
nante demanda. Aprender a con-
vivir con el aguay ademds lograr
sex il én estemedio a fravés delas
técnicas de salvamentoy socorss-
mo que se enseiian, han sido sufi-
ciente argumnento para que esta es-
cuelahayamadurade. Blgran tra-
bajo realizado en estos wltimos
aftos estd dando sus frutos hasta
tal punta quees faescuclaconmas
participacién de toda la comuni--
dad de Castillay Leén convirtién-
dose en uno delos referentes para
otrasciudades que también traba-

jan con este ipo deiniciativas,

El-curso ha finalizado conel -

campeonatonaciénal y.en donde
también se desarrolid un cerfamien
deportivo y preventive, Enesta dl-

timo'cita participaron un tolal de 5z
drhitios de sabvamentoy socorsis-

mo, 10voluntaries, 2 profesoresde
primeros auxilios, 2 profesores de
sajvamento y socorrismo, 5 moni-
tores de salvamento y so comsmo,
360 deport:stas junto con un im-
portarite niimero de frabajadores
del Ayuntamiento de Le6n que hi-

cieronposible que las instalaciones
dela piscina de La Palomera estu-
vieranen perfecto estado, Han sido
un total de 390 personas las que
han Hevado a cabola realization de
estegvento enla ciudad deLebr, &

L.C Londres-

Rafa Nadal acabdrealmente preo-
cupado'su partido ante Del Potro,
Elbaiear comenz6 a sufriy moles-
tias ez €1 pie al final de primerset
de fas gue tuvo que ser atendido
por fos médicos durante casi diez
minutos. Durante ese tiempo se
pudo ver 2 un Rafae] Nadal con
evidentes gestos de dolor, incluso
connna cierta cojera cuando se
Teinee rporé alapista, 0

- L] propio Jugador corrobord
después del partido esas malas
sensaciones: “Crefa que nopodria
seguiy en el partido. En aquel me-
mento me harentrado ganas de
llorar de dolory tenja la sensacién
de queme habia roto &l hueso, Por
suerte he podido seguir, y ereo

La_:Paiqmura__viulé'qna activi

Nadal: “La lesién en el pie no es p

mUna resonancia descarta unproblema grave y el baIear semedird. 'oy

lendario para exphcarsu ansen- _'
ciade esta eliminatoria, Explica o}
Lalear gue su principal objetivoes

que he hecho el mejor pastido de
esie afic aqui”. Una vez superade
el trance, Nadal fue sometide a
unaresonancia paraconocer elal-
cance de sus molestias. Los pri-
meros datos son positives, No se
detecté lesion, por]o Gue SUS pro-
blemas en el pie no deberian ira
mds. Atin asi es pronto para saber
enqué condiciones podra afron-
tar el partido de cuartos anfe el es-
tadounidense Mardy Fish.

Un rival en alza

Sinmolestias fisicas, Nadal seria
claro favorito en el enfrentamien-
tode cuartos, aungue el Fish que
seencontrard hoy no ¢s el mismo
al que dexroté por cinco veces en-
tre 2006 y 2008; fecha.de su ulti-
mo duelo. Ahora, el tenista de

{ Mikrcoles, 26 de Juiio.de g0

Minnesota ha aica.mado por pri-
Imera vez en su carrera el ‘Top
Ter, y ha desplazado al mismisi-
mo Andy Reddick comeo primer
estadounidense en el ranking,

_Fish, décimo cabeza de sexie, que

110 habia pasado hasta shoradela
tercera ronda de un torneo en el
que ha participado en nueve oca-
siones, viene de derrofar al fina-
lista de la pasada temporada, ¢l
checo Thomas Berdych

. Reauncizala cupa Dauls

Rafa Nadal confirmd que no acu-
dird a fa eliminatoria'de cuartos
de final de ia Copa Davis que en-

frentard a Espaia contra Estados

Unidos entre el 8 y el 10 dejulio en
Austin (Texas). El numero uno
mundial vuelve a guejarse del ca-

upan

Hlegar en condiciones al US Open,

vaueparaello ngeesita descanso;
““No'estaré anteEstados Unidos,
Lo primero es estar sano;y, ahora_."
tengo que parar: $i estoy malno -
puredp hacernada. No puedo estar.

entodoslados, Ahors, ras finali-
zarla primera parte de la tempo-

 rada; niecesito descango Neeesito
: xsogodlasparallegm bienalase. -
gundaparte: debo hacer revisién .

enlasrodiliasy vereémo marcha
todo lo relacionado convef trata-
rmiepto que hicimos, gue gslo que
me hz ayudado a seguir adelante,

Laidea es repetir lo de 2010 para -
legarigual de bien preparado al
s Open" ®

La Crénlea :' B

mmguos du:ecuvos del River:
Phte por preamlta "ﬁdmuu tra:

como encargaclo del rupo’
mgemel 05, Elprim
ardi-a trabajaren Ja

15 de agosto v con Somerville'el
11 _de octul_);-_e, #

BMONCESTO

4 @ 'Laso, plda Heomznifn con }a

-grada” ensurogreso al Madrl
PabloLaso mostrésudeseo de

.consegumquchaya ‘comunién 1"

‘enfrela grada; el eguipo vel -

“club?yeso pasa, ensuopinion, .-
1 por que el eqiipo fansmitaa
los aﬁmonados VYRER0s 5 10

d01 ylohd'c
sensacién

| alaquetuve cuancioﬁdzécomo .

Jugador. Esungrin reto, una -
granresponsabilidadylo afron-
toconunagranilision, Creo

mucho.enel trabajode equipoy

en hacer creceral club"
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El Club Ocas Sos consigue varias medallas en la Liga Regional de Menores de Salvamento v Socorrismo. nortecastilla.es Pégina 1 de |

Clasificados  11870.com  Vivienda Emplee  Coches muerhoy.com Lunes, 11 juiic 2011

Iniciar sesién con Registrale

Portada Castilay Ledn Deportes Economia  Mas Actualidad Gentey TV Ocic  Parlicipa Blogs Servicios Hemercteca

Fighol Motor Abietisme  Piraglismo  Otros  Real Valiadolid Deporte Base  Fotos

Estas e £1 Norle de Castifia » Noticias Deportes > Molicias Deporles » EI Club Ocas $0s consigue varias medaifas e 1a Liga Reglonai de Menores de Salvamento ¥ Socordsmo

MATACION

El Club Ocas Sos consigue varias medallas en la Liga
Regional de Menores de Salvamento y Socorrismo

18.11.10 - 00:08 - EL NORTE | PALENCIA.

La piscina de Campos Géticos de Palencia ha aibergado la celebracién de la primera jornada de la Liga
de Menores de Castilla y Ledn de Salvamento y Socarrismo, en la que han participado los equipos Oca
Sos de Palencia. Union Esgueva, Salvamento al Mar y Sos de Valladolid, Salvamento Dragones de
Zamora, Salvamento Benavente (Zamora) y Cisne Sos de Avila

Los 32 socorristas que compusiaron ia formacian palentina lograron un meritorio tercer puesto en la
clasificacion general en la categoria infantity una cuarta pesicion en el nivel de cadetes.

Asimismo, en 1a modalidad de releves, el conjunto palenting se situd en la segunda posicion en la
categoriz infantil masculina, siendo tercero en infantil femenine ¥ segundo en cadete femeanino,

Por olro lado, la socorrista palentina Laura Gento Andrés consiguid la marca minima para poder acudir al
Campeonato de Espafia, que se celebrara en Valiadolid los dias 4 y § de diciembre,

Pese a qua los jovenes socorristas palentinos llevan muy poce fempo de preparacién, sus resultados
estén siendo mas que prometedorss. y en el tanscurso de las proximas competiciones, cuando ya se
haya intensificado su programacién, tendran méas opciones de conguistar mas medallas en la Ligs de
Menores de Castilla y Laon.
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Tercer puesto para el Club Oca Sos. elnortedecastilla.cs
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SALVAMENTC

Tercer puesto para el Club Oca Sos

23.05.1%-03:08-E. R.. |

Ef Club Oca Sos de Palencia ha finalizado tercere en ef Regional de Salvamanto y Sacorrisimoe. £n
infanties, ef equipo masculing paientino se mostié intradable, 1o mismo que fas nadadoras del equipo Oca
Sos del nivel cadete. Individualmente, sobresalieron Laura y su hermano ivan Gento, Belén Hernandez v
David de ia Fuente
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SALVAMENTO Y SOCORRISMO

21 socorristas acuden al Encuentro Inter

21,1210 - 60:06 - E. R, |

La Escuela de Salvamento y Socorrismo de Palencia ha desplazado a 21 socorristas hasta la capital
vallisoletana para participar en la jornada inaugural del IX Encuentro Interescuelas de Salvamento. Los
jovenes nadadores se inscribieron en una prueba individual y en otra de releves, con el objetivo de que
nifos fueran conociendo el desarrolio de las competiciones oficiales y convivieran con otros deportistas
54 edad.
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Medallas para el Oca Sos

13.06.11 - 01:15 - EL NORTE | PALENGIA,
Laura Gento obtuvo la marca minima para acudir al Nacional

El Club Gcas Sos de Palencia se ha despiazado hasia la piscina de La Victoria en Valladoiid para fomar
parte en la novena adicion del Trofeo de Salvamento y Socorrismo, un campeonato en el que ta entidad
palentina inscribic a 28 nadadores de las categorias inferiares v adiez del nivel absoluto,

La actuacion de equipo de los jovenes mtegrantes del Club Oca Sas fus excelente, ya que fueron terceros
en la modaiidad de natacion alelas, lanto en la categoria alevin come en fa mfantil mascubna, mientras
que ocuparon el segundo puesto en fa clasificacion general en Ia prueba de tubo de rescate infantit
masculina. Por escuadras, el conjunto palentino se clasifics en la cuarta plaza, entre nueve clubes
inscritos.

Supersocorrista y rescate

A nived individual, la nadadora palentina Laura Gento estuvo sobresaliente, ya que fogrd la marca minima
B en la prueba de los 100 metros supersocorisia cadele. o que {a parmilira competir en el Campeonato
de Espafia, que tendrd lugar en Tenerife. Gento, del mismo modo. también tendra la presencia asegurada
en la prueba de 50 metros rescate con aletas, ya que la conquistd en una competicion anterior

Por o que respecta a las categorias superiores, fos diez representantes palentinos no desentonaron,
aunque lampoco pudieron hacer frente al potencial del que disponian oltos SQUIpOSs, MUcho mas
experimentados en esle 1ipo de competiciones. Pese & todo, los nadadores absolutos salieron satisfechos
COn SuUS actuaciones.
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MATACION

250 nadadores participan en el Trofeo QOca Sos de
Salvamento y Socorrismo

15.06.11 - 00;4G - EL NORTE | PALENGIA.

El Club Oca Sos de Palencia ha celebrado la primera edicién de su Trofeo de Salvamento y Socarismo
con la presencia de 250 nadadores, pertenecienies a nueve clubes de Castilla y Ladn.

Esta competicién. que luvo una gran calidad, contd tarmbién con el apoyo del Patronato Municipal de los
Depaortes de Palencia v de la Federacion Regional de Saivamento y Socorrismo.

Eil campedn absolute del torneo fue el Club Deportivo Pisuerga de Velladolid, por delants del Benavente y
del Oca Sos palentino.

A nivel de equipo, el club organizador fue segundo en la prueba de 4x50 metros natacion con afetas en
las categorias alevin, infantil y cadste, mientras que en fa modalidad de 4x50 tubo de rescate otduvo una
tercara plaza en infantil femenino v dos segundos puestos en infantil masculine y en cadete femenine.

Individualmente, la nadadora cadete Laura Gento se clasifics en la segunda posicion en los 50 metros
rescate maniqui con aletas v tercera en las 100 metros SuUpersocormista.

Asimismo, también se inscribic en el tormeo Ja Escuela de Salvamento de Palencia, dingida por Ana Maria
Andrés.
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SOCORRISMO

| Trofeo de Salvamento y Socorrisme

El domingo 29 de mayo se celebré el t Trofeo de
Salvamento y Socorrismo Acuatico de Palencia, que
contd ¢on la presencia de 250 socorristas de nueve
clubes de Castilla y Lebn. La organizacién conjunta
del ciub QCA, el Patronato Municipal de Deportes y
la Federacion Castellanc-Leonesa de Salvamento y
Socorrismo hizo posible el Trofeo. Ei campedn fue ef
CD Esgueva (Valladofid), aue se impuso al
Benavente y al OCA de Palencia, que quedsd tercero.
E! Oca logrd grandes resultados: en fa prugba 4x50
natacién con aletas, el segundo puesto alevin
femening y masculino, infantil masculino y cadele
femenino. En 4x50 tubce de rescate, tercero en
infantil femenino y segunde en infantil masculing Y
cadete femenino. La Escuela de Salvamento de
Paiencia, dirigida y entrenada por Ana Marfa Andrés,
también participd v consiguid el tercer puesto en
4x50 natacion aletas infantil mascuine. Un buen
resultado para los canteranos del Qca.
individualmente, ia cadete Laura Gento fue segunda
en 50 rescale maniqui con aletas y tercera en 100
supersocorrisla consiguiendo en esta prueba la
minima para competir a partir del 25 de junio en et
Campeonate de Espadia cadete de Tenerife.
Pendiente queda de saber si aceplan la marca de
Neelia Colomer que lograba la minima B en 50 arrastre de maniqui juvenil. En caso afirmativo acudiria a Noja
al Campeonato de Espaha junior de verane.

np

SOLIDARIDAD
Jomada por la Esclerosis Mitiple

El dia 21 de junio el Gimnasia MacFilness celebra una jernada del deporte por la esclerosis muitiple en
colaboracion con la Asociacion Palentina de la Esclerosis Mdltiple (APEM), de 17,30 a 20,30 horas. Ei
gimnasio presta su sala y monitores para ias clases de body jump, GAP y spinning. La entrada al gimnasio es
libre pero la participacion en las actividades tiene un donalivo de un euro por cada 15 minulos de clase para
la Asociacién.

TRIATLON
Aplazado e! Triaion de Grijota

Ei Triallon de Grijola, que debia celebrarse mafana, ha sido aplazado hasta nueva fecha debido & problemas
burocratices con la Federacién de Castilia ¥ Ledn. Los organizadores esperan poder solucionarios para gue
se dispute durante este verano.

PIRAGLISMO
Regatas en Pamplona y Puente la Reipa

El Club Paleniino de Piragtismo acudia el pasado fin de semana a dos citas tradicionales de su calendario.
El sdbado, el Trofeo del CN Pamplona, donde fue tercero por clubes e individualmsnte briilaron sus palistas:
David Machade y Marco Santos, segundes en k-2, con ios jovenes Samuel Asenjo y Santiage Garrido,
séplimos, y Daniet Martin y Miguel nge! Ercilla, octavos. £n k-1 Marcoe fue octavo y Daniel, novens. Garrido
fue segundo, Asenjo cuarto v Ercilla sexie en juvenites. Al dia siguiente tuvo fugar la Regata Nacional de
Puente la Reina. Machado y Santos ganaron el k-2 senior, con Danie! Madin v Santiago Garrido, cuartos. £n
k-1 Garrido fue el tercer juvenil, mientras en senior vencia Machado, con Martin segundo y Marco en la
quinta plaza. EI Ciub Palentino de Piraglismo repelia la tercera posicion.
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Viernas 031210
EL NORTE DE CASTILLA

Ester Rodriguez colabora conla
Fundacion Provincial de Deportes

La nadadoraparalimpica
imparte dos charlas
aestudiantes de
Millamusief sobre

"Bl deporte como
superadionde dificultades’

DECNORYE .
: El érgano deportive de
Ja Diputacion de Palencis, la Funda-
cién Provincial de Deportes, ha ce-
lebrado unz jornada didictica con Ja
presencia de Ja nadadora paralimgp;-
ca Ester Rodriguer, encuadrada en
el programs denominade ‘B depor-
te como superagon de dificuitades’

El director técnico de ta Funda-
cion Provineizl, Barique Hermoso,
acomnpaiid & Ester Rodriguez en el
acto, que tuvo lugar en 1z Casa de
Cultura de Vitlaraurie) de Cerrato,
en donde primero cien alummnos det
Instituto Canal de Castilla y des-
pués otros setenta estudiantes del
Centro Don Besco del municipio
Cerrateno escucharen Con atencion
la disertaci6n de la magnifica na-
dadora palentina,

Los huegos de Peldn

‘Iras una breve introduccion, Ester
Rodriguez proyectoun audiovisial
con diferentes imagenes de su di-
latada trayectoria deportiva y co-
menté principalmente las relacio-
nadas con los Juegos Paralimpicos

El Club Pisuergade
Atletismo de Yenta

de Bafios obtiene }
custromedallas |

LELNORYE —
L. Los atletas perte-
necientes al Club Deportive Pi-
suerga de Atletismo, patztocina-
do por Hormigones Francia de}
Egido, han tenido una sabresa-
liente actuacién en e XIX Cros
Ciudad de Duefas, ocupando
cuatro puestos en el pedio on di-
ferentes categorias.

Los pupilos del experimenta-
do entrenador Mariano Diez co-
Menzaron sus éxitos en el nivel
infantil femenino, en ei que
Marta Garcia Alenso fue segun-
da. Con posterioridad, en la ca-
rrexa de juveniles masculinos,
Luis Miguel Iglesias demostro
su remenda progresion y se hizo
merecedor de 1a medaila de oro.
Su compadiero de equipo, Alber-
to Lomas Carrancio, conquisto

3,

la tercera plaza.

La éxitosa jornada del ciub |
venteno la cerrd Birbara Gorcia
Alonso, guien, tras una carrera
espectacular, obtuveo el primer
puesto en el podio.

Es'{er Rodnguéz ¥

de Pekin en 2008, en donde gbtu-
voun diploma paralimpico al con-
seguir Ja oceava posicion.

Con posterioridad, la nadadora
explicd a los alumnos sus experien
cias como deportista de élite v, ala
vez, la forma de compaginar el

. o P . ; R
Enrique Hermeso, durante una charla impartida en Villamuriel de Cerrato. :: e vorrs

mundo de ia natacién con sus esmu-
dios universitario, que realiza en
Valiadolid.

Lasjornadas finalizaron con una
rueda de preguntas por parte de los
estudiantes, que se interesazon por
diferentes facetss, come la alimen-

tacidn, el tiempo dedicado a la di-
version y ios horarios de estudio,
entre otras cuestiones. Ester Rodyi-
guez trasmitid 2 los jévenes su afin
de superacion, su constancia vel
esfuerzo diario, contestande a to-
das las preguntas.

Pe;im E..épeé se imp&le en el Torneuéw

de Promocion de Squash de Palencia

CELNORYE .
B - Eljugador Pedro Lo-
pez se ha adjudicado i tercera edi-
cion del Torneo de Promacion de
Squash de Palencia, tras superar ens
la gran final 2 Rafael de Castro por
el resuitado de tres juegos a dos, en
Un encueniTe muy competido.

Esta competicion, que organiza
el Club de Squash Palencia, esti des-
tdnada para los jugadores que no dis-
puran el circuito regional, con el
objetivo de que los menos experi-
mentados vayan adquiriendo con-
flanza para compedr dentro de dm-
bito autondmico.

Una vez dispuradas las rondas
previas, el campeonato alcanzé su
punto 2lgide durante Jas semifina-
tes. En iz primera, Rafael de Castro
midid sus fuerzas con Oliver Alba,
en un intenso enfrentamiento. Ra-
fael de Castro, después de perder
los dos primeros juegos, realizé una
rementada sensacional, para impo-
nerse por el tanteadorde 3-2. En Ja
segunda semifinai, Pedro Lopez su-
petd con autoridad a Jesds Gallar-
do porel resultadode 3-0, en un
buen partido de Lopez.

Pedro Lopez, & la izquierda, y Rafaet de Castro, nom

Elchoque decisivo lo disputaron
Pedro Lépez y Rafael de Castro, que
ne defraudaron con su juego a los
aficionados. Ef primer set cays del
lado de Rafael de Castre, mientras
que Pedro Lopez tonsiguid equili-
brar ka balanza en 12 segunda man-
23, dando emocion al partido.

En el tercer set, nuevamente
De Castro volvio a imponer su ley.
Sin embargo, Lopez, lejos de bajar
los brazos, aprovechs el gran es-
fuerzo fisico que habia hecho su
contrincante para adjudicarse de
forma consecutiva las dos mangas
siguientes y ganar por 3-2.

la
de Baloncest
Adaptado

cSELMORTE
PALENCIA. La formacion pa-
tentina del Club Deportivo Mu-
pliafrontd la cuarta jornada de
la Liga de Balancesto Adaptade
desplazindose hasta Ia pistz del
Oretania de Puertollano, en don-
de se impuso por 53-62, con el
que mantiene el lideratc.

Los jugadores entrenados por
Bazrera consiguieron una dife-
rencia de cuatro puntos 4l final
del primer cuarto (14-18), pero
el Oretania se rehizo en los dos
cuartos siguientes, superando
incluso a los palentinos por ocho
puntos en el ecuador del terce-
10 (42:34).

La reaccion del Mapli no se
hizo esperar, y con gama y un es-
pectacular desgaste fisico en Ix
presion volvio a escaparse en el
marcador, dejando clavado 2!
conjunto focal, que se vio inca-
paz de frenar a su adversario,

Por el Club Deportivo Mupli
de Palencia se alineaton los ju-
gradares Cabrero {26 puntos), Jor-
ge (20), Tinin (0}, Mielgo (0),
Tote (16) y Rarreda (D). El en-
cueneo entye ol Mupit y el Ore-
tania de Puertoliano se disputé
en el Polideportive Santiago Ga-
fizares, en {alocalidad manche-
ga de Puertollana.

fama

La Piscing Munici-
pal de Parquesoi en Valladolid
aibergard durante el prdximo fin
de semana la primera edicion del
Campeonato de Espafa de Sal-
Vamento y Socorrsmo por Co-
munidades en |2s categorias in-
fantit y cadete, una competicion
en la gue 12 nadadora palentina
Laura Gento Andrés, pertene-
ciente al Club Deportivo Oca
Sos, ha sido seleccionada para
defender el pabelldn de Castilla
y Ledn.

Laura Gento, que estard jun-
Lo 3 Otros veinticinco socortis-
tas de las dos categorizs, consi-
gui6 la marca roinima en la prue-
ba de 50 metros de rescate de
maniqui con aletas, durante Ja
primerz jornada de 2 Liga de Sai-
vamenito y Secotrismo, celebra-
de en la pileta de Campos Goti-
cos en Palencia, Juntoala epre-
sentante del Club Oca Sos de Pa-
lencia, también habra nadado-
ves de los clubes Union Esgueva
¥ 305 de Valladolid, Saivamento
Benavente de Zamora y Club
Cisnes Sos de Avila.
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Miembros de un club
viallisoletano de salvamento y
socorrismo posan en un
calendario para poder participar
en un mundial

Miembros del Club Unién Deportiva Esgueva de salvamento y socorrismo han
elaborado un calendario para el proximo afio en el que posan practicamenie desnudos

con el finde buscar financiacion suficiente para participar en el Campeonato del Mundo

2012 gue se celebrara en Australia.

+
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ELROPA FRESS, 03,12.2010

Miembros del Club Unién Deportiva Esgueva de salvamento v socerrisme han elaborado un
calendario para el proximo afio en el que posan practicamente desnudos con el fin de buscar
financiacién suficiente para participar en el Campecnato de! Munde 2012 que se celebraré en
Australia.

" con todas las garantias de éxito al Campeonato de Furopa
har en Alicante en septiembre de 2011, pase previo para
Mundc Absoluto de Clubs que tendra lugar en Australia en

2012, ie cuna de esle deporte, informarcn a Europa Press
fuentes de la Union Deportiva Esgueva.

¢ EI Club, que presentara mafiana en Valladolid el calendario,
i Weva reafizando este deporte desde 1887, en unos casos
porque sus integrantes comenzaron en él desde crios v en
ctros porque pasaron de otras disciplinas a ésta por ser mas
variada y entretenida. Compiten a nivel nacional &
i internacional. tanto como club como a veces individuaimenie,
representande a Espana en los acontecimientos
internacionales.

i Enlas 37 fotografias que componen el calendario, lodas

¢ ellas en blanco y negro, se pueda ver a seis de los miembros
Ampliar folo gl club (Daniel, Diego, Héctor, Guillermo, Rubén v Diego)
T que participan en esta iniciativa,

En las imagenes se pueden observar los diferentes materiales que usan en su labor diaria
(alefas, maniguies, tubos v tabla) a parte de la gran capacidad atlélica, conlrol mental y
conocimientos de primeros auxitios; todo esto conileva que Valladolid cuente con grandes
profesionales del salvamento y socorrismo, como queda demostrado dia Iras dia ante la
ausencia de graves percances en las instalaciones acudticas existentes en ia ciudad, indicaron
las mismas fuentes.

Los se han enfrenlado a dos sesiones folograficas dirigidas por el fotografo Miguel Pereda con
el fin de atraer la atencidn de sus conciudadanas para obtener fondos v sobre todo
reconocimiento del deporle/profesion al que dedican muchas horas de esfuerzo y sacrificio,
Deporte acuatico

www.20minutos.es/noticia/B93724/0/7T8 _iframe=true&height=650&width. ..

RIS

ity cudscdes

Aschivo Edicion impress Boletines Senicios

1 PUELICHAD «

Noticias de Tu ciudad

Valiagolid

Gongalo Granadaos acercarsd al piblice su
espectaculo de magia, 'Encantamientos’ los
dias 18,20, 26 y 27 en Vailadotlid

Jes s Caldera: "Rubalcaba merece el liderazgo
del PSOE"

Nesllé compra el 60% de |8 empresa ching
Yindu, segdin fa agencia Xnhua

La Clinica Baviera revisa la vista a 200
escolares vallisoletanos con molive del Dia
Iniernacional del Nifo

113



1811441 Miembros de un club vallisoletano de salvamento ¥ SOCOrismo posan en ...

El deporte de Salvamento y Socorrismo se realiza en piscina y mar. En ambos hay seis pruebas Coches

individugles y cuaire relevos, £n la piscina ias pruebas van desde los 50 hasta los 200 metros .
combinands fa natacion con ef rescate mediante ef uso de aletas, maniquies y tubos. En el mar Maroa fv: Wodeo fvi
se realizan recorridos defimitados por boyas en los se utifiza Ia tabla de rescate, ef sky de Afio desde... [T} Kmbhasta.. !

salvamento y también pruabas en arena de velocidad de reaccion.

La iniciativa ha sido posible gracias al patrocinio de Escultural Estética, Galindo Peluqueros,
Con Tomate, Selects-Cars, indipress, DAC, v Miguel Pereda fotografo el apoyo tanto econdmico
como profesicnal que han recibido, afirmd el club, que hizo un agradecimiento especial a Miguel
Pereda por hacerles "@cit lo dificil, que es posar y realizar las diferentes sesiones folograficas
gue han sido necesarias para realizar este bonito calendaric”,

El pracio de los calendarios es de 10 euros v dichos fondos seran dedicados integramente a
sufragar ios gastos de participacién en ios campeonatos del Mundo de Australia 2012,

Et calendario se puede adquirir en Don Tomate, Galinde Peluquercs y Miguel Pereda fotagrafo, ®, u“m,p il - . : [ e g
pero también el Club ha puesto a disposicion de ios interesados una direcsian de corres = S02 320 220w o cor @ S
slectronico (diegodeboda@hotmail.com) v un teléfono (615 055 Q06) donde poder adquiririo.

El tiempo en Valladolid

La presentacién del calendaric se reatizara mafiana en la piscina municipal de Parqueso;,
coincitdlendo con el Campeonate de Espana por comunidades. También se podra adguirir
durante este fin de semana en estas instalaciones,

El Club Deportive Union Esgueava nacié en Valladolid en el afio 1987 y desde entonces muchos
socorristas han pasado por éllodos esios afios.
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18111411 15 deporlistas del Unitn Esgueva estardn en el Campeonato de Espafa |...
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Sara Garcia

15 deportistas del
Unidn Esgueva estaran
en el Campeonato de
Espaia

Argande del Rey acogerd el Campeonato de
Espafia juvenil, junior y absofuto de salvamento
y socorrismo donde el (D Unién Esgueva es la
entidad que mds deportistas moviliza,  £i
domingo padrian regresar con varias medallas.

El Club Deportive Unidn Esgueva acude este fin de
semana al Campeonato de Espafa juvenil, junior y
absoluto de salvamento y socorrismo, que se celebra
en Arganda del Rey desde el viernes dia 8 hasta el
domingo. El Esgueva serd la entidad de Castilla y
Ledn que mas deportistas movilizara para et Nacional,

15 departistas del Unidn Esgueva estar an ea of Campeonato de Espaia

tn total de 15 deportistas del club vallisoletaro han conseguido ia minima para acudir al Campeonato de Espafa de edades
mayores. Los socorristas se dividen entre las tres categorias, siendo los representantes:

- Categoria absoluta (7}:

¢ Rebeca Aguado Barbiilo,

¢ Ana Carbajo Lopez.

o Diego det Campo Lazaro,

o Daniel Carridn Quintana,

o Héctor Merino Garcia,

o Guitlermo Sénchez de Molina.
o Rubén Santos Rodriguez.

- Categoria junior {5):

o Cintia Gonzédlez Santana.
0 Andrea Martinez Vara.

o Nicoldas Arévalo Sénchez.
o Pablo Fernandez Souto.

o Victor Lopez de ta Madrid.

- Categoria juvenit (3):

0 Tamara Munoz Rivero,

o Jaime Rodriguez Ferrero.
¢ David Rojo Pazos.

Ana Carbaje, Cintia Gonzélez v Daniel Carridn son a prioei los mejores colocados para ta consecucion de medallas al ser
caberas de serie en varias de sus pruebas. Daniel Carridn deberd revalidar, como minimo, sus marcas det pasado regional
en 100m socorrista y 100m rescate maniqui aletas, que le permitirian batir ef récord de Espafa en dos de las pruebas en las
que competira.

Asimismo et equipo de relevos abseolute masculing podria volver a casa con otro récord nacional si consiguen repetir a
marca lograda en et regional. £ Esgueva podria terminar el domingo con una gran cosecha de medallas si todo sale segin o
previsto, incluyendo una lucha por la clasificacion general por clubes.
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e gusta
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Noticias retacionadas

Terradilos acogerd el Canpeonato de
Espafia de vuelo circutar F2

Elcampo de tiro £ Reboliar acope otro
Campecnato de Espana

La Ibgroamericana promovera un
campecnato por provincias en 2012

Arranca elCamrpeonato de Espana
infantil

La piscing de Rio Esgueva acogeria la
futura élite nacional
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18/11/41 El CD Unién Esgueva acude al Nacional de Benidorm | VailadolidDeporie.es
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Vakabeporte 3-0: La Uva

El CD Unidn Esgueva acude al S 15 se impone  rito ey
N R 0% de Julio ge 20611 niers a
Nacional de Benidorm . s pr 5035 ..
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Ocho deportistas del CD Union Esgueva participardn durante este fin de semana en el Campeonate de Espane por
Comunidades Auténamas de Salvamento y Socarrismo que se celebrard en Benidorm.

La Federacion de Castilla y Ledn de Salvamente y Socorrismo {FECLESS) ha convocado a ocho
deportistas de la entidad vallisoletana €D Unidn Esgueva, para completar una seleccion avtonémica de 13 personas. Un afa
mas el Esgueva es el club que més socorristas aporta al equipo autondmico.

El Campeanato de Fspaia per Comunidades Autdnomas de Salvamento y Socorrismo se celebrard este {in de semana en
Benidorm, desde el sabado 9 hasta el ltnes 11; siendo el sabado el dia reservado para {as pruebas de piscina, v los otros
dos para los evenlos de playa. £l equipo autondmico acude a Benidorm con la necesidad de defender el tercer puesto en la Noticlas relacionadas
General Conjunta obtenida en el campeonato del afio anterior, abjetivo bien marcado en el Secretario Técnico de la

FECLESS y entrenador del Centro de Tecnificacion de este deporte Aberto Retuerto Marqués. Chuchi Lapez acude & & velada de
Trubia

Los deportistas del CD Unién Esgueva convocados han side los siguientes:
- Rebeca Aguado Barhillo,
’ A!\a _Yalza C'arbajo Lapez. Un congresoe intersacional dara
- Lintia Gonzalez Sa(xtana. paltas para entrenar
- Diege del Campo Lazaro.
- Daniel Carrion Quintana.
- Héctor Merino Garcia.
) Gurll-ermo Sanchez _de Molinz Delgado. Raman y Arias, finalistas del Madster
- Rubén Santos Rodriguez. .

NacionaiNike

ElColpsa acude altornes zopal

Castillay Ledn fuera det podio del
Nacional infantit

tos socorristas del esgueva comienzan asi las competiciones estivales, que continuaran con los Campeonatos de Espafa de
Playa de las categorias juveniles y juniors (Noja 23 y 24 Julic} vy absoluto (Neja 5 al 7 Julio); v culminaran con la
participacion de una sefeccién de los deportistas del club en el Campeonato de Furopa de Salvamento vy Socorrismo que se
celebrard en Alicante durante el mes de septiembre.

EL socorrista Daniel Carridn, buscard cerrar una buena participacion durante este campeenato para asegurar su
convocatoria con ta Seleccion Nacional que también participard en et Europeo de alicantz, con el suefo de repetir sus 5§ oros
del Campeonato de £spaiia de invierno.
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[ taigo Torres 23 de Marzo de 2011

El CD Unidn Esgueva
arrasa en el Regional

£l Club Deportivo Union Esgueva orrasd en el
Compeonato de Castillo y Ledn de Salvamento y

Socorrismo que se celebro en Valladolid el
pasade  fin de semana, con varios records
nactonales y triunfo en las principales categorias.

La entidad vallisoletana consiguid consagrarse como
i entfdad mas potente del Salvamento y Socorrismo
de nuestra comunidad, al quedar Campedn de Castilla
y Ledn en las generales masculinas, femeninas ¥
conjunta. i

El sacorrista del Esgueva Daniel Carrion terming dos
de sus pruyebas rebajando fa marca del récord TRYE g i
nacional de piscina corta. Fn los 100m. Socorrista  Los deportistas vallsolelanos Lcen sus éxitos
margo un tiempo de 5477, mejorando el 55'50; en

tos 100m. Rescate Mantqui Aletas terming en 52°21, notablemente inferior at tiempo establecido en 5370,

Asi mismo, el equipo de relevos masculino del 4x25metros arrastre de maniqul, formado por Daniel Carrién, Diego del
Campo, Guillermo Sanchez y Rubén Santos, también terming la prueba por debajo del récord nacicnal marcando un tiempo
de 11640 estando el anterior registro en 116758,

El campeonate na contaba con cronometraje electrénico, por lo que estos tiempos no podran ser validados como récords
nacionales, y tos deportistas del Esgueva tendran que revalidar estos tiempos en el préximo Campeonato de Espafa de
Invierno,

Los deportistas de la entidad vallisoletana tograron {a victoria en practicamente a totalidad

de las pruebas celebradas en ef Campeonato, Los equipos de relevas masculino y femening no

tuvieron rival ganando todas las pruebas de relevos, salvo en la Line Throw, en la que los chicos quedaron sepundos v las
chicas terceras. En las pruebas individuzales, Ana Carbajo y

Daniel Carridn consiguieren {a victoria en todo lo que disputaron, terminando con cinco y

cuatic medallas de oro respectivamente.

Rebeca Aguado sumo otro oro, lo que hizo que todas (as pruebas femeninas fueran dominadas por socorristas del Unidn
Fsgueva. Cintia Gonzdler redended la actuacidn de las féminas con dos platas. Diege del Campu termind con lres platas y
un bronce; Guillermo Sanchez con dos platas,

Ahora el CD Unidn Esgueva se centra en mantener las buenas sensaciones y limar todos aquellos aspectos que deban y
puedan mejorarse de cara al evento mas importante del invierno, que serd el Campeonato de Espana juvenit, junior y
abscluto de invierno, que se celebrard en Arganda del Rey del dia 8 al 10 de Abril, yen el que esperamos que los socorristas
de la entidad vallisoletana logren un gran resultado.

G 0 e gusta
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ElL CD Unidn Esgueva
acude al Territorial con
la presion de la historia

£1 Campeonato de Costille y Ledn de Salvamento
v Socorrismo Absoluto se celebrard este sabodo
en Valladolid, con clubes de Valladolid, Zamora,
Benavente, Palencia, Ponferrada y Avila. El
Csgueva se ha lazado con el trivnfo {os Uitimos
cincoe ¢hos. ..

<S5
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ELCD Unton Esgueva acude al Territarial con b presion de L historia

El Campeonato de Castilla y Ledn de Saivamento y Socorrismo Absoluto se celebrard este sabado en fa piscina Benito Sanz
de la Rica, de Valladolid, En este evento se mediran las fuerzas todos los clubes de este deporte de la comunidad. Sofo de la
capitat acudiran tres entidades, mas otros cinco clubes de Zarmora, Benavente, Palencia, Ponferrada y Avila,

EL £sgueva cuenta con la presicn de la historia, va que desde hace mas de cinco afios et club vallisoletano se ha alzade con
el triunfo, tanto en categoria femenina, masculina y conjunta. Por efto, el club acudira con el fin de volver a terminar-como
el referente en el salvamento y socorrismo de Castilla v Ledn, y mantener de este modo su hegemonia en este deporte,

EL €D Unidn Esgueva acudird af Campeonalo con un equipo formado por 7 chicas y 13 chicos, de las categorias juvenil,
junior y absoluto, v aprovechara para seguir probando v ajustando su equipc de relevos masculino, gue tiene como obietive
el Campeonato de Europa de septiembre, v al que acudird con opciones en varias pruebas,

Este campeonato es la dltima cportunidad de conseguir, dentro det calendario autondmico, las marcas minimas para acudir
at Campeonato de Espana juvenil, junior y absoluto que se celebrara en Arganda del Rey det 8 al 10 de abril. El Esgueva la
entidad de Castilla y Ledn que mas deportistas trasladara al Nacional,

Trofeo "Ciudad de Valtadolid”

Ademds, el £ Unidn Esgueva estd ultimando la preparacion del "iX Trofeo Nacional de Salvamento y Socorrismo Ciudad de
Yalladolid” que se celebrard el dia 15 de mayo en la piscina municipal de La Victoria, en jornada de mahana y tarde. Se
espera aumentar la participacidn det ano anterior, que desbordé totalmente la prevision de ios organizadores, al estar iy
proximo a los Campeonatos Nacionales de Verano de las distintas categorias. Este trofeo se ha revelado va como una fecha
fija en los calendarics de muchos clubes a nivel nacional, y ¢l evento mas importante, por participacion, de Castilla y Ledn,

Asimizmo, el CO Union Csgueva rendird un homenaje durante & competicion & uno de sus miembros, Floy José Aratiio
Garcia, tristemente fallecido el pasado verano con tan solo 26 afios de edac).
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Daniel Carrién, al
Europeo de Alicante

£t socorrista vallisoletano Daniel Carrion, del CD
Union Esgueva, ha sido convocedo con el Equipo
Nacional absoluto para el préximo Compeonato
de Furopa de Salvemento y Socorrismo, que se
celebraré¢ en Alicente durante el mes de
septigmbre.

Daniel culmina asi una temporada iena de éxitos
durante tas competiciones nacionales que

han dejado pocas dudas a fa hora de su posible
seleccion. Un dominio indiscutible en sus pruebas ha
sido su carta de presentacidn para el seleccionador
nacional.

Hoticlas relacionadas

ElDismeva ya conoce elcalendario
curopeo

. . . )
Daniel ya fue convocado la temporada pasada con la Elbismeva ya tiane rivales europeos

Federacion Espafola, v participé en el Campeonato
del Mundo de Alejandria con muy buenos resultados.
Este afio buscard certificar sus marcas de la
temporada durante el campeonato, que ie permitirian é

ELUEMC Dismeva femenine hace su
debul europee en Polonta

Una docena de jugadores viaja al
Europeo de Discapacitados

estar en la lucha por las medatlas.
: i Ares Herrero, alEoropeo Sub-23 de

El Campeonate de Europa comienza of 15 de DanieiCarrion Rusia

septiembre  con  las  Selecciones  Macionales,

terminando el dia 19 para dejar pase al Europes de Clubes, que concluird el viernes 23, £1 CD Unidn Esgueva prevé

participar en el Campeonato de Clubses, y acudird al evento con un equipo formado por 10 socorristas entre chicos v chicas,

siendo el Onico representante Vallisoletano en un evento de tanta importancia.

Todos ios socorristas del Esgueva ya estan entrenando para preparar el Campeonato de Europa,
después de unos dias de descanso al finalizar el Campeonato de Espafia absolto de verano. Toda ia
expedicion partird hacia Alicante el dia 14, para culminar la preparacion in situ; aungue Daniel ya habra
viajado con anterioridad en la concentracion de la Seieccidn Nacional,

[

F—

No hay comentarios todavia. $é el primero!

Publicar un comentario nuevo

Inradussa el oo aguil

Comenta como “invitado”, o inicia sesién:

Nombre Correo electrénico Sitio Web (opcional)

APOrECe Junto G LUs Comentarios. o pullicamence. S1asted Lene un S100 welr, entariio agil,

Suscribirse a Ninguno
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.08 alummos del instinito participan en *Un dia en la piseina’ i La Voz de Rioseco

T
Vi%{)madas

lavozderioseco
el promer dearie Gighal de medina de rioseco . § {E m

o ey AR A
depories LR ED
Los alumnos del instituto participan en ‘Un dia en la piscina’

La piscina cublerta acogié ayer una actividad que, organizada por la Diputacion
de Valladolid, pretende que los nifios se aficionen ai disfrute de la natacion

Foto de famiiia de los participantes en el programa'n dia en la piscing’ y de 105 monitores. / MLGM,

E] programa de actividad acudtica recreativa ‘Un dia en la piseina’, organizado por la Biputacion de
Vatladolid con Ja colaboracion v el Ayuntamiento riosecana, se inicid ayer en la piscira climatizada de
Rioseco con ta participacién de un grupae de cerca 60 escolares del 1ES Campos v Torozos,

Para alguros de los nifios participantes Hegados de la propia Tocalidad v de pueblos de su comaren se
trataba de su primera experfencia on une piscina cubterta, por o que Lodos no eseondicron sa emacion
al poder ofarse on pleno mes de encro, Nada mdas Hegar a fa piscing, los escolares recibieron unas
normas sobre el uso dela instalacion, medidas de prevencién para ef desarrollo de s actividad v algunos
consejos de primeros auxilios v socorrismo. Tambicn se destacd la labor del socorrista coma persena
que controla v vigila y a la persona que hay que acadir cuando suceda algo, Mas tarde se llevo a cabo la
parte mas imperlante de la actividad con distintes juegos en el agua que fue en la que los nifos mas
disfrutaron,

La actividad estuvo controlada por 1os socorvistas de fa Federacion de Salvamento y Socorrismo de
Castilla y Leon, Alberto Rodriguez, Lucia Adusios, Shella Duque ¢ Ivin Rodriguez quien
seiiald que "ol objetivo dltimo de ta actividad es que los nifios cojan aficidn por @l agua”. Ademis, este
monitor destacd [a importancia de gue con la aclividad so pueda acercar ka piseing a muchos nifios que
s01o pueden tener aceeso a ella en sus pueblos durante o verano,

Fsta actividad, emmarcada dentro del programa de los Juegos Escolares de la Diputacién de Valladalid, estd
destinada a los centros eseolaves de la provinein desde e primer ciclo de Yducacidn Primaria hasta el
primere de Secundaria {de 6 a 14 afios). Fn las proximas semanas pasaran por la piscina cubierta riosecana
alumnos del CEIP Tierra de Campos, de Villalén de Campas, del CP San Francisco, de Mavorga, v del CRA
Viilas del Sequille de Villabragima. :

hp:fwenw lavozderioseco.comMp=4782[28 11201 | 10:11:37)

Gastrondmicas de las setas
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A MAS NOTICIAS

% on Nov, 2011. Luis Angel Ferndndez disputard el
Trenman en Cozumel

b oy Nov, 2011. Rocio Garcia, tercera en el |
Ciclocross de Boadilia del Monte

EST: Nov, zo11. Curso de entrenader de iniciacion al
baloncesto en Rioseco

¥ 16 Nov, zo1t. El Visteon Fithol 7 se apunta una
nueva y meritoria vietoria

% 9 Nov, 2011. Buena representacion riosecana en la
Media Maratdn de Palencia

hog Nov, 2zo11. La riosecana Pilar Gutiérres ird al
Nacional de gimnasia ritmiea

LX) Nov, 2011. Campos Géticos v el Instituto infeian
sus escuelas de baloncesto

L Nov, 2zo11. Atletas riosecanos en Ia Media
Maratén de Tordesillas

b 1 Nov, 2011. El Visteon Féatho) 7 togra un sufrido
empate y sigue lider

%‘ 27 Oct, 2011. Marfa San José, segunda en Ramales
de la Victoria

% 24 Qct, 2011. Los pescadores recuerdan un afio
més a Chuchi Labo

k] 19 Oct, 2021, La Voz estrena espacio informative
dei Club Deportivo Riosecn

% 18 Oct, 2011, La piscina chimatizada abre sus
puertas al piblice

% 16 Qct, 2011, Buen inicio de ia rlosecana Maufa
San José en categoria junior

LT Oct, 2011. Més de un centenar de seguidores
atléticos se refinen en Rioseco



Migrcoles, 19 de enero de 20114

Una joven lanzadora en fa prueba de peso celebrada ef pasade deminge en las pistas municipales de Toro,

Los colegios de La Guarena, Toro y Benavente siguen copando la actividad atlética en
los Juegos Escolares frente al desierto que exisle en Zamora capital
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Las selecciones Sub-12 y Sub-14 de nuestra provincia tienen
casi imposible llegar a las finales tras una mala primera jornada

?in (;u

‘a5 conoce el calendario para

ia segunda fase del Campeonato

de Seleceiones Provinciales Sub-

12 y Sub-14, despuds de que en la

primera jorsada de estas competi-

ciones fos representantes de nies-

tra provineia no estuvieran espe-
cadmente afortanados,

12e momento oy pronto pari co-
nocer lanueva convocatoria de los
téenicos del combinade bermejo,
pera probablemente no haya mu-
chos cambios con respecto a I Ha-
kil

Lo que si se conocen son tos ri-
os e b seleceion provincial.
amora fendid que medirse a
iaseleccion de Burgos v al combi-
nade de Valladolid en Jas dos cate-
gorias, E S de marzo se vivird el
Burgos-Zumora en terras burg
nignras que ¢l 7 de marzo se
vivird el Zamora-Valladolid en 1a
capital det Duero.

Las finales se disputardn el dia
19 de marze.

Hay gue vecordar que en la pri-
mera fase, Zamora quedd encua-
drada en el Grapo A junio a as se-
leccianes de Paiencia v de Avila,
Esto ocarria en fas dos categarins
en fas gue se disputaba el Cam-
peonilo de selecciones,

Las miis pequetlios fueron capa-
vk de arrncar ug punta en fos dos
partidos, Ese empate 1o lograron
ante la seleceion de Patencia
firmar wn empaie atres dianas,

Un jugador de fa seleccion de 2amora Sub-12 se dispone a recibir el balén,

Mientras que en ¢l otro duelo del
grupe. na podian hacer nada para
parar el potencial de Avila v vefan
com se les imarchaba ef daelo por
un elare 1-6.

Ame eso Zamora Sub-12 {que
disputa la décimo tercera edicién
de este omeo) acabd como teree-
rit e grupo, con fos mismos pun-

Los zamoranos suman seis preseas
en las pruebas por equipos

R, I,
pasado sibado se celebrd on
Avili da Primera Jornada de Liga
Nacional de Salvamento v Soco-
vrismo de la categorfa Absoluta en
Fe yue pativipaba ot Dragones Ca-
Ja Rurad de Zamora,

El club zamorano se presentd a
esty competicion con 23 socorris-
s de categorias superiores, juve-
nil. fntor y absalute: algunos de
Tos cuales son el resuliado de 1 es-
cucls municipal de sabvamento
que desde hace va cuatro afos vie-
ne coordinandeo ¢ Club Dragones
en cofaboracidn con ¢l Ayunta-
hieno

in cuanto q lox resultados del
Caga Rural fueron mcior de lo es-
perada, ableniendo dies medallas
e das praebas de cardcter indivi-
dual v seis metales en las prochis
por equipos, Hay que destacar el
primer puesta tanto ¢n femenino
won Miriam Macias y Alba Espi-
nos) como en masculing (con
Fernundo Vaguere v Raid Gongg-
lez] en el relevo rescate con cucr-
<.

En el refevo 4x50 absidculos
masculin. Eduardo Barquer. Ra-
i Gonzdler., Abvaro Mayoral v
Daniel Gomez consiguicron Ja
plata con un tiempo de 02:02.01.

s que Palencla pero con pero
wgakaveruges,

Peor suerte levo la Sub-14 (en
su guinta edicicn desde su crea-
cign) que perdio sus dos enfren-
Lamtientos. Aungue hay que decir
que cn ambas ocasiones jo hicice-
ron por s minink: y por el mis-
ma resushado. Los zamoranos se

guedaron con la miel en loy la-
bios, ya que clandicaron pro 3.2
en los dos duelos ante Palencia v
Avila,

Los zamoranes tendran muy
complicado acabar en fas posicio-
nes altas de la clasificacion, pero
al menos iratardn de conseguir un
trinnde que se les resiste,

Patricia y
Maria Jests
en la
preseleccion
regional

Ambas juegan
en el Angel
Optico Varifux

AG.

L Cemro de Teenificacion
de la Federacion de Castilla v
Letn de Iithel. « propuesta ded
Seleceionador Territorial, ba
convocado para el entrena-
miento de la preseleccion de
Castilia y Ledn Sub-23 feme-
nina de fiitbol suinaun totad de
16 jugadoras.

3os de estas futholistas for-
man parte ded club zamorane
Club Depontive Samura Angel
Optico Varitux que miliw en la
Regional Femenina.

Las jugadores preseleceio-
nadas de suesira provineia son
Patricia de Santingo Alvarer v
Marla Jests Gomer Pérez,
ste entrenamiento se fleva
vd i cabo ened Pabellon Muni-
cipal de «La Flechas de Arro-
vode la Escomienda ( vallado-
td} el proxime lunes 24 de
enero a partir de Jas 18,45 ho-
tits,

Hsti clara que para ol sel
cionador regional no ha pasa-
do desapercibida ta buena
campaita realizady por el con-
Junto de Prdxedes Frontela,
que g elia de hoy estd segundo
en da chasificacion = un solo
punto del lider, Chozas Jde
Abida, que aporta una sl
PEESCTILINE.

Parte de la expedicién del Dragones Caja Rural que acudié & Avila.

Lo masmo sucedid con el relevo
SX2S rrastre con Edueardo P
guez. Radl Gonzitles, Lais Gil y
Damiel Gamer: wicntias gue en ¢l
femening, bubo medalfa de bhron-
Adba t
i de Castro v Susi-

na Burrin

Yiven ehrekevo 1230 Tobo Res-
cilte, 2l relevo mascabing fommado
nor Eduardo Enriquez. Rai? Gon-
adlez. Luis Gy Daniel Gomez sc
colgd fa plai, Micniras due las [d-
minas acabiiron cuartas.

Las medallas individuales vie
nteron de Ko de Rad] Gongd-

lez, que consiguid e segundos
PUSKIOS ¥ oiros tres bronces. Mi-
riun Macias consigui tres medae
lias de bronce,

Pordlime. hay que reseiiar ¢!
terect puesto de Alba Espinosa en
los W0 combinda de b categoria
Tintor




19/03/2011 DEPORTES
Salvamento vy socorrismo: Regional

podic
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Cuatro nadadores del Club Benavente se clasifican para el Nacional juvenil-absoluto

EQUIPOPO SALVAMENTC DRAGONES

R. D. El pasado sabado tuvo lugar en Valladolid el XV Campecnato de Castilla
y Ledn de salvamento y socorrismo en categoria absoluta, en el cua
participaron todos los clubes de salvamento y socorrismo de nuestra
comunidad entre los que se encontraba el Club Dragones de Zamora y el Ciub
Benavente.

Ef club zamorano tuvo una actuacion brillante por parte de todos sus
deportistas, que demostraron un gran nivel quedando segundos en la
clasificacién general a lo que hay que afadir los titulos de campednes de
Castilla y Leon de Rall Gonzélez en la prueba 200 obstaculos y de Oscar
Vaquero y Eduardo Enriquez en el rescate con cuerda y de Campeonas de
castilla y Ledn de Miriam Macias y de Susana Barrio en el rescate con cuerda
femenino.

A todo esto hay que agregar que el club Salvamento Dragones Caja Rural



subid quince veces al podio estando presente en casi todas las entregas de
medallas de las diferentes pruebas de la jornada.

En las pruebas individuales destaca la actuacion de Radl Gonzélez que obtuvo
el oro en 200 obstaculos, la plata en 100 combinada y 100 socorrista y el
bronce en 50 rescate, 200 stper socorrista y 100 rescate aletas; Miriam Macias
se hacia con el bronce de las pruebas 50 rescate, 200 obstaculos, 100
combinada y 100 socorrista siendo muy importantes también todos los puestos
de final conseguidos en la jornada como la actuacion de Susana Barrio Garcia,
7% en 200 obstaculos, Alvaro Mayoral 7° en 200 obstaculos, Alba espinosa
Hernandez 82 en 100 combinada y 5% en 200 stper socorrista, Daniel Gémez 5°
en 100 combinada, 4° en 100 socorrista y 6° en 50 arrastre manigui y 100
rescata aletas, Amaya Pastor 8° en 200 sUper socorrista y Mauro Eduardo Dfez
y Jonathan rivera 7° y 8° respectivamente en 100 combinada.

En as pruebas de relevos Oscar Vaquero se hacia con el oro junto con
Eduardo Enriquez en rescate con cuerda y lo mismo ocurrié en el relevo
femenino consiguiendo el oro Miriam Macias junto con Susana Barrio. Daniel
Gomez, Raul Gonzalez, Jonathan Rivera y Alvaro Mayoral se hacian con la
plata en el 4x50 obstéculos y también se hacian con la plata en el 4x50 tubo de
rescate, esta vez con Daniel Gomez, Raul Gonzalez, Eduardo Enriquez vy
Alvaro Mayoral.

En chicas, el 4x25 arrastre maniqui de Mirian Macias, Amaya Pastor, Alba
Espinosa y Susana Barrio se quedaba a las puertas de las medallas con un
meritorio cuarto puesto,

Todo esto hizo posible que el Club Salvamento Dragones lograra el
subcampeonato de Castilla y Leén con 527 puntos por detras de CD Unién
Esgueva con 819 y por delante de C.D Oca SOS con318 puntos, Cisne SOS
234 puntos, Salvamento al Mar 215 puntos, Club Deportivo Salvamento
Benavente 166 puntos, C.S Ciudad de Ponferrada 123 puntos y SOS Valladolid
23 puntos,

Por lo que respecta al Club Deportivo Salvamento Benavente, éste participé
con cuatro deportistas, tres juveniles como Claudia Voces, Elena Valverde y
Judit Ganado y una junior, Beatriz Castro.

Las cuatro deportistas benaventanas destacaron en todas las pruebas,
quedando terceras y medalla de bronce en todos los relevos disputados de



4x50 metros obstaculos, 4x50 metros tubo de rescate y 4x25 metros arrastre
de maniqui, este Ultimo con un tiempo de 1.57 gue automéaticamente las
clasificaba para el Campeonato de Espafia absoluto que se celebrara el 8 de
abril en Madrid.

Las dos deportistas que mas destacaron en categoria juvenil en este
Campeonato Regional fueron Clauida Voces del Hoyo y Elena Valverde Pérez,
siendo su primer afio en esta categoria.

Claudia Voces consigui¢ la medalia de bronce en 100 m. arrastre de maniqui y
en 100 m. socorrista y Elena Valverde fue cuarta en la prueba de 50 m. arrastre
de maniqui.
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Salvamento y Socorrismo

Tres «Dragones» acuden al Nacional por
comunidades

Oscar Vaquero, Radl Martinez y Raquel Carbajo representan a Castilla y Ledn en
Benidorm

M. H. Tres componentes del Club Salvamento Dragones Caja Rural de Zamora han sido
seleccionados para representar a Castilla y Ledn en el Campeonato de Espafia por
comunidades que se celebra a partir de hoy, y hasta el lunes, en Benidorm (Alicante). Los
zamoranos elegidos por la Federacién Territorial para competir en las aguas del Mediterraneo
han sido Oscar Vaquero, Raul Martinez y Raquel Carbajo, que trataran de dejar ef pabelién de
fa comunidad y de su club bien alto.

Para el veterano y, por ende, experimentado deportista, Oscar Vaquero, ésta sera la décimo
tercera vez que representa a la Federacidn autonémica en este prestigioso campeonato, que
se celebra anualmente. Trece afios en los cuales, ademas, siempre ha conseguido estar en el
podio, algo que constituye todo un récord dentro de este deporte a nivel nacional, como es
lbgico, ya que se trata de una disciplina muy exigente, en la que es preciso mantener un nivel
fisico muy alto para poder estar en la parte alta de las clasificaciones,

Parece ser que éste podria ser el tltimo afio en el que Oscar Vaquero acudiese al Campeonato
de Espafia, ya que segin el propio deportista del Club Salvamento Dragones Caja Rural de
Zamora, «preparar este tipo de competiciones tan exigentes se complica con el paso de los
afosy. El tema de [a edad es una de las principales complicaciones que encuentra el laureado
deportista del club zamorano. «Competir con socorristas con una media de edad 15 afios por
debajo de la mia se nota», explicaba Vaquero que, pese a todo, este afio continta siendo uno
de los grandes favoritos a las medallas en ia competicion que arranca hoy en la localidad
alicantina.

No obstante, Oscar Vaguero no es el tinico gue acude con grandes aspiraciones a la prueba.
Raut Gonzalez es otro veterano en este tipo de com peticiones, en las que ha logrado subirse al
cajén en varias ocasiones durante los Ultimos afics. Su gran especialidad, y en ja que mas
esperanzas tiene depositadas, es la prueba «nadar surf» en la que ef afio pasado logrd
conseguir la medalla de plata en este mismo cam peonato. Repetir este resultado seria un gran
éxito tanto para Gonzalez como para la Federacion, aunque no se puede descartar que el
deportista de! Club Salvamento Dragones Caja Rural de Zamora mejore sus prestaciones y
logre subirse al escalon mas alto del podio.

Por ofro lado, nos encontramos con la Gnica representante zamorana en el apartado fernenino:
Raquel Carbajo, que ha sido seleccionada por primera vez para una prueba de estas
caracteristicas y que debutara en un Campeonato de Espafa de tres dias de duracion.

Hoy, tendra lugar ef campeonato en la piscina Municipal Guillermo Amor y los dias 10 y 11 la
competicion se trasladara a la playa de Poniente donde tendran lugar las pruebas de aguas
ablertas



Salvamento y Socorrismo

L.a capital zamorana acoge este fin de
semana el XVIll Campeonato Regional

La Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Ledn, junto con la Delegacion
Provincial de Salvamento y Socorrismo, organizaran este fin de semana en Zamora la

décimo septima edicion def Campeonato Regional de las categorias alevin, infantil y
cadete.

Un joven socorrista lanzandose a ia piscina

Mas de trescientos deportistas, englobados en los once clubes participantes, tomarén parte en
esta prueba. Los clubes Dragones Caja Rural y Salvamento Benavente seran los

representantes de nuestra provincia en una competicion que se disputa durante todo el dia de
hoy v ia mafiana dei domingo.



El Club Dragones Caja Rural logra cuatro
triunfos en Noja

Los componentes del equipo zamorano comienzan la temporada en playa con resuliados
positivos en Cantabria

R D.

Ef Club Dragones Caja Rural de Zamora
se desplazo el pasado dia 22 a Cantabria§
para afrontar el comienzo de la
temporada de competiciones en aguas
abiertas y para ello el club zamorano
eligio el circuito de salvamento de
competicion gue el Club de Salvamento
Noja Playa Dorada ha puesto en marcha
este afic en el cual los participantes ]
tienen que competir en dos mangas, una
por fa mafiana vy otra por la tarde en ias
cuales los socorristas obtienen una .
puntuacién en cada una de las mangas, - .
dando lugar la suma de los puntos de las dos mangas a fa clasificacion final en el cam peonato.

Con la mar en bastante mal estado los representantes del Ciub Dragones, Oscar Vaquero,
Eduardo Enriquez, Primitivo Martin y Miguel Nieto no pudieron hacerlo mejor ya que obtuvieron
los cuatro primeros puestos en cada una de las dos mangas.

En la primera manga disputada por la mafiana, Primitivo Martin se hacia con el primer puesto
(20 puntos), Eduardo Enriguez con el segundo (18 puntos), Oscar Vaquero fue tercero (16
puntos) y Miguel Nieto acabo en la cuarta posicién para sumar 14 puntos.

La manga disputada por la tarde se realizo con la marea baja lo que no hizo que las
condiciones del mar mejoraran, realizando la competicion con olas de gran tamafio,
circunstancia que dificulté el desarrollo de la manga.

Los componentes del Club Dragones volvieron a quedar en puestos de cabeza y asi en esta
ocasion Oscar Vaquero se hacia con los 20 puntos, Eduardo Enriquez repetia con 18, Primitivo
Martin aln siendo cogido por una ola que le hacia volcar del ski recupero puestos haciéndose
con los 16 puntos del tercer puesto y Miguel Nieto conseguia nuevamente 14 punios,

Al final de la segunda manga en los tres primeros puestos Martin, Enriquez y Vaguero
quedaban empatados a 36 puntos y el cuarto puesto con 28 punrtos era para Miguel Nieto.

Después de este primer contacto con la competicion en aguas abiertas el Club Dragones tiene
clara la necesidad de realizar varios entrenamientos en el mar de cara a afrontar los
Campeonatos de Espafia de Clubes gue se celebraran en Noja en el mes de agosto y el
Campeonato de Europa de Clubes en septiembre con sede en Benidorm ya que aunque los
entrenamientos en Zamora van por buen camino, las sensaciones que los deportistas han
encontrado en el mar no han sido las deseadas teniendo mucho trabajo por delante de
adaptacion al medio que solo se consigue despiazandose a entrenar a la playa con el
consiguiente esfuerzo econdmico que conlieva para el equipo este tipo de vigjes en el
momento actual,



13/07/2011
Zamora logra nueve medallas en el
Nacional

l.a benaventana Elena Valverde fue bronce en la prueba de rescate

De izquierda a derecha, Raul, Oscar, Raquef y Elena.

R. D.

Los componentes del Dragones Caja Rural consiguieron subir al podio hasta en ocho
ocasiones y la representante del Salvamento Benavente La Caixa fogré un bronce en ef
Campeonato de Espafia que se celebré el pasado fin de semana en tierras alicantinas,

Fueron unos buenos resultados para los representantes del Club Deportivo  Salvamento
Dragones de Zamora Caja Rural en el XIV Campeonato de Espafia por Comunidades
Auténomas celebrado en Benidorm donde los representantes del club zamorano se subieron al
podio en ocho ocasiones . Ei dia 9 se celebraron las pruebas de piscina donde Rad Gonzalez
consiguid fa medafta de plata en el 4x50 obstaculos y el bronce en el 4x50 rescate de tube,
Oscar Vaguero alcanzo la plata en esa misma jornada de piscina en ef rescate con cuerda.

En las jornadas de playa fue donde el Club Dragones se hizo con el resto de las medallas y asi
en la prueba de carrera con ski de salvamento femenino Raquel Carbajo se hacia con el
Campeonato de Espafa consiguiendo eloro.

Por su parte Oscar Vaguero se colgd el bronce en ski masculino y en el relevo triada mixto
Oscar Vaquero, Raquel Carbajo y Raul Gonzalez lograban una magnifica segunda posicién
haciéndose con la plata.

Por otro lado la representante del club Salvamento Benavente Elena Valverde se hizo con la
medalla de bronce en la jornada de piscina en la prueba rescate con cuerda.

Por lo tanto, fueron buenos resultados para los representantes de los ciubes zamoranos que
representaron el pasado fin de semana a Castilla y Ledn en Benidorm aportando unos
resultados que junto con los demas integrantes de !a comunidad sirvieron para obtener la
tercera posicion en ia clasificacion general masculina y la quinta posicién en la clasificacion
general conjunta.
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Dragones Caja Rural logra ocho metales
en el Nacional

El oro de Primitivo Martin y el bronce de Eduardo Enriquez en ski contribuyen al gran
papel realizado por los zamoranos

Expedicién“él DragosCaJa Rural que acudi6 este fin de semana at Nacional Absoluto,

R. D. Varios miembros del Club Dragones Caja Rural acudieron este fin de semana al
Campeonato de Espafia absoluto de Salvamento v Socorrismo que se desarrollé duranie e
sabado y el domingo en la zona de El Brusco, dentro de fa playa del Trengandin en la localidad
cantabra de Noja.

En una de las pruebas mas importantes de la temporada, los deportistas zamoranos cuajaron
una actuacidn mas que aceptable logrando ocho medallas durante el fin de semana.

Las primeras en conseguir medalla fueron Mirian Macias v Susana Barrio en rescate con
cuerda femenino. Fue el viernes, en las pruebas de piscina.

En las jornadas de sabado y domingo se disputaron ias pruebas de ptaya. Ya el sabado no
tardarian en llegar los éxitos para el ciub zamorano, en la carrera con Ski de salvamento,
disciplina dominada tradicionalmente por ef Club Dragones a o largo de toda la existencia del
club. En una carrera muy disputada y tras varias eliminatorias, Primitivo Martin se haria con el
campeonato de Espafia, mientras que Eduardo Enriquez subiria al tercer cajon del podio final
en un alarde de fuerza, decidiéndose la medalla en la foto finish.
Ayer domingo fue el dia méas cargado de actividad para los representantes del club zamorano.
En rescate con tabla, destacd la actuacion de Rall Gonzélez y de Eduardo Enriquez; mientras
que en la prueba de banderas Jorge Viliarejo se colaba en |a final tras pasar cada una de las
series en las que participd con deportistas mas experimentados.
Tras la prueba de tabla, se celebraba la prueba reina de! Campeonato de Espafia absoluto, el
Tapiin (relevo en el gue participan cuatro miembros de cada equipo), v en el que el Club
Dragones Caja Rurai siempre suele conseguir huenos resultados.
Y esta vez no fue para menos. Primitivo Martin se hizo cargo de Ia posta de Ski, y haciendo
gala de reinado en esta prueba que habia conseguido el dia anterior, termind primero.

Tras el, Rali Gonzalez se hizo cargo de la parte de la natacion, manteniendo la presencia en el
podium. Finalmente, la ventaja sacada por Primitivo y mantenida por Rall Gonzalez, facilité a
que Eduardo Enriquez realizara la fase de tabla con relativa tranquilidad, para que Jorge
Villarejo firmase una tercera posicion frente a clubes de alto nivel. Tras estos buenos resultados
en el Campecnato de Espafia Absoluto, el Ciub Dragones Caja Rural se prepara pata el
campeonato de Europa de Salvamento que tendra lugar en Alicante en e mes de septiembre,
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El «Ciudad de Zamora» se celebra este
domingo

Un afo mas, el Club Dragones y Proteccion Civil organizan este encuentro en las aguas
del Duero

e
durante fa rueda de prensa,
Foto Javier de la Fuente

Fernando Vaquero habla, en presencia de Jesis Alonso y Rosa Valdedn,

MANUEL HERRERA Ei Il Encuentro de Salvamento y Socorrismo Acuatico «Ciudad de
Zamoray se celebra este domingo 4 de septiembre. Por segundo afio consecutivo, el Club
Deportivo Dragones y ta Agrupacion de Voluntarios de Proteccion Civil son los encargados de
organizar este evento, en colaboracion con la Delegacién Zamorana de salvamento y
socorrismo y el Ayuntamiento de la capital. El lugar elegido para la celebracién de este
encuentro es la playa de los Pelambres, situada en la margen izquierda del Duero a su paso
por Zamora. Las pruebas se iniciaran a las 9 de la mafana, hora a la que estan convocados los
participantes, y finalizaran a eso de las 14.00 h. con la clasica ceremonia de entrega de
medaiias a los ganadores.

En cuanto & la participacién, cabe destacar que estaran presentes varios clubes de Castilla y
Leon, entre los cuales se encuentra, como no podia ser de otra manera, el Ciub Dragones.
Ademas, competiran entidades como el Club Esgueva de Valladolid, el Club Salvamento
Benavente, el Club OCA SOS de Palencia, el Club Ciudad de Ponferrada y alglin conjunto mas
de ia Comunidad que atin no ha confirmado su presencia en el «Ciudad de Zamoras.

Esta previsto que las pruebas individuales se inicien a eso de las 10 de la mafiana, con la
competicion en tabla de los mas pequefios. De este modo, ios que se animen a acudir a la
Playa de los Pelambres en la mafiana del domingo podran seguir, en primer lugar, las
evoluciones de los participantes en las categorias alevin, infantil y cadete.

Posteriormente, a las 11 de la mafiana, en estas mismas categorias, daran comienzo las
pruebas de relevos, que, a buen seguro, ofreceran un gran espectéculo a todos los asislentes.

Alas 12 de la mafiana llegara uno de los platos fuertes del dia, Y s gue, en ese momento,
tendra lugar el simulacro de rescate acuético por parte de los miembros de Proteccion Civil de



Zamora,

Finalmente, a partir de la 1 de la tarde, ios participantes que compiten en categoria absoluta
iniciarén ef «Oceany, gue consta de varias pruebas, tanto en el apartado femenino como en €l
masculino,

Por otra parte, la aicaldesa de Zamora, Rosa Valdedn quiso destacar «la importancia de ios
deportes acuaticos en una ciudad como Zamora» Y, @ su vez, animo a los ciudadanos a
«valorar ef esfuerzo y el entrenamiento que exige» la preparacion de los competidores que
participan en este Il Encuentro «Ciudad de Zamoray.

Finalmente, la méaxima responsable del Consistorio municipal mostré su agradecimiento «a
quienes io organizan, que son los miembros de Proteccion Civil y el Club Dragones» y ofrecio
«la colaboracidony del Ayuntamiento en ese sentido.

Por su parte, el responsable de Proteccion Civil, David Vega, quiso recaicar que el Safvamento
©s «una actividad de riesgo» y lamentd los incidentes que se han producido, durante este
verane, én el rio Duero a su paso por Zamora. «Ha habido varios fallecimientos y @50
demuestra que existe una falta de interés y de informacién sobre estos temas», apuntaba
Vega,

Por ultimo, el representante del Club Dragones de Zamora optd por destacar el marco en el
que se celebra la prueba. «El lugar, en la margen izquierda det Duero, con la Catedral de fondo
s una circunstancia que ya destacaron algunos de los participantes del afio pasado y gue no
se suele ver», afirmaba el responsable del conjunto zamorano, que este mes disputa el
Europeo en Alicante con el objetivo de lograr una medailla.
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El club dispondra de las nuevas instalaciones de la piscina de la Ciudad
Deportiva con lo que podran “triplicar” sus actividades actuales.

El Ayuntamiento de Zamora ha ofrecido esta mafiana una recepcién oficial al
Club de Salvamento Dragones de Zamora, con motivo de los excelentes
resultados cosechados en el campeonato europeo “European Liasesaving
Champion Ship Interclubs”. El acto que tuvo lugar en el salén de plenos del
Ayuntamiento estuvo presidido por la Alcaldesa de Zamora, acompafiada por la
concejala de Deportes e lgualdad, Lidia Gesteira, y conté también con la
presencia del director de Comunicacion de Caja Rural de Zamora.

Rosa Valdedn tuvo palabras de carifio y felicitacion hacia los integrantes del
equipo zamorano por la importante labor desempefiada frente a los mejores
clubes europeos. La alcaldesa tuvo también palabras de agradecimiento por la
labor que desarrollan los “dragones” en nuestra ciudad porque a su actividad
deportiva suman su “faceta humana” de servicio a la sociedad, y les mostrd su
apoyo y colaboracién con la puesta a su disposicion de las nuevas
instalaciones de piscina de la Ciudad Deportiva.

Los miembros del club, por su parte, hicieron patente su agradecimiento por
este ofrecimiento de las instalaciones porgue gracias a ellos se podran ofertar
"hasta tres veces mas” las actividades de salvamento y socorrismo a mas nifios
y mayores, "porgue tenemos tres veces mas de espacio para entrenar”.

Rosa Valdeon hizo entrega de una placa conmemorativa al presidente de los
Dragones de Zamora, Fernando Vaquero, al tiempo que tanto la alcaldesa
como la concejala recibieron como recuerdo sendas camisetas del Club.
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Eva Barrios se proclama campeona de
Europa de Sky

Dragones Caja Rural cierra una excelente participacion en Alicante, siendo el noveno
mejor club de la cita

La expedicion de los Dragones Caja Rural posa en ia playa de Alicante tras terminar la competicion.

R. D. La ciudad de Alicante fue fa sede el pasado fin de semana del Campeonato de Europa de
Salvamento y Socorrismo, torneo en donde mas de 60 clubes europeos han competido durante
cuatro dias por una clasificacién a nivel europeo tanto en piscina como en playa. Dos dias de
competicién en piscina y dos en playa en los que el club zamorano aposto por la clasificacion
en playa, disciplina que mejor domina pese a no gozar de un espacio adecuado para su
practica.

De todas formas el club Zamorano quiso dejar su presencia en la competicion de piscina
clasificandose para la final de line Throw donde Raul Gonzalez y Oscar Vaquero consiguiendo
una meritoria décima plaza en esta prueba de piscina.
Ya en fa competicion de playa es donde el nombre del club Zamorano sonaba con frecuencia
en fa mayoria de las finales disputadas. En la prueba nadar surf masculino el club consiguid
meter en finales a dos deportistas Rall Gonzélez y Daniel Gomez consiguiende el octavo
puesto y el 17° respectivamente. En |a prueba carrera con tabla Eduardo Enriquez se cold en la
final consiguiendo un 16° puesto en dicha final.
Siguiendo el orden de pruebas, en la prueba de ski de salvamenio femenino como en
masculing fue donde el club Dragones consiguié mas puntos para esa ansiada clasificacion
final por equipos. En la carrera femenina Eva Barrios y Raguel Carbajo consiguieron entrar en
la final y estar a muy buen nivel, consiguiendo el titulo de Campeona de Europa Eva Barrios y
una meritoria Sexta plaza para Raquel Carbajo pero en la carrera masculina también hubo
suerie metiendo a ires socorristas en finales, Primitivo Martin consiguio la séptima plaza en
finales, Oscar Vaquero el octavo puesto y Eduardo Enriguez e 14° puesto.
Pero no terminaron ias alegrias en esta prueba ya que en el Ocean Man, Raul Gonzalez se
metio en finales y en la prueba de relevos (taplin) el club Zamorano no tuvo problemas para
meterse en  finales y  conseguir el octavoe pueste en dicha final
Todos estos resultado fueron sumando puntos que dieron como resultado que un club que
entrena la mayoria del afio en la piscina y en el rio consiguiera estar entre los nueve mejores
clubes de Europa en Playa. Sin duda todo un éxito.
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SALVAMENTO ACUATICO DEPORTIVO

21 medallas en el Provincial para el club benaventano

REDACCHIN / BENAVENTE
E’l Club Deportivo Salva-
ruento Benavente ha con-
seguido que cuatro de sus ale-
vines y dos de sus deportistas
infantiles compitan en el
(Gampeonato de Espaiia que se
celebra entre el 25 v el 28 de
Junio, en Midlaga, tras lograr
hacer la minima en la II
Jornada de Liga Provincial cele-
brada el pasado domingo en
Benavente y en la que partici-
paron también el Club
Dragones de Zamora v la
Escuela Muxnicipal, con motivo
de Jas fiestas patronales de La
Veguilia.

En la categorfa de alevines,
han conseguido ir al campeo-
nato nacional Alicia Alonso de
la Cal, Carolina Ganade
Amador, Claudia Huerga
Carbajo y Yaiza Gutiérrrez
Rodriguez que consiguieron
medalla de oro, plata y bronce
cn las dos prucbas disputadas
25 metros arrastre de maniqui
y 50 metros de rescate de mani-
qui con aletas, y un primer
puesto en el relevo de 4x50 ale-
tas.

Mientras que los infangles
que lograron la minima han
sido Natalia Huerga Saludes,
que consiguié un oro en la
prueba de 50 metros socorrista;
y Alfonso Rodriguez Alonso,
que obtuvo medalla de oro en
50 metros socorrista.
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Ut momento de fa Jormada

Enla Jornada Provincial, en
que se dieron cita en la piscina
municipal cubierta un centenar
de nifios compitiendo y 300
personas mas, contaron con la
presencia de dos jueces nacio-
nales y seis jueces cronos.

El club benaventano des-
taco en todas las categorfas y
pruebas, tanto individuales
como las de equipo consi-
guiendo un total de 27 meda-

‘hoBITTRAL pakn

Provincial celebrada en Benavente.

llas de las 30 que se ofertaban;
9 de oro, 10 de plata y 8 de
bronce, En las pruchas de 25
metros obsticulo, 4x25 aletas
(categoria prebenjamin v ben-
jamin), 25 metros vescate de
maniqui, 4x50 aletas (catego-
ria alevin) 50 metros socorrista,
4x50 combinada (categoria
infantil) y 100 metros superso-
corrista ¥ 4x50 combinada
(categorfa cadete). f
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En Ia Imagen, os jngadores des

FUTBOL: VETERANG.

El Patern;

Benavente

REDACCIOK / BENAVENTE

E El CD Benavente
Valencia CF de Patern;
protagonizado un cldsi
veteranos en el encu
celebrado en la loc:
levantina. el ‘pasado si
Los del Paterna log

. ‘aventajar'a los tomate:

el marcador durante
partido, que finalizé 3-

Los negros nubar
meteoroldgicos con ¢
comenzaba el encuentr
los valencianos, podfan
presagiar otro tpo de
Trones en lo futbolistico
calidad del contrario v
sencia en sus filas de
Jugadores de los ‘de I
mos.

El partido estuvo
nado por “una deport
exquisita por parte de 1
otros, s ninguna jug
discutir, salvo quiz4 ux
ble fuera de juego que
fue y podia haber d¢
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Ocho benaventanas, galardonadas por
actividades deportivas y culturales

El Ayuntamiento homenajea a las premiadas por su esfuerzo

RNV R ¥ W Me gusta

M. 2,

El alcaide de I3 civdad, Saturino Mafanes. en
nombre del Ayuntamiento, homenajeata ayer a ocho
ninas de Benavente que a io largo del pasado afio
2010, han resuflads wencedoras en acthidades
deportivas y culturales de dmbito nacional &
intemacional.

Marie Femndndez de la Rosa, campeona de Espaiia
de Taekwondo, fug una de ellas. Otras seis fusron las
que acudieren al Campeonato de Esparia de
Salvamento y que consiguieron en 1otal diecisiete
raedaflas. Fueron Claudia Huerga, Nataiia Huerga, Alicia Alonso, Esther Barrientos, Yaiza Guliérrez, y Sandra
Sanz.

Saturning Mafianes (&n el cenire) y Mario Garca posan con una
gslardonada.
Foto Claudia F, de la Cal

Por lo que se refiere a actividades cuiturales, la nifia Carmen Garcia, al igual que ef resto, recibio la felicitacion ¥
un obsequio a manos def alcalde. Carmen Garcia gano un pramio por el trabajo que realizd sobre Jos derechos
def nifio y olro baje el titulo «Vence al cancer con esperanzay. B alcalde destacs la importancia de las familias
en fos logros de las nifas.
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Benavente, un ejemplo de ilusién y fuerza de Volver a e Edicion Actual
superacion
«El Nacional es un gran éxito que supone todo un premio al esfuerzo de estos afics», asegura la
entrenadora Elena Justo

AT P PENE ¥ e gusts ST iEnhorabuenal

Puedes ganar un Vale de 1.006€ en:
Corte Ingkés, IKEA, Carrefour o fnac

CARLQS YOYOS CQuE ves?
Mo suele ser muy habitual que un club zamorano
consiga ser el mejor de los padicipantes en un
Campeonsto de Espana, y menos cuande hablamos
de un club que tiene que trabajar muy duro y recurrir a
la imaginacitn para peder luchar de igual a igust con
las mejores entidades nacionates en su disciplina. Sin
embargo, el CD Salvamento Benavents cuenta con
mucha ilusidn en sus filas, con técnicos bien
preparados y, sobretodn, con una generacion de S 7 i Cke e ; K :
deportistas de gran calidad que ban trabajade durante tas féminas celebraran el éxita on lo més alto del cajén.
afios para alcanzar el nivel que han demostrade en
Tenerife, de donde regresan siendo la revelacion del
Campeonato de Espada. 2% Fotos de la noticia

Cuero

Una serpiente

MULTIMEDIA ANUNCIOS GOOGLE

Coches seminuevos Km §

Con las mejores garantias v a precios realmente
increbles,

WO ST (g

«Es un gran éxito, es algo increfole vy que supone todo un premio al esfuerzo de estos anos», admile Elena
Justo, entrenadora del Salvamentc Beravente, subcampedn nacional infantll y campeén de dicha categoria en
féminas tras arrasar en &l Nacional en Santa Gruz de Teretife.

Calcular Seguros de Coche
Compara 15 aseguradoras en 3 min, Ahorra hasta 5006
en tu sequro

«Ha sido un tomeo muy duro para nosotros poraue constd de dos dias de piscina y dos dias de playa y habia un
alto nivel en ambos apartados dentro de los 24 clubes y més de 400 deportistas participantes», sefialaba la
responsable del equipo, que afiadia; «Ademds, las prusbas de playa eran en los Gltimos dias v, ciedamente, son
las gque mas nos cuestan; asi que en ese sentido también ha sido bastante complicado:.

Sin embargo, pese a la exigencia oel evento v el alto nivel de los clubes paricipantes provenientes de todos los
rincones de Fspana, la expedicion benaventana inicié al campeonate con buen pie y supo mantener el aito nivel
del primer dla durante el resto de jornadas. Pese a la lemible competencia ¢on otros clubes, se mantuvieron
firmes entre los primeros,

«Las dos primeras jomadas de piscina nos fugron muy bien, tanlo & nivel individual como celectivo, Eran finales
directas y ofrecimos un buen nivel, gor lo que al témiino de las mismas liderdbamos la clasificacion con 51
puntos de ventaja. por delante de otras entidades potentisimas», comenta Eiena Justo, gue también recuerda
como se sufiid en los siguientes dias: «Habia muy buenos rivales pero era Neja Playa Dorada quién nos pisaba
ios talones. Ellos cuentan con la plava a su alcance todo 2l afio para entrenar, por lo que sabiamos que iba a ser
muy complicade mantener las distancias con ellos, De hecho, al término de la prinera jornadz al aire libre
habiamos perdido 21 punlos de centan.

A pesar de ello, las chicas y chicos que tuleta Elena Justo junto con su maride Femando Zarfafo no bajaron ios
brazos. Lucharon y resistieron, demostrando que -por ilbgico que parezca- fa ilusion v el espintu de superacién
puede hacer de Benavente el mejor Jugar para entrenar competiciones de playa.

«Fue maravilloso, Los chices v chicas del equipo se comportaron como titanes y consiguieron con Jjusticia cada
rmedalla. Necesitabamos muchos punios vy resultd clave meferse en cada fingl de cada discipling en modalidades
como Nadar-Surf para luego hacer un excelente papel en pruebas gue llevabamos mas preparadas comoe
Banderas, en fa que Alba fue campeona, Claudia fue segunda y Carolina acabd cuarlas, confiesa Elena Justo,
emocionada al relatar el excelente papel de sus pupilos, «No podia creemme que, al término del campeonals, las
chicas sacaran un tolal de 53 punlos de wentaja a las segundas clasificadas y hubiéramos conseguido &l titulo
de subcampeones de Espana en calegoria infantil, Ha sido fantasticon.

El excelente resullado ne paso inadvertido para nadie en Santa Cruz de Tenerife, Segln reconocian los
entrenadores, |3 practica totalidad de fos equipos participantas, provenientes de lugares con mas tradicion en
este deporte, felicitaren al equipo. Un reconocimiento que también Heg6 desde ia Federacion Espanota de

taopiniondezamora.es/deportes/2611/07/31/... /528929.html 142
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Salamenlo y Socorsmo, que se sumé af caphtulo de felicitaciones, «Hay que tener en cuenta que todos los
equipos que han estado en la parte alta de Ia tabla compiten can seis nifios y sels nifias, mientras nosolros lo
hacemos con ocho nifias v dos nifios {(Alvaro y Daniel), Esto cbliga & cada deporlisia & dar lo mejor de sf mismo,
a estar siempre entre los primeros de su calegoria y es realmente dificil conseguirdo. Tiene mucho mértos,
admitia Elena Justo.

Todos ios presentes dieron Ia enhorabuena al ciub ¥ se mostraban intrigados por el éxite de un equips con
menos deportistas de lo habitual y que acudia a las Islas Afortunadas desde una localidad interior de apenas
20,000 habitanles. Quiz4, ja respuesla, se encuentra precisamente en esa dificuftad; pues pese a lodos los
retos que se encontrd el equipo del CD Salvamento Benavente en la Piscina Concepcién Femander de Misa v
en la Playa de Las Teresitas, ningunc es mayor que las dificultades con las que se enfrentan durarte el resto del
afio.

«Trabajamos muy duro durante todo el afio desde que se formd el club. Las pruebas de piscina méas ¢ menos las
podemios entrenar bien, pero las de playa nos ha costado mucho llegar & poder practicaras en circunsiancias
mas o menos reales», sefialaba la entrenadora.

Y s que, esta generacion de oro, este club que se ha hecho ya un norabre ente Ios rmejores de su deporle a
nivel nacional, ademds del esfuerzo y el tesén necesarios para la mejora, también cuenta con la imaginacion
como aliada. Sino, de qué olra manera se iba a poder simular una playa en milad de Benavente. Un dato
realmenle culioso con ana historia detras, son més llamatia, «En principio, ese foso esiaba destinado para
poder jugar a la petanca, Sin embargo, en los Ullimos afos, nadie io estaba utilizando y trasladamos una
peticidn af Ayuntamiento para que le flenars de arena y pudiéramos practicar alli, Nos concedieron esta peticion
y ahora contamas con un recinto con cefca de 300 melros cuadiados que simula una playa y que nos permite
mejorar nuestro nivels, relata Elena Justo.

Esta es Ja fusrza de la superacion, de |z ilusion. Una energia que envuehe al squipo de lrabajo v deportistas dal
CD Sahamento Benavente, una enlidad que poco a poce y a base de acudir a citas nacicnales como jas
fievadas a cabo en los dltimos afios en Malaga ¢ Sanlander, ha conseguido alcanzar la gloria en un Campeonato
de Espafia, Un lomeo celebrado en un lugar lejos de su casa, Tenerfe, pere en el que se desenvuelve con
sollura porque el agua y fa playa es el babitat natural de esle pequedio pero exitoso club benaventano,
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Escuela y Club de Benavente reinan sobre «la Gorter
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p Iaya » Espana
Ambas entidades brillaron con luz propia en el Autonomico de pruebas de arena benjamin y alevin que '
organizaron ayer
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iNO ES BROMAY

iEres el posible ganador de un vale
de 1.600C para el Corte Inglés,
Amazaon, fnac o Carrefour!

R. D. Por un momento, Benavente estuvs intimamente
unida 2 la costa y la playa, pese a que su sftuacion
geografica indique que esa conjuncidn sea muy diffcil
de producirse. Y es que, 1 localidad zamorana fue la
elegida para atbergar el Campeonalo de Castilla ¥
Ledn de Sahamento y Socomsmo en ia modalidad de
pruebas de arena en categorias Benjamin y Alevin, en
tas que los locales brillaron con juz propia.

iphone

Un torneo que se Hewd a cabo en la madnana de ayer

sabado con un encrme éxito tanto de participacion preparady paFroat:lAewg::udé

como de pibiice, ya que a los muchos padres que se ’ ARNURCIOS GOQGLE

acercarcn al evento también aficionados al deporte y ~ MVLTIMEDIA Ofertén ADSL = 9.95¢

curiosos disfrutaron del mismo. % Fotos de fa noticia Compara Ofertas Oficiales. Soficta tu ADSL dasde 9,95€
iGana iPad 21

Et Campeonato Autondmice contd en esta edicibn con un total de 250 deportistas pertenecientes diferentes Locales Comerclales

escuelas y clubes de sahamento de la comunidad, que desde las 10.30 horas hasta cerca de las 15.30 horas Cfertas: 902 099 291 (Soiicte Informacion)

lucharon por imponerse en ias diferentes pruebas vy categorias. R i ua

Pizzas 2x1 todos los dias

Carbonara, barbacos, cuatro quesost Ofertas diarias en
Asi, jurlo a fa Escuela Municipal de Salvamento y Socorrismo de Benavente, tomaron parte del campeonato ia bomino's Pizza
Escuela de Ledn, las vallisoletanas «La Vitorias, «Pajarillog», «Matadero», «Parguesol», ademés de Los Clubes : R
de la Bafieza, Cisnes de Avila y de 1os también locates el Club Deportivo Salvamento Benawente- La Caixa,

Las pruebas que se desarrollaron fueron Sprint, Final Sprint, Relevo sprint, Banderas y Final de Banderas. Cinco
pruehas que hicleron las delicias de ios aficionados y dieron oportunidad a los deporistas de emplearse s fondo
¥ probar sus habilidades. Entre ellos, fos mas destacados fueron, tanto en categoria benjamin como en alevin,
los perlenecientes a la Escuela Municipa! de Benawenle y af Club de Sahamente Benavenie-La Caixa.

£0 categoria benjamin femening, la deportista de la Escuela Municipal de Benavente Iria Lei Serranc consiguio la
medalla de plata en {a prueba de Banderas Y la presea de bronce en sprint. Un doble logro que fue acompanado
en categeria benjamin mascufina por el también local han Queiro, que consiguid la medalla de oro en la prueba
de banderas y que junto a Radl Silva, Sergio Nufiez y Daniel Jafez se hicieron con la medalia de oro en log
Relevos Sprint de su edad.

En categorfa alevin femenina y masculing ef Club Benavents La Caixa encabezé el medallero: Carmen Florer
consiguit la medalia de oro en la prueba Sprinl, aunque en ia Final de Banderas no pudo participar por lesion.
Mientras, Sihvia Aivarez se hizo con & Gro ¢n Banderas y el bronce en Sprint; completd la buena actuacion iocal
el releve en ef gue también eshinvieron Lucia infestas y Marina Huerga que obluvo el segundo lugar.

En cuanto a fos chicos alevines, lo mas deslacado fue el triplete en el podio de Banderas. César Bolafios se
hizo con ta medalla de oro, Roberto Tomé con la plata, y Javier Huerga con el bronce.

Ademas, César Bolafos repilié en lo mas allo del pedio en Sprint, seguido de cerca por Ander Ferreras, que tuvo
que conformarse con el bronce. Un metat que queda kbre en el refevo alevn masculino para los visitanles, ya que
los iccales cuiminaron con presea su dominie: el Club Benawente-La Caixa con un oro y la Escuela Municipal de
Benavente con una plats.
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Ocho benaventanas, galardonadas por
actividades deportivas y culturales

El Ayuntamiento homenajea a las premiadas por su esfuerzo

HEMERQTECA

Volver a la Edicién Actuat
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M, L.

E! zicalde de la ciudad, Satuminc Mafianes, en
nombre del Ayuntamiento, homenajeaba aver a ocho
ninas de Benavente que a lo largo det pasado ano
2010, han resultado vencedoras en actiidades
deportivas y culturales de dmbito naciona! e
inlernacicnal,

Maria Fernandez de la Rosa, campeona de Espafia

de Taekwondo, fue una de elias. Otras seis fusron las Saturnino Mafianes (en el centro} y Mario Gardia posanconuna  ANUNCIOS GOOGLE

i galardonada.
que acudieron al Campeonato de Espaia de Foto Glaudio F. de fa Cal  ADSL + Ofertas = 9,95¢

Sahamento y que consiguieron en total diecisiste Nuevas Ofertas Dickembre. Todos bs ADSL iSolcita v
medallas. Fueron Claudia Huerga, Natalia Huergs, Alicia Alonso, Esther Barientos, Yaiza Guliérez y Sandra Gana Pad 2!
Sanz. i v Gl

Locales Comerciales
Ofertas: 302 099 291 (Solcite Informaciin)
Por lo que se refiere a actividades culturales, la nifa Carmen Garcia, al igual que el resto, recibid la feticitacisn % N LT
un obsequio a manos del alcalde. Carmen Gargia gand un premio por el trabajo que realizd sobre los derechos ADSL + Lammadas = 9,956
del nifio v otre bajo el tituio «Vence al cancer con esperanzar. B alcalde destacd la impertancia de las familias Todas bs Ofertas ADSL en 1 Pégiea. Compara Precios y
en los logros de fas nifas, Cobertura Gratis!
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Nueva campafia
solidaria con Unai

La Federacién de Salvamento v Socorrismo de
Castifla y Lecn donard cinco euros fror cada nife
que se inscribe en al X Epcuentro Nacionol
Interescuelas que serd el préxima dia 18 de junio
de 2011 en Ledn. Ademds, habrd veorios huchas
parg las aportaciones,

La Federacidn de Salvamento y Socorrismo de Castilla

y Ledn quiere colaborar con una campana solidaria
para ayudar a Unai Hontiyuelo, el pequefio futbolista
que tuvo una enfermedad que le ha dejade como
secuelas la amputacidn de ambas piernas por encima
de tas rodillas y un dafic renal severo, por el cual
necesitara un trasplante.

Noticias relacionadas
0-3: Borrdn y nueva victoria de & Uva

Las Panteras suman dos nuevas
victorias y siguen lideres

La Federacion de Salvamento v Socorrismoe de Castilla
y Ledn (FECLESS), con el motivo de la celebracion del
IX Encuentro NWacional Interescuelas aue serd el
proximo dia 18 de junio de 2011 en Ledn en la piscina
La Palomers, ha orpanizado una campafia solidaria
para ayudar al familia de Unai. Bajo el titulo "Si 0 : d : Valadotid, primera parada de la nueva
participas, Unal también gana®, ta FECFLSS donara w"‘""""" ; i e it e campafia

cinco euros por cada nifio/a que se inscriba en el §:-nemiore e 3155 w4 1 St i 145 i s
Encuentro Nacional, ademds de que habrd una hucha
en la psicina para que los asistentes que quieran
puedan hacer sus donaciones. También habra otra
hucha que en la Oficina de la FECLESS (Paseo Juan
Carlos | s/n - Polideportiva Canterac, Valladolid) con
el mismo objetive solidario,

ELCDO, con el pequedio Unai

La VEMC y agedecylanabizardn s
nuevas tendencias en gestion
deportiva

Hugva campana sofidaria con Unai

Encuentro Interescuelas

Respecta al evento en si, la competicion prebenjamin, benjamin v alevin tendra lugar de 10:30 5 12h, con 25 m rescate
maniqui v los alevines con 25 m recate maniqui aletas. Ademds, habrd animacion y juegos en la piscina de 12 a 145,
Mientra tants, habra un taller practico de primeros auxilios ¥ salvamento y socorrismo de 10 a 11:45 para iniciarse en las
técnicas de rescate para los infantiles y cadetes. Las pruebas de estas categorias comenzaran a las 12:20 con 50m
socoriista los infantiles y rescate maniqui aletas los cadete.

Tras la comida, todas las categorias competirdn a las 16 en las pruebas de relevos de 4x25m remolque maniqui con aletas,
4x12,5 arrastre maniqui y 4x50m tubo de rescate.
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