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JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE — Ignacio Retuerto Marqués
VICEPRESIDENTE — José Luis Garcia $anz
SECRETARIA GENERAL — $onia Martinez Fuertes
TESORERA — Pilar Garcia Prieto

VOCAL — José Manuel Diez Herrero

VOCAL — Juan José Arregui Pérez

VOCAL — Faustino Hierro Fernandez

ASESORA - Isabel Garcia $anz

COMITE TECNICO

COMITE DE ARBITROS — Margarita Abia Cuadrado
— José Luis Garcia $anz

DIRECTOR TECNICO — Alberto Garcia $anz

SECRETARIO TECNICO — Alberto Retuerto Marqués

DELEGADOS PROVINCIALES

AVILA — Jacinto $anz Alderete

BURGOS — Francisco Gonzalez Yaiiez
LEON — José Manuel Diez Herrero
PALENCIA — Ana M2 Andrés Gonzalez
SALAMANCA — Juan José Arregui Pérez
SEGOVIA — Miguel Angel Martin Granados
SORIA — Ana Gloria Martinez Lorenzo
VALLADOLID — Angel Gonzélez Yéiez
ZAMORA — Oscar Vaquero Pérez

MIEMBROS DE LA FECLE$$ QUE OCUPAN PUESTOS EN ORGANOS DIRECTIVOS NACIONALES
E INTERNACIONALES

Diego del Campo Lazaro
— Guillermo Sanchez de Molina Delgado

Asamblea General RFE$SS Estamento de deportistas

Juan José Arregui Pérez
— José Luis Garcia Sanz

Estamento de clubes - C.D. Aqua SOS
— C.D. Cisne SOS
- C.D. Oca SOS
— C.D.S. Benavente
— C.D.S. Dragones
— C. D. Unién Esgueva

Estamento de arbitros

Estamento de FFAA — lgnacio Retuerto Marqués
Comisién Delegada RFE$S$ — lgnacio Retuerto Marqués
— C.D.S. Dragones
Junta Directiva RFES$ — José Luis Garcia Sanz
Director Escuela Espariola — Alberto Garcia Sanz
Miembro de la Comisién
Educativa de la Federacién Europea — Alberto Garcia Sanz
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ACTIVIDADES FORMATIVAS




O$ FORMATIVOS

Socorrista acudatico

300

200

100

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS

AVILA 20 17
BURGOS 25 24
LEON 91 82
PALENCIA 22 19
SALAMANCA 88 80
SEGOVIA 30 24
SORIA o] o]
VALLADOLID 126 107
ZAMORA 55 52

TOTAL as7 405

CURSOS DE SOCORRISTA ACUATICO EN CASTILLA Y LEON

OAPROBADOS BMATRICULADOS
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Monitor de salvamento y socorrismo

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS
BURGOS 30 30
LEON 90 90
VALLADOLID 90 90
ZAMORA 60 60
TOTAL 270 270

Entrenador Auxiliar de salvamento y socorrismo

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS
VALLADOLID 30 30
TOTAL 30 30

Juez cronometrador de salvamento y socorrismo

PROVINCIA MATRICULADOS APROBADOS
AVILA 5 5
BURGOS 3
LEON 29 29
PALENCIA 4 4
VALLADOLID
ZAMORA 1 1
TOTAL 60 60
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PROVINCIA

MATRICULADOS

APROBADOS

AVILA

18

17

BURGOS

27

26

LEON

77

76

PALENCIA

14

14

SALAMANCA

23

22

SEGOVIA

o

o

SORIA

0o

o

VALLADOLID

10

106

ZAMORA

52

52

200

150

100

TOTAL

ACTUALIZACIONES BIANUALES EN CASTILLA ¥ LEON

OAPROBADOS
EMATRICULADOS
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Deportistas de Castilla y Leén

CATEGORIAS CHICAS CHICOS TOTAL
Benjamin 188 175 363
Alevin 199 165 364
Infantil 173 151 324
Cadete 127 14 241
Juvenil 56 76 132
Janior 23 25 48
Senior 20 42 62
TOTAL 786 748 1534

Escuelas de salvamento y socorrismo de Castilla y Leén

ZAMORA AviLA BURGOS

OAVILA
EBURGOS
OLEON
OPALENCIA
B VALLADOLID
OZAMORA
PALENCIA
LEON
Avila 74
Burgos 30
Bembibre 26
El Hispénico 208
- El Ejido 192
Ledn 558 La Palomera 51
La Baiieza 37
Ponferrada 44
. Campos Géticos 21
Palencia 34 Santa Marina 13
Benito Sanz de la Rica 34
Canterac 17
. Henar Alonso Pimentel 36
Valladolid 219 La Victoria 3
Parquesol 54
Penafiel 15
Benavente 45
Zamora 145 Zamora 100
TOTAL 1060
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EVOLUCION DE LICENCIAS

TSA MONITOR ESA/ESSA JUEZ CRONO ARB.AUX. ARB.NAC DEP <14 ANOS DEPORTISTA TOTAL
TEMP.03-04 645 75 1B 51 20 16 183 141 146
TEMP.04-05 81 94 20 60 20 5 237 40 1398
TEMP.05-06 837 59 13 65 20 1 405 105 1518
TEMP.06-07 678 nz 2 68 20 16 484 162 1557
TEMP.07-08 614 159 2 70 20 16 686 164 1741
TEMP.08-09 780 170 2 80 23 16 761 204 2046
TEMP.09-10 962 169 21 199 29 16 843 178 2417
TEMP.10-11 1006 152 39 u1 29 7 879 264 2527
TEMP.11-12 9u 39 15 101 20 B 1089 152 2348
TEMP.12-13 980 319 47 103 42 9 1051 483 3044
MONITOR ESA/ESSA
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JE$ FORMATIVAS

Curso Monografico de Autosalvamento para bebés

Los dias 16 y 17 de marzo de 2013, en las instalaciones del Centro Deportivo Villalonquejar de Burgos, se celebré el
Il Taller de Autosalvamento para bebés, dirigido a socorristas, monitores y padres y madres,
conté con la participacion de 20 personas procedentes de distintos puntos de Castilla y Ledn.

Jornadas Técnicas de salvamento y socorrismo

El dia 9 de noviembre de 2013, en el Centro de Tecnificacién Deportiva "Rio Esgueva” de Valladolid, la
FECLESS celebré unas jornadas de actualizacion, dirigidas a técnicos y darbitros de nuestra comunidad, en
las que se informd a los asistentes sobre las modificaciones realizadas, a nivel deportivo, por la ILS
(International Life Saving) y su adaptacién al Reglamento de Competicién de la RFESS.

En dichas jornadas se unificaron criterios entre ambos estamentos.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS




SALVAMENTO Y

SOCORRISMO

C. D. Cisne SOS (Avila) C. D. Oca SOS (Palencia)
C. D. Aqua SOS (Burgos) C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Villa de Aranda (Burgos) C.D. S. Al Mar (Valladolid)
C.D.S. Ledn (Ledn) C. D. Sosva (Valladolid)
C. D. Trisos (Ledn) C. D. S. Pingtiinos SOS (Valladolid)
C.D.S. La Baineza (Lebén) C. D. S. Benavente (Zamora)

C. D. S. Dragones (Zamora)

* Clubes dados de alta en la FECLESS en la temporada 2012-2013

SALVAMENTO Y

SOCORRISMO

Escuela de Avila Escuela de Santa Marina (Palencia)
Escuela de Burgos Escuela de Benito Sanz de la Rica (Valladolid)
Escuela de Bembibre (Leén) Escuela de Canterac (Valladolid)
Escuela de El Ejido (Leén) Escuela de Henar Alonso Pimentel (Valladolid)
Escuela de El Hispdnico (Lebn) Escuela de La Victoria (Valladolid)
Escuela de La Barieza (Leén) Escuela de Parquesol (Valladolid)
Escuela de La Palomera (Leén) Escuela de Periafiel (Valladolid)
Escuela de Ponferrada (Leén) Escuela de Benavente (Zamora)
Escuela de Campos Géticos (Palencia) Escuela de Zamora

* Escuelas dadas de alta en la FECLESS en la temporada 2012-2013
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$ ORGANIZADAS

CAMPEONATOS

Encuentros Provinciales de las escuelas de salvamento y socorrismo

Para promocionar el deporte en nuestras escuelas se han organizado, en varias provincias, actividades
deportivas con el objetivo de que los mds pequeiios, mdas de 1.000 socorristas, muestren las habilidades y
las técnicas que han aprendido en las escuelas de salvamento y socorrismo, tanto en piscina como en
playa.

Aviilas 26 de enero, 20 de abiril, 25 de mayo v 8 de junio de 2013

Bembibre: 16 de febrero de 2013
Benaventes 23 de marzo y 25 de mayo de 2013
Burgoss 23 de marzo de 2013
Ledmns 15 de diciembre de 2012, 23 de marzo y 18 de mayo de 2013
Palencias 16 de diciembre de 2012 y 21 de abril de 2013
Ponferradas 23 de abril de 2013
Valladolids 15 de diciembre de 2012, 16 de marzo y 25 de mayo de 2013

Zamoras 16 de diciembre de 2012
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Jornadas de Juegos Escolares Municipales de salvamento y socorrismo

Como novedad, en el curso escolar 2012-2013, varios ayuntamientos de Castilla y Ledn han introducido
nuestra modalidad deportiva dentro de sus Juegos Escolares Municipales habiéndose celebrado las
siguientes jornadas:

Avila: 26 de enero, 20 de abril, 25 de mayo y 8 de junio de 2013
Burgoss 23 de marzo de 2013
Leéns 15 de diciembre de 2012, 23 de marzo y 18 de mayo de 2013
Palencias 16 de diciembre de 2012 y 21 de abril de 2013
Valladelids 15 de diciembre de 2012, 16 de marzo y 25 de mayo de 2013

Jornadas de Promocién de salvamento y socorrismo

Dentro del Programa de Juegos Escolares Municipales se han desarrollado jornadas de promocion de
salvamento y socorrismo en colaboracién con dos centros escolares de Valladolid: Las Jesuitinas y el Centro
Cultural Vallisoletano. Dicha actividad, dirigida al primer ciclo de la ESO, ha consistido en una charla
informativa y una sesién de prdctica en piscina.

Charlas informativass 7 y 21 de marzo de 2013
Préctica en piscinas 11y 25 de marzo de 2013

Asimismo, en colaboracion con el Ayuntamiento de Salamanca, los dias 28 de abril, 5 y 12 de mayo de
2013 se ha realizado, en la Piscina Municipal de Garrido, una actividad de promocién de salvamento y
socorrismo que contd con la participacién de 45 nifos y nifas, con edades comprendidas entre los 12 y los
14 anos.
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X1 Encuentro nacional interescuclas de salvamento y socorrismo

El XI Encuentro nacional interescuelas de salvamento y socorrismo tuvo lugar, el dia 15 de junio de 2013,
en la piscina leonesa de La Palomera. Un afio mads, se dieron cita los socorristas mds pequefios integrantes
de las escuelas de salvamento y socorrismo de la Federaciéon de Castilla y Ledn y de diferentes clubes de
nuestra Comunidad. En esta edicion se conté con la participacion de 461 socorristas.

La celebracion de dicho evento se desarrollé en dos jornadas, una de manana y otra de tarde.

Dado el elevado niimero de participantes y la variedad de categorias, se optd por establecer diferentes
dreas en las que se realizaron actividades adaptadas a las edades de los participantes, de acuerdo con la
siguiente estructura:

1. Redlizacién de pruebas de salvamento y socorrismo consistentes en simulacros de rescate con
diferentes técnicas y materiales para que los nifios y nifnas demostraran sus habilidades en cuanto
al arrastre de maniqui asi como al manejo de diferente material de salvamento y socorrismo
(tubo de rescate y aletas).

2. Iniciacion al manejo de tabla de salvamento, utilizada tanto para rescates como para las pruebas
de aguas abiertas de esta modalidad deportiva. Técnicos del Club Deportivo Salvamento y
Socorrismo de Gijon (Asturias) se desplazaron hasta Leén para desarrollar este interesante taller,
novedoso para nuestros deportistas.

3. Readlizacion de talleres de ensefianza de primeros auxilios y técnicas de reanimaciéon cardio —
pulmonar.

4. Readlizacion de juegos de tiempo libre.

2 GANMIPECNATE INUERESCUELAS
SALWVANENTR Y SECRRRISN©

15 de junio de 2013. Inicio: 10:00 h
LUGAR DE REALIZACION: Piscina Climatizada
“La Palomera”, Leén.

[ERUEEASIDE[SALVAMENTO)
R /SOCORRISMO
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Participantes

E. de Burgos (Burgos)
C. D. Aqua SOS (Burgos)

C. D. S. Villa de Aranda (Burgos)
C.D. S. La Baiieza (Ledn)
C.D.S. Ledn (Ledn)

C. D. Trisos (Ledn)

E. de Bembibre (Lebn)
E. de El Ejido (Lebn)

E. de El Hispénico (Ledn)
E. de La Baieza (Ledn)
E. de Ponferrada (Leén)
E. de Campos Géticos (Palencia)

E. de Santa Marina (Palencia)

C.D. Unién Esgueva (Valladolid)

E. de Benito Sanz (Valladolid)

E. de Canterac (Valladolid)

E. de Henar Alonso Pimentel (Valladolid)
E. de La Victoria (Valladolid)

E. de Parquesol (Valladolid)

E. de Penafiel (Valladolid)

C. D. S. Benavente (Zamora)

E. de Benavente (Zamora)

C. D. S. Dragones (Zamora)

E. de Zamora (Zamora)
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Liga nacional de categorias menores

La Liga nacional de categorias menores es una competicidon que se realiza en fases autonémicas. Cada
Comunidad Auténoma realiza las pruebas de las categorias alevin, infantil y cadete, elaborédndose con los
resultados un ranking nacional por pruebas y categorias. En Castilla y Ledn las jornadas de Liga fueron las

siguientes:

La I Jormada tuvo lugar los dias 2 y 3 de febrero de 2013 en Zamora.
La I Jornada tuvo lugar los dias 27 y 28 de abril de 2013 en Avila,
coincidiendo con el XIX Campeonato de Castilla y Ledn.

La Il Jermada tuvo lugar el dia 11 de mayo de 2013 en Valladolid,
coincidiendo con el Xl Trofeo Nacional de Salvamento y Socorrismo “Ciudad de Valladolid”.
La IV Jornada tuvo lugar el dia 26 de mayo de 2013 en Palenciaq,
coincidiendo con el lll Trofeo de Salvamento y Socorrismo “Ciudad de Palencia”.

Participantes

C. D. Cisne SOS (Avila)

D. Aqua SOS (Burgos)

D. S. La Barieza (Leén)

C.D.S. Leén (Ledn)

D. Oca SOS (Palencia)

D. Sosva (Valladolid)
C. D. S. Al Mar (Valladolid)

C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. Dragones (Zamora)

C.

C

C
C

Liga nacional de categoria absoluta

La Liga nacional absoluta es una competicion que se realiza en dos fases autonémicas. Cada Comunidad
Auténoma realiza las pruebas de la categoria absoluta, incluidas en la normativa de competicion de la

RFESS. Las jornadas de Liga han sido las siguientes:

La I Jornada tuvo lugar el 17 de febrero de 2013 en Palencia.
La Il Jornada tuvo lugar el dia 4 de mayo de 2013 en Valladolid,
coincidiendo con el | Open de Castilla y Ledn.

La Il Jermada tuvo lugar el dia 11 de mayo de 2013 en Valladolid,
coincidiendo con el XI Trofeo Nacional de Salvamento y Socorrismo “Ciudad de Valladolid”.
La IV Jornada tuvo lugar el dia 26 de mayo de 2013 en Palenciaq,
coincidiendo con el lll Trofeo de Salvamento y Socorrismo “Ciudad de Palencia”.

Participantes

C. D. Cisne SOS (Avila)
C. D. Aqua SOS (Burgos)
C. D. Oca SOS (Palencia)
C. D. Sosva (Valladolid)
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Al Mar (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
C.

D. S. Dragones (Zamora)
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XIX Campeonato de Castilla y Leén alevin, infantil y cadete

Se celebré en la piscina municipal de Avila, los dias 27 y 28 de abril de 2013 y conté con la participacién de
260 socorristas pertenecientes a los siguientes clubes de Castilla y Leén:

C. D. Cisne SOS (Avila)
C. D. Aqua SOS (Burgos)
C. D. S. La Barieza (Lebn)
C. D. Oca SOS (Palencia)

C. D. Sosva (Valladolid)
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. Dragones (Zamora)

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA ALEVIN

C. D. $. Benavente
C. D. $. La Baiieza
C. D. Unién Esgueva
C.D. S. Dragones

C.D. Oca SOS

C. D. Cisne SOS

C. D. Aqua SOS

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA INFANTIL

C. D. $. Benavente
C. D. Unién Esgueva
C. D. Oca 303

C. D. Cisne SOS

C. D. S. La Barieza

C. D. Aqua SOS

C. D. Sosva

C.D. S. Dragones

|
2
3
4
)
6
7
8

2
427
278
98
52
32
12
9

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA CADETE

C. D. Unién Esgueva
C. D. $. Benavente
C. D. Oca 303

C. D. Sosva

C. D. S. Dragones

C. D. Cisne SOS

C. D. Aqua SOS

C.D. S. La Barieza

ONOUDL WN=

589
467
466
185
153
122
66
12
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1 Open de Castilla y Leén

Se celebré en el Centro de Tecnificacién Deportiva "Rio Esgueva” de Valladolid, el dia 4 de mayo de 2013,
y contd con la participacion de 140 socorristas pertenecientes a los siguientes clubes nacionales:

C. D. Cisne SOS (Avila)
C. D. Aqua SOS (Burgos)

C. N. Guadalajara (Guadalajara)
Club Pacifico (Madrid)

C. D. Vallecas SOS (Madrid)
C. D. Oca SOS (Palencia)
Sirenas de Catarroja (Valencia)
C. D. Sosva (Valladolid)

C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C.D.S. Al Mar (Valladolid)

C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. Dragones (Zamora)
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CLASIFICACION FEMENINA

C. D. Unién Esgueva
C. D. Vallecas 803
C. D. $. Dragones
C.D. S. Benavente
C. D. Oca SOS

C. D. Sosva

Club Pacifico

C. N. Guadalajara
C. D. Aqua SOS

C. D. Cisne SOS
C.D.S. Al Mar

CLASIFICACION MASCULINA

C. D. Unién Esgueva
C. D. v-"e¢-’ ’o’
C. D. Ci‘lle 303

C. N. Guadalajara
C.D. S. Dragones
Club Pacifico

C. D. Oca SOS

C.D. S. Benavente
C. D. Sosva

Sirenas de Catarroja
C. D. Aqua SOS
C.D. S. Al Mar

CLASIFICACION CONJUNTA

C. D. Unién Esgueva
C. D. v-"e¢-’ ’o’
C. D. $. Dragones
C. D. Cisne SOS

C. D. S. Benavente
C. D. Oca SOS

C. N. Guadalajara
Club Pacifico

C. D. Sosva

Sirenas de Catarroja
C. D. Agua SOS
C.D. S. Al Mar
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Il Campeonato de verano de Castilla y Ledén

Se celebrd en la “Playa de los Molinos” del pantano de Villardeciervos (Zamora), el dia 23 de junio de 2013
y contd con la participacion de 260 socorristas pertenecientes a los siguientes clubes de Castilla y Ledn:

C. D. Cisne SOS (Avila)
C. D. Oca SOS (Palencia)
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. S. Dragones (Zamora)

DE SALVAMENTO

Y SOCORRISMO
EN AGUAS ABIERTAS

é
@ o " ﬂ

A Jurdta de 3 ZRMoRA =i "
R @ E:‘- Casiilla y Ledn s deeen
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CLASIFICACION GENERAL CATEGORIAS INFANTIL Y CADETE

C. D. $. Benavente
C. D. Oca 303

C. D. $. Dragones
C. D. Unién Esgueva

812

658
581

18

CLASIFICACION GENERAL CATEGORIA ABSOLUTA

C.D. $. Drcgonet

C. D. Unién Esgueva
C. D. Citne 303

C.D. S. Benavente

C. D. Oca SOS

768

687

170
121
(0]
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XXVIl Campeonato de Espaiia de invierno de salvamento y socorrismo
alevin, infantil y cadete

Los dias 2 y 3 de marzo de 2013, la piscina municipal de Parquesol de Valladolid albergé la celebracién
del XXVII Campeonato de Espara de invierno de salvamento y socorrismo que conté con la participacion
de 417 socorristas de clubes de 10 comunidades auténomas: Aragén, Castilla-La Mancha, Castilla y Leén,
Canarias, Cantabria, Cataluiia, Comunidad Valenciana, Extremadura, Galicia y Madrid.

CATEGORIAS
ALEVIN, INFANTIL

Y CADETE

A

en Au.ouj;...
B Baporias L

info.valladolid.es
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Resultados mas destacados de los socorristas de Castilla y Ledn en pruebas individuales

PUESTO APELLIDO Y NOMBRE PRUEBA CLUB TIEMPO CATEGORIA SEXO
2 VECINO DE CASTRO, CECILIA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:32,5 Alevin Femenino
2 GANADO AMADOR, CAROLINA 75 m. combinada de salvamento C.D. Salvamento Benavente 00:58,9 Cadete Femenino
3 GANADO AMADOR, CAROLINA 150 m. natacién con obstéculos C.D. Salvamento Benavente 01:48,5 Cadete Femenino
3 BARRIENTOS FERNANDEZ, ESTHER 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:31,0 Cadete Femenino
3 GODOS RUBIO, LUCIA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D.S. La Baneza 00:334 Alevin Femenino
4 BARBILLO RODRIGUEZ, MARIA 50 m. natacién con obstdculos C.D. Unién Esgueva 00:36,7 Alevin Femenino
4 BARBILLO RODRIGUEZ, MARIA 25 m. rescate de maniqui C.D. Unién Esgueva 00:21,3 Alevin Femenino
4 ALVAREZ GARCIA, SILVIA 50 m. socorrista C.D. Salvamento Benavente 00:30,9 Infantil Femenino
4 BOLANOS RODRIGUES, CESAR 50 m. socorrista C.D. Salvamento Benavente 00:31,2 Infantil Masculino
5 HUERGA SALUDES, NATALIA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:31,6 Cadete Femenino
5 NUNEZ ALONSO, SERGIO 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:33,0 Alevin Masculino
5 ALVAREZ GARCIA, SILVIA 25 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:23,5 Infantil Femenino
5 BOLANOS RODRIGUES, CESAR 25 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:24,2 Infantil Masculino
5 GANADO AMADOR, CAROLINA 50 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:44,9 Cadete Femenino
6 QUEIRO RODRIGUEZ, IVAN 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:33,2 Alevin Masculino
6 FUENTE ESTEBAN, LAURA DE LA 25 m. rescate de maniqui C.D. Unién Esgueva 00:23,6 Infantil Femenino
6 BARRIO TORRES, PAULA DEL 75 m. combinada de salvamento C.D. Unién Esgueva 01:02,0 Cadete Femenino
7 ALVAREZ GARCIA, SILVIA 100 m. natacién con obstaculos C.D. Salvamento Benavente 01:17,6 Infantil Femenino
7 OLIVAR CATILLEJO, VICTOR 100 m. stpersocorrista C.D. Unién Esgueva 01:18,0 Cadete Masculino
7 GOMEZ ALONSO, ALVARO 25 m. rescate de maniqui C.Salv. Dragones 00:24,3 Alevin Masculino
7 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 25 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:25,0 Infantil Masculino
7 BARRIENTOS FERNANDEZ, ESTHER 75 m. combinada de salvamento C.D. Salvamento Benavente 01:02,1 Cadete Femenino
8 GENTO ANDRES, IVAN 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Oca 5.0.S. 00:29,4 Cadete Masculino
8 GARABITO DE LA FUENTE, LAURA 25 m. rescate de maniqui C.D. Unién Esgueva 00:23,8 Alevin Femenino
9 INFESTAS VALDERREY, LUCIA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:35,1 Infantil Femenino
9 BARBILLO RODRIGUEZ, MARIA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Unién Esgueva 00:34,7 Alevin Femenino
9 GODOS RUBIO, LUCIA 25 m. rescate de maniqui C.D.S. La Baieza 00:23,8 Alevin Femenino
9 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 50 m. socorrista C.D. Salvamento Benavente 00:32,1 Infantil Masculino
10 QUEIRO RODRIGUEZ, IVAN 50 m. natacién con obstdculos C.D. Salvamento Benavente 00:39,9 Alevin Masculino
10 ALONSO DE LA CAL, ALICIA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:32,3 Cadete Femenino
10 OLIVAR CATILLEJO, VICTOR 50 m. rescate de maniqui C.D. Unién Esgueva 00:41,7 Cadete Masculino
1 BARRIO TORRES, PAULA DEL 150 m. natacién con obstaculos C.D. Unién Esgueva 01:56,8 Cadete Femenino
1 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 100 m. natacién con obstéculos C.D. Salvamento Benavente 01:19,9 Infantil Masculino
1 FERNANDEZ GUTIERREZ, ANGEL LUIS 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D.S. La Bafeza 00:34,6 Alevin Masculino
1 GARCIA NAVARRO, DANIEL 100 m. stpersocorrista C.D. Unién Esgueva 01:19,6 Cadete Masculino
1 BENITO MONGE, CIRO 25 m. rescate de maniqui C.D. Unién Esgueva 00:25,2 Alevin Masculino
1 OLIVAR CATILLEJO, VICTOR 75 m. combinada de salvamento C.D. Unién Esgueva 00:57,2 Cadete Masculino
12 GODOS RUBIO, LUCIA 50 m. natacién con obstaculos C.D.S. La Bafeza 00:40,4 Alevin Femenino
12 ALVAREZ GUTIERREZ, YAIZA 25 m. rescate de maniqui C.D. Unién Esgueva 00:24,5 Alevin Femenino
12 SANTOS VILORIA, PAULA 50 m. rescate de maniqui SOS VA 00:46,0 Cadete Femenino
13 HUERGA CARBAJO, CLAUDIA 150 m. natacion con obstéculos C.D. Salvamento Benavente 01:59,3 Cadete Femenino
13 GENTO ANDRES, IVAN 150 m. natacion con obstéculos C.D. Oca 5.0.5. 01:50,1 Cadete Masculino
13 JANEZ JANEZ, DANIEL 50 m. natacién con obstaculos C.D. Salvamento Benavente 00:40,4 Alevin Masculino
13 HUERGA CARBAJO, CLAUDIA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:334 Cadete Femenino
13 TOME LOPEZ, ROBERTO 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:36,3 Infantil Masculino
13 JANEZ JANEZ, DANIEL 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:34,8 Alevin Masculino
13 GARCIA RODRIGUEZ, BARBARA 25 m. rescate de maniqui C.D.S. La Bafieza 00:24,9 Alevin Femenino
13 TOME LOPEZ, ROBERTO 50 m. socorrista C.D. Salvamento Benavente 00:33,1 Infantil Masculino
13 BARRIENTOS FERNANDEZ, ESTHER 50 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:46,1 Cadete Femenino
14 RUBIO PEREZ, NEREA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D.S. La Bafeza 00:35,3 Alevin Femenino
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PUESTO APELLIDO Y NOMBRE PRUEBA CLUB TIEMPO CATEGORIA SEXO
14 VECINO DE CASTRO, CECILIA 25 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:25,0 Alevin Femenino
14 BARRIO TORRES, PAULA 50 m. rescate de maniqui C.D. Unién Esgueva 00:46,1 Cadete Femenino
15 BARRIENTOS FERNANDEZ, ESTHER 150 m. natacién con obstdculos C.D. Salvamento Benavente 01:59,8 Cadete Femenino
15 DIEZ BARREALES, ALVARO 150 m. natacién con obstéculos C.D. Salvamento Benavente 01:50,6 Cadete Masculino
15 GANADO AMADOR, CAROLINA 50 m. rescate de maniqui con aletas C.D. Salvamento Benavente 00:33,7 Cadete Femenino
15 GANADO AMADOR, CAROLINA 100 m. siipersocorrista C.D. Salvamento Benavente 01:25,7 Cadete Femenino
15 QUEIRO RODRIGUEZ, IVAN 25 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:26,5 Alevin Masculino
15 INFESTAS VALDERREY, LUCIA 50 m. socorrista C.D. Salvamento Benavente 00:32,3 Infantil Femenino
16 GARCIA RODRIGUEZ, BARBARA 50 m. natacién con obstéiculos C.D.S. La Bafieza 00:41,1 Alevin Femenino
16 BOLANOS RODRIGUES, CESAR 50 m. rescate de maniqui con aletas  C.D. Salvamento Benavente 00:36,5 Infantil Masculino
16 PRADA CABERO, NEREA 25 m. rescate de maniqui C.D.S. La Bafieza 00:25,1 Alevin Femenino
16 HUERGA SALUDES, NATALIA 50 m. rescate de maniqui C.D. Salvamento Benavente 00:46,7 Cadete Femenino
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Resultados més destacados de los socorristas de Castilla y ledn en pruebas de relevos

PUESTO CLUB PRUEBA TIEMPO CATEGORIA SEXO
1 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con obstdculos 02:15,4 Cadete Femenino
1 C.D. Unién Esgueva 4x12,5 m. rescate de maniqui 00:54,5 Cadete Femenino
1 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con aletas 01:42,7 Cadete Femenino
1 C.D.S. Benavente 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 02:01,1 Cadete Femenino
2 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con obstdculos 02:26,3 Infantil Masculino
2 C.D.S. Benavente 4x12,5 m. rescate de maniqui 01:05,8 Infantil Masculino
2 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con aletas 02:11,0 Alevin Masculino
2 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 02:06,5 Cadete Femenino
3 C.D. Unién Esgueva 4x25 m. natacién con obstéculos o1:15,7 Alevin Femenino
3 C.D. Oca S.0.S. 4x25 m. natacién con obstdculos 01:19,0 Alevin Masculino
3 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con aletas O1:52,5 Infantil Masculino
3 C.D.S. Benavente 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 02:12,0 Infantil Masculino
4 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con obstdaculos 02:20,5 Cadete Femenino
4 C.D.S. Benavente 4x25 m. natacion con obstdculos 01:19,3 Alevin Masculino
4 C.D.S. Benavente 4x12,5 m. rescate de maniqui 01:02,3 Infantil Femenino
4 C.D. Unién Esgueva 4x12,5 m. rescate de maniqui 00:50,8 Cadete Masculino
4 C.D. Oca 5.0.5. 4x50 m. natacién con aletas 02:18,3 Alevin Masculino
4 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 02:15,1 Infantil Femenino
4 C.D. Oca S.0.S. 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 01:59,9 Cadete Masculino
5 C.D. Oca S.0.5. 4x12,5 m. rescate de maniqui 00:51,1 Cadete Masculino
5 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con aletas 02:14,3 Alevin Femenino
5 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con aletas 01:53,2 Infantil Femenino
5 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con aletas 01:48,4 Cadete Femenino
5 SOS VA 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 02:09,8 Cadete Femenino
6 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con obstdculos 02:55,6 Infantil Masculino
6 C.D.S. La Baiieza 4x50 m. natacién con aletas 02:15,2 Alevin Femenino
6 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con aletas 02:09,0 Infantil Masculino
7 C.D. Oca 5.0.5. 4x50 m. natacién con obstdculos 02:14,8 Cadete Masculino
7 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con obstdculos 02:31,7 Infantil Femenino
7 C.D.S. La Baiieza 4x25 m. natacién con obstéculos o117,4 Alevin Femenino
7 C.D. Unién Esgueva 4x12,5 m. rescate de maniqui 01:03,9 Infantil Femenino
7 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con aletas 01:54,1 Infantil Femenino
7 C.D. Oca S.0.S. 4x50 m. natacién con aletas 01:41,9 Cadete Masculino
8 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con obstdculos 02:16,5 Cadete Masculino
8 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con obstéculos 02:33,5 Infantil Femenino
8 C.D.S. Benavente 4x25 m. natacién con obstaculos 01:19,9 Alevin Femenino
8 C.D.S. Benavente 4x12,5 m. rescate de maniqui 00:58,9 Cadete Femenino
8 C.D.S. Benavente 4x50 m. natacién con aletas 02:19,2 Alevin Femenino
8 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 02:03,0 Cadete Masculino
10 SOS VA 4x50 m. natacién con obstdculos 02:26,7 Cadete Femenino
10 SOS VA 4x50 m. natacién con aletas 01:49,6 Cadete Femenino
1 C.D.S. Dragones 4x25 m. natacién con obstéculos 01:26,0 Alevin Femenino
1 C.D.S. Dragones 4x50 m. natacién con aletas 02:25,4 Alevin Femenino
1 C.D.S. Dragones 4x50 m. natacién con aletas 01:48,9 Cadete Masculino
1 C.D.S. Dragones 4x50 m. salvamento con tubo de rescate 02:14,3 Cadete Masculino
12 C.D.S. Dragones 4x50 m. natacién con obstéculos 02:29,3 Cadete Masculino
12 C.D.S. Dragones 4x12,5 m. rescate de maniqui 01:01,1 Cadete Masculino
12 AQUA SOS Combustibles Villalon 4x50 m. natacién con aletas 02:33,3 Alevin Femenino
12 C.D. Unién Esgueva 4x50 m. natacién con aletas 01:49,1 Cadete Masculino
13 C.D. Oca S.0.S. 4x25 m. natacién con obstdculos 01:35,7 Alevin Femenino
13 C.D. Oca 5.0.5. 4x12,5 m. rescate de maniqui 01:03,6 Cadete Femenino
13 C.D. Oca S.0.S. 4x50 m. natacién con aletas 02:33,3 Alevin Femenino
14 SOS VA 4x12,5 m. rescate de maniqui 01:04,7 Cadete Femenino
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Resultados por equipos y categorias més destacados de los Clubes de Castilla y Leén

PUESTO $EXO CLUB PUNTOS
2 F C.D. Unién Esgueva 80
3 M C.D.S. Benavente 74
4 F C.D.S. La Baieza 61
8 F C.D.S. Benavente a
9 M C.D. Oca S5.0.S. 30
1 M C.D.S. Dragones 1
12 M C.D. Unién Esgueva 6
13 F C.D.S. Dragones 12
13 M C.D.S. La Baieza 6
16 F C.D. Oca S5.0.S. 8
17 F AQUA SOS Combustibles Villalén 5
PUESTO SEXO CLUB PUNTO$
3 M C.D.S. Benavente 129
6 F C.D.S. Benavente 86
10 F C.D. Unién Esgueva 58
11 M C.D. Unién Esgueva 24
PUESTO SEXO CLUB PUNTO$
1 F C.D.S. Benavente 183
6 F C.D. Unién Esgueva 86
6 M C.D. Unién Esgueva 69
7 M C.D. Oca 5.0.5. 63
1 M C.D.S. Dragones 22
15 F SOS VA 35
19 M C.D.S. Benavente 2
21 F C.D. Oca 5.0.5. 4
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Exposicién fotogréfica RFESS “50 ANOS POR LA IGUALDAD”

Paralelamente a la celebracién del campeonato la RFESS desplazé a Valladolid la exposicion
fotografica “s0 Anos por la lgualdad” en la cual se refleja la evolucion del salvamento y
socorrismo en sus dos vertientes: deportiva y profesional, a lo largo de estos arios.
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ORGANIZADAS

CENTRACIONES

La primera concentracion del programa Siglo XXI tuvo lugar en Valladolid, los dias 15 y 16 de diciembre
de 2012, y conté con la participacién de 60 socorristas (infantiles y cadetes) procedentes de las provincias
de Avila, Palencia, Valladolid y Zamora, al cargo de 6 técnicos y un coordinador.

La segunda concentracién realizada por la Federacién de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Ledn
dentro del programa Siglo XXI, tuvo lugar en Santander el dia 8 de junio de 2013 y contdé con la
participacién de 60 socorristas (infantiles y cadetes) procedentes de las provincias de Avila, Burgos, Leén,
Palencia, Valladolid y Zamora, al cargo de 6 técnicos y 2 coordinadores.
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DEPORTIVOS

TROFEOS

X1 Trofeo nacional de salvamento y socorrismo “Ciudad de Valladolid”

El XI Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de
Valladolid”, organizado por el C. D. Unién Esgueva
en colaboracién con la Fundacién Municipal de
Deportes del Ayuntamiento de Valladolid vy la
Delegaciéon Provincial de salvamento y socorrismo
de Valladolid, tuvo lugar el 11 de mayo de 2013 en
la piscina municipal de La Victoria con la
realizacion de las pruebas de piscina y el 12 de mayo
con la celebracion del | Open de banderas.

1l Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de Palencia”

El lll Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de
Palencia”, organizado por el C. D. Oca SOS en
colaboracion con el Patronato Municipal de
Palencia y la Delegaciéon Provincial de salvamento
y socorrismo de Palencia, tuvo lugar el dia 26 de
mayo de 2013 en la piscina municipal de Campos
Goéticos de dicha localidad, con la realizacién de
pruebas de piscina.

V Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de Benavente”

El V Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de
Benavente”, organizado por el C. D. S. Benavente
en colaboracion con el Ayuntamiento de dicha
localidad y la Delegacion Provincial de salvamento
y socorrismo de Zamora, tuvo lugar el dia 7 de
septiembre de 2013 en la piscina municipal de
Benavente, con la realizaciéon de pruebas tanto de
piscina como de playa.

IV Encuentro de salvamento y socorrismo “Ciudad de Zamora”

El IV Encuentro de salvamento y socorrismo “Ciudad
de Zamora”, organizado por el C. D. S. Dragones y
la Delegacién Provincial de salvamento y socorrismo
de Zamora, tuvo lugar el dia 31 de agosto de 2013
en la playa de Los Pelambres, a orillas del rio Duero
a su paso por Zamora, con la realizacién de pruebas
de playa.

= SALVAMENTt
INN"DRAGONES

= ZAMORA
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NTO$ DEPORTIVOS

CAMPUS

11 Campus de $alvamento y $ocorrismo de Burgos

Organizado por el C. D. Aqua SOS en colaboracién con la FECLESS, esta segunda edicién se celebré del 7
al 14 de julio de 2013 en el Municipio de Arija (Burgos) y conté con la participacién de 29 jévenes con
edades comprendidas entre los 12 y los 16 anos procedentes de Madrid, Ledn, Miranda de Ebro, Briviesca y
Burgos.

Il Campus de $alvamento y $ocorrismo de Palencia

Organizado por el C. D. Oca SOS en colaboraciéon con Patronato Municipal de Palencia y la FECLESS,
esta segunda edicién se celebré del 12 al 21 de julio de 2013 en Palencia y conté con la participacién de 12
jovenes con edades comprendidas entre los 10 y los 15 anos.

FECLESS 32



TAS FECLESS

NACIONAL

Campeonato de Espaiia de invierno juvenil, jinior y absolute

Se celebré los dias 23 y 24 de marzo de 2013 en Alcorcén - Madrid
Los clubes de Castilla y Ledn participantes fueron:

C. D. Cisne SOS (Avila) C.D. S. Al Mar (Valladolid)
C. D. Oca SOS (Palencia) C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. Sosva (Valladolid)

Campeonato de Espaiia de invierno alevin, infantil y cadete

Se celebro los dias 2 y 3 de marzo de 2013 en Valladolid
Los clubes de Castilla y Ledn participantes fueron:

C. D. Cisne SOS (Avila) C. D. Sosva (Valladolid)

C. D. Aqua SOS (Burgos) C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C.D. S. La Baiieza (Ledn) C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. Oca SOS (Palencia) C. D. S. Dragones (Zamora)

1 Open Internacional - Campeonato de Espaiia de Primavera

Se celebré el dia 1 de junio de 2013 en Almendralejo - Badajoz
Los clubes de Castilla y Leén participantes fueron:

C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C.D. Oca SOS (Palencia)

Campeonato de Espaiia de verano alevin, infantil y cadete

Se celebré del 27 al 30 de junio de 2013 en Alicante
Los clubes de Castilla y Ledn participantes fueron:

C. D. Cisne SOS (Avila) C. D. Sosva (Valladolid)

C. D. Aqua SOS (Burgos) C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C.D.S. La Bareza (Ledn) C. D. S. Benavente (Zamora)
C. D. Oca SOS (Palencia)

Campeonato de Espaiia de verano juvenil y janior
Se celebrd el dia 13 de julio de 2013 en Valencia
Los clubes de Castilla y Leén participantes fueron:

C. D. Cisne SOS (Avila) C. D. Sosva (Valladolid)
C. D. Oca SOS (Palencia) C. D. Unién Esgueva (Valladolid)

Campeonato de Espaiia de verano absoluto
Se celebro los dias 6 y 7 de julio de 2013 en Noja - Cantabria
Los clubes de Castilla y Ledén participantes fueron:

C. D. Cisne SOS (Avila)
C. D. Unién Esgueva (Valladolid)
C. D. S. Dragones (Zamora)
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Campeonato Nacional Militar de $alvamento y $ocorrismo

Del 4 al 7 de septiembre de 2013 un equipo de la Seleccién Espaiola de Salvamento y Socorrismo
participé en el Campeonato Nacional Militar de Salvamento y Socorrismo que se celebré en Mazarrén
(Murcia).

En esta ocasion la Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo convocd a la socorrista absoluta
Ana Y. Carbajo Lépez y al técnico Pablo San Roman Sotillo, ambos de Castilla y Leén.

El equipo Espanol ha aprovechado para colaborar con el desarrollo de nuestro deporte realizando un
pequenio clinic a los deportistas de los cuerpos y fuerzas de seguridad, en técnicas tanto de piscina como
de playa, sugirendo que se complete el calendario de pruebas del presente evento.
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Resultados de socorristas clasificados entre los dieciséis primeros puestos en Campeonatos de Espaiia

durante la temporada 2012-2013, en pruebas individuales

PUESTO SOCORRISTA CATEGORIA PISCINA/PLAYA PRUEBA TIEMPO COMPETICION
1 DIEGO SANCHEZ GARCIA JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:02,19 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
1 RAQUEL CARBAJO FERNANDEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
1 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
1 MARIA BARBILLO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:30,13 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 CECILIA VECINO DE CASTRO ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,49 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
2 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:58,92 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
2 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:49,61 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 LUCIA INFESTAS VALDERREY INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,40 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 CARMEN FLOREZ SANZ INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 ANGEL LUIS FERNANDEZ GUTIERREZ ALEVIN PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 LUCIA GODOS RUBIO ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:31,40 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
3 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:48,50 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
3 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:31,05 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
3 LUCIA GODOS RUBIO ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,42 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
3 LARA DEL BARRIO TORRES JUVENIL PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:50,50 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
3 LAURA GENTO ANDRES JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:10,73 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
3 RAUL GONZALEZ MAESO ABSOLUTA PLAYA CORRER - NADAR - CORRER CTO. ESPANA DE VERANO ABS
3 CECILIA VECINO DE CASTRO ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:31,40 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
3 CESAR BOLANOS RODRIGUES INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,17 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
3 IVAN QUEIRO RODRIGUEZ ALEVIN PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
3 ALBA VEGA LEDESMA CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
3 DIEGO SANCHEZ GARCIA JUVENIL PLAYA CORRER - NADAR - CORRER CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
4 MARIA BARBILLO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 00:36,70 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
4 MARIA BARBILLO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:21,34 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
4 SILVIA ALVAREZ GARCIA INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:30,86 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
4 CESAR BOLANOS RODRIGUES INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:31,19 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
4 CARLA GONZALEZ SANTANA JUVENIL PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:53,10 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
4 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00.31,66 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
4 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:58,96 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
4 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
4 MARIA BARBILLO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 00:36,30 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
4 MARIA BARBILLO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:21,80 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
5 NATALIA HUERGA SALUDES CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:31,65 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
5 SERGIO NUNEZ ALONSO ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,97 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
5 SILVIA ALVAREZ GARCIA INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,51 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
5 CESAR BOLANOS RODRIGUES INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,16 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
5 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:44,92 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
5 LAURA GENTO ANDRES JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:12,05 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 AINHOA PALOMO GIL JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA o1:1,77 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:24,16 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:41,45 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 LARA DEL BARRIO TORRES JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:44,99 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
5 JUAN FERNANDEZ SOUTO JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:39,46 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
5 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
5 SILVIA ALVAREZ GARCIA INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:22,92 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
6 IVAN QUEIRO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,23 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
6 LAURA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,58 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
6 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:01,96 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
6 LARA DEL BARRIO TORRES JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA o1:11,84 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
6 JUAN FERNANDEZ SOUTO JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:08,00 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
6 LAURA GENTO ANDRES JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 0O1:13,52 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
6 LARA DEL BARRIO TORRES JUVENIL PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:37,93 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
6 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:25,92 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
6 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:41,09 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
6 EDUARDO ENRIQUEZ FRADEJAS ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
6 JAVIER HUERGAS SALUDES INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:30,70 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
6 CLAUDIA HUERGA CARBAJO CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
6 HILS MANTECON RUIZ-SANTAQUITERA ALEVIN PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
6 ANDREA RODRIGUEZ HERNANDEZ INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
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6 VICTOR LOPEZ LOMAS CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
7 SILVIA ALVAREZ GARCIA INFANTIL PISCINA 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:7,65 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
7 VICTOR OLIVAR CATILLEJO CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:17,99 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
7 ALVARO GOMEZ ALONSO ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,26 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
7 JAVIER HUERGA SANCHEZ INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,98 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
7 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:02,09 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
7 MARIA LUZ RAMOS ESPEJO JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:15,07 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
7 DIEGO SANCHEZ GARCIA JUVENIL PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:23,46 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
7 LORENA CAPELLAN MARTIN JUVENIL PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 03:03,85 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
7 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:24,80 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
7 JAVIER HUERGA SANCHEZ INFANTIL PISCINA 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:14,34 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
7 IVAN GENTO ANDRES CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:28,78 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
7 LAURA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,69 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
8 IVAN GENTO ANDRES CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:29,42 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
8 LAURA GARABITO DE LA FUENTE ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,79 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
8 ANA VAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:25,54 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
8 LARA DEL BARRIO TORRES JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:34,74 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
8 JUAN FERNANDEZ SOUTO JUVENIL PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:46,45 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
8 ENRIQUE RODRIGUEZ ZARAGOZA ABSOLUTA PLAVA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
8 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:23,00 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
8 ALVARO DIEZ BARREALES CADETE PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
8 DANIEL GARCIA NAVARRO CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
8 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
9 LUCIA INFESTAS VALDERREY INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:35,13 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
9 MARIA BARBILLO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:34,72 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
9 LUCIA GODOS RUBIO ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,85 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
9 JAVIER HUERGA SANCHEZ INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:32,05 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
9 CARLA GONZALEZ SANTANA JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:32,17 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
9 MARIA LUZ RAMOS ESPEJO JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA o1:13,14 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
9 DIEGO SANCHEZ GARCIA JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:04,23 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
9 LARA DEL BARRIO TORRES JUVENIL PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:34,83 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
9 LORENA CAPELLAN MARTIN JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:16,02 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
9 JUAN FERNANDEZ SOUTO JUVENIL PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:26,51 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
9 DIEGO SANCHEZ GARCIA ABSOLUTA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:02,19 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
9 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PLAYA CORRER - NADAR - CORRER CTO. ESPANA DE VERANO ABS
9 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
9 IVAN QUEIRO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,12 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
9 SILVIA ALVAREZ GARCIA INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:30,66 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
9 IVAN GENTO ANDRES CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
9 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
9 IVAN GENTO ANDRES CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
9 LUCIA GODOS RUBIO ALEVIN PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
10 IVAN QUEIRO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 00:39,87 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
10 ALICIA ALONSO DE LA CAL CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:32,26 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
10 VICTOR OLIVAR CATILLEJO CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:41,69 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
10 LORENA CAPELLAN MARTIN JUVENIL PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 03:00,70 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
10 NEREA MUNOZ RIVERA JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:37,21 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
10 AINHOA PALOMO GIL JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:14,52 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
10 GSCAR VAQUERO PEREZ ABSOLUTA PLAYVA CARRERA CON SKI DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
10 ANA YAIZA CARBAJO LOPEZ ABSOLUTA PLAYA OCEANWOMAN CTO. ESPANA DE VERANO ABS
10 RAUL SILVA FERNANDEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,00 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
10 CECILIA VECINO DE CASTRO ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:23,58 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
10 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00.46,34 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
10 CLAUDIA HUERGAS SALUDES CADETE PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
10 YAIZA ALVAREZ GUTIERREZ ALEVIN PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
10 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:01,39 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
10 DIEGO SANCHEZ GARCIA JUVENIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
10 CARLOS PRIETO PEINADO JUVENIL PLAYA BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
1 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:56,84 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
1 JAVIER HUERGA SANCHEZ INFANTIL PISCINA 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:19,88 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
1 ANGEL LUIS FERNANDEZ GUTIERREZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:34,62 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
1 DANIEL GARCIA NAVARRO CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:19,60 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
1 CIRO BENITO MONGE ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:25,22 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
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1 VICTOR OLIVAR CATILLEJO CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:57,18 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
1 DIEGO SANCHEZ GARCIA JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:21,90 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 MARIA LUZ RAMOS ESPEJO JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:15,74 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
1 LORENA CAPELLAN MARTIN JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:47,66 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
1 LUCIA GODOS RUBIO ALEVIN PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
1 ALBA ARRANZ DE DIOS CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 LUCIA GODOS RUBIO ALEVIN PISCINA 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 00:40,39 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
2 YAIZA ALVAREZ GUTIERREZ ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,52 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
2 PAULA SANTOS VILORIA CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:46,04 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
2 LARA DEL BARRIO TORRES JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:33,73 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
12 DIEGO DEL CAMPO LAZARO ABSOLUTA PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:28,17 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
12 LORENA CAPELLAN MARTIN JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:37,98 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
12 NEREA MUNOZ RIVERA JUVENIL PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:47,76 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
12 LAURA GENTO ANDRES ABSOLUTA PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:10,73 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
2 DANIEL JANEZ JANEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,45 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 CESAR BOLANOS RODRIGUES INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00.31,85 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 CECILIA VECINO DE CASTRO ALEVIN PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 PAULA MARTINEZ RODRIGUEZ ALEVIN PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
12 ARIADNA GONZALEZ UNA INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
12 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:58,10 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
12 PAULA SANTOS VILORIA CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:23,68 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
12 VICTOR OLIVAR CATILLEJO CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 00:55,83 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:46,84 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 PAULA SANTOS VILORIA CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
2 CIRO BENITO MONGE ALEVIN PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 CLAUDIA HUERGA CARBAJO CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:59,29 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 IVAN GENTO ANDRES CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:50,06 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 DANIEL JANEZ JANEZ ALEVIN PISCINA 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 00:40,41 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 CLAUDIA HUERGA CARBAJO CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,40 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 ROBERTO TOME LOPEZ INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:36,27 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 DANIEL JANEZ JANEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:34,80 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 BARBARA GARCIA RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,86 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 ROBERTO TOME LOPEZ INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:33,07 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:46,12 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
13 JUAN FERNANDEZ SOUTO JUVENIL PISCINA 100 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:22,87 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
13 DIEGO SANCHEZ GARCIA JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:04,67 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
13 RAQUEL FERNANDEZ GREDILLA JUNIOR PISCINA 100 M. SOCORRISTA ot:11,13 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
13 LARA DEL BARRIO TORRES ABSOLUTA PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS
13 LARA DEL BARRIO TORRES ABSOLUTA PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ABS
13 NATALIA HUERGA SALUDES CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,05 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 75 M. COMBINADA DE SALVAMENTO 01:02,15 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 EMMA LOPEZ GARCIA CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 IRUNE PALOMO GIL ALEVIN PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 MARIA CIBRIAN FRANCO INFANTIL PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 ROCIO MARTINEZ LOPEZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,42 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 IVAN GENTO ANDRES CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:18,58 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
13 DANIEL GARCIA SANCHEZ JUVENIL PLAYA BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
14 NEREA RUBIO PEREZ ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:35,32 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
14 CECILIA VECINO DE CASTRO ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:24,99 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
14 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:46,13 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
14 LORENA CAPELLAN MARTIN JUVENIL PISCINA 100 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 01:15,27 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
14 MARIO ALVAREZ JUEZ JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:04,23 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
14 CARLA GONZALEZ SANTANA JUVENIL PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:40,99 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
14 JUAN FERNANDEZ SOUTO JUVENIL PISCINA 200 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:22,87 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
14 LARA DEL BARRIO TORRES ABSOLUTA PLAYA CORRER - NADAR - CORRER CTO. ESPANA DE VERANO ABS
14 IVAN QUEIRO RODRIGUEZ ALEVIN PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
14 CESAR BOLANOS RODRIGUES INFANTIL PLAYA NADAR SURF CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
14 PAULA DEL BARRIO TORRES CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:24,70 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
14 PAULA SANTOS VILORIA CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:47,11 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
14 VICTOR OLIVAR CATILLEJO CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
14 ALICIA DE LA FUENTE ESTEBAN JUVENIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
15 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:59,83 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
15 ALVARO DIEZ BARREALES CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:50,60 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
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15 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,70 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
15 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:25,69 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
15 IVAN QUEIRO RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:26,50 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
15 LUCIA INFESTAS VALDERREY INFANTIL PISCINA 50 M. SOCORRISTA 00:32,30 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
15 JUAN FERNANDEZ SOUTO ABSOLUTA PISCINA 200 M. SUPERSOCORRISTA 02:46,45 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
15 LAURA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
15 ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ CADETE PISCINA 150 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:59,44 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
15 SERGIO NUNEZ ALONSO ALEVIN PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,80 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
15 LAURA DE LA FUENTE ESTEBAN INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
15 LUCIA GODOS RUBIO ALEVIN PISCINA 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 00:38,87 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
16 BARBARA GARCIA RODRIGUEZ ALEVIN PISCINA 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 00:41,13 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
16 CESAR BOLANOS RODRIGUES INFANTIL PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:36,53 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
16 NEREA PRADA CABERO ALEVIN PISCINA 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:25,14 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
16 NATALIA HUERGA SALUDES CADETE PISCINA 50 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:46,69 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CADETE
16 ANDREA SUNEZ HERVALEJO JUVENIL PISCINA 100 M. SOCORRISTA 01:19,01 1 OPEN INTERNACIONAL - CTO. ESPANA DE PRIMAVERA
16 LARA DEL BARRIO TORRES ABSOLUTA PLAYA BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ABS
16 NADIA CORDERO PALOMO INFANTIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
16 SILVIA ALVAREZ GARCIA INFANTIL PISCINA 100 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:17,71 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
16 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 50 M. RESCATE DE MANIQUI CON ALETAS 00:33,34 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
16 CAROLINA GANADO AMADOR CADETE PISCINA 100 M. SUPERSOCORRISTA 01:25,56 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
16 ALEJANDRO VILLAN ABAD CADETE PLAYA MINI BANDERAS CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
16 SARA LOPEZ DE LA MADRID CADETE PLAYA SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CADETE
16 JUAN FERNANDEZ SOUTO JUVENIL PLAYA CARRERA CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
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Resultados de socorristas clasificados entre los dieciséis primeros puestos en Campeonatos de Espafia

durante la temporada 2012-2013, en pruebas de relevos

PUESTO CLUB EQUIPO CATEGORIA MODALIDAD PRUEBA TIEMPO COMPETICION

1 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:15,42 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
1 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:54,49 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
1 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:42,72 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
1 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:01,07 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
1 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO JUVENIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:55,58 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO JUVENIL PLAYA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:18,64 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 C. D. CISNE SOS MASCULINO ABSOLUTA PLAYA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:11,51 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
1 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
2 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:26,33 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
2 C.D.S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:05,75 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
2 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:10,98 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
2 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:06,46 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
2 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO JUVENIL PLAYA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:16,61 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
2 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:15,03 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
2 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:05,22 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
2 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:01,21 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
2 C.D. OCA SOs MASCULINO CADETE PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
2 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO JUVENIL PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN

2 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO JUVENIL PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN

3 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS O1:15,71 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
3 C. D. OCA SOS MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:18,97 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
3 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:52,53 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
3 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:11,95 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
3 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO JUVENIL PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:34,54 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
3 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:18,90 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
3 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:20,46 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
4 C.D.S. BENAVENTE MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:19,32 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
4 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:02,29 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
4 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:50,80 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
4 C. D. OCA SOS MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:18,27 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:15,11 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
4 C.D. OCA SOs MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:59,89 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO JUVENIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:13,24 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS

4 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
4 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
4 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C.D. OCA SOS MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:51,15 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:14,28 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
5 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:53,18 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:48,41 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
5 C.D. SOSVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:09,76 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO JUVENIL PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:54,50 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
5 C.D.S. DRAGONES FEMENINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS

5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:22,49 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C.D. S. LA BANEZA FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:13,27 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:14,34 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:50,82 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:08,76 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:48,89 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:10,45 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ALEVIN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO INFANTIL PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
5 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO JUVENIL PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN

6 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:55,62 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
6 C.D.S. LA BANEZA FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:15,18 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
6 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:08,98 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
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6 C.D. OCA SOS MASCULINO JUVENIL PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI O1:51,72 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
6 C.D.S. DRAGONES FEMENINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN CTO. ESPANA DE VERANO ABS

6 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS

6 C.D.S. LA BANEZA MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:21,45 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
6 C.D. OCA SOs FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:50,86 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
6 C.D.S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:49,37 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
6 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO ALEVIN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
6 C.D. OCA SOs MASCULINO CADETE PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
6 C.D. OCA SOS MASCULINO CADETE PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D. OCA SOS MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:14,81 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
7 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:31,72 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
7 C.D.S. LA BANEZA FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:17,43 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
7 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:03,92 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
7 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:54,06 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
7 C.D. OCA SOs MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:41,90 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
7 C.D. UNION ESGUEVA  MASCULINO JUVENIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:02,87 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
7 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO JUVENIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:49,69 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
7 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO ABSOLUTA PLAYA LANZAMIENTO DE CUERDA 00:15,10 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
7 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN CTO. ESPANA DE VERANO ABS

7 C.D.S. DRAGONES FEMENINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ABS

7 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:28,94 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D. SOSVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:23,86 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D. S. BENAVENTE MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:28,94 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C. D. CISNE SOS MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:22,02 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:01,95 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:09,98 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C. D. CISNE SOS MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:17,48 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C. D. CISNE SOS MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:17,48 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D. OCA SOs MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:58,68 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO ALEVIN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D.S. LA BANEZA MASCULINO ALEVIN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D. SOSVA FEMENINO CADETE PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
7 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
8 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:16,52 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
8 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:33,54 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
8 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:19,89 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
8 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 00:58,92 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
8 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:19,21 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
8 C.D. UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:02,98 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
8 C. D. CISNE SOS MASCULINO JUNIOR PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:43,29 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
8 C.D.S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA TAPLIN CTO. ESPANA DE VERANO ABS

8 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ABS

8 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ABS

8 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:03,01 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
8 C.D.S. LA BANEZA MASCULINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:20,55 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
8 C.D.S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:50,91 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
8 C.D. SOSVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:47,87 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
8 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:13,96 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C.D. OCA sOs MASCULINO JUVENIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 01:58,44 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
9 C.D.s. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ABS

9 C.D.S. DRAGONES MASCULINO ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ABS

9 C. D. OCA SOS MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:13,40 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:19,95 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:06,06 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C.D. OCA SOs MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:39,51 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C. D. UNION ESGUEVA FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:14,38 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C.D. UNION ESGUEVA  MASCULINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:28,06 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C.D.S. LA BANEZA FEMENINO ALEVIN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C. D. OCA SOS FEMENINO INFANTIL PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
9 C.D. UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
10 C.D. SOSVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:26,66 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
10 C.D. SOSVA FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:49,63 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
10 C.D. OCA SOs FEMENINO JUVENIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:09,42 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
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PUESTO CLUB EQUIPO CATEGORIA MODALIDAD PRUEBA TIEMPO COMPETICION
10 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO  ABSOLUTA PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ABS
10 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 024,04 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
10 C. D. CISNE SOS MASCULINO ALEVIN PLAVA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANIA DE VERANO ALE-INF-CAD
10 C.D.UNION ESGUEVA  FEMENINO CADETE PLAVA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
10 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PLAVA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
n C.D. S. DRAGONES FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:26,04 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
n C.D. 5. DRAGONES FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:25,44 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
n C.D.5.DRAGONES  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:48,89 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
[ C.D.S.DRAGONES  MASCULINO CADETE PISCINA 4X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:14,27 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
[ C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO  ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:56,07 CTO. ESPAKIA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
n C.D. OCA SOS FEMENINO JUVENIL PISCINA 4 X 25 M. ARRASTRE DE MANIQUI 02:07,01 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUV-JUN-ABS
n C.D.S.BENAVENTE  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:33,58 CTO. ESPANIA DE VERANO ALE-INF-CAD
n C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO  INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:03,70 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
n C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS or:41,92 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
n C.D. S. BENAVENTE FEMENINO INFANTIL PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANIA DE VERANO ALE-INF-CAD
n C.D. OCA SOS FEMENINO CADETE PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
12 C.D.S.DRAGONES  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:29,30 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
12 C.D.S.DRAGONES  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:01,07 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
12 C.D. AQUA SOS FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:33,26 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
12 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:49,13 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
12 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO  INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:45,70 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
12 C.D. OCA SOS FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:28,03 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
2 C.D. AQUA SOS FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:26,43 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
12 C.D. AQUA SOS FEMENINO ALEVIN PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
12 C. D. CISNE SOS MASCULINO CADETE PLAVA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPAKIA DE VERANO ALE-INF-CAD
12 C. D. CISNE SOS MASCULINO JUVENIL PLAVA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO JUV-JUN
13 C.D. OCA SOS FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 25 M. NATACION CON OBSTACULOS 01:35,72 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
13 C.D. OCA SOS FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:03,64 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
13 C.D. OCA SOS FEMENINO ALEVIN PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:33,26 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
13 C.D.UNIONESGUEVA  MASCULINO  ABSOLUTA PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE o1:45,17 CTO. ESPANA DE INVIERNO JUY-JUN-ABS
13 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO INFANTIL PLAYA RELEVO SPRINT PLAYA CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
14 C.D. SOSVA FEMENINO CADETE PISCINA 4X12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:04,69 CTO. ESPANA DE INVIERNO ALE-INF-CAD
14 C.D.UNION ESGUEVA  FEMENINO CADETE PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 01:52,77 CTO. ESPAKIA DE VERANO ALE-INF-CAD
14 C.D.UNION ESGUEVA  MASCULINO CADETE PISCINA 4X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:04,19 CTO. ESPAKIA DE VERANO ALE-INF-CAD
14 C.D.UNION ESGUEVA  FEMENINO INFANTIL PLAYA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPARIA DE VERANO ALE-INF-CAD
14 C.D. OCA SOS FEMENINO CADETE PLAVA SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE CTO. ESPANIA DE VERANO ALE-INF-CAD
15 C.D. OCA SOS FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 02:48,29 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
15 C.D. S. BENAVENTE FEMENINO CADETE PLAYVA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
15 C. D. CISNE SOS MASCULINO JUNIOR PLAYA RESCATE CON TABLA DE SALVAMENTO CTO. ESPANIA DE VERANO JUV-JUN
16 C.D. AQUA 5OS FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON OBSTACULOS 03:28,48 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
16 C.D. OCA SOS FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 12,5 M. ARRASTRE DE MANIQUI 01:09,75 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
16 C.D. OCA SOS FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. NATACION CON ALETAS 02:02,15 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
16 C.D. OCA SOS FEMENINO INFANTIL PISCINA 4 X 50 M. SALVAMENTO CON TUBO DE RESCATE 02:29,70 CTO. ESPANA DE VERANO ALE-INF-CAD
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ORRISTAS FECLESS

INTERNACIONAL

Juegos Nauticos Atlanticos

Los Juegos Nauticos Atlanticos se celebraron en Viana do Castelo (Portugal), del 15 al 19 de julio de 2013.

En dicho evento se dieron cita varias modalidades deportivas relacionadas con la actividad acudtica en el

mar, participando deportistas de 19 regiones europeas.

EQUIPO FEMENINO
Susana Barrio Garcia
Lorena Capellédn Martin
Alba Espinosa Herndndez

Carla Gonzdlez Santana

EQUIPO TECNICO
Alberto Retuerto Marqués

et Wy =2 T T
e

b e R

EQUIPO MASCULINO
Mario Alvarez Judrez
Juan Fernéndez Souto
Victor Lorenzo Tejedor

Diego Sanchez Garcia

$eleccion de Castilla y Ledn

En la modalidad de

salvamento y socorrismo
se obtuvo un magnifico
resultado con un 32
puesto en la clasificacion
general.
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m Actualizados a 1 de diciembre de 2013

PISCINA 25 METROS
ALEVIN INDIVIDUAL MASCULINO FEMENINO
Javier Huerga Sénchez Lara del Barrio Torres
50 m. Natacién con obstaculos 0'36"34 0'35"19
C.D. S. Benavente C. D. Unién Esgueva
2012 Zamora 2008 Zamora
Ander Ferreras Seijas Maria Barbillo Rodriguez
. 0'31"'16 0'30'"'13
50 m. Arrastre de maniqui con aletas
C. D. S. Benavente C. D. Unién Esgueva
2012 Zamora 2013 Alicante

25 m. Arrastre de maniqui

Juan Huergas Saludes
0'21"'47
C.D. S. Benavente
2011 Valladolid

Lorena Capelldn Martin
0'21"'10
C. D. Unién Esgueva
2008 Carballo

ALEVIN RELEVOS MASCULINO FEMENINO
Masculino Femenino
C.D. S. Benavente C. D. Unién Esgueva
4 x 25 m. Natacién con obstaculos 1'14"34 1'11"09
2013 Alicante 2008 Zamora
C. D. Rondilla C. D. Rondilla
4 x 25 m. Arrastre de maniqui ¢con aletas 2'47"'26 1'26"'29
2006 Ledn 2001 Leén
C.D. S. Benavente C. D. Unién Esgueva
4 x 50 m. Natacién con aletas 2'05"92 2'08"02

2013 Alicante

2008 Carballo

Rescate con tirantes

C. D. Unién Esgueva
00'40"22
2007 Santander

C. D. Unién Esgueva
00'38"03
2008 Carballo
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INFANTIL INDIVIDUAL MASCULINO FEMENINO
Jesas Bratos Dominguez Carla Gonzélez Santana
11115 1'14''53

100 m. Natacién con obstéaculos

C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

50 m. Arrastre de maniqui con aletas

2009 Mdlaga 2009 Valladolid
Victor Lépez de la Madrid Lucia Infestas Valderrey
0'32"'78 0'32"40

C. D. Unién Esgueva
2006 Burjassot

C. D. S. Benavente
2013 Alicante

25 m. Arrastre de maniqui

Juan Ferndndez Souto
0'21''83
C. D. Unién Esgueva
2010 Santander

Lorena Capellan Martin
0'23"16
C. D. Unién Esgueva
2010 Ledn

Victor Lopez de la Madrid

Esther Barrientos Fernandez

0'29"42 0'30''37
50 m. $ocorrista
C. D. Unién Esgueva C. D. S. Benavente
2006 Valencia 2012 Zamora
INFANTIL RELEVOS MASCULINO FEMENINO
C. D. Unién Esgueva C. D. S. Benavente
2'22"72 2'28"94

4 x 50 m. Natacién con obstaculos

2009 Valladolid

2013 Alicante

C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

4 x 12,5 m. Arrastre de maniqui 1'04''85 1'01''52
2009 Valladolid 2009 Valladolid
C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
4 x 25 m. Arrastre de maniqui con aletas 1'42"'32 1'37"'86
2003 Valencia 2003 Valencia
C. D. Rondilla C.D. Unién Esgueva
Rescate con tirantes 0'34"97 0'32"69
2007 Santander 2008 Zamora
C. D. Unién Esgueva C.D. S. Benavente
4 x 50 m. $alvamento con tubo de rescate 2'07"27 2'11"05
2009 Mdlaga 2011 Tenerife
C. D. Unién Esgueva C. D. S. Benavente
4 x 50 m. Natacién con aletas 1'47"429 1'48"41

2009 Mdlaga

2011 Tenerife
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CADETE INDIVIDUAL MASCULINO FEMENINO
Juan Fernandez Souto Cintia Gonzdlez Santana
150 m. Natacién con obstaculos 1'39"83 1'48"43
C. D. Unién Esgueva C.D. Unién Esgueva
2012 Villajoyosa 2007 Avila
Diego Sanchez Garcia Cintia Gonzdlez Santana
0'27"'63 0'29'"'75

50 m. Rescate maniqui con aletas

C. D. Unién Esgueva
2011 Tenerife

C. D. Unién Esgueva
2007 Santander

75 m. Combinada de salvamento

Juan Fernandez Souto
0'52"60
C. D. Unién Esgueva
2012 Villajoyosa

Lara del Barrio Torres
0'57''99
C. D. Unién Esgueva
2012 Villajoyosa

50 m. Arrastre de maniqui

Sergio Retuerto Gutiérrez
0'39"10
C. D. Rondilla
2009 Mdlaga

Lara del Barrio Torres
0'43"'03
C. D. Unién Esgueva
2012 Villajoyosa

Juan Fernandez Souto

Lara del Barrio Torres

100 m. $dpersocorrista 1'11"33 1'16"03
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
2012 Almendralejo 2012 Villajoyosa
CADETE RELEVOS$ MASCULINO FEMENINO
C. D. Rondilla C.D. S. Benavente
4 x 50 m. Natacién con obstaculos 2'07"40 2'15"03

2009 Valladolid

2013 Alicante

C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

4 x 12,5 m. Arrastre de maniqui 0'50'"'69 0'50"82
2005 Guadalajara 2013 Alicante
C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
4 x 25 m. Arrastre de maniqui con aletas 1'18''09 1'22"99

2005 Guadalajara

2005 Guadalajara

C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

Rescate con tirantes 0'30"20 0'31"24
2006 Zamora 2007 Santander
C. D. Rondilla C. D. S. Benavente
4 x 50 m. $alvamento con tubo de rescate 1'53"93 2'01"21
2009 Mdlaga 2013 Alicante
C. D. Unién Esgueva C. D. S. Benavente
4 x 50 m. Natacién con aletas 1'35"39 1'42"'72

2011 Tenerife

2013 Valladolid
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INDIVIDUAL FEMENINO

Absoluto

P
Jiimior

200 m. Natacién con
obstaculos

Ana Y. Carbajo Lépez
2'16"01

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Miriom Ruiz Sanz
2'19"'60

C.D. S. Almar
2003 Vigo

Ana Y. Carbajo Lépez
2'20"86

C. D. Unién Esgueva
2006 Barolas

100 m. Rescate de maniqui
con aletas

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"61

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Cintia Gonzdlez Santana
1'10"13

C. D. Unién Esgueva
2010 Zamora

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"94

C. D. Unién Esgueva
2006 Barolas

100 m. Combinada de
salvamento

Ana Y. Carbajo Lépez
1'21"'52

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Cintia Gonzdlez Santana
1'25"00

C.D. Unién Esgueva
2011 Avila

Cintia Gonzdlez Santana
1'24'"'77

C. D. Unién Esgueva
2009 Valladolid

Ana Y. Carbajo Lépez
1'05"76

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"03

C. D. Unién Esgueva
2008 Zamora

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"44

C. D. Unién Esgueva
2006 Barolas

50 m. Arrastre de maniqui

Ana Y. Carbajo Lépez
0'39"92

C. D. Unién Esgueva
2010 Ponferrada

Miriam Macias Martinez
0'41"35

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Raquel Sanchez Garcia
0'41"89

C. D. Rondilla
2007 Avila

200 m. $ipersocorrista

Ana VY. Carbajo Lépez
2'34"78
C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Cintia Gonzélez Santana
2'38"43

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Ana VY. Carbajo Lépez
2'40"99

C. D. Unién Esgueva
2006 Bariolas
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INDIVIDUAL MASCULINO

Absoluto

P
Jiimior

200 m. Natacién con
obstaculos

Ares Lopez Vaquero
2'02"53

Seleccion Cy L
2005 Murcia

Héctor Merino Garcia
2'08"'711

C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Samuel Pérez Torres
2'18'""22

C. D. Unién Esgueva
2008 Noja

Daniel Carrién Quintana

Daniel Carrién Quintana

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado

100 m. Arrastre de maniqui 0'52""21 0'57"'57 1'00""24
con aletas
C. D. Unién Esgueva C.D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
2011 Valladolid 2006 Barolas 2008 Vallladolid
Daniel Carrién Quintana Javier Maroto Martin Juan Luis Muiioz Vézquez
100 m. Combinada de 1'09"'78 1'13"37 1'19"'40
salvamento C. D. Unién Esgueva C. D. Cisne SOS C. D. Unién Esgueva

2012 Palencia

2008 Valladolid

2007 Avila

50 m. Arrastre de maniqui

Daniel Carrién Quintana
0'30''82

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Daniel Carrién Quintana
0'31"'96

C.D. Ropdillq
2006 Avila

Jorge Vazquez Naez
0'35"'64

C. D. Rondilla
2008 Valladolid

Daniel Carrién Quintana
0'54""18

C. D. Unién Esgueva
2011 Arganda

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado
0'58"'79
C. D. Unién Esgueva
2009 Ribeira

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado
1'00"'24
C. D. Unién Esgueva
2008 Valladolid

200 m. $ipersocorrista

Daniel Carrién Quintana
2'14"70

C. D. Unién Esgueva
2011 Valladolid

Diego del Campo Lazaro
2'22''10

C. D. Unién Esgueva
2008 Noja

Guillermo Sanchez de
Molina Delgado
2'34''26
C. D. Unién Esgueva
2008 Zamora
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RELEVO$S FEMENINO

Prueba Absoluto Jénior Juvenil
a A d C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
X 25 m. Arrastre de 1'46"04 148”63 1'57"79
maniqui
2009 Zamora 2008 Valladolid 2008 Valladolid
a . Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
x 50 m. $alvamento con 1'55"18 1'56"02 2'06" 71
tubo de rescate
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid
ax5 N i Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
x 50 m. Natacion con 2'08"38 2'10"20 2'21"78
obstéaculos
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid
Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
Lanzamiento de cuerda 0'15"'08 0'16"'77 0'18"'64
2009 Ribeira 2006 Murcia 2013 Madrid
RELEVOS MASCULINO
Prueba Absoluto Jianior Juvenil
s A d C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
% 25 m. Arrastre de 1'16"29 126"60 137798
maniqui
2011 Arganda 2008 Valladolid 2008 Valladolid
axs sal C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
x 50 m. $alvamento con 1'37"79 1'a5"34 1'49"28
tubo de rescate
2011 Arganda 2008 Valladolid 2008 Valladolid
Ax5 n . SeleccionCy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
% 50 m. Natacion con 1'47"81 1'56'81 2'04"99
obstaculos
2009 Ribeira 2008 Valladolid 2008 Valladolid
C. D. Cisne SOS C. D. Cisne SOS C. D. Unién Esgueva
Lanzamiento de cuerda 0'13"'07 0'13"'07 0'18"'61
2011 Noja 2011 Noja 2013 Madrid
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PISCINA 50 METROS

INDIVIDUAL FEMENINO

Absoluto

Jinior

Juvenil

200 m. Natacién con
obstéaculos

Ana Y. Carbajo Lépez
2'20"61

C. D. Unién Esgueva
2010 Alicante

Miriom Ruiz Sanz
2'22"00

C.D.S. Almar
2003 Reus

Cintia Gonzdlez Santana
2'23"67

C. D. Unién Esgueva
2009 Valencia

100 m. Rescate de
maniqui con aletas

Verénica Magdaleno
Fernandez
1'06"'89
C. D. Unién Esgueva
2007 San Fernando

Miriam Macias Martinez
1'07"'59

C. D. Unién Esgueva
2008 Valencia

Ana Y. Carbajo Lépez
1'08"03

C. D. Unién Esgueva
2006 Murcia

Ana Y. Carbajo Lépez

Ana Y. Carbajo Lépez

Ana Y. Carbajo Lépez

100 m. Combinada 1'22"44 1'26"27 1'26"55
de salvamento C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva Seleccién Espariola — Cto. Europa Janior
2010 Avila 2008 Valencia 2006 ltalia
Raquel Sanchez Garcia Raquel Sanchez Garcia Cintia Gonzdlez Santana
50 m. Arrastre de 0'43"19 0'4a3"19 0'a3"77
maniqui C. D. Rondilla C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
2009 Tenerife 2009 Tenerife 2009 Tenerife
Marta Tremifio Ferndndez Raquel Sanchez Garcia Cintia Gonzalez Santana
100 m. $ocorrista r'o7°76 r'es"s6 r'o9%e7
Seleccién CyL C. D. Rondilla C. D. Unién Esgueva
2004 Elche 2009 Valencia 2009 Tenerife
Ana VY. Carbajo Lépez Ana VY. Carbajo Lépez Ana VY. Carbajo Lépez
200 m. 02'38"08 02'40"32 02'41"74
s$dpersocorrista

C. D. Unién Esgueva
2011 Benidorm

Seleccién CyL
2008 Santander

C. D. Unién Esgueva
2006 Murcia
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INDIVIDUAL MASCULINO

Absoluto

P
Jiimior

L
200 m. Natacién con

Ares Lépez Vaquero

Daniel Carrién Quintana

Samuel Pérez Torres

2'07"34 2'09''92 2'19"50
obstéculos Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
2004 Elche 2007 Valencia 2008 Valencia
Daniel Carrién Quintana Daniel Carrién Quintana Victor Lépez de la Madrid
100 m. Arrastre de 0'51"'50 0'55'"'54 0'58"50

maniqui con aletas

C. D. Unién Esgueva
2011 Alicante

C. D. Unién Esgueva
2007 San Fernando

C. D. Unién Esgueva
2010 Pontevedra

100 m. Combinada
de salvamento

Daniel Carrién Quintana
11105

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Daniel Carrién Quintana
11105

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Samuel Pérez Torres
1'18"41

C. D. Unién Esgueva
2008 Valencia

50 m. Arrastre de
maniqui

Daniel Carrién Quintana
0'32'"'62

C. D. Unién Esgueva
2012 Valladolid

Daniel Carrién Quintana
0'33"'06

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Rubén Santos Rodriguez
o'37"13

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Daniel Carrién Quintana
0'55"44

C. D. Unién Esgueva
2011 Benidorm

Daniel Carrién Quintana
1'00''43

C. D. Unién Esgueva
2007 San Fernando

Guillermo Sénchez
de Molina Delgado
0'59"62
Seleccion Cy L
2008 Santander

200 m.
s$dpersocorrista

Daniel Carrién Quintana
02'17"'92

C. D. Unién Esgueva
2011 Benidorm

Daniel Carrién Quintana
0o2'22''04

C. D. Unién Esgueva
2007 Valencia

Guillermo Sénchez
de Molina Delgado
2'31"98
C. D. Unién Esgueva
2008 Valencia
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RELEVO$S FEMENINO

Prueba Absoluto Jénior Juvenil
4x25 A d Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
X 25 m. Arrastre de 1'48"a5 149742 1'54"50
maniqui
2011 Benidorm 2008 Valencia 2013 Madrid
4x50 sal . Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Rondilla
X 30 m. Jalvamento 1'54"70 1'57"80 2'03"77

con tubo de rescate

2008 Santander 2008 Valencia

2009 Valencia

4 x 50 m. Natacién

C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva

C. D. Unién Esgueva

R 2'11"'74 2'11"'74 2'13"24
con obstéaculos
2008 Valencia 2008 Valencia 2013 Madrid
RELEVOS MASCULINO
Prueba Absoluto Janior Juvenil
Ax25 A tre d Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
% 23 m, Arraitre de 1'19"09 124"58 1'32"18
maniqui
2011 Benidorm 2007 San Fernando 2008 Valencia
ax5 sal . Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
x50 m. jalvamento 1'39"76 1'aa™s 1'53"03
con tubo de rescate
2011 Benidorm 2009 Valencia 2008 Valencia
Ax50 Natacié Seleccion Cy L C. D. Unién Esgueva C. D. Unién Esgueva
%39 m. Natacion 1'49"74 1'53"73 2'02"87
con obstéaculos
2011 Benidorm 2009 Valencia 2013 Madrid

FECLESS

51



COLABORACION INSTITUCIONAL




Direccion General de Deportes

Colaboracién en el desarrollo del Centro de Tecnificacién de Salvamento y Socorrismo y en la
participacién de la seleccién de Castilla y Leén en los Juegos Néauticos Atlénticos.

Colaboracion en la adquisicion de material deportivo para la seleccion de Castilla y Ledn.

Fomento de encuentros deportivos con la colaboracion en la organizacion del XXVII Campeonato
de Espaia de invierno alevin, infantil y cadete y el | Open de Castilla y Leén.

Fomento de la realizacién de concentraciones para promocionar del deporte base.

Colaboracién en la formacién de socorristas y técnicos deportivos en Castilla y Ledn.
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Ayuntamiento de Avila

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador -1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 4
Fomento de encuentros deportivos con la colaboracién en la organizacién de la Il Jornada de Liga
Nacional de categorias menores, el XIX Campeonato de Castilla y Ledn de categorias menores y
de las jornadas de Juegos Escolares Municipales.
Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Colaboracion con las actividades del Centro de Tecnificacion de Salvamento y Socorrismo.
Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.

Ayuntamiento de La Baiieza (Ledn)

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:
— Coordinador -1
— Monitores de salvamento y socorrismo — 2
Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.

Ayuntamiento de Bembibre (Leén)

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

—  Coordinador -1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 1
Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.

Ayuntamiento de Benavente ( Zamora)

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo.

Fomento de encuentros deportivos con la colaboracién en la organizacién del V Trofeo de
salvamento y socorrismo “Ciudad de Benavente” y las jornadas de escuela.

Realizacion de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.

Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.

Ayuntamiento de Burgos

Fomento y promocioén del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

—  Coordinador -1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 3
Fomento de encuentros deportivos con la colaboracién en las jornadas de Juegos Escolares
Municipales.
Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.
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Ayuntamiento de Ledn

=  Fomento y promocién del deporte a través de las escuelas de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:
— Coordinador -1
—  Monitores de salvamento y socorrismo — 6
=  Fomento de los encuentros deportivos con la colaboracion en la organizaciéon del Xl Encuentro
Nacional Interescuelas y las jornadas de Juegos Escolares Municipales.
= Colaboracién en la organizacién del Taller Ladico Educativo de primeros auxilios para socorristas
en edad escolar.
= Colaboracién en la realizacién de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
= Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.
= Colaboracién en la difusién de la Campana de Prevencién de Accidentes en Piscinas.

WO A YTILSYD
OMSIHB0S A GLASMWTYS

JBUIY) ES0I8] SEBUCISEIET|]

OWSIAIOIOS A OJUBSLISATES EIel

(ampaiio preventiva
de atddentes en
instalaciones atvaticas
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Patronato Municipal de Deportes de Palencia

Fomento y promocion del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

—  Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 1
Colaboracion en la realizaciéon de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Fomento de los encuentros deportivos con la colaboracién en la organizacion de las 1 y IV Jornadas
de Liga Nacional categoria absoluta, la IV Jornada de Liga Nacional de categorias menores, el llI
Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de Palencia” y las jornadas de Juegos Escolares
Municipales.

Ayuntamiento de Penafiel

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 1

Ayuntamiento de $alamanca

Fomento y promocion del deporte a través de jornadas de promocién de salvamento y
socorrismo.

Fundacién Municipal de Deportes de Valladolid

Fomento y promocién del deporte a través de las escuelas de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

—  Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 8
Fomento y promocion del deporte a través de jornadas de promocion de salvamento y socorrismo
en centros escolares de Valladolid.
Fomento de los encuentros deportivos con la colaboracién en la organizacion del Campeonato de
Espana de invierno alevin, infantil y cadete, la lll Jornada de Liga Nacional de categorias menores,
lll Jornada de Liga Nacional absoluta, el XI Trofeo Nacional de salvamento y socorrismo “Ciudad de
Valladolid” y las jornadas de Juegos Escolares Municipales.
Colaboracién en la realizacién de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo.
Colaboracion en la prestacion del Servicio de salvamento y socorrismo en las piscinas municipales.
Técnicos FECLESS necesarios:

— Coordinador — 1

— Piscinas de Verano (servicio periodo estival) — 8 socorristas

— Piscinas Cubiertas (servicio todo el afio) — 20 socorristas
Colaboracion en la formacion y actualizacion de socorristas y técnicos deportivos.

Ayuntamiento de Zamora

Fomento y promocién del deporte a través de la escuela de salvamento y socorrismo. Técnicos
FECLESS responsables de la actividad:

— Coordinador — 1

— Monitores de salvamento y socorrismo — 2
Fomento de los encuentros deportivos con la colaboracion en la organizacion de | Jornada de Liga
Nacional de categorias menores, el IV Encuentro de salvamento y socorrismo “Ciudad de Zamora”
y las jornadas de escuela.
Colaboracién con las actividades del Centro de Tecnificacién de Salvamento y Socorrismo.
Colaboracién en la formacién y actualizacién de socorristas y técnicos deportivos.

FECLES$ 56



Universidad de Leén

Convenio de colaboracién para la realizacién de actividades formativas a través de los cursos de
extensiéon Universitaria.
Colaboracion en la formacion de futuros profesionales, reforzando el aprendizaje de los alumnos

que cursan sus estudios en dicha Universidad a través de practicas formativas en la FECLESS.

Universidad de $alamanca

Colaboracién en la formacién de socorristas.

Escuela Europea Miguel de Cervantes de Valladolid

Colaboracién en la formacién de futuros profesionales, reforzando el aprendizaje de los alumnos

que cursan sus estudios en dicha Universidad a través de practicas formativas en la FECLESS.

Escuela Universitaria de Enfermeria de Valladolid

Reconocimiento de 4 créditos de libre eleccion en la realizacién de cursos de primeros auxilios,

socorristas o técnicos deportivos.
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EVENTOS Y PREMIOS




Xill Gala de $alvamento y $ocorrismo de Castilla y Ledn

Esta fiesta del deporte de salvamento y socorrismo, a nivel regional, es la ocasién para celebrar las
actuaciones y logros de la temporada entregando como colofén, los premios de la temporada 2012/2013,

que han sido para los siguientes galardonados:

Mejor socorrista femenino

Mejor socorrista masculino

Mejor socorrista promesa femenino
Mejor socorrista promesa masculino
Mejor técnico

Mejor club

Mejor arbitro

Mejor delegaciéon provincial

Ana Y. Carbajo Lépez

Raiil Gonzéalez Maeso

Carolina Ganado Amador
Ivan Gento Andrés

José Ignacio Montaiia $alan

C. D. Unién Esgueva

Francisco Gonzalez Yaiez
Jacinto $anz Alderete
Delegacién Provincial de Avila

Galardonados XIlI Gala de $alvamento y $ocorrismo de Castilla y Leén
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Un momento de la presentacidn del campeonato

N , o - i P e B
La cantera se cita en Parquesol
La piscina de Parquesol acogerd el proximo fin de semana el Campecnato de Espaia de
invierno de salvamento y socorrismo, en categorias alevin, infantil vy cadefe. Una
competicion que pondrd en escena a la cantera nacional de este deporte,

Un totat de 417 participantes, de los que casi ujn centenar pertenecen a Castilla y Ledn, tomaran parte
en una competicion que fue presentada este miéreoles en la casa del deporte. Una Nacional de
salvamento y socorrismo con una infinidad de pruebas v con buen nivel entre los participantes.

Los clubes de Castilla y Ledn que tomaran parte son el Club Salvamento Benavente, C.D, Unidn Esgueva,
C.D.0ca 508, Club La Bafeza, C.S. Salvamento Dragones, Aqua SOS, 308 Va, Cisnes SOS. A priori, y
seglin el presidente de la Federacién Regicnal, Ignacio Retuerts, los dos primeros conjuntos tienen
serias opciones de luchar por las medalias.

En & presentacion también estuvo presente Isabel Garcia, presidenta de la Federacién Espanola, el
director general de Deportes de la Junta, Alfonso Lahuerta, y el concejal Alfredo Blance. Todos ellos
destacaron la importancia de una competicion de alto nivel deportivo y que reunird a cientos de
personas durante varios dias en Vailadolid,

Entre las pruebas que deberdn realizar los participantes destacan: natacién con obstaculos, rescate de
manigui, salvamento con tubo de rescate, rescate de maniqui con aletas, rescate de manigui estanco,
combinada de satvamento, sipersocorrista, natacidn con aletas.

Programa completo de la competicion:

Zovagramiu
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Parquesol cita este
fin de semana a mas
de 400 deportistas

ElUnidn Esguevay el SOS VA seran los
representantes vallisoletanos en ef Nacional
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La piscs‘dePrquesol, escenario dg ocho rec ac P a1 8L
La piscina de Parquesol, escenario de
ocho records nacionales

£t Campeonato de Espaia alevin infantil v cadete de salvamento v socorrismo de
Invierno ha reunido a 470 jévenes deportistas durante las dos jarnacias de competicién.
E£1 club mds destacado de Castilla y Ledn fue el Salvamento Benavente.

> S %

El Campeonato de Espafia atevin infantil y cadete de salvamento y socorrismo de invierno, gue se ha
celebrado en Valladolid durante el fin de semana en la piscina cubierta de Parguesol ha sido todo un
éxito por los 8 records nacionales batidos, segun informa la Real Federacion Espafiola de esta disciplina.
En el campeonato han participado 470 jdvenes deportistas, y la organizacion ha cumplido
perfectamente los horarios de competicion.

Finalmente los primeros puestos fueron para los equipos de Oriol Imperial v Benidorm Maristas en
categoria alevin, femenino y masculino respectivamente; Club Orioi Imperiat en categoria conjunta. En
categoria infant femenino el GD Valiecas 505, infantit masculing y conjunta el Club Salvamento y
Natacion Silta, Y por Gitimo en categoria cadete consiguid la conjunta ei C.N. Oriol imperial, la
femenina el C.D, Salvamento Benavente y la masculina el C.N. Oriol imperiat.

La Federacion igualmente ha querido destacar la brillante actuacién de Alvarc Collado Alocen con 3
records nacionales batidos en las pruebas 75 combinada, 100 supersocorrista y 50 arrastre de manigui
categoria cadete. Se han batido también los records de 4x50 aletas atevin masculing por parte del
Benidorm Maristas, German Silvestre del Benidorm Maristas en la prueba 50 arrastre aletas cadete, 50
arrastre aletas alevin por parte de Javier Perez del Criol y, por Gltimo, el 4x50 aletas cadete masculing
por el equipo del Oriol imperial
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S. Benavente cuadruple campeon de Espana

Logra el primer puesto a0 cadete femening y on tres de los prusbas disputadas por af squips

05.03.2013109:15

M. LS. Salvamenic Benavenle consiguio cuatrg
edallas de oo en el Campeonalo de Espaita
Alavin, Infaniil y Cadele que so thspuld ol pasado
fin de semana con la parlicipacian de 470
socofnstas

El ciub berraventansd suma un olal de cuato
copas por equipos: [a de campedn de Espada
Cadete Femening, subcampeén miantl mascutino &
y lemenino, y tercer clasificade en infanul & aquipe hnnﬂvemano que compiié en el Campeonaw de Espata
MASCUBRE vy alevin mascaline. de catagorias inferiores.

Aeslos resuliados se sumaron doce medallas individuales. tres de oro. cinco de planta y cudlra ge
bronce Los ires oros llegaren de la mano de las cadeles Carolina Ganado. Esther Batrientos Claudia
Huerca y Natalia Huerga. Esie equipo se procians carmpedn de Espaiia en 9x50 ohstaculo . 4x50 lbG ¥y
1550 aletas.

Las anco medaltas de plala se reparteron entre iz cadete Caroling Ganado en 75 combinada ia alevin
Ceciia Veano. ¢n 50 melros maniqud aletas. e relevo del equipo infantis integrada por Javier Huerga,
César Bolafios, Juan Huerga y Ander Ferraras en 4330 obstaculo y 4x12.5 arrasirs maniqui. y ¢l equipo
alevin masculing infegrado por Ivan Queiro Sarge Nudez Daniel JAhez v Raul Silva en 4350 aletas.

Las cuatra medaltas de bronce Hegaron de fa mano de fas cadetes Carotina Banadoe en 150 metos
obstaculy. y Esther Barriontos, en 50 melros manioui aletas, v de los nfantles Javier Herga, Cesar
Bolafios, Juan Huerga y Ander Ferreras, en los 4x80 ubo

Alcanzaron ademas of cuarlo puesto. César Bolafos v Sivia Alvargz ambos on 50 Mmelros sGoo st
Fueron quntos. César Bolanos en 25 melros arrastre, Sivia Alvaroz en 25 melros s16ashe, Sergi
Nunez gn 50 melros manigul aletas; Caraling Ganado en 30 melros arrasire mamaqui

K CTO. DE ESPANA ALEVIN INFANTIL ¥ CADETE

-CAMPEON DE ESPAMA CADETE FEMENNG

-SUBCAMPEON DE ESPANA, INFANTI. FEMENNO Y MASCULING
STERCERC EMN INFANTIL PAASCULING

STERCERQ EN ALEVIN MASCULIND

MEDALLAS DE ORO

-EQUIPO CADETE FEMENING CAROLMNA GANADD AMADOR. ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ
CLAUDIA HUERGA CARBAJO NATALA HUERGA SALUDES EN dX50 OBSTACLLY 4450 TUBD
AX50 ALETAS

MEDALLAS DE PLATA
-CARDLINA GANADD AMADOR {CADETE). 75 COMBINADA,

~CECILIA VEGING DE CASTRO (ALEVING 50 M MANIQUI ALETAS.

-RELEVO INFANTIL MASCULING. JAVIER HUERGA SANCHEZ CESAR BOLANGS RODRIGUES JUAN
HUERGA SALUDES. ANDER FERRERAS SEUAS EN 450 OBSTACULO y 4X12 5§ ARRASTRE DE
MANIOU

-RELEVQ ALEVIN MASCULING VAN QUEIRD RODRICUEZ. SERGIO NUNEZ ALONSO DANEL JANEZ
JANEZ, RAUL SILVA FERNANDEZ. BN 4X50 ALETAS

AEDALLAS DE BRONCE

CADETES.

CCARQUINA GANADO AMADOR: 150 M OBSTACULO

-ESTHER BARRIENTOS FERNANDEZ 50 M MARNIQUI ALETAS

NFANTILES

-JAVIER HUERGA SANCHEZ CESAR BOLANOS RODRIGUES. JUAN HUERGA SALUDES. ANDER
FERRERAS SELAS. N SX50 ALETAS Y 4X50 TUBO

B
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-SHVIA ALVAREZ RODRIGUEZ (iNF ANTIL) 50 M SOCORRISTA

QUINTOS PUESTOS:
-CESAR BOLANOS RODRIGUES (INFANTIL). 25 M ARRASTRE

-SHViA ALVAREZ RODRIGUEZ (INFANTIL) 25 M ARRASTRE

-SERGIO NUNEZ ALONSO (ALEVINY 50 M MANIOUT ALETAS,

-CAROLINA GANADO AMADOR {CABETEY. 50 M ARRASTRE DE MANIQUI

SEXTO PUESTO
ALEVIN WAN QUEIRD RODRIGUEZ: 50 M MANIGU ALETAS

RECORD DE CASTILLA Y LEDN CADETE FEMENING 4550 ALETAS Y 42" 72
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Tour de Francia

RN Tour do Francha 2013
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Tarifa movit Amana 7€/mes

2.¢ LA N L e
Aseglrate. Paga un seguro y te Compradores espafoles Solo este wrano htemet 268 ¢ fog
regalamos dos mas. No te lo consiguen hasta un 80% de Hamadas 1 gént/min.Sin
plerdasi descuento usando un compromise dé pemanencial P
wyrw SeguroaNunzos sorprendante truco www.amana.comiTarifa-7 i s
www.megabargaing24.com

pmis,

Tarifa movil Amena 7€/mes

Soko esle verano iniernel 2GB y Iamadas 1
cen¥min.Sin Sampromse de pesrranengial
wviw.amena.conUTarifa.7

Hotel 4" en la Playa

Comga precios de hotekes entre mds de 150
wabs. encueplra tu hotel ideal y ahorta.
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Aprende ITALIAND online

{Regisirate ahora en Babbel y haz grats I
prmera leccinn de cada cursal
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jpbeste
Lags competidoras nadan con el maniqui en una de

Salvese quien pueda

las pruebas. :: nicaroo oTazo

Abajo la antideportividad
Lezs prestos antideportives, 1a viclenon y fos maios
eBH oockss e el jusgo se castheandn con ui marca o

. Juego impio Los panidos yias competiciones
quie st hayan caracterizado pos su deportividan teadran
elreconcimiento de esta etiquata wrde

SANISIDRO-
UVAPONCE

Las chicas del tfva Ponce se
Ilevan Ja victoria en el darbi
vallisoletano en 1a segunda
jornada de Ia segunda fase de
la competicicn por el titnlo
cadete antonomico

ASGRUSA

2-6
SIMANCAS -7, calviN

FUTBAL,

2-1

SURCUTTURAL

BALOMMAND
Ay
7-25
LOUADES -
__LhiNsERANEA
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Ochorécords salvados

470 nadadores
participaron en el

| Campeonato de
Espafia, en el que se
batieron ocho récords

i RUTH RODERO N
WALLALOL. Una piscing y un
montén de nifios en bafiador no
seria nada imusual durante un fin
de semana de cualquiers ciudad,
Tampoco en Valladolid, 1o que ya
Ne es tan usual es ver como estos
pequefios nadadores sa tiran a la
piscinay nadan acompadiados de
un maniqui.

Elpasado fin de semana se cele-
bré en la piscina de Parquesol el I
Campaonato de Espafia zlevin in-
fantily cadere de salvamento v so-
corrisrao de inviemo, B efla se re-
unieron 470 nadadores y se batie-
ren & récords nacionates,

Les primeros puestos de la cla-
sificacién fueton para jos equipos
de Qriol Imperial ¥ Renidorra Ma-
tistas en categoria alevin, femeni-
noy masculing respectivamente;
Club Oriol Imperizl en categoria
conjunta. En categoria infantil fe-
menino el GD Vallecas $0S, infan-
til masculing y conjuntz ¢f Glub
Salvamento y Natacién Sila, ¥ por
ultimo en categoria cadete consi-
guiod la conjurita el C.IW, Criol Im-
perial, Ia femening el C.1, Salva-
mento Benavente v la masculina
el N, Oriol imperial.

Una de las participantes sujeta el manigul antes de 4 proeba. « mcapss otazo

La Federacion de Salvamento y
Soconismo ha destacado fa briflan-
te actuacion de Alvaro Collado Alo-
cen con 3 récords nacienales bati-
dos en las pruebas 75 combinada,
100 supersocorrista y 50 arrastre

Et icarateka en un momento de Lz competicién,

R. OYAZO

La delegacion vailisoletana
logré seis oros, dos platas y
seis bronces en e Regional

HRODEROQ =
451 300 kara-
tekas se dieron cit2 el pesado sé-
bado en el polideportivo Pilar Fer-
nitidez Vaiderrama para dispurar
el Campeonate Regional Alevin,
Tisfancil y Juvenil de Karate,

En él, les karatekas compitie-
ron ¢n iz modalidad de Kata,

Prekumite Infantil y Kumite hu
venil. Los karatekas valijsolera-
nos consiguieron lograr 14 meda-
llas, de ks que 6 fueton oras, 2 pla-
£as ¥ oUros 6 bronges.

Todos los medallistas en este
Regional han sido convocados al
primer entrenamicnto de prese-
leccidn.

de maniqus en categoria cadere,
Sehan batido también Josré-
cords de 4x50 aletas alevin mascu-
lino por parte del Benidorra Maris-
tas, Germin Silvestre del Beridorm
Maristas en ta prucba S0 arrastre

aletas cadete, 50 armastre aletas ale-
vin por parte de Javier Pérez del
Orioly, poriiltimo, el 4x30 atetas
cadete masculine por el eguipo del
Oriol Imperial

Valladolid lidera

en el autonémico

it EL NORTE Rk .

A Esta vez fue en jor-
nada vespertina, pero la anima-
cién era igual de notable en un re-
plero Module da Rio Esgaevs. Que
elatletismo de base de Valladolid
goza de una envidiable salud se vio
reflejado en el medallero final del
estos Campeenatos de Castilla y
Ledn pars infantiles y cadetes, que
fue la Gltima oportunidad de lo-
grax minimas para ¢t Campeona-
to de Lspafiz, que tiene lugareste
fin de semana en Valencia. Valla-
dolid fue la primera provincia en
medalias, con 19, seguida de Ledn
y Palencia con 11, Segovia (9}, Avi-
lay Burgos (8}). B Club Atletismo
Valladolid-UVa fue el club mas pre-
Tniado, con un total de 18 meda-
llas, de eltas 10 de oro. Cuatro re-
presentantes det CAV subieron por
des vecesa lo mis alto del padio,
Germdn Navarro, en 60 y longi-
tud, José Vicente en 60 m. vallas
¥ peso, Moénica Mendeza, en 60y
peso, y Beatriz Torte, &n 60 m, va-
llas y longitud, También fueron
oro el pertiguist2 infuntil Felipe
Alvarez y el saltador de altara ca-
dete Javier Pérez.

el medall

Una atleta salta sobre el foso de arena :: m ovazo

Los pequeiios
tiradores dan
latallaenelll
Torneo Regional

#ALIAD LT, Los mds peque-
Tios tiradores se dieron ¢ita el pa-
sado sibado en el 11 Torneo Re-
gional de Esgrima para Ias cate-
gorias Benjamin, Alevin e Infan-
til disputado en Burgos. Enlaca-
tegoria Alevin, M-12, Marcos Gu-
tiérrez (CEP) consiguié uno de
tos bronces. En Fspada Femeni-
0a Andrea Loszda de] CEP de Va-
Nadolid ganaba el oro mientras
que Elena Ruiz, del Club de Es-
grima Pisuerga, s colgd el bron-
ce, Bn la categoria Benjemin, M-
10, en lispada Femenina Rague!
Dixneufrepetiz podio llevinde-
se Ja medaila de oro acompaiia-
da en el podic de Sandra Martin
del Club de Esgrima Pisuerga que
se adjudict la plata. En Espada
Masculina file Marcos Gutiérrez
del CEP quien se Hevé el oro
acompaiiade de Nicolds Alvaro
Rodriguez que se colgd la plata,
Yaen caregoria M-15 de laTispa-
da Masculina Infartii la plata
fue a parar al cuello de Guiller
e Nieto del Voiadolid Club de
Esgrima y uno de los bronces
Dara su compariero Woé Berme-
jo. Enla cavegoria nfantil [z au-
sencia de la ganadora del ante-
rior Toineo Regional, Inés Mar-
tin del Valladolid Club de Esgri-
ma, gue se encontraba paitici-
pando en el Campeonato de Eu-
ropa Cadete en Budapest.

ero
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MONICA PURAS (SPC} / BURGOS
T aspiscinas cubjertas de El Plan-
E&Jﬁo fueron testigo de quelafi-
gura del socorrista es fundamental
para salvaguardar la seguridad de
las'personas y reducir los riesgos

“en caso de un emergencia, en este
'~ caso en particular, dentro del agua.

La segunda edicidén del Encuentro
Interescuelas y primera jornada es-

- colar de Salvamento y Socorrismo

fuetodo un éxito. Participaron 140
nifios de todas las categorfas, des-
de benjamin hasta juvenil, proce-
dentes de Palencia (Club Oca SOS)
ydela ciudad anfitriona (Escuela
Municipal y Club Aqua SOS). To-
dos fueron simulacros, porque no
hubo personas que auxiliar, salvo
esos abanicos que no dejaron de
moverse en Ja grada abarrotada,
puesto que la temperatura ronda-
balos 30 grados v la humedad su-

. peraba el 58 por ciento.

La actividad no tuvo cardcier
competitivo, inicamente consistia
en demostrar los progresos de los
minisccorristas en las distintas
pruebas. No obstante, la organiza-
cién fue rigurosa y acudieron jue-

- ces colegiados, cronometradoresy

varios colaboradores.

Los tiempos fueron vélidos co-
mo marcas personales v cabe des-
tacar que, en general, los escolares
IMEeJOraron sus registros y tan solo
hubo tres descalificaciones v tres
salidas falsas, lo que demuestra
que las distintas técnicas estdan
siendo bien asurnidas por los j6éve-

- nes yque los drbitros no pasaron

1i una. Las pruebas fuerorn: 25 me-
tros socorrista; 50 metros obstacu-
loy 50 metros rescate maniqud con
aletas para los alevines; 25 metros
arrastre maniqui infantil; 50 me-
tros rescate maniqui con aletas ca-
dete v 50 meiros rescate maniqui
con aletas juvenil, y relevos (de cin-

co, generalmente) en todas las ca-

tegorias,
Cada cual con sus manias. Nor-

§ malmente todos emprendian su
| serienadando a crol, unos arras-
i traban aleteando solo una mano
| otros con la mano bajo el agua, al-
| gunos arrastraban el maniquide

2s8p alda y agarrado de la barbilla,
- otros preferfan nadar hacia ade-
lantey cogian a sivictima porla

espalda... La mé&xdma dificultad He-

g6 alahora de emplear las aletas v

con el mufieco reglamentario to-
talmente hundido, pero cualquier
obstédculo fue superado por los pe-
quefios, incluso la corchea perpen-
dicular que cruzaba la piscina.

Todos fueron protagonistas, ga-
nadores v aplaudidos por el fer-
viente publico. Finalmente, los
participantes recibieron una carni-
seta conmemorativa del eventoy
un avituallamiento gentileza de
Aquabona, v se les emplazd parala
segunda jornada escolar, que ten-
drd lugar a finales de mayo.

-
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El XIX Campeonato de Castiila y Leén de Salvamento y Socorrismo

centra el fin de semana deportivo en Avila

250 deportistas de toda ta Region, de edades comprendidas entre los 9 y 14 afios, 26 de ellos abulenses,
competiran este fin de semana en Avila en el XIX Campeonato de Castilla y Ledn de Salvamento y
Socorrismo en ias categorias de infanlil, alevin y cadete, que se desarrollara en la Piscina Municipal de la
Ciudad Deportiva. Las 22 prusbas se diputaran en tres fases: mafana y tarde de sabado v en la mafana
del domingo.

24042013
Maria Saez | @mariae

Miguel Angel Abad, concejal de Deportes y Figslas, ignacio Retuerta, presidente de ia
Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castilla v Ledn, Fernando Nieto, presidente del Ciub
Deportivo 5.C.S. Cisne y Jacinto Sanz, delegado provincial de la Federacion de Salvamento y
Socorrismo de Castilla vy Ledn, han presentade esta manana el XiX Campeonato de Castilla y Leén de
Salvamenio ¥ Socorrisme, gue se desarrollara este fin de semana en la Piscina Municipat de la Ciudad
Deportiva de Avila.

£l Campeonato estd organizado por la Federacion de Salvamento y Socerrisimo de Castilla y Ledn y gl
Club 8.0.8. Cisne.

Competiran en el mismo 250 deportistas, en las categorias de infantil, alevin y cadeie, gue se
desplazaran hasta nuestra capitai desde Burgos, Valladolid, Palencia, Zamora, La Bafeza y Benavente.
Asimismo, participarén 26 deportistas abulenses de la Escusla de Salvamento y Socorrismoe y del Club
5.0.8. Cisne.
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Este deporte surgio con un fin humanitario y cada dia son mas los aficionados at mismo.En la aclualidad
hay escuelas de Salvamento y Socorrismo en siefe provincias de la Regién {expecto Soria y Salamanca),
y mas de 1.000 ninos en edad escelar practican este deporte, ademas Castilla y Leon cuenta con un
subcampedn nacional en la categoria infantil y un subcampeén nacional en la categoria alevin. De los
campeonatos que se llievan a cabo en la Region éste es el mas numeroso en cuanto a participantes,

Las 22 pruebas de las que consta el Campeonato, como buceo, natacion con aletas. natacion con
obstaculos, arrastre de maniqui, 50 metros socorrista, rescate de maniqui con aletas y salvamento con
tihos de rescate, se diputaran en tres fases: manana y tarde de sabado (de 9.00 a 14.00 horas y de
16.00 a 20.00 horas) y en la mafiana del domingo (de 9.00 g 14.00 horas). Finalizada ia tercera fase
(domingo) se procedera a la enfrega de medallas.

TRIBUNA CONTENIDOS DIGITALES S.L. Calle Vereda de Ias Mozas 8, Portal 1, 5° 1. 05004 Avila, 820
103 393 redaccion@iribunaavila.com

Visita tambien TRIBUNAsalaranca.com | TRIBUNAvalladolid.com | TRIBUNAavila.com !
TRIBUNApalencia.com | TRIBUNAsegovia.com | TRIBUNAleon.com | TRIBUNAburgos.com |
TRIBUNAsoria.com | TRIBUNAzamora.com



tros rescate de maniquf con ale-
tas, enun tiempo de 35 seofund@s
Yy tres'centésimas,

 Ademds, hubo mas. celeb_:ia- it

ciones, ya que en la competicic

se colgd 1& med&ia dé ors.
ﬁnéa g}ﬁ e%tza mgz{mz«ﬁ de 50 me-

de relevos.de 4x12,5 mewasdef o

‘rescate de maniqud, el conjunto

de categorfa cadete femenino, in-
- tegrado por Paula Rueda, Marina

"Ortega, Miriam Martin y Alba
' Mongil se adjudicé un meritorio

tercer puesto, por lo que lagramn_

a presea de bronce.

A estos dos €xitos se sumﬁ 1&
clasificacién de las mifnimas ale-
vines para asistiral campeonato
de Espafia, que este verano se ce-
lebrard enla cap:ﬁ:al ievanmna de
Ahcar.zte :
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AFEDECYL aglutina el 96 por ciento de las licencias
federativas

cldmdes i adolid com - meetzeles, 97 do maye de 01

el

l.a Asamblea General de la Asociacion de Federacignes Deportivas de Castite y Ledn {AFEDECYL) se reunit ayer en la sede de la Federacisn de Fidbal, donde

celebro hasta tres asambleas. con la presencia del director general de Deportes, Alfonso Lahueria, ademas de todos los representantes de las Federaciones.

La Asociacion ya agiutina ef 88 por ciento de lag licencias federativas de Is Comunidad, (ras l2s nuevas incorperaciones (con 43 Federaciones Deportivas
afiliadas),

AFEDECYL hallevade a cabo, tal y como marcan sus Estatutos, la renovacion de cargos de su Junta Directiva ejagida en el momenio de su constitucion,

Presidente; Gerardo Garcia Alaguete. Atletismo

Vicepresidente: Marcelmno 8, Maté Marlinez. Fatbol.

Secretaro: Narciso Sanz Amador Piragiismo.

‘Tesorero: Daniel Bravo Pradd. Lsgrima

Vocal: Carlos Saimz Esieban. Baloncesto.

Vocal: José Alonse Solo. Balonmano,

Vocal: Tegfilo Gujarro Hernandez. Voleibol,

Vocal: ignacio Retuerio Marqués. Satvamento v Socorrismo. (incotporacion}

Vocal: Pedro Retaerie Marguds. Boxeo. (incorporacion)

Bl director general de Deportes, Alfonso Lahuerta, asi como los presidentes de Federaciones Nacionales residentes en Casiilla ¥ Leon, Agustin Martin Santos
{Real Federacion ispaniota de Voleibol), Juan José Roman Mangas (Real Federacion Espafiola de Piragiismo) e Isabel Garcia Sanz (Federscion Espadiola de
Salvamento y Socornsme), asisticron @ Ja Asamblea General sigaiendo con interés su desarrollo v apovando con su presencia el funcionamiento de
AFEDECYL.
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Un futuro socorristarealiza una prugba en la plscina de El Ejido ante fa mirada de varios de sus compafieros, 1<,

Espana aprende
en Leon a salvar
vidas en el agua

O Laescuela de Salvamento y Socorrismo
forma a profesionales a nivel nacional

Jorge Callade Ledn

La escuala de Salvamento v Soco-
rrismo de Ledn signe vosechando
frutos. Hace 15 afios gue se puso
ert rnarcha oste proyecto y a dfa de
hay es un ejernplo no solo a nivel
autondmice sino fambién en dis-
tintos puntos de la geografia espa-
fiola.

Ladelegacion de Ledn es unre-
ferente a nivel nacional ya que en
esta temporada, con la ayuda de
sustécnicos, escuelas y clubes de
salvamento y socorrismo, ha for-
mado & multiples socorristas y
monitores pertenecientes a otras
comunidades como la asheriana,
lapallegn v la del Pais Vasco, aten-
diendo la dernanda laboral exis-
tente.

Este afio se ha formado a nnos
40 socurristes profesionales yuese
encargaran de prevenir, vigilar y
actuar £ caso NOCESArio en Jas us-
taJaciones acudticas y espacies -
turales de puestro pais. Su forma-
vion ha sido ampliada con las viu-
laciones demonitor de salvarnento
v socorrismo expedidas por fa
Real Federacién de Saivaunento v
Socorriznie (RFESS), formentando
{a prevencién en el medio acudti-

-

|El sabado

Hlega el fin
de fiesta en
la Palomera

8 Eldls mas impertante para esta
escuela serd ef préximo sébado
dfa 15 de junie coincidiendo conia
celebracion del Xl interescuelas
de Salvamento y Socorrismo que
tendrd lugar enla piscina defa Pa-
lomera conla realizacién de prue-
bas de Salvamento y Secarrismo,
talleres de primeros Auxilios, ta-
| Heres de inicacion al controlde fa
! tabia de rescate, multijuegos, en-
! tre otros. Sera [ iltima actividad
i que realice fa escuela para poner
| el puntoy final al presente curso,
donde cercade 500 rifios mos- |
trarda las evoluciones ylodeio
que hainaprendido ale fargo de
; este afio que comenzé el pasado
! mes de octubre. Lajornada se de-
l sarrellard durante todo el dia. For
! lamafiana se realizardn pruebas,
¢ habra también un pequenc des-

i cansopara la comiday por latar-
| dese cerrard la jornada conmas
| gjercicio acudticos. %

i L

coy la enseiianza de esta modali-
dad, ensefiando a nadaren cam-
pailas de verano o en ‘Cursillos de
Natacid'.

A suvez, Jaensefanzadelana-
tacion con fin wilitario, al margen
del eminenternente deportivo, tie-
ne coms nbjetivo enseiar a nadar
y sobrevivir en el medio acuatico,
siendo puntuabmente mayorita-
rios en las campanas de verane
que la Diputacidn de Ledn, a tra-
vés de los ayuntamientos, vienen
desempeniando afte trus afio.

Teniends en cuenta que ¢l aho-
gamiento es la sepunda cavsa de
muerte a nivel mundial después
de los accidentes de rdfico, I ad-
ministracién realiza ua papel fun-
damental con el desnrrollo de las
mismas.

Esta eseueln esti destinada paca
nifios y nifias a partir de 4 anoes.
En la actualidad tuenta con casi

500 nifios repartidos entre las di--

ferentes piscinas munici pales de
Leon {Piscina Pstadio Hispinico,
la Palomera y ¢l Iijido) y en las de

Una monitora sigue atenta ef comlenzo de ura prucha scustica, Lo

su provineia (Ponferrada, La Ba-
fieza y Bembibire), El crecimiente
ha sido vertiginoss ya que la préc-
tica de estamodalidad deportiva
regulta muy atractva y moltwante,

Catnpaia preventiva

A suvez, la escuelade sabhamento
y socorrisimo de Ledn, pone en
marcha uni camparia preventiva
de accidentes en instalaciones
acuidticas con el objetivo de preve-
niraccidentes en el medio acudti-
¢o, ampliando su oferta 2 1a reali-
zacion de campamentos urbanes
de salvamento y socorrismo e |a
ciudad de Ledn para nifios/as de
seig afios en adelante. También
estéd enmarcha enas jornadas téc-
nicus de roscate en playa’ para ni-
fiesfas mavores de 12 afos, ini-
cidndoles en et salvamento y soco-
rrismo en la playade Gijon, con el
objetivo de cansegizir una respeta-
bie “especializacion” en aguas
ablertas aumentando sus posibili-
dades en el ambito deportivo y en
clflnurs profesional. s

DEPORTES |

39

| Vettel renueva
con Red Bull -
hasta el final
del afio 2015

0 Eltricampedn aleman leva
enla drbita dela escuderia
desde que tenia 12 afios

Efe Berlin

Elequipo Red Bull Racing anuneié
un acuerdo con el aleniin Sebas-
tian Vettel por el que el campedn
del rtindo los tres dtimas afios se-
guird e laescuderiz austriaca has-
tacl finaldela ternporada de 2003
Vettel tenfa contato cor Red Bull
hasta el finaf de 9014, pero este
martes o haampliado por otroafio
s, Y conla ribrica, papel moja-
do para muchos numores que le si-
taaban lejos de la escuderiz ener-
gética el proximo afie.

Su primer triunfe en un gran
preniio lo logrd en el de [talia de
2008, al volanfe de un coche de
ToroRosso

il piloto gernane, de 25 afios,
llegd a Red Bulien 2009, Ensu ca-
rrera en la F1 halogrado tres titu-
los (2010, 2011 y 2012), 20 victorias .
(2B de ellas con Red Bull}, 51 podios
y 39 ‘poles’. Su primer triunfo en
un grun premio lo logrd en el de
Hajia de 2008, al volante de un co-
che de Tero Rosso, el equipo filial
de Red BulL

En 202, con 25 afos v 143 dias, se
convirtié en el piloto mis joven de
Ia historia en proctamarss bicam-
pebn rnundial, Superdla anterior
plusmarca, que poseiz el leganda-
ric brasilefio Ayrton Senan, cuien
i en 1991 gand su teveer titulo con a1
| afios vy dias.

Vette! nacié en Heppenheim,
muyeercade Hockenhetm —el cir-
cujtogue alhenma habitvalmente el
G de Alemania-, el adejuliode
1987, Desde que legdala Ky, Vettel
i ha ido consiguwiendo palatina-
! mente todos los vécerds de prece-
cidad: el de participar en un Gran
Premio, liderar una carrers, salir
desde Ia ‘pole’, hacer un ‘doblete’
~'pole’ y victoria-, firmar un ‘ti-
plete’ ~'pole’, trinnfo y vuelta répl-
i du~, ganar un Mundial... y, por su-
i puesto, elde ganaruna carrera,
| Elpiloto alemdn lleva unido mds
i delamitadd de su vida a Red Bull,
ten cuyo programa de jovenes in-
| gres6a los doce afios. Enjunio de
| 2007, después del espectacutar ac-
! ddentede Robert Kubica en Cana-
e, suplibal polaco en Indiandpo-

lis y debuté un Fi en ese GP de Es-
! iados Unidos, abordo deun BMW
i Sauber Acabd séptimoy se canr
| virtiéen el mdsjoven de Ja historia
E mprntuar, alos 19408 ¥ 349 dias.
Fsa temporada ya disputé lasal-
I timas cinco pruebas con Tera
! Resso, escudenia flial do Red Bull
| conlague hizo o Mundial de 2003,
i eneloue logré su primera victoria
| en Monza tras arrancar desde
i rpole’. En 2000 se convirtié en pi-
. loto oficial del ecuipo det austriaco
| Dietrich Mateschitzy que dirigedl
I ingiés Christian Horrer. s .
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Un socorrista salva a un joven en las piscinas del Sotillo

AABASCAL  nantes, 09 dejulio de 2033

Un socorrista que prestaba sus servisios en las piscinas del Sotillo logrd sacar del agua a un joven de 24 anos ¢l pasado domingo, sepin informd ayer Ia Policia
Local.
Las mismas fuentes precisaron gue los heclios ocurrieron sobre las 17,15 horas del domingo cuando un joven tuvo que ser puxitiado por el socomisa.

Posteriormente, el Servicio 112 procedid a la evacugcion del joven hasta el Hospital Rio Carvien
p p

Positivo del ronductor de un autebis de pasajeros. Por otro lade, 1a Pelicia Local mformé que ¢f conductor de un autobis cargado de pasajeros amojd un
resullado positivo en un control de aleoholemia al gue fue sometido. En la jornada del domingo. la Policia Local efectud 44 prucbas, arojande una de eilas un
positive. Ademas, una mujer sufrié i roba de una cadena de oro por el métode del vién en la calle Matias Niet Serrano, mientras que una vecing de la calie
Marcos de Celis de la capiial denuncié un robe en su vivienda Asimismo. los bomberos wvieron que asegurar 12 fachada de la Plaza de Abustos después de un

despreadimiento.
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Campana de

sensibilizacion
La Real Federacion Esponicla de Salvamenio y  ~=sieew @4
Secorrismo (RFESS) reaiiza, como cado ario al

inicio del periodo estivol, una campang de
prevencion de accidentes en ef medio acudtico.

Esta temporada cuenta con cémic muy didactico e
ilustrativo que deja clara cudl debe ser la actuacion
de adultos v "peques” para poder disfrutar del agua
con  las  maximas garantias  de  seguridad
(v rfess es),

La realizacion de este comic es un complemento a las
campanas gue se estan llevande a cabo no sdlo en
Espafa sina en los paises {atinps, a traves de
Federacion Latincamericana de Salvamento vy
Socerrismo (FLASS). Durante ef mes de noviembre de
2012, coincidiendo con el perfode estival de los paises latincamericanos, se dic difusion a fos videos de prevencién de
accidentes de piscina y playa (vavw rfess.es - youtube J,

Isabet Garcia, a la derecha, enunanterior acto en Y atiadolid

Isabel Garcia, presidenta de la RFESS y la FLASS, asegura que la promocién y practica de nuestra modalidad deportiva es
determinante para poner en practica solucienes que frenen la mortalidad producida per ahogamientos en el medio acuatico,
evitable en un 85% de ios casos.

La formacion permanente de los socorristas, defendida por la RFESS desde su constitucidn, hace més de 50 aflos, garantiza
la capacidad de los profesionales responsables de la seguridad

de los usuarios en playas y piscinas. 5in actualizaciones periddicas, tanto de conocimientos como de pruebas fisicas, es
imposible garantizar que los socorristas estén preparados para intervenir en caso de accidente, algo que, por desgracia,
exigen muy pocas leeislaciones de nuestras Comunidades Autonomas.

Con el lema "la prevencion de hoy ¢s la seguridad del mafana” ta RFESS realiza campafias anuales Lanto en Espaiia como en
Latincamerica para intentar senstbilizar a la poblacidn y disminuir 105 méas de 6,000 ahogamientos que se dan anualmente
en Brasil, ¥ 5.000C en Europa, siendo ésta la segunda causa de mortalidad infantil para nifos entre 5 y 9 afos.

£l apoyo Institucional es fundamental para que este Uipe de campanas Heguen al mayor colective posible. Gracias a la
colaboracion del Consejo Superior de Deportes {cooperacion internacienal) se consiguen realizar proyectos de difusién en
Latincamérica y gracias a Ayuntamientos como el de Ledn, e ha conseguido en el inicio de nuestro periode estival
distribuir 5.000 ejemplares del comic de la RFESS con &l fin de prevenir ahogamientos en ol medio acuatico,

2 Twittear - 1 Meguatn 2 N
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Con la llcgada det verano aparccen también desagradables acontecimentos relacionados con os medios acvaticos. En lo que va de verano, las playas, piscinas y
pantanios han sido escenario de accidentes que se han cobrado I vida de, al menos, 40 personas en distintos pundos de Espafia, lo gue supone casi un fallecido al dia.
Afortunadamente, también se pueden contar historias con wn final felw y hacer que los protagenistas scan quicnes no han sufrido mds que un susto y los héroes
quieacs han logrado cvitar una tragedia.

Es el caso de Alejandra Palacivs, un socorrista que trabaja este verano en las piscinas del Sotillo y que hace unes dias vivié un capiulo de csos que no se Guicren
repelir, aungue si terminan asi, al menos puede contarse.

«Listaba controlardo la piscina ofimpica con otra compafiera cuando, de repente, empezamos « escuchar lamadas de auxilio y gente que pediz ayuda», explica el

Joven. Fue en cse momento cuando comprobd que en el agua se enconimba un hombre rodeado de varis persenas. Sin pensirsele un segunde se 1ird a 1 piscina,
«La gente deciz que no podia con 4L, porque era corpulento, cuando lfegué a suakura lo llevé hasta la orillan, relata,

Con la ayuda de su compaficra en el exterior lo colocaron en posicion lateral de seguridad, para evitar que sc atragantara.

«Le preguntamos ¢6mo s¢ encontraba y como nes dij que Je faktaba oxigeno, pues avisamos a los compafieros de Cruz Roja que estdn en las instalaciones, quienes
a gu vez contactaron con el 112», recuerda.

A partir de ese momento fueron log servicivs sanitarios uienes se encargaron de atender a esta persona que, segin parece, al cabo de un rato se rec uperd del
incidente.

«En los tres afias que llevo de socorrista es fa primera vez que me tengo que tirar al agua por una urgencian, reconoce Alejandro Palacios, que trabaja para la
cmpresa INI2, adjudicataria de este servicio en lus piscinas dxwnkpaks de El Monte y Ei Sotillo, y que cuenta con la colaboracion de la Federacion Espafiols de
Socorrismo.

A sus 19 afios relata que, «en el momento en ol que te Tanzas al agua no piensas en nada, sélo cn ayudar a la persona que ¢ necesiian, dice.

Precaucion. Sobre el porqué de este tipo de incidencias en fos medios acuaticos y los medios necesarios para evitar lesiones y ahogamicntos. este profesional cree
que en fa mayovia de los casos se deben a imprudencias.

«Cada uno conoce sus limites y debe saber hasta donde puedes, ik el secomista, «Sino estds preparade ¢ capacitado para nadar hasta un sitio o para meterte cn
una pis¢ina mas grande no deberias hacerlo, pero hay gente que piseee no cntenderkon, seriala.

Explica que los bafiistas creen que tencn libertad absoluta para hacer lo que consideren conveniente en el agua y que, en caso de suceder algo, para eso ¢std el
socorrista. «Eslamos para ayudar en lo que sea necesario, pero tenemos que vigilar a cientos de persenas, por Jo que cada uno debe ser responsable CONSIgo MIsmu
y especialmente con los nifios», concreta.

Sobre Ia labor de socorrista destaca b importancia del tabajo en equipe ¥ de Ja compenctracion a la hora de afrontar una incidencia. Palacios, que tiene ¢] tiulo de

socorrista, espera sacarse ¢l de monitor de salvamento.
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Elalczide de Palencia, Alfonso Polanco, acompaiiado por el concejal de Deportes, Facundo Pelayo, recitié ayer l socorista que ejerce durante esle verano en

las Piscinas de El Scillo, Alejandro Palacios, para agradecerle ja actuzcion que protagonizé hace escasos dias y que salvé la vida de un joven usuana, el cudt

tras ser rescatado wive que ser atendido por Cruz Roja y ¢l Senicio de Urgencias 112, £ regidor, gque quiso reconocer Ia labor que realizan todos los socorristas,

de forma especial 4 los que 1o hacen en las piscinas de verano, hizo un llamamicnto a wdos 103 palentinos que wiilicen estas instaleciones municipaies para que

lo hagan cumpliendo unas minimas medidas de segundad.
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Con diversion y esfuerzo, al rescate

Muria | leseero - jueves, 35 de johio de 20§ %

EI T Campus de Salvamento y Socorrismo de Palencia se celebra durante esia semana gracias al Chub Oca SOS. Desde el pasado dominge y hasta l
proximo dia 21 de juiio, un generoso grupe de nifios disfrua de diferentes actividades sougticas v ladicas en 4 capital palentina. Se trata de un campus
por el que of club pretende que los pequeiios aprendan mas acerca de la téenica del salvamento y el sacorrisme.

Desde por la mafiana, comicnzan con lecciones 1edricas v practicas sobre ol salvamento y ¢l socorrismo. La piscina v las aguas del Carridn son sus
lugares de prictica.

L.os nifles se divierten enormemente con tas actividades de rio y piscina. Paula Santos ticne 14 afos y es su primer aio en ¢l campus: «Mis almigas me
hablaron muy bien of afic pagado y me ammd a venirs comenta, Elia conoce niuy bien cl salvamento, puesto que viene de SO5Fa, un club de Vailadolid,
«Tados las nifies gue se han apuntado oste afto ya estin federadosy, asegura Ehseo Martinez, presidente del Clubd Qca SOS, sin embargo «no
descartamos que un nifio que nade muy bien se apunte aunque ahara necesitamos que sepan correr. 1.os de salvamento también corremos, ¥ nuchon.
afirma. Asimisimo, los monttores disfrutan de estos campus de verano v conocen bien 1 importancia del salvamento en la actualidad

OBLIGATORIO. «lin muchos paises, les obligan a aprender salvamento antes de enfrentarse a determinados depories acudticos», comenta Luciz
Yustos, monitora de piscina y playa def campus. «Ellos saben que es una profesion muy importante y muchos continian trabajando en eflo, pese a que
son unas prucbas muy durasy, subraya la monitora

El socornsmo es, sin duda, una de las prefesiones mds desiacadas en verano, Su labor de salvin idas es fundamental en Ta piscinas los dias de vacaciones
Recientemenle, en Palencia se ha cononido ef case de Alejandro Palacios, ¢l socorrista que salvo a un joven en Ei Sorifle a semana pasada, pero son
muchos més los que se preparan para esle rabago.

Bl Ciul Oca SOF s independiente, y aqui pnima e} esfuerzo por encima de todo «Nuestra filosofia no es de los mejores, si no de los mas trabajadoresy,
comenta el presidente. Desde el elub aseguran que trabajan con mucha ilusién y su objetive nras Importante ¢s «participar, estar ahin.

Obstdcules, con aletas, reseate con wbe. buceo o amastre eon maniqu son algunas de Jas pruebas que llevan a cabo en ¢l club. En este tpo de
competiciones, ¢l estilo no importa tanto como que, al final, ef reseate esté hien efeciuado.

Ademas, ledas las edades caben en el Oca SOS. Actualmente son 130 socios entre & ¥ 54 afios compitiendo en diferentes categorias Elisco Martinez
asegura que cada afio hay més gente que Guicre pertenccer al club pero ne caben mas en Campos Géticos, 1as instalaciones donde entrenan

Los estudios también son importantes para esle club, por eso no entrenan todes los dias. «Querentos gue los nifios estén desahopados con si trabajo
diario», comenta e} presidente.

Varias son las competiciones y trofeos en fos que participan, al margen de competir en fa liga nacional y regicnal, donde los cadetes han quedado en muy
buena posicion.

Por otro lade, en septiembre se celebrard la travesia a nado Rio Carricn, durante Jas tiestas de San Antolin ¢n la que puede participar tedo el que quiera.
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i ha infomado -este .
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‘lainaygurécidn de un cen-
-tro'de embaldje en Tdnger
{(Marruecos), 1a fizma ha
puesto enmarchala segu-
-da fase del. proyecto, due
“consiste en laconstruceion
‘deuna fébncadeembalaje

: mtegrada.

‘et socorrisme. - :
Desde porla maiana, comien-; -

EI ‘Club Oca SOS’

‘organiza un'campu

e, salvamento ¥ socorrismo en el rio Carrién
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durante e[ verano.- iluaén Y- responsabdldad no. faitan en ei trabajo diano de Ios nifios
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ESII Campus de Salvamenra y
oconisime de Palencia se ce:
lebra durante esta semana gxacias
al Club Oca S0S. Desde el pasado
‘domingo y hasta &l préxino dia 2
de julio, un generoso grupo deni
ios disfruta de diferentes ac

dades acudticas y lidicas en lac
‘pital pafentina, $e trata de v cam-

puspor elqueel cubpretende que -

- Jus pequeiios aprendan mds acel

cadela écnicadel salvame to

zan con lecciones tedricas y prac-
ticas sebre el saivamento y el so-

" ‘corrismo. Lapiscina ylas aguas del

Carridn son sus lugares de précti-
<L . -

" Los nifios se divierten enorme-
mente con fas actividades de o v
piscina. Paula Sanzos tiene 14 afios
y €8 su primer afio en el campus:
«Mis amigas e hablaron muy
bier £l afio pasado ¥y me animé a
venirs comenta. Ella conocemuy
bien ¢l salvamento, puesto gue
viene de SOSVa, un ciub de Valla-
dolid.

«Todss los nifios que se han
apuntado este afo ya estdn fede-
rados», asegura Elisea Martnez,
presidente del Club Qca SOS, sin
embargo «no descartamos que un
nifio que nade muy bien scapun-
te aungue ahora necesitamos que
seépan correr. Los de salvamento
también corremos, y muchos, afic-
ma. Asimisino, fos monitores dis-
Trutan de estos campus deverane

. dieht_e,y ﬁqu.( prims el esfuerzo

por encima de todo. «Nuestrd filo-

. sofiano es de los meejores, sino de
. los mais trabajadores, comenta el

. presidente. Desde ei club asegu-
.. ran que trabajan con mucha ilu-
i-"3i6n y su objetive mds irportante
v es wparticipar; estar ali,

Chstdculos, con aletas, rescate

" con tubo, buceo ¢ arrastre con ma-

niqui son algunas de las pruebas

- 'quellevan a cabo'en elelub. En es-

Los nifios, prackicande rescate con tabla en ¢l rio Camign,jeva CARRIDG

y conocen bienla importancia del
salvamento en la actualidad,

UBLIGATORIO, «En muchos pai-
ses, les obligan a aprendér saiva-
mento antes de enfrentarse a de-
terminades deportes cudticos,
comenta Lucia Yustos, monitora
de piscina y playa del campus.
«Elos saben que es una profesion
muy importantey muchos cond-
atian trabajando en ello, pese a
que son unas pruebas muy derass,

subraya la monitora.

Elsocorrismo es, sin duds, una
delas profesiones mds destacadas
enverano. Su labor de satvavidas
es fundamental en lapiscinaslos
dias de vacaciopes. Recientemen-
te, en Palencia se ha cononido el
caso de Alejandro Palacios, €l so-
comista gue salvé a un joven en Bl
Sofillo Ia semana pasada, pero son
muchos més los que se preparan
baka este trabajo.

El Cleb Oca SOS esindepen-

e tipo de competiciones, ¢l estilo
N0 iporta anto come que, al fi-

. nal, el rescare esté bien efectuado.

Ademds, todas las edades ca-
ben en €l Oca SOS. Actualmente
son 130 sacios entre 8 y 54 afios
compitiendo en diferences cate-
gorias, Eliseo Martinez asegura
que cada aito hay mds gente que
quiers pertenecer al club perono
caben mis ¢n Campos Goticos, las
instalzciones donde entrenan.

Los estudios también son jm-
portantes para este club, por eso
1o entrenan todos los dias, «Que-
rernos que los nifios estén desaho-
gados con su trabajo diarios, cor
menta &l presidente.

Varias son Jas competiciones y
trofees en los que participan, al
margen de competir £n Jaligana-
cional yregional, donde los cade-
tes han quedado en muy buena
posiciGn.

Por otre lado, en septiembre se
celebrard Ja rravesin anado Rio Ca-
rridén, durante las fiestas de San
Aniolinenia que puede participar
todo el que quiera,
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Cuando el agua mata
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Cuando el agua mata

Desde junio han fallecido en piscinas ¢ en rics 14 nifios, ocho de ellos en solo una semana
El ahogamiento es la segunda causa de accidente mortal tras ef trafico

GABRIELE FERLUGA | Madrld | 20 JUL 2013 - 18:01 CET 16

o geportads Bapata Sureso

Archivado en: Ahvgariientos  Peomay  Acodentes iodan

(xavid tenfa 14 afos y de mayor
queria ser médico. No se cansaba de
aprender, de ponerse a prugha y de
superarse. Se entrenaba en kung-fu.
Un dia de casi verano, pegd un saito
en el rio y et agua se lievd sus suefios
de adolescente. Murid el 7 de junio
pasade en Pou Clar, una zona de
bafio del rio Clariano, cerca de
Cntinyent, una ciudad de unos 40.000
habitantes a una hora en coche de
Valencia. lin corte de digestion
mientras estaba nadando provocd,
Supuestamente, su ahogamiento. En
st o iscins e 7o : > e Carps ¢ % do maye £ fo gue va de verano, desde junio

hasta hoy, ya son 14 los menores de

edad victimas de este tipo de traumatismo no intencional,

En la misma franja de edad a la que pertenecian estas dltimas victimas, es decir hasta los 14
afos, en 2010 y 2011 fallecieron ahogadas 31y 23 personas respectivamente, segun el
instituto Nacional de £stadistica (INE). Al cobrarse alrededor de 450 vidas al afio entre
personas de todas las edades (467 en 2011 y 432 en 2010), ef ahogamiento es, en Espafa,
la segunda causa de mortalidad en accidentes después de fos siniestros de trafico, afirma el
director de ja escuela de ia Federacion Espafiola de Salvamento y Sccerrismo {RFESS),
Alberto Garcia.

Lamayoria de estos percances en menores no se producen en el mar, sino en las piscinas,
sobre todo las privadas. No imparta cémo sean de profundas, sine la edad del menor. "Los
nifios, sobre todo los que tienen menos de seis arfios, pueden ahogarse incluso en una
canlidad minima de agua”, asegura Fernando Panzino, coordinador de urgencias pediatricas
del Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.

MEMDRES DE 15 A0S AHOGADOS “Era una piscina de estas de piastico, tenia como maximo 25
centimetros de agua”, relata Juan Antonio Miranda, alcalde de
Campo Nubes, de unos 200 habitantes en la provincia de Cordoba,
En el patio de la casa que fue del profesor del pueblo y que el
Ayuntamiento presté a una familia en situacidn de desamparo,
encentraron el cuerpo de Noelia, una nifia de apenas 17 meses.
Flotaba boca abajo en su piscina hinchable.

i “La madre habia subido 2 ia primera planta a por una toalta,
' ‘i } L mientras que el padre habia entrade en el salon, dejando a la nifia
rome 0 e patio con su hermana de tres afios”, recuerda Miranda, quien
ague! 2 de julio fue avisado de los heches y se fue a la vivienda de
Noelia,
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Rajoy amenaza a Gibraltar
¢on atacar su paraiso fiscal si
rechaza un acuerdo con Espaiia

HYE FUNDADO EN 18354  www.einortedecastilla.es

El presidente del
Gobierno asegura
que I3 llegada de

fa Arntacta britanica
estaba «pactadan

WMariano Rajoy aproveche la
rueda de prensa posterior al
ENCULNLIO GUE MATHIVO AYeL
con el Rey paia mandarun

VALLADOQLID
Sabado 10.08.13
e 59,962

150 €

mensaje a las nutoridades bri-
tinicas y gibiaitaredas. Se
mosirG dispuesto at didlogo
para solucionar el conflicto,
pero advirti de que no plen-
32 tolerar que se Mantengan
tas agresiones unilatetales v
axegurd estar dispuesto a res-
ponder «con todas Jas armas
legalesy asu alcance.

PZ4, EDITORIAL P22

LIn soozerises vigta
atcditaments 13 one
e befoen la pisona
de Juan e dustrla.

11 GAKISEL YL ami

' Palencia i accidente
| en el canal de Naveros,
donde murieron seis
! personas, cumpie un
i afio conics puentes

reforzados s

 Promueven la primera
biorrefineria de la regién
| que creara 700 empleos

Detenido un joven de 20 afios por
la muerte del chico de Ja calle Isia

Ef presunto avtor del
crimen, amigo de fa

Un joven de 20 afios, ron an-

tecedentes policizies y de ca- Un grupo de siete ingenieros  de Darcial del Barco, queseria
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[ iy et 3 /iol edeteni-  Serafia v Irimirven facalle | hanpresencadoalaJuntade  laprimerade Castilla ¥ Ledi.
o e localizado  1eeter wislenton, fue deteni erafia v | } ! o ;
WCU‘ . ia;‘; ﬁ" d ? ] za . deayerenlalendilacomo  Meshi & auntorde | Castillay Lednun provecto  Hstd previsto gue La piafita em-
ENUN piso 0 OKUPAS presunto sutor de la muerte  os navy * para construir una biorefine-  piece 2 funcionat en 2016 ¥
en La Rondfia de Rafa V.1, cuyo caddver fue  conlavida d riaen el municiplozamorane  genere 700 empleos. pie
bailadoen estadodedescom- manecido i

posicion e} pasado 2 deagos:  iide o fc s

i FMI 12 ebaja el 10% | Real Valladolid L
:

1C, ALHLGUE SU MUeTT? OCUrid i pro-
el 15 defunio. Lasinvestiga:  xiowasalanvesrigs rion, que , e ' et i Ay
ciones policiales han petini- i $6cr810 v sumatio | doC propone ef Fondo . Justicia exime al club

5 convertiraelsalario - | de pagar 15 milenes

w: de) | mediode Castillay que lereclamaba
fedan ex- ‘ LeCnennlouristasn 3 Hacienda sar

T | - — .. B . R

tido identificar y detenera 6.
A R.M., gulen al detectar la
presencia de los agentes en la
casa de ‘olupas’ donde se ha-

porarthere prscn,
cado ol earise:
detenido, ga
crafios sl
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Las piscinas
piblicas tienen

mas tiron

por la crisis
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Entrejunio v inlic ol niimero de bafiistas
superd en 2.:434) gersonas el vagistrado

an el mismo neviiedy dol afie 2092 ;
. I

han impedido & bafio algunds de log

. dizs, el calory et huen tiempd duran-

o te las roasi taxdes estakdn pre-

somi sy g

ALCALDE - campzfia de piscinas: Estos factores

VALLADOLID. Elestio es caliente,
emocionanta y se termina antes de
que r2 des cuents, pero... jAl agua pa-
tas que alin hiy verane! La ocupa-
<idn de’las piscinas municipales de
la temnporada estival (désde 2115 de
junio hasta el 1 de septiembre) de
este 2013 mejora respectoa las det
2fio anterfor. & principios de agosto
‘los usuarics de estas instalaciones .
han sido un toral de 82.419. Mien-
tws que en el 2012, por estas mismas
Fechas, las cifras eran de 79.909, ay-
-mentando en 2.510 Jog baneficiarios.
Aunque algunas tormentas puntua-
lesy clertos nublados intermitentes

USUARIOS HABTA

EL 4 DE AGOSTO:
Canterac

©37.495

'

fondilta
20,100

22,035

13 20127

Juan de Austria
Y16.343

| Vi 15,826
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<
03

Puente Duero
5 Bag]

: - 7.569
I ERELIY

hacen indicar gue las cifsas del perio-
doanterior se superardn y bue du-
rante el transcurso del mes He agos-
' 5¢ incrementarin de iguil forma
esias cantidades de visitantes. .

En cuanco alas estadisticas gene-
rales de la temporada veretjiega del
pasado afic, 122,177 usuariof son los
que s¢ beneficiaron de Jas iscinas
hasta el dia 1 de sepriembreSin em”
bargo, ain queda para eleanzar los
datos del 2010 (149.000 batistas) y
dei 2011 {153.000). La valorafion que
hace el Ayuntamiento de Villadolid
acercade este incremento-4 visitan-
tes, respecto al 200 2; es debldo a que
log actuales precios de Jas gntradas
son bastante asequibles a lps bolsi-
lios delos ciudadanos en estos Hem-
Ppos de crisis, Asimisimo, sygmamie-

ne uy altd estandar e calidad en las
instalacicnes deportivasy piscinas.
Ademds, epodria infliir tafobién el
verano caluroso, por el gue ésta tern-
porada transcurre con total norma-
\idady, aclard Alfrede Blanch, conce-
jal de Hacjenda. i

Eneste afio 2013 no hé habide
ningln incremento en los ¢ostes, ni
ei? os bonos. (4 euros poricada se-
sién) ni en las entzadas (4,5 enros
por pase), tanto de nific fomo de
adulte, De igval modo, les nifios me-
1ores de ¢ afios Gisponen de acceso
gratitoa las instatacione deporei-
vas. Respecto 2l irporte, Blanco ex-
phica aue ahay que destadar que 1z
tasa de cobertura de los precios de
Jas piscines de verano es del 37%.
Estoindica gue de cada 100 suros

" que cuesta paner en funcipnamien-
- touna piscina municipal; el ciuda-

dano, con £1 dinere que paga por su
entvada, finanda el 37%. Bl otto 63%
del total lo sybvenciona Ja Funda-
¢idn Municipal de Depm—t?s {FMD},
«POr tanLG estos precios son relati-
vaimente bajosn, afiade el concejal.

fgualmente, la mayorfa de pue-
biosy municipios de los alrededores
de Vatladolid cuents con upa amplia
oferta de piscinas municigales y pri-
vadas. Bs el caso de Castroniufio o Tu-
dela de Daero. !

El complejo acudrico Gran Flor-
da {Castronufio) esta dotado de unas
completas y cémodas instilaciones,
con txes piscinas, toboggnes, am-

“ plias zonas verdes, bar ytérraza. Sus

responsables piensan gué iz ocupa-
cién de este afio estd siertdo ﬂ"g
mucho mejor gue la del pn- @z

Un espectacular salto de cabeza en 1z piscina municipat de Juan de Austria.

=y

Sébado 10.C8.13
EL NORTE DE CASTILLA

i GABRIEL VILLAMIL

uando servidor empe-
zaba e esto del petio-
dismo, habia dos gran-
des tetnas a ios que log
redactores jefe recurtian tarde o
temprano: en inviemo, lospues-
tos de venta de castafias asadas, y
en verano la ocupacidn de las
piscinas. E5 clerto que rambién
hacianios otros reportajes como
lag bajas {o alvas) temperaturas,
105 kivscos de acerolas y el ran-

C QUE DECHE~ -
! CA??TA’-APIFD?!‘A"-'

RECURSOS,

§ king sobre 14 venta de helades,
i pero todo se andara, Casi un sigle
después de aquellos tiempos
| Vueive alaactualidad un asunts
| ‘que dejd de preocuparme hace
. | afios coincidiendd con lomal que
.1 me veo en bafiador y 1a pereza
que e da meterme en ui raci-
: plente de agua caldeada por las
meaditas (no nos engabemes)
| que dejan un porcentaje elevado
i de bafiigtas. He aqui, queridos co-

|

legas de la Redaccién, un asunto
digno de investigar: cudntos ba-
Thistas confiesan, oculrando a ci-
3214 IOStIo ¥ nombre, aliviar la
vejiga al poco de tirarse a la pisci-
na. E! trabajo periodistico pedria
complementarse con entravistas
a llustres quimicos contdndenos
c6mo afecta la evacyacion me-
nor a las caracteristicag organe-
lepticas del agua, y otras a médi-
cos especialistas en afecciones
cuténeas provocadas por el iqui-
do expulsado. La guinda serja sa-
ber sies posible echar en las al-
bereas piiblicas un productoe si-
milar ai de aquelie pelicula de
Torrente que refiiz de agarillo of
caldo alrededor del medn, cuyd
nombre serfa anunciado por lz
megafonia. Por cochino.
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De cada 100 euros que

cuesta el cuidado de
tina piscina municipal
el usuario paga el 37%

terior. Gon tespecto & ba ¢ri-
e sig consideran gue en la ad
tuaiidad se prefiere pasar fas vaca-
ciones en Jos pueblos en ver deen
1as playas u otros destinos reds ca-
¥os. Por lo tanto esperan que este
nes vaya aserinucho mejor que ju-
lio, porque hay un mayor nimero
de familias de vacaciones, y aunique
se dependa del tiempo, confian en
Gue la proxima semans serd bastan-
te favorable. A esta piscina privada
acude mucha gente no solo de Va-
ladolid capital, sino rambién de
ot1os Rranicipios como hMeding dei
Campo, Tordesilias, o incluso Toze
© Salamanca, al estar en un punto
medio en el que la muchedumnbre
se puede desplazar con facilidad, en
especiallos fines de semana, gue es
cuundo exjste mayor afluencia.
Enelcasode Tudela de Duera -2l
municipio dispone de cuatro pisci-
nas municipales, tres de vetano y
una climatizada - no son tan opti-
istas. Alestar tan cerca de Valiade
ud se ha aumentado el volumen de
usnarigs, porgue sus precios son mu-
chio mds bararos que las plscings de
1a capitsl, pero atn 1o hasido t ve-
rano muy favorable debido a Jas tar-
des de nublado. Aungue el mes de
agosto suele tener bastance mds
afluencia gie e! resto Jel verane,
después de las fiestas de San Rogue
2l consamo de bafiistas suele dismi-
nuir bastante. Con:o ventaja esias
instalaciones permaneceran abjer-
tas hasta el 15 de septiembre,
LaAgencia Estaral de Meteorolo-
gia (Aemet) preve ari Jos proximos
dm; v subtda de Jus temperaturas,
con unas méxiraas de hasta 33 gra-
dos y un bajo riesgo de Huvia {enve
0% y 5% de precipitaciones). De to-

" das formas, jos vallisolelanos am-

bién rendrin que tener en cuenta las
bajas temperariiras nectumas (con
unas mindmas aproximadas de has
ta 32 grados). For lo tante, ta mejor
opcion es coger las gafas de solporla
maitand yuna buena chaquets pata
las frescasnoches de verano.

TRA -
Fernando Plaza, socorrista en Mo;ados puie en la piscing de {a locatidad. & sasmies viLLarL

Cuandoel peligro del agua
altera la rutina del vigilante

Fernando Plaza

Eljoven salvd aun
hombre de 35 afios que
astiivo a punto de morir
ahogado en una piscina
privada an Mojados

CR!STJNA MARTIN
MOJr LOS, 55 su primer afiv
€OMo Socowista y nunca habia pen-
sado gue iba a viviralgoasitan

prowe. Fernando Plaza, de 18 afios, |

receerds biea Jo courrido el saba-
dot de julio cuande, alrededor de
las tzes de Ja varde, ¥ despuds de
entear a trabaar aln p:scma -
cipal de Mojades, ) fegdun hombre
plrhendo ayuda y atencion sanita-
Ha para su cufiado, quien habiasu-
{rido un accidente en una piscina
de la wrbanizacion 'Los Homos',
cerca de Mor:dos.

Se trataba deun hombre de 35
aflos, actualmente ingresado en el
Hospltal Clinico de Valladolid pox
una lesion de médula provocada
Lras el accidente. Estuvg a punta
de akiogarse en una pequetia pis-
cina prefabricada que mediaun
mtre y medio de altuc, vA prin-
cipio pensibamos que habia side
an golpe de calor, parece ridicolo
que casi se ahogam enuna piscina
tan pegueiiay, 35agurs este soco-
riistd, quidn comentd ademés que
fue ya en casa chando se puso mis
neryieso al conocer realmente Ja

*gtavedad de lo ocurride.

Alllegar al jugar de los hechos,
Ferngndo atendid al hombre, que
estaba {endido en el suelo de Jado

¥ tespaa con dificultad, Habla

2stade Con su familiz y amigosen
unaitbaraa cuando decidié me-
terse & la piscing, de la que fue
rafenendy con sintomas de ahoga-

mieatn. Despuds de sacarle del !

agua, wa fumiliary un vecino le

rezhizazen los primeros auxilios.
) macerrisea grendio al hombre

¥ T con s Guardia Civil de 01-

medo y el personal saniterio, gue :

después, tean-
ia eqie estd-

T wziste st
,, ilizaaenala fami
M) TE'lLl‘r Hi=

i eon o! actidentade y el
iTaldonde se encontraha -

pado por su estado de salud. «Es-
v vatios dizs en corna y ahora

u de peliyre pero hos-
larizi de mo-

.ﬂiuuuﬁaa‘. buazes y plernass, Ade-

mds, Legun b han comentado va-
rios de

L ginigos, wquizd la,pré-
7 1e trasladen a Tole-
FITAnI
tal ¥ come asegurd
11 seghira trabajando
ren Io piscing de Mo
desea que el hom-
4iTY prontos.

ula familia estaba muy
nerviosa y preguntaba
todo el rato gue cémo se
encontraba.

. Hu\mmm @
-.mm.ms iemm]
° T()RRES‘!R ELLA

te I3 primera semana, preccu- -

4 ladesidn -

[ VALLABOWID | 5

. Sofocanunincendio

enlacalle Cauce

BUCES05

i BL NOR'TE, Tres dotaciones de
pomberos tuvieron que interve-
niralas once da Jamafana-de
ayer en el nlimero 56 de la calle
Cauce para sofocar el filego pren-
dido enla galeria de una vivien-,
da situada en el segundo piso. Las
lamas alcanyaron unos cartones
y unos plisticos, lo cue provocd
una dertsa hurmareda, aungue no
se produjeron excesives dafios

" materiales. La vivienda se encon-

traba desocupada, seghn fuentes
de los Bemberos.

Retenido por
amenazar a su vecino

LAGUMA

11 Et. NORTE La Guardia Civil de-
mvez A G, S, de 18 afios de edad,
con domicilio en Laguna de Due-
O, CONLQ présunte autor de un

delito d2 amnenazas graves con un

cuchillo contra un vecine de fa
localidad, tias entablar una dis-

cusion por la cria de petros, Por
otIa parte, la Guardia Civil da)

Puesto de Olmedo detuve 1 O L.

V.G, de 44 anoy de cdad, como

aurer de un delio de malos tra-

s enr el Ambito familiar, ame-

niazas y agrosiones fisicas a5u es-

posa, tras una discusion.
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1

El sofocante calor de julic
piscinas municipales

San Telmo, £ Sotitio y El Monte han registrada durante el
mismo periodo del ado pasado

12.08.13 - 1148 - MARINA ESCUDERD | PALENGIA

Parece gue los sccorristas v lrabajadores de lag PISCiNGs munig
calor qug nz suindo fa capital duranie el mes de jutio han prova

PALENCIA

Aungue el ndmero de badisias de las piscinas pabhcas palentin

calor. la llegada de turistas a fa capital y el inicio ge la lemporada de vacaciones eslivales pare mUchos paientings, h

ge las piscinas punlicas aumente en 3.220 usuarios, respecto 4

Las altas femperaturas que ge registraron duranie el mes de ju
explica el lamative aumente del nimero de vsuarios de ias pise

Perz hay otros agentes gue influyen en (as aflluencias a las insth

municipales eran uno de los principaies alractives tento para 1o

Sin emoargo, en los (Ilimos anos, ¢l aumento del nimere de gid
los pueblos hizo descender ol ninvero de usuaros de las piscin
piscinas. y provocd que muchas l2nvlias ahorrasen en aquelias
lugar de {odos los dias.

Pero este afio. este efecto parece haberse compensado con fa
semang & localidades cosleras para huir dei caior y gue deben
darse un refrescante bafo en las piscinas publicas palentinas. A
progucido un importante incremento en las tarifas, tanto en entr
depertivos ne se incremente. :

l-as tres piscinas municipales patentinas, ias del Sotil, £1 Monte
semana han sido fos diss mas concurridos. En las piscinas def ¢

incrementa los usuarios de las

prizer mes y medic de apertura 58.086 entradas , 3.220 vsuarios mas que en el

pales de Palercia tendran el ratago garanbizado duranle esie verano, y es que las clas ge

cado gue muchos palentinps buscasen refugio en 8sias inslalpoiones de oo,

as descendio en 7.768 entradas durante ja segunda guincena del mes de junia. el sofocante

an provocado gue ef nimer« die clientes

datos del afic pasado, seglin han asegurado fuentes del Pavonato Municipal.

G, Gue ha sido uno de los mas calurosos de los Olimas 380, son el (agior princizal gue
nas

facionzs. como por gjemplo, sl cambio en los habios sociales. Hage unos anos, las piscinas
nifos como para los mayores que pasaban l0s caiurosos meses de verano en [z capial,

cinas particulares y sobre lodo ta opcion cada vez mas @sCOgIda de pasar las vacaciones en

s de la capital. Ademds. el efecto de la crisls econdmica se hizo notar en las visitas a las

COSas QUE no son de primera necesidad v acudieran a la piscina una vez 3 la semana en

mpaosibilidad de muchos palentinos ¢e marcharse de vacaciones o de viafar les fines de
wonformarse con dedicar sus dias de descanso estival 2 aciividades mas econdémicas como
ungue esle afio lamoién esta npcion sale un poco més cara va que esie ano se ha

20

bdas individuales como en benes, e un intente de que of deficit por esie tipo de servicios

&l Viejo v San Telme, se han llenado de badislas en este perodo 81 el que los fines de
arque del Sclillo, aue son las inslalacicnes mas grandes y donde mayor nimere de usuarios

. | . f
se acumuian todes los verangs, han llegade a registrarse mas de 1 400 visitas durante ino de los calurosos domingos del pasado mes

No obstanle, l2 mayor sorpresa de los datos de jumio y julio se bl dadc en las piscinas inslatadas en el barin d= San Telmo, que, 5 pesarde serla
¥
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Empache de partidos para ¢l estreno
tiguero

Cartel de lujo para un

‘Estrend’ entre amigos

Buen estreno Internacionai de los
El CD Union Esgueva no podria imaeinar una tiradores del CVE
mejor .manera de aprovechar sus nu?vas i i g k mt;uw::ma s 1-3: Estrens con victorta de s Uva
instalaciones que contar con 200 deportistas : T masculing

inscritos para lo primera edicidn del Open de A1

Yolladolid de Beach flags (Bundgras}, que se
celebrard este domingo.

Elestreno se salda Con una victoriay
dos derrotas para b Uva

Este domingo dia 29 se celebra en el campo de
banderas del complejo deportive "Sote de la
Medinila” el { Open de Valladolid de Banderas de
Salvamento y Socorrismo, en el que et Club Deportiva
Unidn Esgueva recibird a 200 socorristas desde la
categoria benjamin hasta abscluta. E£5ta es la
primera edicion de un Open que espera convertirse  «d ¥
en referente en el calendario deportivo de todas las Cartelde "HDDHWW’S"W

entidades de este deporte, como ya o es el Trofec

Nacional de Salvamento y Socorrismo "Ciudad de Valiadolid’ que celebra el Esgueva en el mes de Mayo desde hace once
afics, De esta manera Iz entidad vallisoletana logra el maximo aprovechamiento de las nuevas instalaciones que la FMD ha
adaptado para la practica del salvamento y socorrismo en ef camplejo deportivo gestionado por el CD Unién Esgueva, La
adaptacion de las instalaciones por parte de la FMD, ha consistido em la construccion de un campo de banderas,
embarcadere deportive y hangar para almacenaje de material deportivo. Todo elle aprovechande al maximo las
instalaciones ya existentes en el complejo, que estaban en desuso. El Club Deportivo Unidn Esgueva intenta devolver el
gran apoyo mosirado por parte de la FMD, organizando eventos deportivos de relevanscia en ol deporte det salvamento;
consiguiendo movilizar cada afo a mas participantes que pueden disfrutar de nuestra ciudad. Este Open da el pistoletazo
de salida a la temporada de este variado deporte, que cuenta con un gran nimero de adeptos ya en nuestra ciudad, con los
objetivos filados en lograr una buena actuacion en los Campeonatos de Espafia de invierno y Verano de cada categoria.
Desde el Club organizador se invita a todos los amantes det deporte a visitar las instalaciones del complejo deportivo Soto
de la Medinilla en la calle Valle de Ardn, para conocer més a fondo este emocionante deporte y formar parte de la gran
famitia que es el salvamento y socoreismo en nuestra Comunidad,
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30/09/13 El prédma 26 de octubre arrancan los Juegos Escolares

El proximo 26 de octubre arrancan los
Juegos Escolares |

El proximo 26 de octubre dard comienzo una nueva edicién de los Juegos Escolares que este afo incluiran a
ta categoria benjamin desde & comienzo v contaran con ia novedad del badminton dentro de los deportes
indhviduales

“El concejal de Deportes del Ayuntamiento de
Avila ha presentado este viernes una nueva campafia de Juegos Escolares que comenzara el préximo 26 de
octubre para los deportes individuales y el 8 de noviembre para los colectivos.

Se trata de una iniciativa abierta a todos los centros escolares de la capital que se prolongara
durante todo el curso hasta el 30 de mayo v que esté dirigida a las categorias benjamin, alevin y
juvenil.

Como novedad este afio, dentro de las categorias mayores se incluye el badminton, que se une al
atletismo, campo a través, natacidn, tenis, tenis de mesa, ajedrez y salvamento y socorrismo como
deportes individuales. En deportes colectivos los escolares podréan participar en baloncesto,
balonmano, voleibol y fatbol sala,

l-a segunda novedad es que en la presente edicidn la categoria benjamin, tras el proyecto piloto del
pasado afic, comenzaré desde el comienzo de curso con actividades de caracter polideportivo
realizadas en colaboracion con el TAFAD de Avila y ASISA.

wm.tffbunaaw}a.com/noticias/el-proximr}Zé‘rde—octubre—arrancan—tos«juegos-escolaresﬂ 380280570 12



30/09/13 El préximo 26 de octubre arrancan los Juegos Escolares

En esta categoria los nifios y nifias nacidos en 2004 y 2005 dispondran de una hora semanal de
actividades polideportivas en su centro y realizaran un encuentro mensual con los participantes de
los demas centos escolares, -

Todas las actividades se llevaran a cabo en la tarde de los viernes excepto los deportes
individuales que se realizarén los sdbados por la mafiana. Las inscripciones han de realizarse en
los propios centros escolares aungue para los deportes individuales también podran hacerse a
través de los clubes deportivos.

Miguel Angel Abad ha recordado que durante el pasado curso todos los centros escolares de fa
capital participaron en los Juegos Escolares con 3.428 deportisias y 196 equipos. Abad ha
destacado la particiacion en atletismo, con 978 deportistas, y el &éxito obtenido con la primera
jornada de salvamnento y socorrismo que aglutind a 157 escolares.

El responsable municipal de Deportes ha subrayado la participacion en tres Campeonatos de
Esparia, donde sobresalid la medalla de cro conseguida por Sonséles Barba en los 600 metros lisos
del Campeonato de espafia Escolar.

TRIBUNA CONTENIDOS DIGITALES S.L. Calle Vereda de las Mozas 8, Portal 1, 5° 1. 05004 Avila. 920 224
128. redaccion@tribunagrupo.com

Visita también TRIBUNAsalamanca.com | TRIBUNAvalladolid.com | TRIBUNAawvila.com |
TRIBUNApalencia.com | TRIBUNAsegovia.com | TRIBUNAleon.com | TRIBUNAburgos.com |
TRIBUNAsoria.com | TRIBUNAzamora.com

o~

www.iribunaavila.comynoticias/el - promo-26-de-octubre-arrancan-ios-jueg os-escolares/ 1380280570
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4 SOCORRISTAS DE LA FECLESS CON
BECA DE RESIDENCIA PARA EL CURSO
ESCOLAR 2013-2014

MOTICIA DE deporte

& volos Zonrentatios - Twittear

Desde 2010, ia Federacion de Salvamenlo y Socorrismo de Castiffa y Leon ha consegudo conlar cosn.
al menos una plaza, en la Resitencia Deportiva para socorristas de aite nivel, Esle afng, alendiendo a
la gelictud presentada por ia FECLESS, 2 Consejeria ha lenido a bien conceder cualro becas {cada
una velorada en unas 7.000 eyras). en régimer interno, 2 los siguientes deportislas:

- Diego Fernandes Herrero, de 19 anos, esludiante de 2° Grado en Qrganizacion Indusiral. non
residencia en Avila.

- Carclina Ganado Amador, de 14 anos. estudiante de tercers de fa £50, con resaencia or
Benavenie {Zamora).

- Eduards Jiménez Jiménez de 18 afos, estudiante de Grado de Enfermeria con rasidencia en Avila.
- Rubén Santos Rodriguez, de 23 afos. estudiante de 4° Curso de Grado de Magisterio especialidad
de Educacion Fisica, con residencia en Aguitar de Campoo (Palencia), mantiene la beca de 1a
Residencia desde 2010,

l.& Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castifia y Leon cuenta con § nicleos de 1eenificacion
en las provincias de Avila, Burgos. Lean, Palencia, Valladolid y Zamora, con un lotal de 11 técnicos
deporlivos v 155 socorrislas pertenecientes al mismo. £l mas numersso, con 52 deportistas se incatiza
en Valiadolid en el Centro de Teonificacion Deportiva Rio Esgueva, que cuenta con unas excelentes
nstalacionas entre las que destaca la piscina olimpica en la que erlrenan diariarmenta fos deporiistas.

La importante labor que esta naciando ia FECLESS en tecnificacian va de Iz manc de la excelente
progresidn que desde hace una década se mantiene en la pronocion y desarroto del depore base en
Castilla y Ledn. Con 17 escuelas de salvamento y socorrismo dislribuidas por las provancias de Avila.
Burgos, Palencia, Ledn (con escucla en Bambibre, La Bafieza y Fonferrada). Valiadold (con escaela
en Pefiafliel) y Zamora {con Escucla en Benavente), coordinadas por 5 Técricos Deportivos Nivel 1B
aue tendrén a su cargo a 27 Tecnicos Deportvos de Nvei | para alender 2 los 1.210 nifios v mifas,
cue al dia 1 de oclubre comenzarén su lemporada deportiva.

Una federacon perfeclamente estructurada para atender a sus deportistas. que no s81c mantiene
keencias de més de 150 drbitros y 256 1écnicos aeportivos, sing que incrementa en § Campeonatos
los gue van s desarroliarss en fa lamporada que se inicia, atendiendo a la demanda de 0s 14 cluhes
exgsenies setilla y Lesn. Un ambicioso calendarnc deportivo que desde oclubre de 7012
septiembre de 20113 cuenta con 36 Carrpeonatos programados, incluyendo Jornadas de Renorte
Escolar, Liga Nacional, Campeonalos de Castila y Lebn con prugbes de piscina y plava, Open y
Trofeos de varios Chubes de Salvamento y Socorrisme de nuestra Comunidad.

Ovotos Comeptarios ! Twittear
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Hoemerotoca | Lues 57 <o ootubre 2013

Federaciones

Seiecclonatem porada . .
Terporata 2011/2612 I_v}

Selecciona deporte.

Azofusa T [5}

Stleceiorn culegoria
1* Dv. Local

Selecciona grupo
- Grupo Grupo 2 Tordesitos

Menl por deportes

DEPORTES
Fuatbaol Baloncesto
Fuathol Sala Balonmano
Atletismo Volelbol
Matacion Hockey
Gimnasia Otros
FEDFRACIONES
Futbol Baloncoste
Futbof Sala Bzlonmano
Alletismo Volelbol
Katacion Karate
Hockoy Gimnasia
Badminton Ajedrez
LOMAS LHDO

Agenda de la semana Federaion ce Caslifa y Lean de
Fitbor

Entranamienlo Saleccidn de fothol Sub16 de Caslia y
Ledn

CAMPEONATD DE ESPA RS [
AUTONSWCAS CADETES e IN
FENWENINO 2010 - BALONMAND

CAMPEONATO OF ESPARA MARFTIE DF CONIUNTOS
DE GINASH RITWVICA

B gran dia para bos mis pequerios

E1Vxtona tiunta an ol provnc de clubes
Entranamienic Sefeccion de Castilla y Leon Juvenil
bprobable si trpostie. nupca

Mg cruces con elios

Blas ponen la primera podrs

LORMAS COMENTADD

UALFINOE COMINTARTS

Sube tu foto




viernes, 18 de octubre de 2013 .

SALVAMENTO Y SOCORRISMO - La FECLESS
con la integracion en el | Encuentro Nacional de
Natacion

@deportesavila/ La Federacién de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Leén
(FECLESS) cuenta desde hace varios afios con deportistas con aigiin tipo de discapacidad
en las escuelas de salvamento y socorrismo de Castilla y Leén, en las que entrenan y
compiten en perfecta armonia con los deportistas que a diario entrenan en las escuelas y
los clubes de Ja Comunidad.

El apoyo de la FECLESS a la integracién social a través del deporte, queda patente no
solo en las actividades anuales organizadas por la misma sino, en este caso, en ia
colaboracién con la Real Federaciéon Espafiola de Salvamento y Socorrismo, la Escuela
Nacional de Policia y Special Olimpys, entre otros, para la celebracién en la ciudad de
Avila del { Encuentro Nacional de Natacion.

Jacinto Sanz Alderete, Delegado de Salvamento y Socorrismo de Avila es e responsable
de la coordinacion de todo el personal que desde el Club Cisne SOS de Avila, se ha
prestado de forma desinteresada para colaborar con la organizacion de este evento que
contara con la participacion de mas de un centenar de deportistas de 15 Comunidades
Autdnomas.

El viernes 18 de octubre los deportistas realizaran un recorrido con la antorcha por la
ciudad de Avila. El fuego de la antorcha simboliza el espiritu de superacion, de esfuerzo,
de compafierismo y el afan de mejorar que los deportistas demuestran cada dia. El
recorrido, de aproximadamente 2 km, comenzara a las 18:45 de la tarde en la Plaza de
Santa Teresa, dard la vuelta a la muralla de Avila y terminara en el entorno de San
Vicente. Su llegada a la Escuela Nacional de Policia esta prevista sobre las 21:00 para la
Ceremonia de Inauguracién que tendra lugar con el desfile de todos los participantes.

El deportista del club abulense GCisne SOS, Adridgn Izquierdo Aceiton, portara en
representacion de la RFESS la antorcha durante un tramo del recorrido, escoltado por su
coempanero de equipo Fernando Nieto Hemandez.

Tanto el Club comoe la Delegacion Provincial estan haciendo un excelente trabajo para
ofganizar tanto la parte de arbitraje como de seguridad del evento, de! que serdn
responsables. Durante las Ultimas semanas se han manteniendo reuniones periédicas
para ultimar los detalles para que la ciudad de Avila acoja a los participantes en este
entrafiable evento con el carifio, el apoyo gue se merecen.




Salvamento y Socerrismo | Liga de Castilla y LeonResultados

Gran actuacidon zamorana en Palencia

Salvamento Benavente y Dragones Caja Rural firman excelentes registros en la segunda jornada

05.12.2013 | 09:26
Deportistas del Salvamento Benavente. Foto L.

Folos de la nolicia

C. T.Enome acluacion del salvamento
socorrismo zamorano en ia segunda jornada
de la Liga de Castilla v Ledn en la que tanto
Dragones Caja Rural como Salvamento
Benavente dieron muestras de su calidad.

l.a formacién benaventana, con una numerosa y amplia expedicion, acumuld medallas de todos los
colores siendo el infantil Javier Huerga, la cadete Esther Barrientos, la juvenil Raquel Fernandez v sus
refevos los grandes protagonisias de su briliante papel que conllevs |z clasificacion de un total de veinidin
socorristas para el proximo Campeonatc de Espafia de Invierno que en categoria infantil v cadete se
celebrara en Don Benito (Badajoz) y en juvenil y junior en Puerto de la Cruz (Tenerife).

Por su parte, el Dragones Caja Rural no se queds atras v cosechd excelentes registros sobre las aguas
palentinas con una expedicidn mas reducida pero gue tambign cosechd gran éxio.

Entre sus componentes mas destacados esluvieron Pablo Gallego y Victor L.orenzo, gue firmaron la Gnica
victoria zamorana en calegoria absoluta, Maric Martin, subcampeén en 100 matros supersocorrista
cadete, y sus relevos de 4x50 metros tubo de rescate.

Ef club zamorano prepara va la primera jornada interescuelas de los Juegos Escolares antes de Navidad.
CATEGORIA INFANTIL:

50 m. socorrista masculine;
1.~ Javier Huerga $S. Benavente

2.- Ander Ferreras S. Benavente
50 m. socoryisia femenina:

2.« Marina Huerga S. Benavente
5.- Carmen Florez 8. Benavente
25 m. arrastre masculino:

1.- Javier Huerga S. Benavente

3.- Ander Ferreras S. Benavente
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Salvamento Benavente y Dragones Caja Rural firman excelentes registros en la segunda jornada

05.12.2013 | 09:26

25 m. arrastre femenina:

2.~ Carmen Florez 5. Benavente
4x50 m. aletas masculino:

1.- Salvamento Benavente

4x50 m. ajelas femenino:

2.- Salvamento Benavente
CATEGORIA CADETE

100 m. supersocorrista masc.:

2.- Mario Martin Dragones C.R.
3.~ César Bolahos S, Benavente
4.- David Garrote Dragones C.R.
10.- Diego Brafa Dragones C.R.
100 m. supersocorrista fem:

1.- Esther Barrientos S. Benavente
8.- Lucia Gémez Dragones C.R.
75 m. combinada femenina:

1.- Ester Barrientos S. Benavente
2.~ Silvia 3. Benavente

3.- Alba 8. Benavente

4.- Lucia S. Benavente

75 m. combinada masculina;

3.- César Bolafios S. Benavente
4x50 m. tubo de rescate masculino:

3.~ Dragones Caja Rural
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4x50 m. tubo de rescate femening:
1.- Salvamento Benavente

3.- Dragones Caja Rural

50 m. mariqui masculino:

5.- Mario Martin Dragones C.R.

7.- Diego Brafha Dragones C.R.

10.- David Garrote Dragones C.R.
50 m. manigui femenino:

9.- Esther Blanco Dragones C.R.
10.- Lucia Gémez Dragones C.R.
CATEGORIA JUVENIL-JUNIOR

50 m. arrastre femenino:

2.- Raguel Fernandez S. Benavente
4.- Carolina Ganado S. Benavente
200 m. supersocorrista femenino:
3.- Raquel Fernandez S. Benavente
100 m. maniqui con aletas masc.;
2. ivan Huerga S. Benavente

4x50 m. Tubo femening;

2.- Salvamento Benavente

Relevo Lanzamiento de Cuerda fem.:

2.- Salvamenio Benavente
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CATEGORIA ABSOLUTA

Relevo Lanzamiento de Cuerda:
1.- Galiego y Lorenzo Dragones C.R.
200 m. supersccorrista fem.:

5.- Alba Espinosa Dragones C.R.
12 .- Susana Barrio Dragones G.R.
200 m. supersocorrista masc.:

2.- Radl Genzélez Dragones C. R.
50 m. maninqui con aletas fem.:
7.- Alba Espinosa

12.- Cristina Garcia

4X50 m. ubo de rescate femenine:

5.~ Dragones Caja Rural



conlal Jornada de Juegos
_§'Escolares ycontoconla .
- participaciéndelos
- alumnos de la Escuelade
' Salvamento y Socornsmo

: : Ieben]amm,benja-'
" roin, alevm infantily cadete, quesadi- -

vidieron en mafianay tarde, 115 en el pri-

merturnoy 135 en el segundo .
Estas Jomadas sirvieron también para

que losalumnos dela Escuela Leonesa

de. Saivamento y-Socorrismo pudieran -

_ prepararse para el Campeonato de Espa-

- figInfuntil, que se celebrara enelmes de_

" -marzo en Valladolid. -
Este afiolaescuela cuenta con casi700

nifios, con.edades comprendldas entre -

- Jos 4 ylos 14 afios, Se trata de una tec-
nificacién bajoel nombre 5.08. Leén’
que pretende preparar a sus socorristas
- para participar en eventos de gran im-
portancia, asicorno conseguir resuitados
. éptimosen pruebas espec]ﬁcas COmo c2-
Tre1as, pruebas de mane;o de material,
arrastre de maniqui y tablas de rescate,

“Actualmente, esta escuela ciientacon
-Imagen de los parhc;pantes en esta jornada deportlva 5 I..NC.

varias sedes de formacin de deportistas
. quéestin dlstn‘buldas en d:ferentes com-
. plejos deportivos portoda la provincia:

- Estadio Hispanico, Salvio de Barrioluen-
- 80, aPalomera, Ponferrada B‘ "bibre_

:Esta celebr qon comc:dto =

Se busca ademas prevemr accadentes

_en el med.to acuat[co por mediodelaen-
_sefianza de lanatacion; cumplimiento
“de Jas normas higiénico sanitarias de las
: pmanas v playas, ademas de la propia for-

iristas con un elevada do-

Cminio del medio acua!:lco

.

o La escuela i c:Ia su actmdad con m~‘

_ridad delos: usuanos en'mstala i
_acuancas y espac.los acuaucos natural

nos desde los 4 afios de edad para que

con 16 afios Ileguen a cont:olar el m dlo _
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