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5. MIEMBROS DE LA FECLESS EN LA RFESS 
Listado de miembros de la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla 
y León que ocupan puesto en órganos directivos nacionales de la Real 
Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) y del Comité 
Olímpico Español (COE). 
	

5.1. Asamblea General RFESS 

ESTAMENTO DE DEPORTISTAS  –    Begoña Alonso Gil 
- Cristina García Carballo 
- Diego Fernández Herrero 

ESTAMENTO DE ÁRBITROS   –  Juan José Arregui Pérez 
– José Luis García Sanz 
- Mª Cristina Pérez González 

ESTAMENTO DE CLUBES    –   C.D. Aqua SOS (Burgos) 
– C.D. Cisne SOS (Ávila) 
– C.D. Oca SOS (Palencia) 
– C.D.S.S. Benavente (Zamora) 
– C.D.S. Dragones (Zamora)   
– C.D. Unión Esgueva (Valladolid) 
- Club Delfín SOS (Salamanca) 
- C. D.S. León (León) 
- Club SOS La Bañeza (León) 
- C.D. SOS Bierzo (León) 
- Club D. S. AlMar (Valladolid) 
- C.D. SOSVA (Valladolid) 
- C.D. 27 grados (Soria) 

ESTAMENTO DE TÉCNICOS   –  Alberto Retuerto Marqués 
- Israel García Gutiérrez   

ESTAMENTO DE FFAA  – Ignacio Retuerto Marqués 
 

5.2. Comisión Delegada RFESS  
 –  Ignacio Retuerto Marqués 

 –  Club Oca SOS 

5.3. Junta Directiva RFESS 
VICEPRESIDENTE –  José Luis García Sanz 

VOCAL –  Juan José Arregui Pérez  

VOCAL –  Mª Cristina Pérez González 
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5.4. Director Escuela Española RFESS  
–  Alberto García Sanz 
 

5.5.  Comisión de alto nivel RFESS   
 VOCAL –  Alberto Retuerto Marqués 
  
5.6. Comisión de Tecnificación RFESS   
 VOCAL –  Elena Justo Cadenas 
 VOCAL –  Francisco González Yáñez 
 VOCAL –  Israel García Gutiérrez 
 
5.7. Comisión Técnico Arbitral RFESS   
 VOCAL –  Juan José Arregui Pérez 
 VOCAL –  Mª Cristina Pérez González 
 
5.8. Comisión Mujer y Deporte RFESS 
 VOCAL –  Sonia Martínez Fuertes 
 
5.9. Comisión Sanitaria RFESS   
 DIRECTOR ESCUELA –  Alberto García Sanz 
 COORDINADORA –  Rosa Herrero Simón 
 VOCAL –  Ángela Arenales del Cura 
 VOCAL –  Emma García Tarrero 
 VOCAL –  Elena García García  
 VOCAL –  Mónica García García  
 VOCAL –  Miguel Á. San José Sobrino  
 
5.10. Comisión  de Prevención y Seguridad RFESS   
 DIRECTOR ESCUELA –  Alberto García Sanz 
 RESPONSABLE I.N.A. –  Dra. Jessica Pino Espinosa  
 VOCAL –  José Luis García Sanz 
 VOCAL –  Mª Cristina Pérez González 
 VOCAL –  José Manuel Díez Herrero 
  
5.11. Comisión de Investigación RFESS 
 DIRECTOR ESCUELA –  Alberto García Sanz 
 VOCAL –  Dr. Manuel Lucas Ledesma 
 VOCAL –  Dr. Ángel Manuel Gento Municio 
 VOCAL –  Dra. Jessica Pino Espinosa 
 
5.12. Comité Olímpico Español (COE)  

MIEMBRO DE LA COMISIÓN DE FORMACIÓN –  Alberto García Sanz 
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6. MIEMBROS DE LA FECLESS INTERNACIONALES 
Listado de miembros de la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla 
y León que ocupan puesto en órganos directivos internacionales, Federación 
Europea de Salvamento y Socorrismo (ILSE, siglas en Inglés), Federación 
Internacional de Salvamento y Socorrismo (ILS, siglas en inglés) y Federación 
Latino-americana de Salvamento y Socorrismo (FLASS). 
	

6.1. Federación Europea de Salvamento y Socorrismo (ILSE)  
Miembro de la Comisión de Educación –  Alberto García Sanz 
Miembro de la Comisión de Gestión y Administración –  Mª Cristina Pérez González 
Miembro de Grupo de Trabajo de Desastres – Dra. Jessica Pino Espinosa 

 

6.2. Federación Internacional de Salvamento y Socorrismo (ILS)  
Miembro de la Comisión de Prevención y Seguridad –  Jessica Pino Espinosa 
Miembro de la Comisión de Gestión y Administración –  Mª Cristina Pérez González 
 

6.3. Federación Latino-americana de Salvamento y Socorrismo (FLASS)  
Vicepresidente de la Federación Latino-americana  –  Alberto García Sanz 
Presidenta Comisión Investigación Científica  – Dra. Jessica Pino Espinosa 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

 

1. CURSOS FORMATIVOS TEMPORADA 2016/2017 
La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 
lidera la formación de profesionales en la Comunidad Autónoma de Castilla y 
León respecto del resto de Comunidades del territorio nacional, proporcionando 
una oferta formativa basada en cursos sobre primeros auxilios, socorrismo en 
instalaciones acuáticas y espacios acuáticos naturales, monitor deportivo y 
árbitro. Igualmente, oferta cursos de reciclaje de salvamento y socorrismo en 
las distintas ciudades que componen la comunidad, para que los profesionales 
del medio acuático puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de 
primeros auxilios y reanimación cardio pulmonar como en manejo y utilización 
de materiales de rescate. 

 

1.1. Cursos formativos de socorrista 

Durante la temporada 2016/2017 la FECLESS ha realizado 49 cursos de 
formación de socorrista en primeros auxilios y salvamento acuático en Castilla 
y León llegando a formar a 974 alumnos. Asimismo, lidera la formación 



	

	 10	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
continua de los socorristas en la Comunidad, con la realización de 12 cursos de 
reciclaje con 213 alumnos.  

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 
Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida 
por la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de 
Castilla y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 
años, como Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático. 

En cuanto al número de socorristas formados, contando la totalidad de cursos, 
en cada provincia de la Comunidad Autónoma, Valladolid es la que más 
socorristas ha formado con 400 y el 34,3%, seguido de León con el 23,4% y 
273 inscritos. El resto de socorristas se han formado en Ávila, 157 y 13,5%; 
Salamanca, 140 y 12%; Palencia, 113 y 9,7%; Zamora, 60 y 5,1%; y Burgos 
con 24 y el 2,1%. En las provincias de Soria y Segovia no se ha realizado 
ningún curso de formación de socorrista. 

En la siguiente tabla se muestra el número de cursos realizados en la 
Temporada 2016/2017 y el volumen de alumnos según la provincia y el curso 
formativo. 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
	

1.2. Curso formativo de monitor 
Durante la temporada 2016/2017 la FECLESS ha realizado 12 cursos de 
monitor de iniciación en Castilla y León llegando a formar a un total de 207 
alumnos.  

 

El curso de monitor de iniciación en el salvamento y socorrismo es un 
complemento a la formación del socorrista que te permite dar clases de la 
modalidad deportiva de salvamento y socorrismo en las diversas escuelas 
deportivas de la Comunidad. 

Los monitores de las escuelas deportivas, tienen una doble misión, por un lado 
enseñan a los escolares el deporte de una forma divertida y, además, son los 
responsables de acercar a los más pequeños a las técnicas básicas de 
primeros auxilios y protocolos de actuación ante un accidente en el medio 
acuático. 

En función de la cantidad de cursos realizados en la Temporada 2016/2017, la 
provincia de León es la que más cursos ha realizado con 5; seguida de 
Valladolid con 3; y Zamora, Salamanca, Palencia y Burgos con uno en cada 
territorio. En las provincias de Ávila, Soria y Segovia no se ha realizado ningún 
curso de monitor. 

En cuanto al número de monitores formados en cada provincia de la 
Comunidad Autónoma, León es la que más monitores ha formado con 103 y el 
49,8%, seguida de Valladolid con el 25,1% y 52 matriculados. El resto de 
socorristas se han formado en Palencia, 23 y 11,1%; Salamanca, 14 y 6,8%; 
Burgos, 9 y 4,3%; y Zamora, 6 y 2,9.  
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

En la siguiente tabla se muestra el número de cursos realizados en la 
Temporada 2016/2017 y el volumen de alumnos según la provincia. 

 
 

1.3. Curso de árbitro 

Durante la Temporada 2016/2017 se han realizado varios cursos de jueces 
crono y árbitros auxiliares en Castilla y León. Además, el número de árbitros de 
la Comunidad que han conseguido superar el curso de árbitro nacional e 
internacional también ha aumentado con respecto a temporadas anteriores.   

NÚMERO DE ÁRBITROS TEMPORADA 2016/2017 

CURSO TOTAL ÁRBITROS % 

Árbitros Internacionales 14 2,0% 
Árbitros Nacionales 29 4,2% 
Árbitros Auxiliares 147 21,3% 
Jueces Crono 501 72,5% 

Total árbitros 691 100% 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

2. EVOLUCIÓN DE CURSOS FORMATIVOS 
Desde la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
(FECLESS) y las delegaciones provinciales, cada año, se sigue haciendo un 
esfuerzo para desarrollar y fomentar la participación en los cursos formativos 
de socorristas, monitores y árbitros.  

Aunque el número de cursos y alumnos se ha incrementado respecto a la 
temporada anterior, se siguen encontrando dificultades relacionadas con la 
falta de inscripciones y se focaliza principalmente en determinadas provincias 
de la Comunidad, como Segovia y Soria, donde no se ha realizado ningún 
curso formativo. 

A continuación se muestra un balance de los alumnos inscritos en los cursos 
de socorrista, en las actualizaciones bienales, en las licencias tramitadas y en 
el número de árbitros desde el año 2011 hasta la Temporada 2016/2017. 

 

2.1. Cursos de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) 

En la siguiente tabla y los siguientes gráficos se muestra la evolución de los 
alumnos en los cursos de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) en 
función de cada provincia de la Comunidad Autónoma de Castilla y León desde 
el 2011 hasta el 2017. 

CURSOS DE SOCORRISTA - SIAC 

PROVINCIA 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Ávila 26 36 20 34 38 35 34 
Burgos 24 31 25 0 20 21 12 
León 131 78 91 91 85 62 102 
Palencia 19 18 22 24 16 18 48 
Salamanca 41 39 111 85 74 46 62 
Segovia 28 21 30  -  -  - -  
Soria  -  -  -  - -   - -  
Valladolid 96 91 124 93 65 74 161 
Zamora 60 54 58 34 46 47 24 
TOTAL 425 368 481 361 344 303 443 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

 

 

 

2.2. Reciclajes 

En la siguiente tabla y los siguientes gráficos se muestra la evolución de los 
alumnos en las actualizaciones bienales o reciclajes en función de cada 
provincia de la Comunidad Autónoma de Castilla y León desde el 2011 hasta el 
2017. 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

RECICLAJES 

PROVINCIA 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Ávila 17 21 18 22 18 9 21 
Burgos 24 26 27 10 16 5 - 
León 91 65 77 66 68 49 69 
Palencia 0 0 14 12 18 20 17 
Salamanca 29 9 23 18 22 17 16 
Segovia 4 7  - -  -  -   - 
Soria  -  -  -  -  -  - -  
Valladolid 102 100 110 87 70 73 78 
Zamora 49 57 52 53 33 36 12 
TOTAL 316 285 321 268 245 209 213 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

2.3. Licencias 

En la siguiente tabla y los siguientes gráficos se muestra la evolución de los 
alumnos en las licencias tramitadas en función de cada provincia de la 
Comunidad Autónoma de Castilla y León desde el 2011 hasta el 2017. 

LICENCIAS 

PROVINCIA 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Ávila 13 11 12 7 7 4 6 
Burgos 17 11 13 12 5 8 4 
León 51 53 42 61 51 48 38 
Palencia 16 9 16 15 10 16 5 
Salamanca 14 16 11 14 15 12 9 
Segovia 7 3 4 - 2 2 1 
Soria 2 - 1 -  - -  -  
Valladolid 83 77 84 81 72 55 61 
Zamora 39 43 36 43 30 28 20 
Otras 15 8 10 8 1 2 2 
TOTAL 242 231 229 241 193 175 146 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

 
 

2.4. Árbitros 

En la siguiente tabla se muestra el número de árbitros en Castilla y León 
dependiendo del nivel, así como el incremento respecto a las anteriores 
temporadas.  

ÁRBITROS 

CURSO 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

A. Internacionales 11 11 11 11 12 12 14 
A. Nacionales 10 10 18 18 31 31 29 
A. Auxiliares 87 145 137 137 123 125 147 
Jueces Crono 277 292 340 394 434 470 501 
TOTAL 385 457 505 559 599 638 691 

Incremento 34 73 48 54 40 39 53 

242 231 229 241

193 175
146

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

So
co

rr
is

ta
s

Temporadas

LICENCIAS - CYL
LICENCIAS Lineal  (LICENCIAS)
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
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02  ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 

3. OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 
La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 
desarrollado durante la Temporada 2016/2017 otras actividades formativas 
para completar la formación de los alumnos y personal de la Federación. 

Estas actividades están encaminadas al aprendizaje de primeros auxilios y 
manejo del desfibrilador semiautomático (DESA), ya que cada año mueren en 
España más de 35.000 personas por paro cardiaco, es decir, casi 100 personas 
al día en todos los ámbitos y lugares imaginables. Alguno de estos lugares son 
las instalaciones acuáticas y espacios acuáticos naturales donde desarrollamos 
las prácticas deportivas y formativas. Estas muertes, en muchos casos podrían 
haberse evitado, ya que la probabilidad de supervivencia de estas personas 
depende en gran medida del tiempo que trascurre desde el incidente y el inicio 
de las maniobras de supervivencia por parte del os testigos presenciales (por 
cada minuto, la posibilidad de supervivencia entre las víctimas disminuye un 
10%). 

§ Objetivos 
- Disminuir el riesgo de muerte por paro cardiaco súbito a través de 

la formación básica en RCP y DESA 
- Realizar RCP usando solo las manos para adultos. 
- Identificar el paro cardiaco y realizar los pasos básicos de RCP en 

niños. 
- Conocer y demostrar el adecuado uso de un desfibrilador 

semiautomático (DESA). 
- Identificar el paro cardiaco y realizar los pasos básicos de RCP en 

lactantes. 
- Tratar la obstrucción de la vía aérea en adultos, niños y lactantes. 

 
3.1. Curso “Salvacorazones”. Primeros auxilios con RCP y DEA 

La FECLESS impartió un curso de “Salvacorazones”, con la colaboración de la 
Junta de Castilla y León, en el I.E.S. Galileo de Valladolid para alumnos y 
profesores de los ciclos formativos del centro durante la semana del 17 al 21 de 
abril de 2017. Las actividades se desarrollaron en cuatro sesiones de dos horas 
cada una. 

Este programa enseña a las habilidades de la RCP para salvar vidas usando 
solo las manos. RCP con ventilación para niños, el uso de un DEA para adultos 
y niños, RCP en lactantes y desobstrucción de las vías aéreas en adultos, 
niños y lactantes. La técnica de la AHA de "practicar mientras mira", 
demostrada científicamente, mejora el aprendizaje y la retención. 
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El formato presencial es adecuado para los alumnos que prefieren la 
interacción grupal y recibir comentarios mientras aprenden las habilidades. 
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3.2. Curso de manejo del Desfibrilador Semiautomático (DESA) 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 
realizado dos cursos de uso de desfibriladores externos semiautomáticos 
(DESA) en Valladolid. En dichos cursos la Junta de Castilla y León acredita a la 
FECLESS como centro formador en soporte vital en la Comunidad. 

 
§ Objetivo 

El objetivo de los cursos de formación es enseñar y acercar a la población el 
uso de los desfibriladores externos semiautomáticos con seguridad, ya que 
cada año fallecen alrededor de 30000 personas en España por paradas 
cardiorrespiratorias, y es de vital importancia saber actuar con rapidez y utilizar 
el DESA para incrementar en un 70% la probabilidad de recuperación ante paro 
cardiaco. 

§ Cursos 
o Valladolid – 3 de junio de 2017 
o Valladolid – 7 de junio de 2017 

 
§ Características 

Dicha formación se impartió en la provincia de Valladolid  con una duración de 
8 horas cada curso. El primero fue dirigido a socorristas y personal técnico de 
Salvamento y Socorrismo y el último de ellos fue realizado para formar al 
personal de la Fundación Municipal de Deportes (FMD). Todos aquellos que 
completaron el curso obtuvieron un diploma expedido por la Federación de 
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León y reconocido por la Junta de 
Castilla y León. 
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3.3. Curso primeros auxilios y RCP 

Los técnicos y socorristas de la Federación de Salvamento y Socorrismo de 
Castilla y León (FECLESS) han colaborado con la Real Federación Española 
de Salvamento y Socorrismo (RFESS) y con la Asociación DIA de Víctimas de 
Accidentes en la realización de un curso de primeros auxilios y RCP en Burgos 
y Valladolid. 

 

3.4. Taller monográfico en la prevención en la práctica deportiva 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 
realizado los siguientes talleres con el objetivo de formar a todos aquellos 
deportistas mayores de 16 años que no tengan titulación de socorrista acuático 
profesional con la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 
(RFESS) y quieran competir en las competiciones oficiales durante la 
temporada 2016/2017. 

TALLER PREVENCIÓN EN PRÁCTICA DEPORTIVA 

PROVINCIA MATRICULADOS % 

Burgos 8 22,2% 
Palencia 23 63,9% 
Zamora 5 13,9% 

Total deportistas 36 100% 
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1. ESCUELAS DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
El deporte es una actividad que fomenta el conocimiento entre las personas y 
la relación de los seres humanos con la naturaleza. Los valores que 
representan tales como el respecto, la cooperación, la honestidad, la 
integración, la relación social, la amistad, la competitividad, el trabajo en equipo 
y la superación de lo alcanzado, lo convierten en una escuela de vida 
fundamental.	 

La práctica de la modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo incluida en 
el ámbito de las actividades acuáticas es fundamental para afianzar la 
autonomía del menor en el medio acuático, además de coadyuvar a la 
adquisición de hábitos saludables, desarrollar la sociabilización y afectividad 
con otros escolares, así como el carácter humanitario y solidario que 
intrínsecamente posee este deporte, estableciendo las medidas de prevención 
necesarias para la práctica y disfrute del medio acuático. 

Desde la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
(FECLESS), en colaboración con la Junta de Castilla y León, las Diputaciones y 
Ayuntamientos de las diferentes provincias de la Comunidad y diversas 
entidades deportivas se ha promovido la práctica deportiva del Salvamento y 
Socorrismo. 

 

1.1. Objetivos  

§ Enseñar técnica y tácticamente la modalidad deportiva del Salvamento y 
Socorrismo adaptada a los diferentes niveles de desarrollo de los 
alumnos/as, así como aprender el manejo del material específico. 

§ Fomentar la práctica del Salvamento y Socorrismo de forma continuada. 

§ Inculcar los valores deportivos del Salvamento  y Socorrismo en la 
formación humana. 

§ Contribuir activamente y de forma autónoma al desarrollo de la salud 
corporal, valorando los beneficios que suponen los hábitos de la práctica 
deportiva del Salvamento y Socorrismo. 

§ Fomentar la convivencia y la dinámica de grupos de los/as alumnos/as 
favoreciendo las relaciones socio-afectivas mediante la práctica del 
deporte. 
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1.2. Instalaciones y grupos 

Para la realización de las actividades es necesario el uso de una instalación 
acuática cubierta. Durante la temporada 2016/2017 hubo 19 Centros de 
Actividad Deportiva (CAD) en Castilla y León vinculados cada uno de ellos a su 
provincia y/o instalación.  

§ Núcleos de CAD de Castilla y León en la Temporada 16-17 

Provincia Centros de Actividad Deportiva 

Ávila CAD de Ávila 

Burgos CAD de Burgos 

León 

CAD de Bembibre 
CAD de El Ejido 
CAD del Hispánico 
CAD de La Bañeza 
CAD de la Palomera 
CAD de Ponferrada 

Palencia Palencia 

Salamanca Salamanca 

Valladolid 

CAD de Benito Sanz de la Rica 
CAD de Canterac 
CAD de Henar Alonso Pimentel 
CAD de La Victoria 
CAD de Parquesol 
CAD de Peñafiel 
CAD de Ribera de Castilla 

Zamora CAD de Benavente 
CAD de Zamora 

Total 19 Centros 
 

§ Grupos de edad en la Temporada 16-17 
Para el desarrollo de la actividad se tendrá en cuenta la edad de los 
participantes, entre 6 y 16 años y las habilidades acuáticas. 

Para ello, cada Centro de Actividad Deportiva está organizado en diferentes 
niveles adaptados a las edades y adecuados a las características individuales y 
grupales de cada uno de ellos (desde el A – iniciación nivel I hasta el E –
perfeccionamiento nivel III), respetando los diferentes niveles en relación a sus 
habilidades, destreza y autonomía personal en el medio acuático.  
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§ Número de alumnos en la Temporada 16-17 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 
fomenta la práctica deportiva a través de las escuelas de salvamento y 
socorrismo, donde 1384 escolares, de edades comprendidas entre 6 y 16 años, 
han participado en las actividades de la modalidad deportiva de salvamento y 
socorrismo durante la temporada 2016/2017. 

En la siguiente tabla se muestra el número de alumnos por provincia y por CAD 
diferenciados por categoría femenina y masculina. 

Provincia CAD Femenino Masculino Total 

Ávila Ávila 33 35 68 

Burgos Burgos 34 27 61 

León 

Bembibre 23 10 33 

El Ejido 180 131 311 

Hispánico 92 101 193 

La Bañeza 10 11 21 

Palomera 53 49 102 

Ponferrada 79 37 116 

Palencia Palencia 19 15 34 

Salamanca Salamanca 11 5 16 

Valladolid 

Benito Sanz de la Rica 37 22 59 

Canterac 17 18 35 

Henar Alonso Pimentel 14 13 27 

La Victoria 23 24 47 

Parquesol 27 33 60 

Peñafiel 27 25 52 

Ribera de Castilla 18 5 23 

Zamora 
Zamora 56 45 101 
Benavente 12 13 25 

Total   765 619 1384 
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En la siguiente tabla se muestra el volumen de alumnos por provincia según 
sea categoría femenina o masculina. 

Provincias Femenino Masculino Total 

Ávila 33 35 68 

Burgos 34 27 61 

León 437 339 776 

Palencia 19 15 34 

Salamanca 11 5 16 

Valladolid 163 140 303 

Zamora 68 58 126 

Total 765 619 1384 
 

§ Número de monitores en la Temporada 16-17 

Los monitores de las escuelas de esta modalidad deportiva tienen la función 
de, por un lado, permitir que los escolares conozcan y practiquen el deporte de 
salvamento y socorrismo de una forma divertida y, además, que tengan un 
acercamiento a las técnicas básicas de primeros auxilios y protocolos de 
actuación ante un accidente en el medio acuático. 

El número de monitores en cada provincia de la Comunidad depende de la 
cantidad de alumnos en cada Centro y del número de horas de dicha actividad. 

Provincia Femenino Masculino Total 
Ávila 0 4 4 

Burgos 1 2 3 

León 8 2 10 

Palencia 1 0 1 

Salamanca 1 0 1 

Valladolid 4 4 8 

Zamora 1 1 2 

Total 16 13 29 
 

1.3. Temporalización 

Las actividades se desarrollan durante 1, 2 o 3 días a la semana y en horario 
de tarde con sesiones de 45 o 60 o 90 minutos, dependiendo de la instalación. 
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2. JORNADAS DE JUEGOS ESCOLARES 

Durante la temporada 2016/2017 se han realizado 29 jornadas de Juegos 
Escolares de la modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo en las 
diferentes provincias de Castilla y León. Además del Campeonato en Edad 
Escolar de Castilla y León, celebrado esta temporada en Ávila el 20 de mayo.  

Las jornadas se dividen en dos tipos: 24 sesiones de piscina, donde los 
escolares demuestran su habilidad en las pruebas individuales y de relevos, y 
seis sesiones de de arena, donde los deportistas practican las pruebas de 
banderas y sprint.  

Las pruebas que se desarrollan durante las jornadas de juegos escolares se 
dividen en diferentes categorías para adaptar a los alumnos a sus habilidades 
acuáticas. Las categorías participantes son: prebenjamín, benjamín, alevín, 
infantil, cadete y juvenil. Estas categorías pueden variar dependiendo de cada 
provincia. 

Los resultados se envían por correo electrónico después de cada jornada de 
Juegos Escolares.  

 

2.1. Calendario Deportivo de las Escuelas  

Según el calendario deportivo de la Federación de Salvamento y Socorrismo de 
Castilla y León (FECLESS) para la temporada 2016/2017 hemos tenido las 
siguientes jornadas de Juegos Escolares:  
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2.2. Campeonato Regional de Edad Escolar de Castilla y León 

El Campeonato en Edad Escolar de Castilla y León, organizado por  la 
Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) y la 
Junta de Castilla y León, supone un encuentro regional donde los escolares 
que han participado en las jornadas locales de juegos escolares de la 
modalidad deportiva de salvamento y socorrismo se miden con el resto de 
provincias de la Comunidad.  

 

 

 

 

 

§ Categorías de edad 

1. º Categoría juvenil: Nacidos en los años 1997, 1998, 1999, 2000. 

2. º Categoría cadete: Nacidos en los años 2001 y 2002. 

3. º Categoría infantil: Nacidos en los años 2003 y 2004. 

4. º Categoría alevín: Nacidos en los años 2005 y 2006. 

5. º Categoría benjamín: Nacidos en los años 2007 y 2008. 

6. º Categoría prebenjamín: Nacidos en los años, 2009, 2010, 2011 y 2012. 

§ Programa de competición 
o 50 metros remolque de maniquí pequeño lleno 

o 100 metros socorrista 

o 4x50metros rescate con tubo de salvamento 

 
§ Participación 

El campeonato contó con la presencia de 153 deportistas, encuadrados en 27 
equipos (13 masculinos y 14 femeninos), en representación de 8 provincias de 
la Comunidad y 16 entidades. La participación femenina fue mayoritaria, siendo 
89 deportistas femeninas, lo que supone el 58,17%, frente a 64 y 41,83% de 
categoría masculina. 

 

Fecha: 20 de mayo de 2017 

Hora de inicio: 11 horas 

Lugar: Piscina de la Escuela de la Policía Nacional - Ávila 
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En cuanto al número de deportistas por provincia, León es el territorio que más 
inscritos tuvo, con 30, el 19,61 por ciento, seguida de Valladolid, con 28 y el 
18,30 por ciento, Palencia (23 y 15,03%), Zamora (19 y 12,42%), Ávila (16 y 
10,46%), Burgos y Soria (14 y 9,15% en cada una) y Salamanca (9 y 5,88%). 

A continuación se muestra una tabla con la participación por provincias, centros 
y categoría femenina y masculina. 

III CAMPEONATO DE CYL EN EDAD ESCOLAR - 20 MAYO - ÁVILA 

Provincia Entidad 
Total 

Masc. Fem. Total. Dep. 
Burgos Selección de Burgos 6 8 14 

León 
Selección de León 6 8 14 
Ayuntamiento de La Bañeza 8 8 16 

Soria 
Selección Soria   4 4 
Colegio Santa Teresa de Jesús   5 5 
Colegio Nuestra Señora del Pilar 5   5 

Salamanca Ayuntamiento de Villares de la Reina 2 7 9 

Ávila 
IES Vasco de la Zarza Ávila 4 8 12 
Selección Ávila 1 3 4 

Valladolid 
Ayuntamiento de Peñafiel 7 8 15 
Selección de Valladolid 6 7 13 

Zamora 
Ayuntamiento de Benavente 1 3 4 
Selección de Zamora 7 8 15 

Palencia 
Colegio Santo Ángel   4 4 
CEIP Marqués de Santillana 5   5 
Selección Palencia 6 8 14 

Totales 64 89 153 

	 	 	 	 	Deportistas/provincia Masc Fem. Total Dep. 
Burgos 6	 8	 14	

León 14	 16	 30	
Soria 5	 9	 14	

Salamanca 2	 7	 9	
Ávila 5	 11	 16	

Valladolid 13	 15	 28	
Zamora 8	 11	 19	
Palencia 11	 12	 23	
Totales 64 89 153 
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3. ACTIVIDAD DE PROMOCIÓN DEPORTIVA DE 
SALVAMENTO Y SOCORRISMO 

Desde la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
(FECLESS) se han realizado actividades de promoción deportiva dentro del 
horario lectivo de los colegios y talleres de prevención de accidentes en el 
medio acuático en centros escolares. 

Estas actividades son fundamentales, no solo para conocer el Salvamento y 
Socorrismo como modalidad deportiva, sino para aprender las medidas 
mínimas de prevención y seguridad en las instalaciones acuáticas necesarias 
para la práctica y disfrute del medio acuático, asimilar las técnicas de primeros 
auxilios en población de edad escolar y fomentar la socialización, afectividad y 
cooperación entre el grupo a través del carácter humanitario inherente al 
salvamento y socorrismo. 

 

3.1. Desarrollo de las sesiones 

Las actividades de promoción pueden contener contenidos teóricos 
desarrollados en el aula y/o prácticos realizados en la piscina, donde se 
exponen vídeos y se crean talleres para dar a conocer la modalidad deportiva 
de Salvamento y Socorrismo e inculcar a los escolares la necesidad de 
respetar las medidas de prevención y seguridad en las instalaciones acuáticas 
y aprender las técnicas de reanimación cardiopulmonar y primeros auxilios. 

 

3.2. Evaluación general de la actividad de promoción 

Teniendo en cuenta la heterogeneidad de alguno de los grupos en relación con 
sus habilidades motrices básicas acuáticas (flotaciones, propulsiones, giros, 
saltos, apenas, etc.), los objetivos planteados, de forma general, se han 
conseguido, destacando: 

§ Realizan la actividad con normalidad en la mayoría de los casos, 
despertando el interés y la motivación hacia la actividad desarrollada. En 
alguna ocasión, la intervención del monitor-socorrista ha sido necesaria 
para lograr un clima de respeto durante el desarrollo de la actividad. 

§ Conocen y comprenden las normas de uso de la instalación, los hábitos 
de higiene saludables y la importancia del respeto de las medidas de 
prevención de accidentes en el medio acuático tan necesarias en este 
tipo de instalaciones. 

§ Se dan cuenta de la importancia de la reanimación cardiopulmonar como 
medio para salvar vidas y evitar la muerte por ahogamiento. 
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4. CONCLUSIONES 

Desde la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
(FECLESS), cada año, seguimos haciendo un gran esfuerzo, tanto logístico 
como económico, para desarrollar las actividades de promoción deportiva y de 
prevención de accidentes en instalaciones acuáticas, así como fomentar el 
deporte en las escuelas deportivas de la modalidad de Salvamento y 
Socorrismo y desarrollar las diferentes Jornadas de Juegos Escolares. 

Durante esta temporada las dificultades encontradas han estado relacionadas 
con la organización de las jornadas de promoción debido a la falta de 
flexibilidad y disponibilidad de los centros escolares. A pesar de ello, la 
Federación ha alcanzado a más de 1000 alumnos pertenecientes a 25 centros 
de la Comunidad.  

Asimismo, se ha incrementado, respecto la temporada anterior, el número de 
grupos y de escolares participantes en los Centros de Actividad Deportiva y en 
las Jornadas de Juegos Escolares desarrolladas durante la temporada 2016-
2017. 

Todos estos aspectos han supuesto para la FECLESS una importante inversión 
tanto en personal como en el material necesario (maniquíes de salvamento, 
tubos de rescate, obstáculos, maniquíes de reanimación cardiopulmonar, conos 
de señalización, pértigas para la colocación del material y material informático y 
administrativo para el desarrollo de las competiciones) para el correcto 
funcionamiento de todas las actividades programadas.  

Las actividades planteadas se han ejecutado con normalidad consiguiendo la 
mayoría de los objetivos planteados para este ciclo, poniendo especial atención 
en los siguientes aspectos: 

§ Profesionalidad del personal de las instalaciones. 

§ Profesionalidad del personal docente 
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04  DEPORTE FEDERADO 
	
	

1. CLUBES DE CASTILLA Y LEÓN 
En la sociedad en la que nos englobamos el deporte tiene una estructura 
piramidal, que se sustenta sobre una amplia base, donde las administraciones 
ofertan “deporte para todos”. Sobre esa base, se constituye una serie de 
escalones que van pasando por iniciación deportiva (escuelas), deporte 
federado (clubes) y perfeccionamiento, hasta llegar al deporte de tecnificación y 
alto rendimiento-nivel. 

El Salvamento y Socorrismo se rige por las mismas normas. En nuestra 
Comunidad Autónoma de Castilla y León, la Federación de Salvamento y 
Socorrismo (FECLESS) lucha por crear una amplia base a través de su 
programa deportivo en colaboración con numerosas administraciones de índole 
público. 

Esta lucha constante, ha hecho que el Salvamento haya ido incrementando el 
número de participantes, constituyendo con ello una base solida, contando con 
más de 1500 deportistas que realizan el salvamento en 19 escuelas y 13 clubs 
repartidos por toda la comunidad y que estas fomentan el paso a los clubes 
deportivos, que tienen su mirada puesta en obtener resultados a nivel 
autonómico, nacional e internacional. 

1.1. Clubes en Castilla y León 

Provincia Clubes 

Ávila C.D. Cisne S.O.S. 

Burgos C. Aqua SOS 

León 
C. Salvamento SOS León 
C.D. SOS La Bañeza 
C.D. SOS Bierzo 

Palencia C.D. Oca S.O.S. 

Salamanca C.D. Delfín SOS 

Soria C.D. 27 Grados 

Valladolid 
C.D. Unión Esgueva 
C.D. SOSVA 
C.D. Salvamento Al Mar 

Zamora C.D. Salvamento Dragones 
C. Salvamento y Socorrismo Benavente 

Total 18 Centros 
 
*Clubes dados de alta en la FECLESS en la temporada 2016-2017 
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1.2. Calendario deportivo 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

CALENDARIO DE COMPETICIONES TEMPORADA 2016 - 2017 

CAMPEONATOS OFICIALES 

DIA MES CAMPEONATO CATEGORÍA LUGAR ORGANIZA 

10 y 11 DICIEMBRE I JORNADA DE LIGA NACIONAL MENORES INFANTIL Y CADETE VALLADOLID FECLESS 

26 NOVIEMBRE SEDE I COPA DE ESPAÑA -  CADETE VALDEMORO 
(MADRID) FMSS 

17 DICIEMBRE SEDE I COPA DE ESPAÑA -  ABSOLUTA ALCORCÓN 
(MADRID) FMSS 

14 ENERO 
XXII CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEÓN - JUVENIL Y JUNIOR 
(SOLO PRUEBAS INDIVIDUALES) I JORNADA LIGA NACIONAL 

MAYORES 
JUVENIL Y JÚNIOR ZAMORA FECLESS 

28 ENERO SEDE I COPA DE ESPAÑA -  CADETE ALICANTE FSSCV 

28 Y 29 ENERO XXII CTO. DE CASTILLA Y LEÓN  ABSOLUTO Y MASTER- II 
JORNADA LIGA NACIONAL MAYORES 

JUVENIL, JÚNIOR Y 
ABSOLUTO VALLADOLID FECLESS 

5 FEBRERO SEDE I COPA DE ESPAÑA -  ABSOLUTA ALICANTE FSSCV 

18 Y 19 FEBRERO CAMPEONATO DE ESPAÑA INVIERNO INFANTIL Y CADETE DON BENITO RFESS 

25 al 28 FEBRERO CAMPEONATO DE ESPAÑA INVIERNO JUVENIL, JÚNIOR Y 
ABSOLUTA CASTELLÓN RFESS 

8 Y 9  ABRIL 
SEDE I COPA DE ESPAÑA - IV OPEN CASTILLA Y LEÓN - III  
JORNADA LIGA NACIONAL MAYORES - SEDE I COPA DE 

ESPAÑA 
ABSOLUTA VALLADOLID FECLESS 

9 ABRIL II OPEN DE CASTILLA Y LEÓN MASTER  MASTER VALLADOLID FECLESS 

24 ABRIL III CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEÓN - III JORNADA DE LIGA 
NACIONAL MENORES BENJAMÍN Y ALEVÍN BURGOS FECLESS 

29 Y 30 ABRIL ABIERTO INTERNACIONAL/CTO. ESPAÑA PRIMAVERA ABSOLUTA MADRID RFESS 

21 MAYO XXIII CTO. DE CASTILLA Y LEÓN – II JORNADA DE LIGA 
NACIONAL INFANTIL - CADETE INFANTIL Y CADETE AVILA FECLESS 

25-28 MAYO IV CAMPEONATO DE ESPAÑA Y EUROPA MÁSTER ALICANTE RFESS 

25-28 MAYO CAMPEONATO DE EUROPA MASTER MÁSTER ALICANTE RFESS/ILSE 

17 JUNIO VI CAMPEONATO DE VERANO DE CASTILLA Y LEÓN SUB16, SENIOR Y 
MÁSTER 

VILLARDECIERVOS 
(ZAMORA) FECLESS 

28-30 JUNIO CAMPEONATO DE ESPAÑA VERANO BENJAMÍN Y ALEVÍN ALICANTE RFESS 

29 AL 2 JUNIO/JULIO CAMPEONATO DE ESPAÑA VERANO INFANTIL Y CADETE ALICANTE RFESS 

8 Y 9 JULIO CAMPEONATO DE ESPAÑA VERANO ABSOLUTO SANTANDER RFESS 

15 Y 16 JULIO CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL Y JÚNIOR ARTEIXO (A 
CORUÑA) RFESS 

21 Y 22 JULIO WORLD GAMES 2017 ABSOLUTO POLONIA ILS 

23 SEPTIEMBRE I CAMPEONATO DE ESPAÑA LARGA DISTANCIA 
JUVENIL, JUNIOR, 

ABSOLUTO Y 
MASTER 

VALLADOLID – 
PLAYA DE LAS 

MORERAS 
RFESS 

3-10 SEPTIEMBRE CAMPEONATO DE EUROPA NACIONALES ABSOLUTA Y 
JÚNIOR 

OOSTENDE 
(BÉLGICA) ILSE 
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2. CAMPEONATOS DE CASTILLA Y LEÓN 
La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 
organizado durante la Temporada 2016/2017 un total de 7 Campeonatos de 
Castilla y León, diferenciados en categorías alevín, infantil, cadete, absoluto y 
máster. Del total, 6 campeonatos han sido de piscina (3 en Valladolid y uno en 
Ávila, Zamora y Burgos); y solo 1 de playa celebrado en la provincia de 
Zamora. 

A continuación se muestran los diferentes Campeonatos detallando el 
programa de competición, participación y resultados. 

2.1. XXII Campeonato de Castilla y León juvenil y junior 
	

	

	

	

	

	

	

Zamora es sede del XXIII Campeonato de Castilla y León y de la I Jornada de 
Liga Nacional Absoluta. 

 

§ Programa de competición 

Sábado – sesión mañana Sábado – sesión tarde 

200m. natación con obstáculos 

Lanzamiento de cuerda 

4x50m. natación con obstáculos 

100m. combinada de salvamento 

100m. socorrista 

4x25m. remolque de maniquí 

200m. súper socorrista 

50m. remolque de maniquí 

4x50m. combinada de salvamento 

100m. remolque de maniquí con aletas 

 
§ Clasificación general por categorías 

Juvenil Junior 

1. C.D. Unión Esgueva – 594 

2. C.S.S. Benavente – 479 

3. C.D. SOS La Bañeza – 397 

1. C.D. Unión Esgueva – 541 

2. C.D.S. Dragones – 389 

3. C.Aqua SOS – 318 

Fecha: 14 de enero de 2017 

Hora de inicio: 8:30h calentamiento  y 9:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Municipal ”Los Almendros” 
            Zamora 

  
Categorías: juvenil y junior 
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2.2. XXIII Campeonato de Castilla y León absoluto y máster 

 

 

 

 

 

 

 
Valladolid es sede del XXIII Campeonato de Castilla y León y de la II Jornada 
de Liga Nacional Absoluta. 
 

§ Programa de competición 

Sábado – sesión tarde Domingo – sesión mañana Domingo – sesión tarde 

200m. natación con obstáculos 

Lanzamiento de cuerda 

4x50m. natación con obstáculos 

100m. socorrista 

100m. combinada de salvamento 

4x25m. remolque de maniquí 

200m. súper socorrista 

50m. remolque de maniquí 

100m. remolque de maniquí con aletas 

4x50m. relevo combinada 

 
§ Clasificación general 

Absoluta Máster 

1. C.D. Unión Esgueva – 570 

2. C.S.S. Benavente – 519 

3. C.D. SOSVA  – 278 

1. C. Aqua SOS– 1470 

2. C.D.Oca S.O.S. – 757 

3. C.D.S. Dragones – 486 

 

 

  

Fecha: 28 y 29 de enero de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Centro de Tecnificación “Río Esgueva” 
            Valladolid 
  
Categorías: absoluta y máster 
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2.3. V Open de Castilla y León 

 

 

 

 

 

 
 

Valladolid se convierte en el escenario donde se desarrolla el V Open de 
Castilla y León, la III Jornada de Liga Nacional y la I Copa de España de 
salvamento y socorrismo de las categorías cadete y absoluta. 

§ Programa de competición 

Sábado – sesión mañana Sábado – sesión tarde Domingo – sesión mañana 

200m. natación con obstáculos 

100m. natación con obstáculos 

100m. combinada de salvamento 

100m. socorrista 

200m. súper socorrista 
50m. remolque de maniquí 

100m. remolque de maniquí con aletas 

 

  

Fecha: 8 y 9 de abril de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Centro de Tecnificación “Río Esgueva” 
            Valladolid 

  
Categorías: cadete y absoluta 

 



	

	 4 	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

04  DEPORTE FEDERADO 
 

§ Participación 

V OPEN DE CYL Y 3ª JORNADA I COPA DE ESPAÑA - VALLADOLID 
PROVINCIA CLUB 

CADETE 
MASC. FEM. TOTAL DEPORT. 

ÁVILA CISNE S.O.S. 4 2 6 
BURGOS C. AQUA SOS 8 4 12 
LEÓN LA BAÑEZA 6 4 10 
LEÓN C.S. SOS LEÓN   1 1 
PALENCIA OCA S.O.S. 3 7 10 
VALLADOLID UNIÓN ESGUEVA 1 10 11 
VALLADOLID C.D. SOSVA 1 9 10 
ZAMORA C.D. DRAGONES 5 11 16 
ZAMORA C.S.S. BENAVENTE 2 4 6 

TOTALES 30 52 82 
 

V OPEN DE CYL Y 3ª JORNADA I COPA DE ESPAÑA - VALLADOLID 
PROVINCIA CLUB 

ABSOLUTA 
MASC. FEM. TOTAL DEPORT. 

ÁVILA CISNE S.O.S. 9 5 14 
BURGOS C. AQUA SOS  4 12 16 
LEÓN LA BAÑEZA 3 3 6 
LEÓN C.S. SOS LEÓN 3 9 12 
PALENCIA OCA S.O.S. 9 5 14 
VALLADOLID UNIÓN ESGUEVA 13 7 20 
VALLADOLID C.D. SOSVA 3 5 8 
ZAMORA C.S.S.BENAVENTE 5 4 9 
ZAMORA C.D. DRAGONES 4 2 6 

TOTALES 53 52 105 
 

§ Resultados 
OPEN CADETE FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. Remolque de maniquí con aletas Laura Montfort Butenegro C.D. Cisne S.O.S. 

2 200m. Súper socorrista Nerea Rubio Pérez C.D. SOS La Bañeza 

3 100m. Combinada de salvamento María Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 

1 200m. Natación con obstáculos Cecilia Vecino de Castro C.S.S. Benavente 

    OPEN CADETE MASCULINA 

Puesto Prueba Deportista Club 

3 100m. Remolque de maniquí con aletas Alberto Turrado Álvarez C.D.SOS La Bañeza 

    OPEN ABSOLUTA FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 

2 200m. Natación con obstáculos Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
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2.4. II Open de Castilla y León  

 

 

 

 

 

 

§ Programa de competición 

Domingo – sesión tarde 
200m. natación con obstáculos 

100m. natación con obstáculos 

50m. remolque de maniquí 

100m. socorrista 

100m. remolque de maniquí 

 
§ Participación 

 
 
 
 

Fecha: 9 de abril de 2017 

Hora de inicio: 15:30h calentamiento  y 16:15h competición 
                           
Lugar: Piscina Centro de Tecnificación “Río Esgueva” 
            Valladolid 

  
Categorías: máster 
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§ Resultados 

OPEN MÁSTER FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 

1 200m. Natación con obstáculos Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 

2 200m. Natación con obstáculos Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 

3 200m. Natación con obstáculos Noelia Gutiérrez García C.D.S. Dragones 

1 50m. Remolque de maniquí Noelia Gutiérrez García C.D.S. Dragones 

2 50m. Remolque de maniquí Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 

3 50m. Remolque de maniquí Aroa Espinosa Gutiérrez C.D. Oca S.O.S. 

1 100m. Socorrista Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 

2 100m. Socorrista Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 

3 100m. Socorrista Aroa Espinosa Gutiérrez C.D. Oca S.O.S. 

1 100m. Remolque de maniquí con aletas Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 

2 100m. Remolque de maniquí con aletas Noelia Gutiérrez García C.D.S. Dragones 

3 100m. Remolque de maniquí con aletas Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 

    OPEN MÁSTER MASCULINA 

Puesto Prueba Deportista Club 

1 200m. Natación con obstáculos Raúl González Maeso C.D.S .Dragones 

2 200m. Natación con obstáculos Jaime Vaquero Martín C.D. Oca S.O.S. 

3 200m. Natación con obstáculos Óscar Vaquero Pérez C.D.S .Dragones 

1 50m. Remolque de maniquí Raúl González Maeso C.D.S .Dragones 

2 50m. Remolque de maniquí Jaime Vaquero Martín C.D. Oca S.O.S. 

3 50m. Remolque de maniquí Eduardo Enríquez Fradejas C.D.S .Dragones 

3 100m. Socorrista Raúl González Maeso C.D.S .Dragones 

2 100m. Remolque de maniquí con aletas Raúl González Maeso C.D.S .Dragones 

1 100m. Natación con obstáculos José Luis Martín Lapresa C.D. Oca S.O.S. 

2 100m. Natación con obstáculos Juan Antonio Pérez Fernández C.D. Oca S.O.S. 
 



	

	 4 	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

04  DEPORTE FEDERADO 
 
2.5. III Campeonato de Castilla y León  

 

 

 

 

 

 

 

El III Campeonato de Castilla y León y la I Jornada de Liga Benjamín y alevín 
se celebraron en la Piscina “El Plantío” de Burgos. 

§ Programa de competición 

sesión mañana sesión tarde 

50m. natación con obstáculos 

4x25m. natación con obstáculos 

25m. remolque de maniquí 

4x50m. natación con aletas 

50m. remolque de maniquí con aletas 

4x12,5m. remolque de maniquí 

 
§ Participación 

 

§ Clasificación general 

Benjamín Alevín 

1. C. Aqua SOS – 322 

2. C.S.S. Benavente – 227 

3. C.S. SOS León  – 158 

1. C.S.S. Benavente – 260 

2. C.D. Unión Esgueva – 258 

3. C.D.SOS La Bañeza – 243 

  

Fecha: 24 de abril de 2017 

Hora de inicio: 9:45h calentamiento  y 10:30h competición 
                          15:30h calentamiento  y 16:15h competición 
 
Lugar: Piscina Municipal “El Plantío” 
            Burgos 

  
Categorías: benjamín y alevín 
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2.6. XXIII Campeonato de Castilla y León  

 

 

 

 

 
 

Ávila es la sede del XXIII Campeonato de Castilla y León de salvamento y 
socorrismo de las categorías infantil y cadete y de la II Jornada de Liga 
Nacional de Menores. 

§ Programa de competición 

Sábado – sesión mañana Sábado – sesión tarde Domingo – sesión mañana 

200m. natación con obstáculos 

100m. natación con obstáculos 

4x50m. natación con obstáculos 

50m. remolque de maniquí (cad) 

100m. remolque maniquí con aletas 

4x50m. relevo de combinada 

50m. remolque de maniquí (inf) 

100m. combinada de salvamento 

4x50m. remolque de maniquí 

100m. socorrista (infantil) 

200m. súper socorrista (cadete) 

4x50m. natación con aletas 

 
§ Participación 

 

§ Clasificación general 

Infantil Cadete 

1. C.D.S. Dragones – 416 

2. C. Aqua SOS – 298 

3. C.D. Unión Esgueva  – 287 

1. C.D. SOS La Bañeza – 468 

2. C.D. Unión Esgueva – 398 

3. C.S.S. Benavente – 292 

  

Fecha: 21 de mayo de 2017 

Hora de inicio: 8:30h calentamiento  y 9:30h competición 
 
Lugar: Piscina de la Escuela Nacional de Policía 
            Ávila 

  
Categorías: infantil y cadete 
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2.7. VII Campeonato de Verano de Castilla y León  

 

 

 

 

 

 

§ Programa de competición 

sesión mañana sesión tarde 
Eliminatorias y finales 
Nadar surf 

Relevo de salvamento con tubo de rescate 

Relevo rescate con tabla de salvamento 

Carrera con ski de salvamento 

Eliminatorias y finales 
Carrera con tabla de salvamento 

Oceanman/oceanwoman 

Relevo ocean 

 
§ Participación 

 
§ Resultados 

Juvenil Absoluto Máster 

1. C.D. Unión Esgueva– 343 

2. C.S.S. Benavente – 335 

3. C.D.S. Dragones – 293 

1. C.D.S. Dragones – 440 

2. C.D. Unión Esgueva – 337 

3. C.D. Oca SOS – 242 

1. C.D.S. Dragones – 470 

2. C.D. Oca SOS – 190 

3. C.S. SOS León – 68 

 

  

Fecha: 17 de junio de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
 
Lugar: Playa de Los Molinos 
            Villardeciervos (Zamora) 

  
Categorías: juvenil, absoluto y máster 
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3. COMPETICIONES DE LIGA NACIONAL EN CASTILLA Y LEÓN 
Las jornadas de la Liga Nacional en sus diferentes categorías son puntuables 
para el ranking nacional que se elabora cada año. Con los resultados finales se 
elabora una clasificación de clubes de categoría de Menores, Menores y 
Máster.  

Las diferentes jornadas de Liga Nacional en Castilla y León han coincidido con 
otros eventos deportivos como Campeonatos de Castilla y León o jornadas de 
la I Copa de España, por lo que se detallan en dichas competiciones la 
participación y resultados obtenidos, indicando en este apartado únicamente la 
participación general y los resultados finales. 

3.1. Participación en las Jornadas de Liga Nacional 
 

LIGA NACIONAL MENORES 2016-2017 

Provincia Club Benjamín Alevín Infantil Cadete Total 
M F M F M F M F 

Ávila C.D. Cisne S.O.S.           5 4 5 14 
Burgos C. Aqua SOS 4 9 4 13 8 17 9 6 70 
León C. D. SOS La Bañeza 3   2 5 2 5 6 4 27 
León C.S. S.O.S. León 1 2 3 1 3 4 1 1 16 
Palencia C.D. Oca S.O.S 1   6 2 9 6 7 14 45 
Valladolid C.D. SOSVA             2 7 9 
Valladolid C.D. Unión Esgueva     2 2 10 7 3 12 36 
Zamora C.D. Salvamento Dragones 1   3   7 8 6 13 38 
Zamora C.S.S. Benavente 2 4 4 5 1 5 2 5 28 

Total 12 15 24 28 40 57 40 67 283 
	

LIGA NACIONAL MAYORES 2016-2017 

Provincia Club M F Total 
Ávila C.D. Cisne S.O.S. 11 6 17 
Burgos C. Aqua SOS 13 15 28 
León C.D. SOS La Bañeza 3 8 11 
León C.S. S.O.S. León 4 12 16 
Palencia C.D. Oca S.O.S 21 22 43 
Valladolid C.D. SOSVA 3 7 10 
Valladolid C.D. Unión Esgueva 17 22 39 
Zamora C.D. Salvamento Dragones 11 9 20 

Zamora C.S.S. Benavente 9 7 16 

Total 92 108 200 
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LIGA NACIONAL MAYORES 2016-2017 

Provincia Club 30-39 40-49 50-59 +70 Total 
M F M F M F M F 

Burgos C. Aqua SOS 1 6 8 3     2   20 
León C. D. SOS La Bañeza         1       1 
León C.S. S.O.S. León     2 3         5 
Palencia C.D. Oca S.O.S 3 4 4   3   1   15 
Zamora C.D. Salvamento Dragones 5 3 5 2         15 

Zamora C.S.S. Benavente 2 2 1 3         8 

Total 11 15 20 11 4 0 3 0 64 
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3.2. Jornadas de Liga Nacional en Castilla y León 

A continuación se muestran las diferentes jornadas de Liga Nacional 
celebradas en Castilla y León. 

§ I Jornada de Liga Nacional de menores  

 

 

 

 

 

 

 
 

Las pruebas que se realizaron durante la jornada de Liga Nacional de 
piscina fueron las siguientes según el orden de competición. 

Sábado – sesión tarde Domingo – sesión mañana Domingo – sesión tarde 

1. 200m. natación con obstáculos 
(cadete) 

2. 100m. natación con obstáculos 
(infantil) 

3. 4x50m. natación con 
obstáculos. (cadete) 

4. 4x50m. natación con obstáculos 
(infantil) 

5. 50m. remolque de maniquí 
(cadete) 

5. 100m. remolque de maniquí 
con aletas (infantil) 

6. 100m. remolque de maniquí 
con aletas (cadete) 

7. 4x50m. relevo de combinada 
(infantil) 

8. 4x50m. relevo de combinada 
(cadete) 

9. 50m. remolque de maniquí 
(infantil) 

10. 100m. combinada de 
salvamento (cadete) 
 

11. 4x25m. remolque de maniquí 
(infantil) 

12. 4x25m. remolque de maniquí 
(cadete) 

13. 100m. socorrista (infantil) 
14. 200m. súper socorrista 

(cadete) 
15. 4x50m. natación con aletas 

(infantil) 
16. 4x50m. natación con aletas 

(cadete) 
 

  

Fecha: 10 y 11 de diciembre de 2016 

Hora de inicio: 15:30h calentamiento  y 16:30h competición 
                          9:30h calentamiento y 10:30 competición 

Lugar: Piscina Centro de Tecnificación “Río Esgueva” 
            Valladolid 

  
Categorías: infantil y cadete 
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§ I Jornada de Liga Nacional de mayores 

 

 

 

 

 

 

 

 
Las pruebas que se realizaron durante la jornada de Liga Nacional de 
piscina fueron las siguientes según el orden de competición. 

Sábado – sesión mañana Sábado – sesión tarde 

200m. natación con obstáculos 

Lanzamiento de cuerda 

4x50m. natación con obstáculos 

100m. combinada de salvamento 

100m. socorrista 

4x25m. remolque de maniquí 

200m. súper socorrista 

50m. remolque de maniquí 

4x50m. combinada de salvamento 

100m. remolque de maniquí con aletas 

 

  

Fecha: 14 de enero de 2017 

Hora de inicio: 8:30h calentamiento  y 9:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Municipal”Los Almendros” 
            Zamora 

  
Categorías: juvenil y junior 
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§ II Jornada de Liga Nacional de mayores  

 

 

 

 

 

 

 
 

Las pruebas que se realizaron durante la jornada de Liga Nacional de 
piscina fueron las siguientes según el orden de competición. 

Sábado – sesión tarde Domingo – sesión mañana Domingo – sesión tarde 

200m. natación con obstáculos 

Lanzamiento de cuerda 

4x50m. natación con obstáculos 

100m. socorrista 

100m. combinada de salvamento 

4x25m. remolque de maniquí 

200m. súper socorrista 

50m. remolque de maniquí 

100m. remolque de maniquí con aletas 

4x50m. relevo combinada 

 

  

Fecha: 28 y 29 de enero de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Centro de Tecnificación “Río Esgueva” 
            Valladolid 
  
Categorías: juvenil, junior, absoluta y máster 
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§ III Jornada de Liga Nacional de mayores  

 

 

 

 

 

 

 
 

Las pruebas que se realizaron durante la jornada de Liga Nacional de 
piscina fueron las siguientes según el orden de competición. 

Sábado – sesión mañana Sábado – sesión tarde Domingo – sesión mañana 

200m. natación con obstáculos 

100m. natación con obstáculos 

100m. combinada de salvamento 

100m. socorrista 

200m. súper socorrista 
50m. remolque de maniquí 

100m. remolque de maniquí con aletas 

 

  

Fecha: 8 y 9 de abril de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Centro de Tecnificación “Río Esgueva” 
            Valladolid 

  
Categorías: absoluta 
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§ II Jornada de Liga Nacional de menores  

 

 

 

 

 

 

 

Las pruebas que se realizaron durante la jornada de Liga Nacional de 
piscina fueron las siguientes según el orden de competición. 
 

Sábado – sesión mañana Sábado – sesión tarde Domingo – sesión mañana 

200m. natación con obstáculos 

100m. natación con obstáculos 

4x50m. natación con obstáculos 

50m. remolque de maniquí (cad) 

100m. remolque maniquí con aletas 

4x50m. relevo de combinada 

50m. remolque de maniquí (inf) 

100m. combinada de salvamento 

4x50m. remolque de maniquí 

100m. socorrista (infantil) 

200m. súper socorrista (cadete) 

4x50m. natación con aletas 

 

  

Fecha: 21 de mayo de 2017 

Hora de inicio: 8:30h calentamiento  y 9:30h competición 
 
Lugar: Piscina de la Escuela Nacional de Policía 
            Ávila 

  
Categorías: infantil y cadete 
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§ III Jornada de Liga Nacional de menores  
 

 

 

 

 

 

 

 

Las pruebas que se realizaron durante la jornada de Liga Nacional de 
piscina fueron las siguientes según el orden de competición. 

sesión mañana sesión tarde 

50m. natación con obstáculos 

4x25m. natación con obstáculos 

25m. remolque de maniquí 

4x50m. natación con aletas 

50m. remolque de maniquí con aletas 

4x12,5m. remolque de maniquí 

 

  

Fecha: 24 de abril de 2017 

Hora de inicio: 9:45h calentamiento  y 10:30h competición 
                          15:30h calentamiento  y 16:15h competición 
 
Lugar: Piscina Municipal “El Plantío” 
            Burgos 

  
Categorías: benjamín y alevín 
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3.3. Resultados de los deportistas de Castilla y León 

En la tabla siguiente se detallan los resultados de los deportistas de Castilla y 
León clasificados entre los tres primeros puestos de la XVII Liga Española de 
Clubes en la clasificación de Menores, Mayores y Máster. 

 XVII LIGA ESPAÑOLA DE CLUBES - MENORES 
BENJAMÍN FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
2 50m. remolque de maniquí con aletas Claudia del Pozo Cano C.S.S. Benavente 
2 4x12,5m. remolque de maniquí  C. Aqua SOS 
2 4x50m. natación con aletas  C. Aqua SOS 
3 50m. natación con obstáculos  Cristina García González C.S. SOS León 
3 4x50m. natación con aletas  C.S.S. Benavente 

BENJAMÍN MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

2 25m. remolque de maniquí Mario García Sampron C.D. SOS La Bañeza 
2 4x50m. natación con aletas  C. Aqua SOS 

ALEVÍN FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 50m. natación con obstáculos Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 
1 4x12,5m. remolque de maniquí  C.D. SOS La Bañeza 

2 50m. natación con obstáculos Yael Mantecón Ruiz-
Santaquitería C.D. SOS La Bañeza 

2 50m. remolque de maniquí con aletas Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 

2 25m. remolque de maniquí  Yael Mantecón Ruiz-
Santaquitería C.D. SOS La Bañeza 

2 4x25m. natación con obstáculos  C.D. SOS La Bañeza 
2 4x50m. natación con aletas  C.D. SOS La Bañeza 
3 25m. remolque de maniquí Lucía Zorrilla Fernández C. Aqua SOS 
3 4x12,5m. remolque de maniquí  C. Aqua SOS 

ALEVÍN MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

3 50m. remolque de maniquí con aletas Diego Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 
3 50m. remolque de maniquí con aletas Diego Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 

INFANTIL FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

3 4x50m. natación con obstáculo  C.D. SOS La Bañeza 
INFANTIL MASCULINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
2 50m. remolque de maniquí Marcos Antón Martín C.D.S. Dragones 

CADETE FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas María Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 
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2 100m. remolque de maniquí con aletas Laura Monfort Butenegro C.D. Cisne SOS 
2 200m. natación con obstáculos Cecilia Vecino de Castro C.S.S. Benavente 
2 4x50m. combinado  C.D. Unión Esgueva 
2 4x50m. natación con obstáculos  C.D. Unión Esgueva 
3 4x50m. natación con aletas  C.D. Unión Esgueva 

CADETE MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

2 50m. remolque de maniquí Iván Romero Fernández C.D. Cisne SOS 
3 4x50m. natación con aletas  C.D. SOS La Bañeza 

 

XVII LIGA ESPAÑOLA DE CLUBES - MAYORES 
ABSOLUTA FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
2 100m. combinada de salvamento Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
2 200m. natación con obstáculos Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 

ABSOLUTA MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

2 Lanzamiento de cuerda  C.D. Cisne SOS 
3 Lanzamiento de cuerda  C.D.S. Dragones 

 

XVII LIGA ESPAÑOLA DE CLUBES - MASTER 
MÁSTER 30-34 FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
1 100m. remolque de maniquí con aletas Rebeca Pirón Villaroel C. Aqua SOS 
1 100m. socorrista Rebeca Pirón Villaroel C. Aqua SOS 
1 200m. natación con obstáculos Rebeca Pirón Villaroel C. Aqua SOS 
1 50m. remolque de maniquí Rebeca Pirón Villaroel C. Aqua SOS 
2 50m. remolque de maniquí Yara Justo Cadenas C.S.S. Benavente 
2 100m. socorrista Marta Yustos López C. Aqua SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Yara Justo Cadenas C.S.S. Benavente 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Marta Yustos López C. Aqua SOS 
3 50m. remolque de maniquí Rut Mayo Antón C.D.S. Dragones 

MÁSTER 30-34 MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 200m. natación con obstáculos Carlos Carvajal Lozano C. Aqua SOS 
1 50m. remolque de maniquí Eduardo Enríquez Fradejas C.D.S. Dragones 
2 50m. remolque de maniquí Carlos Carvajal Lozano C. Aqua SOS 
2 200m. natación con obstáculos J. María Llorente Bartolomé C.D. Oca SOS 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Carlos Carvajal Lozano C. Aqua SOS 
3 100m. socorrista Eduardo Enríquez Fradejas C.D.S. Dragones 
3 50m. remolque de maniquí Samuel Manteca Vicente C.D.S. Dragones 
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MÁSTER 35-39 FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Begoña Alonso Gil C. Aqua SOS 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Noelia Gutiérrez García C.D.S. Dragones 
1 100m. socorrista Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 
2 100m. socorrista Begoña Alonso Gil C. Aqua SOS 
3 100m. socorrista Marta Peña Arauzo C. Aqua SOS 
1 200m. natación con obstáculos Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 
2 200m. natación con obstáculos Begoña Alonso Gil C. Aqua SOS 
3 200m. natación con obstáculos Marta Peña Arauzo C. Aqua SOS 
1 50m. remolque de maniquí Begoña Alonso Gil C. Aqua SOS 
2 50m. remolque de maniquí Noelia Gutiérrez García C.D.S. Dragones 
3 50m. remolque de maniquí Marta Peña Arauzo C. Aqua SOS 

MÁSTER 35-39 MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas Raúl González Maeso C.D.S. Dragones 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Jaime Vaquero Martín C.D. Oca SOS 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Alejandro Ruiz Matías C.D.S. Dragones 
1 100m. socorrista Raúl González Maeso C.D.S. Dragones 
2 100m. socorrista Jaime Vaquero Martín C.D. Oca SOS 
3 100m. socorrista Alejandro Ruiz Matías C.D.S. Dragones 
1 200m. natación con obstáculos Raúl González Maeso C.D.S. Dragones 
2 200m. natación con obstáculos Jaime Vaquero Martín C.D. Oca SOS 
3 200m. natación con obstáculos Alejandro Ruiz Matías C.D.S. Dragones 
1 50m. remolque de maniquí Raúl González Maeso C.D.S. Dragones 
2 50m. remolque de maniquí Jaime Vaquero Martín C.D. Oca SOS 
3 50m. remolque de maniquí Eduardo Nieto Fernández C.D. Oca SOS 

MÁSTER 40-44 FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Olga Galleguillos Carbajal C.S. SOS León 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Lucía I. Peña Pachón C. Aqua SOS 
1 100m. socorrista Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 
2 100m. socorrista Lucía I. Peña Pachón C. Aqua SOS 
3 100m. socorrista Olga Galleguillos Carbajal C.S. SOS León 
1 200m. natación con obstáculos Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 
2 200m. natación con obstáculos Lucía I. Peña Pachón C. Aqua SOS 
1 50m. remolque de maniquí Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 
2 50m. remolque de maniquí Lucía I. Peña Pachón C. Aqua SOS 
3 50m. remolque de maniquí Elena Justo Cadenas C.S.S. Benavente 
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MÁSTER 40-44 MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas Miguel Medina Soto C. Aqua SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Javier Íñigo Herrara C. Aqua SOS 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Jesús Cordero Herrero C.D. Oca SOS 
1 100m. socorrista Óscar Vaquero Pérez C.D.S. Dragones 
2 100m. socorrista Eliseo Martínez González C.D. Oca SOS 
3 100m. socorrista Miguel Medina Soto C. Aqua SOS 
1 200m. natación con obstáculos Óscar Vaquero Pérez C.D.S. Dragones 
2 200m. natación con obstáculos Luis Gil Manso C.D.S. Dragones 
3 200m. natación con obstáculos Eliseo Martínez González C.D. Oca SOS 
1 50m. remolque de maniquí Luis Gil Manso C.D.S. Dragones 
2 50m. remolque de maniquí Eliseo Martínez González C.D. Oca SOS 
3 50m. remolque de maniquí Javier Íñigo Herrara C. Aqua SOS 

MÁSTER 45-49 FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas M. Ángeles Esarte Sánchez C. Aqua SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas A.María Andrés González C.D.S. Dragones 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Cristina González Soria C. Aqua SOS 
1 100m. socorrista M. Ángeles Esarte Sánchez C. Aqua SOS 
2 100m. socorrista Cristina González Soria C. Aqua SOS 
3 100m. socorrista A.Elena González de Benito C.S. SOS León 
1 200m. natación con obstáculos M. Ángeles Esarte Sánchez C. Aqua SOS 
1 50m. remolque de maniquí M. Ángeles Esarte Sánchez C. Aqua SOS 
2 50m. remolque de maniquí A.María Andrés González C.D.S. Dragones 
3 50m. remolque de maniquí Cristina González Soria C. Aqua SOS 

MÁSTER 45-49 MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas Alberto Hernández Girón C. Aqua SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas A.Manuel Gento Municio C.D.S. Dragones 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Francisco González Yáñez C. Aqua SOS 
1 100m. socorrista Alberto Hernández Girón C. Aqua SOS 
2 100m. socorrista Francisco González Yáñez C. Aqua SOS 
3 100m. socorrista Arecio Rodríguez Zaragoza C.D.S. Dragones 
1 200m. natación con obstáculos Alberto Hernández Girón C. Aqua SOS 
2 200m. natación con obstáculos J.Manuel Collado Rodrigo C. Aqua SOS 
3 200m. natación con obstáculos Arecio Rodríguez Zaragoza C.D.S. Dragones 
1 50m. remolque de maniquí Alberto Hernández Girón C. Aqua SOS 
2 50m. remolque de maniquí J.Manuel Collado Rodrigo C. Aqua SOS 
3 50m. remolque de maniquí A.Manuel Gento Municio C.D.S. Dragones 
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MÁSTER 50-54 MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. natación con obstáculos José Luis Martín Lapresa C.D. Oca SOS 
2 100m. natación con obstáculos J. Antonio Pérez Fernández C.D. Oca SOS 
1 100m. remolque de maniquí con aletas José Luis Martín Lapresa C.D. Oca SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Melchor Beni Álvarez Sevilla C.D. SOS La Bañeza 
3 100m. remolque de maniquí con aletas J. Antonio Pérez Fernández C.D. Oca SOS 
1 100m. socorrista José Luis Martín Lapresa C.D. Oca SOS 
2 100m. socorrista J. Antonio Pérez Fernández C.D. Oca SOS 
1 50m. remolque de maniquí José Luis Martín Lapresa C.D. Oca SOS 
2 50m. remolque de maniquí Melchor Beni Álvarez Sevilla C.D. SOS La Bañeza 
3 50m. remolque de maniquí J. Antonio Pérez Fernández C.D. Oca SOS 

MÁSTER 55-59 MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. remolque de maniquí con aletas Ricardo Betegón Baeza C.D. Oca SOS 
1 50m. remolque de maniquí Ricardo Betegón Baeza C.D. Oca SOS 
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4. I COPA DE ESPAÑA 
La primera edición de la Copa de España se realizó en tres sedes autonómicas 
distintas, por cada categoría (cadete o absoluto), que se encargaron de la 
organización de la misma en su totalidad, facilitando los resultados por prueba 
individual para poder computar la clasificación acumulada por parte de la Real 
Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS). 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS), 
durante la presente temporada, organizó la tercera y última jornada de la I 
Copa de España en Valladolid, donde se decidían los campeones de la misma, 
tanto en categoría de menores como de mayores. 

4.1. Orden de competición 

Las categorías de competición son: mayores (juvenil, junior y absoluta) y 
menores (cadete) y las pruebas son de piscina e individuales en todas las 
jornadas las mismas. 

Categoría cadete Categoría absoluta 

200m. natación con obstáculos 

50m. remolque maniquí 

100m. combinada de salvamento 

100m. remolque maniquí con aletas 

200m. súper socorrista 

200m. natación con obstáculos 

100m. combinada de salvamento 

100m. socorrista 

200m. súper socorrista 

50m. remolque de maniquí 

100m. remolque de maniquí con aletas 

 

4.2. Jornadas de la I Copa de España 

A continuación se muestran las diferentes jornadas de Copa de España de 
categoría cadete y absoluta. 

§ I Jornada de la I Copa de España – Cadete 
	

	

	

	

	

	

	

	

Fecha: 26 de noviembre de 2016 

Hora de inicio: 11:15h calentamiento  y 12:00h competición 
                          16:30h calentamiento y 17:15 competición 

Lugar: Piscina Climatizada de Valdesanchuela 
            Valdemoro (Madrid) 

  
Categorías: cadete 
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§  I Jornada de la I Copa de España – Absoluta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

§  II Jornada de la I Copa de España – Cadete 

 

 

 

 

 

 

 
§  II Jornada de la I Copa de España – Absoluta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: 17 y 18 de diciembre de 2016 

Hora de inicio: 14:00h calentamiento  y 15:00h competición 
                           
Lugar: Polideportivo Piscina Prado Santo Domingo 
            Alcorcón (Madrid) 

  
Categorías: absoluta 

 

Fecha: 28 de enero de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Municipal Monte Tossal “José Antonio 
Chicoy” -  Alicante 

  
Categorías: cadete 

 

Fecha: 5 de febrero de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Municipal de Castellón 
            Castellón 
  
Categorías: absoluta 
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§  III Jornada de la I Copa de España – Cadete y Absoluta 

 

 

 

 

 

 

  

Fecha: 8 y 9 de abril de 2017 

Hora de inicio: 9:30h calentamiento  y 10:30h competición 
                          16:00h calentamiento y 16:45 competición 

Lugar: Piscina Centro de Tecnificación “Río Esgueva” 
            Valladolid 

  
Categorías: cadete y absoluta 
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4.3. Resultados de los deportistas de Castilla y León 

En la tabla siguiente se detallan los resultados de los deportistas de Castilla y 
León clasificados entre los tres primeros puestos de la I Copa de España en la 
clasificación de menores y mayores. 

I COPA DE ESPAÑA 
CADETE FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
2 200m. súper socorrista Nerea Rubio Pérez C.D. SOS La Bañeza 

CADETE MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

3 100m. remolque de maniquí con aletas Alberto Turrado Álvarez C.D. SOS La Bañeza 
    

ABSOLUTA FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 200m. súper socorrista Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
2 200m. súper socorrista Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 
2 200m. natación con obstáculos Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
3 50m. remolque de maniquí Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
3 100m. socorrista Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 
3 100m. combinada de salvamento Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 

ABSOLUTA MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

3 200m. natación con obstáculos Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
3 200m. súper socorrista Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
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5. CAMPEONATOS DE ESPAÑA 
Los Campeonatos de España representan la máxima competición en España 
donde los deportistas de Castilla y León se miden con los mejores deportistas 
de todo el territorio español. 

Durante la Temporada 2016/2017 se han celebrado nueve Campeonatos de 
España, 6 con pruebas de piscina y 7 con pruebas de playa. En todo ellos ha 
existido representación de Castilla y León. 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 
colaborado en la organización, junto con la Real Federación Española de 
Salvamento y Socorrismo (RFESS), de la primera edición del Campeonato de 
Larga Distancia celebrado en el río Pisuerga de Valladolid. 

A continuación se muestra el programa de competición, la participación y 
resultados de los diferentes encuentros a nivel nacional. 

5.1. XXXI Campeonato de España de Invierno  
	

	

	

	

	

	

§ Programa de competición	

1ª Jornada – 1ª sesión 2ª Jornada – 1ª sesión 
200m. natación con obstáculos (cadete) 
200m. natación con obstáculos (infantil) 

4x50m. natación con obstáculos (cadete) 

4x50m. natación con obstáculos (infantil) 

4x25m. remolque de maniquí (cadete) 

100m. combinada de salvamento (cadete) 

50m. remolque de maniquí (infantil) 

100m. remolque de maniquí con aletas (cad) 

4x25m. remolque de maniquí (infantil) 

1ª Jornada – 2ª sesión 2ª Jornada – 2ª sesión 
50m. remolque maniquí (cadete) 
100m. remolque de maniquí con aletas (inf) 

4x50m. relevo combinado (cadete) 

4x50m. relevo combinado (infantil) 

100m. socorrista (infantil) 

200m. súper socorrista (cadete) 

4x50m. natación con aletas (infantil) 

4x50m. natación con aletas (cadete) 

	

	

	

Fecha: 18 y 19 de febrero de 2017 

Lugar: Piscina Municipal de la Ciudad Deportiva de Don 
Benito – Badajoz 

  
Categorías: infantil y cadete 
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§ Participación Castilla y León	

	

§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
INFANTIL FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
3 100m. socorrista Saray Miguélez Fuente C.D. SOS La Bañeza 
3 50m. remolque de maniquí Saray Miguélez Fuente C.D. SOS La Bañeza 

CADETE FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

2 4x50m. relevo combinado  C.D. Unión Esgueva 
3 4x50m. natación con obstáculos  C.D. Unión Esgueva 
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5.2. XXXI Campeonato de España de invierno  

 

 

 

 
 

§ Programa de competición 

1ª Jornada – 1ª 
sesión 

2ª Jornada – 1ª 
sesión 

3ª Jornada – 1ª 
sesión 

4ª Jornada – 1ª 
sesión 

Eliminatorias 
200m. natación con 
obstáculos  

Lanzamiento de 
cuerda 

4x50m. natación con 
obstáculos  

Eliminatorias 
100m. socorrista 

4x50m. combinado 

100m. combinada 

Eliminatorias 
200m. súper 
socorrista 

4x25m. remolque de 
maniquí 

Eliminatorias 
50m. remolque de 
maniquí 

100m. remolque de 
maniquí con aletas 

1ª Jornada – 2ª 
sesión 

2ª Jornada – 2ª 
sesión 

3ª Jornada – 2ª 
sesión 

4ª Jornada – 2ª 
sesión 

Finales 
200m. natación con 
obstáculos  

Lanzamiento de 
cuerda 

4x50m. natación con 
obstáculos  

Finales 
100m. socorrista 

4x50m. combinado 

100m. combinada 

Finales 
200m. súper 
socorrista 

4x25m. remolque de 
maniquí 

Finales 
50m. remolque de 
maniquí 

100m. remolque de 
maniquí con aletas 

 
§ Participación Castilla y León	

	

	
	

Fecha: 25 al 28 de febrero de 2017 

Lugar: Piscina Municipal “La Salera” 
            Castellón 

  
Categorías: juvenil, junior y absoluto 
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§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
JUVENIL FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
1 100m. socorrista Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 
1 200m. súper socorrista Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 

3 Lanzamiento de cuerda Nadia Cordero Palomo 
Ariadna González Uña C.D. Unión Esgueva 

JUVENIL MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Lanzamiento de cuerda Javier Huerga Sánchez 
Diego Casado Martínez C.S.S. Benavente 

1 200m. súper socorrista Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
2 50m. remolque de maniquí Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 

JUNIOR FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. socorrista Esther Barrientos Fernández C.D.SOSVA 
1 4x25m. remolque de maniquí  C.S.S. Benavente 
2 50m. remolque de maniquí Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
2 200m. natación con obstáculos Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
2 100m. combinada de salvamento Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
3 4x50m. natación con obstáculos  C.S.S. Benavente 
3 100m. remolque de maniquí con aletas Carolina Ganador Amador C.S.S. Benavente 

JUNIOR MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Lanzamiento de cuerda David Garrote Vázquez 
Mario Martín García C.D.S. Dragones 

3 4x50m. combinada de salvamento  C.D. Unión Esgueva 
3 4x25m. remolque de maniquí  C.D. Unión Esgueva 

ABSOLUTA MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Lanzamiento de cuerda Adrián Rubio Sarmiento 
Mario Asensio Moreno C.D. Oca SOS 
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5.3. V Abierto Internacional de Piscina y V Campeonato de España de 
primavera  

 

 

 

 
 

§ Programa de competición 

1ª Jornada – 1ª sesión 2ª Jornada – 1ª sesión 

Eliminatorias 
200m. natación con obstáculos  

100m. combinada 

100m. socorrista 

Eliminatorias 
200m. súper socorrista 

50m. remolque de maniquí  

100m. remolque de maniquí con aletas  

1ª Jornada – 2ª sesión 2ª Jornada – 2ª sesión 

Finales 
200m. natación con obstáculos  

100m. combinada 

100m. socorrista 

Finales 
200m. súper socorrista 

50m. remolque de maniquí  

100m. remolque de maniquí con aletas 

	
§ Participación Castilla y León	

	

	

	

	

Fecha: 29 y 30 de abril de 2017 

Lugar: Piscina M-86 
            Madrid 

  
Categorías: absoluta 
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§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
JUVENIL FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
1 200m. súper socorrista Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 
1 100m. socorrista Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 

JUVENIL MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 100m. combinada de salvamento Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
1 200m. súper socorrista Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
2 200m. natación con obstáculos Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
3 50m. remolque de maniquí Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 

JUNIOR FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

2 200m. natación con obstáculos Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
3 200m. súper socorrista Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
3 100m. combinada de salvamento Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 

ABSOLUTA FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

3 200m. natación con obstáculos Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 
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5.4. IV Campeonato de España Rescue Máster 2017 

 

 

 

 

 
Torrevieja (Alicante) fue la sede del IV Campeonato de España Máster y del 
Campeonato Europeo Máster. 

§ Programa de competición 

1ª Jornada  
piscina 

2ª Jornada  
piscina 

3ª Jornada     
playa 

4ª Jornada     
playa 

200m. natación con 
obstáculos M30-49 
100m. natación con 
obstáculos M50-+70 

4x50m. natación con 
obstáculos M140-
+230 

Lanzamiento de 
cuerda M30-+70 

100m. socorrista 
M30-+70  

100m. remolque de 
maniquí con aletas 
M30-+70 

4x50m. relevo 
combinado M140-
+230 

50m. remolque de 
maniquí M30-+70 

4x25m. remolque de 
maniquí M140-+230 

Carrera con tabla 
M30-+70 

Sprint playa M30-+70 

Relevo sprint playa 
M140-+170 

2km. carrera en playa 
M30-59 

1km. carrera en playa 
M60-+70 

Ocean M30-+70 

Carrera con ski M30-
+70 

Nadar surf M30-+70 

Banderas M30-+70 

Rescate con tabla 
M30-+70 

Relevo ocean M140-
+170 

 

§ Participación Castilla y León	

	

	

	

	

	

Fecha: 25 al 28 de mayo de 2017 

Lugar: Piscina Monte Tossal – Alicante 
            Playa de San Juan – Alicante 

  
Categorías: máster (M30, M40, M50, M60 y M+70) 
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§ Resultados deportistas Castilla y León	
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5.5. XII Campeonato de España Alevín y IV Benjamín 

 

 

 

 
 

§ Programa de competición 

1ª Jornada – 1ª sesión 2ª Jornada – 1ª sesión 
50m. natación con obstáculos 
4x25m. natación con obstáculos 

25m. remolque de maniquí 

Relevo sprint playa 

Carrera con nipper  

1ª Jornada – 2ª sesión 2ª Jornada – 2ª sesión 
4x50m. natación con aletas 
50m. remolque de maniquí con aletas 

4x12,5m. remolque de maniquí 

Banderas 

Eslalon de costa 

	
§ Participación Castilla y León	

	

§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
BENJAMÍN FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
1 Banderas Sandra Santos Martínez C.D. Oca SOS 
1 Relevo Sprint  C. Aqua SOS 
2 Banderas Carmen García González C.S. SOS León 
2 Carrera con Nipper Carmen García González C.S. SOS León 

Fecha: 28 al 30 de junio de 2017 

Lugar: Piscina Monte Tossal – Alicante 
            Playa de San Juan – Alicante 

  
Categorías: benjamín y alevín 

 



	

	 7 	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

04  DEPORTE FEDERADO 
3 Eslalon de costa Carmen García González C.S.SOS León 
3 Banderas Cristina García González C.S. SOS León 
3 4x12,5m. remolque de maniquí  C. Aqua SOS 
3 50m. remolque de maniquí con aletas Carmen García González C.S. SOS León 
3 4x25m. natación con obstáculos  C. Aqua SOS 
3 50m. natación con obstáculos Sandra Santos Martínez C.D. Oca SOS 

BENJAMÍN MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 50m. remolque de maniquí Christian Barazón Santiago C.S. SOS León 
1 25m. remolque de maniquí Mario García Samprón C.D. SOS La Bañeza 
1 50m. natación con obstáculos Guillermo Revilla Llamas C.S.S. Benavente 
2 50m. natación con obstáculos Mario García Samprón C.D. SOS La Bañeza 
3 Eslalon costa Guillermo Revilla Llamas C.S.S. Benavente 
3 Carrera con Nipper Christian Barazón Santiago C.S. SOS León 
3 4x50m. natación con aletas  C. Aqua SOS 
3 25m. remolque de maniquí Guillermo Revilla Llamas C.S.S. Benavente 
3 50m. natación con obstáculos Christian Barazón Santiago C.S. SOS León 

ALEVÍN FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Eslalon de costa Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 

1 Banderas Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 

1 4x12,5m. remolque de maniquí  C.D. SOS La Bañeza 
1 50m. remolque de maniquí con aletas Lucía Zorrilla Fernández C. Aqua SOS 
1 4x50m. natación con aletas  C.D. SOS La Bañeza 
1 50m. natación con obstáculos Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 

1 50m. natación con obstáculos Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 

2 Banderas Rebeca Queiro Rodríguez C.S.S. Benavente 
2 Carrera con Nipper Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 
2 Relevo sprint  C.S.S. Benavente 
2 50m. remolque de maniquí con aletas Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 

2 25m. remolque de maniquí Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 

2 4x25m. natación con obstáculos  C.D. SOS La Bañeza 
3 Relevo sprint  C. Aqua SOS 
3 4x50m. natación con aletas  C. Aqua SOS 
3 4x25m. natación con obstáculos  C.S.S. Benavente 
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5.6. XXIX Campeonato de España  

 

 

 

 
 

§ Programa de competición 

1ª Jornada – 1ª sesión 2ª Jornada – 1ª sesión 
200m. natación con obstáculos (cadete) 
100m. natación con obstáculos (infantil) 

4x50m. natación con obstáculos (cad/inf) 

4x25m. remolque de maniquí (cadete) 

100m. combinada de salvamento (cadete) 

50m remolque de maniquí (infantil) 

100m. remolque de maniquí con aletas (cad) 

4x25m. remolque de maniquí (infantil)  

1ª Jornada – 2ª sesión 2ª Jornada – 2ª sesión 
50m. remolque de maniquí (cadete) 
100m. remolque de maniquí con aletas (inf) 

4x50m. relevo combinado (cad/inf) 

100m. socorrista (infantil) 

200m. súper socorrista (cadete) 

4x50m. natación con aletas (infantil/cadete) 
	

3ª Jornada – 1ª sesión 4ª Jornada – 1ª sesión 
Relevo sprint playa (infantil/cadete) 
Nadar surf (infantil/cadete) 

Carrera con nipper (infantil) 

Carrera con tabla (cadete) 

Relevo de salvamento con tubo de rescate 
(infantil/cadete) 

Banderas (infantil/cadete)  

Rescate con tabla de salvamento (cadete) 

	
§ Participación Castilla y León	

	
	

Fecha: 29 al 2 de julio de 2017 

Lugar: Piscina Monte Tossal – Alicante 
            Playa de San Juan – Alicante 

  
Categorías: infantil y cadete 
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§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
INFANTIL FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
1 Banderas Nerea Martín Salgado C.D.S. Dragones 
2 4x25m. remolque de maniquí  C.D. SOS La Bañeza 

INFANTIL MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Salvamento con tubo de rescate  C.D.S. Dragones 
2 Banderas Pablo Marrón Portela C.D.S. Dragones 
2 Carrera con tabla de salvamento Marcos Antón Martín C.D.S. Dragones 

CADETE FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Banderas Laura Monfort Butenegro C.D. Cisne SOS 
2 100m. remolque de maniquí con aletas María Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 
2 Relevo sprint  C.D. Unión Esgueva 
3 4x50m. natación con aletas  C.D. Unión Esgueva 

CADETE MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

2 Banderas David Ramos Revilla C.D. Oca SOS 

3 Banderas Hislul Mantecón Ruiz-
Santaguiteria C.D.SOS La Bañeza 
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5.7. XXIX Campeonato de España de Verano  

 

 

 

 
 

§ Programa de competición 

1ª Jornada – 1ª sesión 2ª Jornada – 1ª sesión 
Eliminatorias y finales 
Sprint playa 

Relevo Sprint playa 

Nadar Surf 

Relevo salvamento con tubo de rescate 

Carrera con ski de salvamento 

Rescate con tabla de salvamento 

Eliminatorias y finales 
Banderas 

Carrera con tabla de salvamento 

Oceanwoman/oceanman 

Relevo ocean 

	
§ Participación Castilla y León	

	

§ Resultados deportistas Castilla y León	

Ningún deportista de Castilla y León obtuvo medalla en el Campeonato de 
España Absoluto de Verano disputado en la playa del Sardinero de Santander.  

Fecha: 8 y 9 de julio de 2017 

Lugar: 1ª Playa del Sardinero – Santander 
  

Categorías: absoluto 
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5.8. XXIX Campeonato de España de Verano  

 

 

 

 

§ Programa de competición 

1ª Jornada – 1ª sesión 2ª Jornada – 1ª sesión 
Eliminatorias y finales 
Sprint playa 

Relevo Sprint playa 

Nadar Surf 

Relevo salvamento con tubo de rescate 

Carrera con ski de salvamento 

Rescate con tabla de salvamento 

Eliminatorias y finales 
Banderas 

Carrera con tabla de salvamento 

Oceanwoman/oceanman 

Relevo ocean 

	
§ Participación Castilla y León	

	

§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
JUVENIL FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 
2 Sprint Andrea Rodríguez Hernández C.D. Cisne SOS 

JUVENIL MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Carrera con ski de salvamento Jaime Alonso Villanueva C.D. Unión Esgueva 
    

Fecha: 15 y 16 de julio de 2017 

Lugar: Playa de Sabón – Arteixo (A Coruña) 
              
Categorías: juvenil y júnior 
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JUNIOR FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Carrera con ski de salvamento Lucía Gómez Alonso C.D.S. Dragones 
2 Rescate con tabla  C.S.S. Benavente 

JUNIOR MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 Sprint Íñigo Sanz Villelga C.D. Unión Esgueva 
2 Carrera con ski de salvamento Mario Martín García C.D.S. Dragones 
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5.9. I Campeonato de España de Larga Distancia  

 

 

 

 
 

§ Programa de competición 

Jornada Mañana Jornada Tarde 
Ski de salvamento larga distancia juvenil – 
8km 
Ski de salvamento larga distancia junior y 
absoluta – 12km 

Tabla de salvamento larga distancia juvenil – 
4km 

Tabla de salvamento larga distancia junior y 
absoluta – 6km 

	
§ Participación Castilla y León	

	

§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
JUVENIL MASCULINA 

Puesto Prueba Deportista Club 

2 4km carrera con tabla Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
2 8km carrera con ski Mario Garzón Iglesias C.D.S. Dragones 

JUNIOR FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

2 12km carrera con ski Lucía Gómez Alonso C.D.S. Dragones 
3 6km carrera con tabla Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 

JUNIOR MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

3 12km carrera con ski Odei de Vega Martín C.D.S. Dragones 

Fecha: 23 de septiembre de 2017 

Lugar: Playa de Las Moreras - Valladolid 
  

Categorías: juvenil, junior y absoluto 
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ABSOLUTA FEMENINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 12km carrera con ski Raquel Carbajo Fernández C.D.S. Dragones 
3 12km carrera con ski Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 

ABSOLUTA MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 12km carrera con ski Daniel López Díez C.D. Oca SOS 
2 12km carrera con ski Eduardo Enríquez Fradejas C.D.S. Dragones 

 

5.10. I Campeonato de España de Larga Distancia - Máster 

 

 

 

 

§ Programa de competición 

Jornada Mañana Jornada Tarde 
Ski de salvamento larga distancia M30 – 12km 

Ski de salvamento larga distancia M40 – 8km 

Ski de salvamento larga distancia M+50 – 6km 

Tabla de salvamento larga distancia M30 – 6km 

Tabla de salvamento larga distancia M40 – 4km 

Tabla de salvamento larga distancia M+50 – 3km 

	
§ Participación Castilla y León	

	

§ Resultados deportistas Castilla y León	

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
MÁSTER FEMENINA 

Puesto Prueba Deportista Club 

1 4km carrera con tabla (M40-49) Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 
1 6km carrera con tabla (M30-39) Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 

Fecha: 24 de septiembre de 2017 

Lugar: Playa de Las Moreras - Valladolid 
  

Categorías: máster (M30, M40, M+50) 
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1 6km carrera con ski (M50-59) M.Asunción Gutiérrez García C.D.S. Dragones 
1 8km carrera con ski (M40-49) Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 
1 12km carrera con ski (M30-39) Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 
2 3km carrera con tabla (M50-59) M.Asunción Gutiérrez García C.D.S. Dragones 
2 6km carrera con tabla (M30-39) Noelia Gutiérrez García C.D.S. Dragones 
2 12km carrera con ski (M30-39) Noelia Gutiérrez García C.D.S. Dragones 

MÁSTER MASCULINA 
Puesto Prueba Deportista Club 

1 4km carrera con tabla (M40-49) Óscar Vaquero Pérez C.D.S. Dragones 
1 6km carrera con ski (M50-59) Julio Esteban Carrascal C.D.S. Dragones 
1 8km carrera con ski (M40-49) Óscar Vaquero Pérez C.D.S. Dragones 
1 12km carrera con ski (M30-39) Eduardo Enríquez Fradejas C.D.S. Dragones 
2 3km carrera con tabla (M50-59) J. Luis Martín Lapresa C.D. Oca SOS 
2 4km carrera con tabla (M40-49) Luis Gil Manso C.D.S. Dragones 
2 6km carrera con ski (M50-59) Serafín García Rodríguez C.D.S. Dragones 
2 12km carrera con ski (M30-39) Alejandro Ruiz Matías C.D.S. Dragones 
3 3km carrera con tabla (M50-59) Serafín García Rodríguez C.D.S. Dragones 
3 4km carrera con tabla (M40-49) Arecio Rodríguez Zaragoza C.D.S. Dragones 
3 6km carrera con tabla (M30-39) Eduardo Enríquez Fradejas C.D.S. Dragones 
3 6km carrera con ski (M50-59) Valeriano Quindós Merino C.D. Oca SOS 
3 8km carrera con ski (M40-49) Arecio Rodríguez Zaragoza C.D.S. Dragones 
3 12km carrera con ski (M30-39) Samuel Manteca Vicente C.D.S. Dragones 

 

  



	

	 8 	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

04  DEPORTE FEDERADO 
 

6. CAMPEONATOS INTERNACIONALES 
Los campeonatos internacionales durante la Temporada 2016/2017 también 
han tenido presencia de clubes, deportistas y árbitros de Castilla y León. 

6.1. World Games 

El delegado de Salamanca de la Federación de Salvamento y Socorrismo de 
Castilla y León (FECLESS), miembro del Comité Europeo de Árbitros de la 
Federación Europea de Salvamento (ILSE, en sus siglas en inglés) y árbitro 
internacional Juan José Arregui Pérez fue convocado por la Real Federación 
Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) como árbitro en los World 
Games, que se celebraron en Wroclaw (Polonia) del 21 al 30 de julio. 
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6.2. Campeonato de Europa júnior 

La deportista Carolina Ganado Amador y el árbitro internacional Jessica Pino 
Espinosa fueron convocadas por la Real Federación de Salvamento y 
Socorrismo (RFESS) para asistir al Campeonato de Europa junior de 
salvamento y socorrismo, celebrado entre el 4 y el 9 de septiembre en Brujas y 
Ostende, Bélgica. 

Carolina Ganado, socorrista zamorana perteneciente al Centro de Tecnificación 
de Salvamento y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y 
Socorrismo Benavente, junto con las otras tres componentes del relevo de la 
categoría júnior: Paula Agra Neira, Paula Desiré Valdor y María Eugenia Acebo 
Moncalian se alzaron con la primera posición de la prueba de playa de relevo 
de salvamento con tubo de rescate. 
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6.3. Campeonato de Europa IRB 

Dos árbitros internacionales de la Federación de Salvamento y Socorrismo de 
Castilla y León (FECLESS), Sandra Casado Nava y Jorge Rodrigo Manrique 
Sandín, participaron por primera vez en el Campeonato de Europa de la prueba 
de rescate con embarcación hinchable, inflatable rescue boat (IRB) en su 
terminología en inglés, que se celebró el pasado 16 de septiembre en 
Scharbeutz, Alemania. 

En agosto, los dos españoles superaron en la ciudad alemana de Karlsruhe el 
curso de árbitro internacional de IRB, una competición que en España está en 
fase de conocimiento y difusión. 

 

 

6.4. I Campeonato Africano de Salvamento y Socorrismo 

La árbitro internacional Sandra Casado Nava fue convocada por la Real 
Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) para asistir al I 
Campeonato Africano de Salvamento y Socorrismo, que se celebró entre el 27 
y el 29 de octubre en Agadir, Marruecos. 
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6.5. Orange Cup 

La deportista de la categoría junior, Andrea Rodríguez Hernández y el técnico 
del Centro Estatal y de Alto Rendimiento de Salvamento y Socorrismo Israel 
García Gutiérrez fueron seleccionados por la Real Federación de Salvamento y 
Socorrismo (RFESS) para asistir a la Orange Cup de Salvamento y 
Socorrismo, que se celebró los días 2 y 3 de diciembre en Eindhoven, Países 
Bajos. 

Andrea Rodríguez Hernández, deportista del club de Castilla y León C. 
Salvamento y Socorrismo Benavente, consiguió una medalla de bronce, en la 
Orange Cup celebrada en los Países Bajos, en la prueba 4x50 metros natación 
con obstáculos junior. El equipo de esta prueba de relevos estaba también 
integrado por María Eugenia Acebo Moncalián, Paola Eguiluz de Celis y Miriam 
Martínez Manzano. 

La socorrista abulense, Andrea Rodríguez, destacó también en la prueba de 
100 metros socorrista, logrando un sexto puesto, y en el relevo de 4x50 metros 
combinado de salvamento donde alcanzó un quinto puesto junto a sus 
compañeras de equipo María Eugenia Acebo, Paola Eguiluz y Miriam Martínez. 
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7. OTROS EVENTOS DEPORTIVOS 
Además, durante la temporada 2016/2017 se han organizado otras actividades 
deportivas como las jornadas de competición de Trofeos provinciales y 
concentraciones deportivas del Centro de Tecnificación de Castilla y León. 

	
7.1. Trofeos 
La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 
colaborado con los Ayuntamientos y los clubes de las provincias  donde se han 
desarrollado las siguientes actividades deportivas. 

§ XV Trofeo Nacional de Salvamento y Socorrismo “Ciudad de 
Valladolid” 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Durante la jornada del 13 de mayo, sábado, tuvieron lugar las pruebas 
de piscina. Las categorías alevín, infantil y cadete compitieron durante la 
sesión de mañana en las siguientes pruebas: 

- 50m. rescate de maniquí con aletas (alevín) 
- 100m. socorrista (infantil) 
- 100m. rescate de maniquí con aletas (cadete) 
- 4x50m. natación con aletas (alevín, infantil y cadete) 
- 50m. arrastre de maniquí (infantil y cadete) 
- 25m. arrastre de maniquí (alevín) 
- 4x50m. tubo de rescate (infantil y cadete) 

Las categorías absoluta y máster disputaron las siguientes pruebas 
durante la sesión de tarde: 

- 100m. socorrista (absoluto y máster) 
 

Fecha: 13 y 14 de mayo de 2017 

Hora de inicio: 9:00h calentamiento  y 10:00h competición 
                          10:00h calentamiento y 10:30 competición 

Lugar: Pruebas de piscina – Piscina Municipal de Parquesol 
 Pruebas de playa – Campo Municipal “Soto de la 
Medinilla” 

Categorías: benjamín, alevín, infantil, cadete, absoluto y 
máster 

Organizador: C.D. Unión Esgueva 
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- 50m. rescate de maniquí (absoluto y máster) 
- 4x25m. remolque de maniquí (absoluto y máster) 
- 200m. súper socorrista (absoluto) 
- 4x50m. tubo de rescate (absoluto y máster) 

En la segunda jornada, domingo 14 de mayo, se disputó la prueba de 
banderas de todas las categorías.  
 

 
 

o Participación 
El campeonato cuenta con una participación de 375 deportistas 
de 9 clubes, 8 pertenecientes a Castilla y León: C.D. Cisne SOS 
(Ávila), C.D. SOS La Bañeza (León), C.S. SOS León, C.D. Oca 
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SOS (Palencia), C.D. Salvamento Dragones (Zamora), C. 
Salvamento y Socorrismo Benavente (Zamora), C.D. Unión 
Esgueva (Valladolid) y C.D. SOSVA (Valladolid); y uno de 
Cantabria, C.D. Noja Playa Dorada, encuadrados en las 
categorías benjamín, alevín, infantil, cadete, absoluta y máster.  
 

o Resultados (Ganadores del Trofeo) 
Los ganadores del Trofeo son los siguientes ordenados por 
categoría y prueba. 

GANADORES XV TROFEO “CIUDAD DE VALLADOLID” 
BENJAMÍN FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

4x12,5m. Remolque de maniquí 
 

C. Aqua SOS 
4x50m. Natación con aletas 

 
C. Aqua SOS 

4x25m. Natación con obstáculos 
 

C. Aqua SOS 
50m. Remolque de maniquí con aletas Claudia del Pozo Cano C.S.S. Benavente 
25m. Remolque de maniquí Claudia del Pozo Cano C.S.S. Benavente 
50m. Natación con obstáculos Cristina García González C.S. SOS León 
Banderas Sandra Santos Martínez C.D. Oca S.O.S. 

BENJAMÍN MASCULINA 
Prueba Deportista Club 

4x12,5m. Remolque de maniquí 
 

C. Aqua SOS 
4x50m. Natación con aletas 

 
C. Aqua SOS 

4x25m. Natación con obstáculos 
 

C. Aqua SOS 
50m. Remolque de maniquí con aletas Sergio Díez Martínez C. Aqua SOS 
25m. Remolque de maniquí Mario García Samprón C.D. SOS La Bañeza 
50m. Natación con obstáculos Christian Barazón Santiago C.S. SOS León 
Banderas Iván Martín Salgado C.D. Salvam. Dragones 

ALEVÍN FEMENINA 
Prueba Deportista Club 

4X12,5m. Remolque de maniquí 
 

C.D. SOS La Bañeza 
4x50m. Natación con aletas 

 
C.D. SOS La Bañeza 

4x25m. Natación con obstáculos 
 

C.D. SOS La Bañeza 

25m. Remolque de maniquí 
Yael Mantecón Ruiz-

Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 
50m. Remolque de maniquí con aletas Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 
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04  DEPORTE FEDERADO 
50m. Natación con obstáculos Berta Arévalo Velasco C.D. Unión Esgueva 

Banderas 
Yael Mantecón Ruiz-

Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 
ALEVÍN MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

4x12,5m. Remolque de maniquí 
 

C.D. Unión Esgueva 
4x50m. Natación con obstáculos 

 
C.D. Unión Esgueva 

4x25m. Natación con obstáculos 
 

C.D. Unión Esgueva 
50m. Remolque de maniquí con aletas Diego Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 
25m. Remolque de maniquí Diego Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 
50m. Natación con obstáculos Diego Barbillo Rodríguez C.D. Unión Esgueva 
Banderas Rubén Viejo Viñuela C.Salvam. SOS León 

INFANTIL FEMENINA 
Prueba Deportista Club 

4x50m. Combinado 
 

C.D. Salvam. Dragones 
50m. Remolque de maniquí Saray Miguélez Fuente C.S. SOS La Bañeza 
4x50m. Natación con aletas 

 
C.D. SOS La Bañeza 

100m. Socorrista Saray Miguélez Fuente C.D. SOS La Bañeza 
Banderas Laura Ramos Revilla C.D. Oca S.O.S. 

INFANTIL MASCULINA 
Prueba Deportista Club 

4x50m. Combinado 
 

C.D. Salvam. Dragones 
50m. Remolque de maniquí Samuel Marcos Domínguez C.D. Salvam. Dragones 
4x50m. Natación con aletas 

 
C.D. Salvam. Dragones 

100m. Socorrista Samuel Marcos Domínguez C.D. Salvam. Dragones 
Banderas Marcos Antón Martín C.D. Ssalvam. Dragones 

CADETE FEMENINA 
Prueba Deportista Club 

4x50m. Combinado 
 

C.D. Unión Esgueva 
50m. Remolque de maniquí Nerea Prada Cabrero C.D. SOS La Bañeza 
4x50m. Natación con aletas 

 
C.D. Unión Esgueva 

100m. Remolque de maniquí aletas Laura Monfort Butenegro C.D. Cisne S.O.S. 
Banderas Laura Monfort Butenegro C.D. Cisne S.O.S. 

CADETE MASCULINA 
Prueba Deportista Club 

4x50m. Combinado 
 

C.D. SOS La Bañeza 
50m. Remolque de maniquí Alberto Turrado Álvarez C.D. SOS La Bañeza 
4x50m. Natación con aletas 

 
C.D. Cisne S.O.S. 

100m. Remolque de maniquí aletas Alberto Turrado Álvarez C.D. SOS La Bañeza 
Banderas David Ramos Revilla C.D. Oca S.O.S. 
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04  DEPORTE FEDERADO 
ABSOLUTO FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

100m. Socorrista 
Esther Barrientos 

Fernández C.D. SOSVA 
50m. Remolque de maniquí Carmen Lorenzo Crespo C.D. Unión Esgueva 
4x25m. Remolque de maniquí 

 
C.D. SOSVA 

200m. Súper Socorrista Paula Santos Viloria C.D. SOSVA 
4x50m. Combinado 

 
C.D. SOSVA 

Banderas Lucia Godos Rubio C.D. SOS La Bañeza 
ABSOLUTO MASCULINO 

Prueba Deportista Club 

100m. Socorrista Víctor Olivar Castrillejo C.D. Unión Esgueva 
50m. Remolque de maniquí Eduardo Sánchez Iglesias C.D. Unión Esgueva 
4x25m. Remolque de maniquí 

 
C.D. Unión Esgueva 

200m. Súper Socorrista Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
4x50m. Combinado 

 
C.D. Unión Esgueva 

Banderas Víctor Olivar Castrillejo C.D. Unión Esgueva 
MÁSTER FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

100m. Socorrista Cristina García Carballo C.D. Salvam. Dragones 
50m. Remolque de maniquí Cristina García Carballo C.D. Salvam. Dragones 
Banderas Cristina García Carballo C.D. Salvam. Dragones 

MÁSTER MASCULINO 
Prueba Deportista Club 

100m. Socorrista Eliseo Martínez González C.D. Oca S.O.S. 
50m. Remolque de maniquí Jaime Vaquero Martín C.D. Oca S.O.S. 
4x25m. Remolque de maniquí 

 
C.D. Oca S.O.S. 

4x50m. Combinado 
 

C.D. Oca S.O.S. 

Banderas 
Constantino García 

González 
C. Salvamento SOS 

León 
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04  DEPORTE FEDERADO 
 

§ VIII Trofeo “Ciudad de Zamora” de Salvamento y Socorrismo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El orden de pruebas desarrollado durante la jornada de competición fue 
el siguiente: 

- Carrera con tabla (benjamín) 
- Carrera Tabla-nadar (alevín e infantil) 
- Carrera tabla-nadar-tabla (cadete) 
- Oceanman/ oceanwoman (juvenil, junior, absoluto y máster) 

 

 

Fecha: 27 de agosto de 2017 

Hora de inicio: 10:30h calentamiento y 11:00 competición 
 
Lugar:  Pruebas de playa – Playa de los Pelambres 
 
Categorías: benjamín, alevín, infantil, cadete, absoluto y 
máster 

Organizador: Delegación de Zamora de Salvamento y 
Socorrismo, C.D. Salvamento Dragones y Agrupación de 
Voluntarios de Protección Civil de Zamora. 
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04  DEPORTE FEDERADO 
 

o Participación 
Más de 60 socorristas de todas las categorías y de cinco clubes 
de dos Comunidades Autónomas (C.D Salvamento Dragones y C. 
Salvamento y Socorrismo Benavente de Zamora, C.D. Oca SOS 
de Palencia, C.D. Unión Esgueva de Valladolid y ACN Marisma de 
Santander) participaron en la jornada de convivencia y 
competición organizada por la Delegación zamorana de 
Salvamento y Socorrismo, el Club Deportivo Salvamento 
Dragones y la Agrupación de Voluntarios de Protección Civil de la 
provincia, y en la que colabora el Ayuntamiento de Zamora, la 
Diputación Provincial de Zamora y la Federación de Salvamento y 
Socorrismo de Castilla y León (FECLESS). 

La participación masculina fue mayoritaria, siendo de 36 
socorristas y el 58%, frente a 26 deportistas y el 42% de la 
categoría femenina. 

En cuanto al número de deportistas por provincias de Castilla y 
León, Zamora es la provincia que más socorristas aportó a la cita, 
con 50, el 80,65%, seguida de Palencia, con 4 y el 6,45% y 
Valladolid (1 y 1,6%). Además, participaron 7 deportistas de la 
comunidad cántabra, lo que representa el 11,3%. 

o Resultados (Ganadores del Trofeo) 
Los ganadores del Trofeo son los siguientes ordenados por 
categoría y prueba. 

GANADORES XV TROFEO “CIUDAD DE ZAMORA” 
BENJAMÍN FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

Carrera con tabla Irene Calvo Julián C.D. Salvam. Dragones 
BENJAMÍN MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

Carrea con tabla Iván Martín Salgado C.D. Salvam. Dragones 
ALEVÍN FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

Carrera Tabla-Nadar Ana Bailón Barrior C.D. Salvam. Dragones 
ALEVÍN MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

Carrera Tabla-Nadar Cristian García Pérez C.D. Salvam. Dragones 
INFANTIL FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

Carrera Tabla-Nadar-Tabla Mireia Holgado Gago C.D. Salvam. Dragones 
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04  DEPORTE FEDERADO 
   INFANTIL MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

Carrera Tabla-Nadar-Tabla Marcos Antón Martín C.D. Salvam. Dragones 
CADETE FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

Carrera Tabla-Nadar-Tabla Enya Bailón Barrios C.D. Salvam. Dragones 
CADETE MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

Carrera Tabla-Nadar-Tabla Iván Alonso Arévalo ACN Marisma 
JUVENIL FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanwoman Raquel Barrio García C.D. Salvam. Dragones 
JUVENIL MASCULINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanman Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
JUNIOR FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanwoman Lucía Gómez Alonso C.D. Salvam. Dragones 
JUNIOR MASCULINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanman Mario Martín García C.D. Salvam. Dragones 
ABSOLUTO FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanwoman Lucía Gómez Alonso C.D. Salvam. Dragones 
ABSOLUTO MASCULINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanman Iván Cazorla Rey ACN Marisma 
MÁSTER FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanwoman Cristina García Carballo C.D. Salvam. Dragones 
MÁSTER MASCULINO 

Prueba Deportista Club 

Oceanman Óscar Vaquero Pérez C.D. Salvam. Dragones 
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04  DEPORTE FEDERADO 
 

§ IX Trofeo Nacional de Salvamento y Socorrismo “Ciudad de 
Benavente” 
 
 

	

	

	

	

	

	

 
El orden de pruebas desarrollado durante la sesión de competición de 
piscina fue el siguiente: 

- 50m. natación con obstáculos (benjamín) 
- 25m. remolque de maniquí (alevín) 
- 100m. remolque de maniquí con aletas (infantil) 
- 100m. combinada de salvamento (cadete) 
- 100m. socorrista (juvenil) 
- 50m. remolque de maniquí (absoluta) 

Una vez terminadas las pruebas de piscina se disputó la prueba de 
banderas de todas las categorías.  

 

Fecha: 3 de septiembre de 2017 

Hora de inicio: 9:00h calentamiento y 9:30 competición 
 
Lugar:  Pruebas de piscina – Piscina Municipal de Benavente 
             Pruebas de playa – Campo Banderas Municipal 
 
Categorías: benjamín, alevín, infantil, cadete, juvenil y 
absoluta 

Organizador: Club de Salvamento y Socorrismo Benavente 
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04  DEPORTE FEDERADO 
 

o Participación 
Más de 90 socorristas de todas las categorías y de siete clubes de 
dos Comunidades Autónomas (C.D Salvamento Dragones y C. 
Salvamento y Socorrismo Benavente de Zamora, C.D. Oca SOS 
de Palencia, C. Salvamento SOS León y C.D. SOS La Bañeza  de 
León y C.D. Noja Playa Dorada y ACN Marisma de Cantabria) 
participaron en la competición. 

o Resultados (Ganadores del Trofeo) 
Los ganadores del Trofeo son los siguientes ordenados por 
categoría y prueba. 

GANADORES XV TROFEO “CIUDAD DE BENAVENTE” 
BENJAMÍN FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

50m. natación con obstáculos Alexia Carrera Guerrero C.S.S. Benavente 
BENJAMÍN MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

50m. natación con obstáculos Cristian Barazón Santiago C.S. SOS León 
ALEVÍN FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

25m. remolque de maniquí 
Yael Mantecón Ruiz-

Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 
ALEVÍN MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

25m. remolque de maniquí Diego Corcoba Gil C.S.S. Benavente 
INFANTIL FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

100m. remolque de maniquí aletas Sofía Prieto Iñesta C.S.S. Benavente 
INFANTIL MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

100m. remolque de maniquí aletas Marcos Antón Martín C.D. Salvam. Dragones 
CADETE FEMENINA 

Prueba Deportista Club 

100m. combinada de salvamento Laura Braña Linares C.D. Salvam. Dragones 
CADETE MASCULINA 

Prueba Deportista Club 

100m. combinada de salvamento David Ramos Revilla C.D. Oca S.O.S. 
JUVENIL FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

100m. socorrista Carmen Florez Sanz C.S.S. Benavente 
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04  DEPORTE FEDERADO 
   JUVENIL MASCULINO 

Prueba Deportista Club 

100m. socorrista Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
ABSOLUTO FEMENINO 

Prueba Deportista Club 

50m. remolque de maniquí Carmen Alonso Arévalo C.D. Noja Playa Dorada 
ABSOLUTO MASCULINO 

Prueba Deportista Club 

50m. remolque de maniquí Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 
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04  DEPORTE FEDERADO 
	

7.2. Concentraciones 

Además de las actividades deportivas previstas en el calendario deportivo, la 
Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) y el 
Centro de Tecnificación de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
(CETECLESS) organizan una serie de concentraciones en piscina y playa. 

Este tipo de concentraciones representa un seguimiento de los deportistas y 
una evaluación permanente de los socorristas en ara de obtener mejores 
resultados durante la temporada. Además, de captar talentos en edades 
tempranas para su posterior integración en el Centro de Tecnificación y elevar 
el nivel de formación de técnicos y entrenadores que participan en dichas 
concentraciones.  

Las concentraciones que se han realizado durante la temporada 2016/2017 son 
las siguientes: 

CONCENTRACIONES TEMPORADA 2016/2017 

Fecha Tipo Categorías 

26/11/2016 Piscina Cadete y absoluta 

16/12/2016 Piscina Absoluta 

29/12/2016 al 30/12/2016 Piscina Infantil, cadete y absoluta 

28/01/2017 al 29/01/2017 Piscina Juvenil, junior y absoluta 

05/02/2017 Piscina Absoluta 

25/02/2017 al 28/02/2017 Piscina Juvenil, junior y absoluto 

04/0372017 Piscina Cadete y absoluta 

25/03/2017 Piscina Absoluta 

01/04/2017 Piscina Infantil, cadete y absoluta 

08/04/2017 al 09/04/2017 Piscina Cadete y absoluta 

11/04/2017 al 12/04/2017 Playa Absoluta 

29/04/2017 al 30/04/2017 Playa Juvenil, junior y absoluta 

03/06/2017 Playa Cadete 

17/06/2017 Playa Juvenil, junior y absoluta 

24/06/2017 al 25/06/2017 Playa Absoluta 

09/07/2017 Playa Absoluta 

16/07/2017 al 17/07/2017 Playa Juvenil y junior 

11/08/2017 al 13/08/2017 Playa Absoluta 
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04  DEPORTE FEDERADO 
 

8. RESULTADOS FECLESS I COPA DE ESPAÑA 

En la siguiente lista se detallan los deportistas de Castilla y León que han 
terminado en las ocho primeras posiciones de la I Copa de España, así como 
su tiempo en las diferentes pruebas disputadas. 

8.1. I Copa de España - Cadete 
Copa	España	 Prueba	 Categoria	 Puesto	 Deportista		 Club	 Tiempo	

I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	obstáculos		 Infantil		 1	 MONTAÑA	ANTOLIN,	MARCOS	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:37:02	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	obstáculos		 Alevín		 1	 MONTAÑA	ANTOLIN,	RUBEN	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:45:48	
I	Cop.Esp.	Madrid	 25m	remolque	maniquí		 Alevín		 1	 VIEJO	VIÑUELA,	RUBEN	 C.S.	SOS	León	 00:28:61	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	aletas	 Infantil		 1	 SANCHEZ	VALENCIA,	SERGIO	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:30:08	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	Remolque	maniquí	aletas		 Alevín		 1	 RUANO	RODRIGUEZ,	DANIEL	 C.S.	SOS	León	 00:37:47	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	natación	con	obstáculos	 Cadete	 1	 PAULA	BAHILLO	LOPEZ	 C.D.	SOSVA	 Descalif/Baja	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	obstáculos		 Infantil		 2	 SANCHEZ	VALENCIA,	SERGIO	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:37:04	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	obstáculos		 Alevín		 2	 VIEJO	VIÑUELA,	RUBEN	 C.S.	SOS	León	 00:45:60	
I	Cop.Esp.	Madrid	 25m	remolque	maniquí		 Alevín		 2	 PIÑAN	GALLEGUILLOS,	DAVID	 C.S.	SOS	León	 00:29:84	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	aletas	 Infantil		 2	 CALVO	MARTINEZ,	SERGIO	 C.D.	Oca	SOS	 01:36:27	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	Remolque	maniquí	aletas		 Alevín		 2	 VIEJO	VIÑUELA,	RUBEN	 C.S.	SOS	León	 00:38:40	
I	Cop.Esp.	Alicante	 200	m.	súper	socorrista	 Cadete	 2	 RUBIO	PEREZ,	NEREA	 C.D.	SOS	La	Bañeza	 02:43:03	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	obstáculos		 Infantil		 3	 MARTINEZ	DE	VEGA,	DIEGO	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:37:90	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	obstáculos		 Alevín		 3	 RUANO	RODRIGUEZ,	DANIEL	 C.S.	SOS	León	 00:46:68	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	remolque	maniquí		 Infantil		 3	 SANCHEZ	VALENCIA,	SERGIO	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:00:61	
I	Cop.Esp.	Madrid	 25m	remolque	maniquí		 Alevín		 3	 RUANO	RODRIGUEZ,	DANIEL	 C.S.	SOS	León	 00:30:95	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	aletas	 Infantil		 3	 VALDES	PUERTA,	DAVID	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:36:62	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	Remolque	maniquí	aletas		 Alevín		 3	 CHARRO	GUTIERREZ,	CARLOS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:38:47	
I	Cop.Esp.	Alicante	 50	remolque	de	maniquí	 Cadete	 3	 PRADA	CABERO,	NEREA	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:44:28	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Cadete	 3	 ALBERTO	TURRADO	ALVAREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 1:03:45	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	obstáculos		 Alevín		 4	 CHARRO	GUTIERREZ,	CARLOS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:48:43	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	remolque	maniquí		 Cadete		 4	 RAMOS	REVILLA,	DAVID	 C.D.	Oca	SOS	 00:43:39	
I	Cop.Esp.	Madrid	 25m	remolque	maniquí		 Alevín		 4	 CHARRO	GUTIERREZ,	CARLOS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:31:03	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	aletas	 Infantil		 4	 MONTAÑA	ANTOLIN,	MARCOS	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:37:46	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	Remolque	maniquí	aletas		 Alevín		 4	 MONTAÑA	ANTOLIN,	RUBEN	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:39:22	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	maniquí		 Cadete		 4	 ROMERO	FERNANDEZ,	IVAN	 C.D.	Cisne	SOS	 01:10:93	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	combinada	de	salvamento	cadete	 Cadete	 4	 ALBERTO	TURRADO	ALVAREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 1:25:38	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Cadete	 4	 IVAN	ROMERO	FERNANDEZ	 C.D.	Cisne	SOS	 1:07:44	
I	Cop	Esp	Valladolid		 50	m.	remolque	de	maniquí	 Cadete	 4	 ALBERTO	TURRADO	ALVAREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 0:42:21	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	obstáculos		 Infantil		 5	 VALDES	PUERTA,	DAVID	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:40:15	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	obstáculos		 Alevín		 5	 PIÑAN	GALLEGUILLOS,	DAVID	 C.S.	SOS	León	 00:49:12	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	remolque	maniquí		 Infantil		 5	 RODRIGUEZ	GARCIA,	PABLO	 C.D.	Oca	SOS	 01:02:07	
I	Cop.Esp.	Madrid	 25m	remolque	maniquí		 Alevín		 5	 MONTAÑA	ANTOLIN,	RUBEN	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:33:34	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Combinada		 Cadete		 5	 TURRADO	ALVAREZ,	ALBERTO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:30:90	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	Remolque	maniquí	aletas		 Alevín		 5	 PIÑAN	GALLEGUILLOS,	DAVID	 C.S.	SOS	León	 00:40:87	
I	Cop.Esp.	Alicante	 50	m.	remolque	de	maniquí	 Cadete	 5	 TURRADO	ALVAREZ,	ALBERTO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:40:83	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Cadete	 5	 DANIEL	JA„EZ	JA„EZ	 C.S.S.	Benavente	 1:08:00	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	natación	con	obstáculos	 Cadete	 5	 ALBERTO	TURRADO	ALVAREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 2:33:42	
I	Cop	Esp	Valladolid		 50	m.	remolque	de	maniquí	 Cadete	 5	 IVAN	ROMERO	FERNANDEZ	 C.D.	Cisne	SOS	 0:44:04	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	obstáculos		 Infantil		 6	 AREVALO	ORTEGA,	JORGE	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:40:33	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	obstáculos		 Alevín		 6	 RODRIGUEZ	ARES,	JAVIER	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:50:54	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	remolque	maniquí		 Cadete		 6	 TURRADO	ALVAREZ,	ALBERTO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:43:57	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	remolque	maniquí		 Infantil		 6	 AREVALO	ORTEGA,	JORGE	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:03:62	
I	Cop.Esp.	Madrid	 25m	remolque	maniquí		 Alevín		 6	 RODRIGUEZ	ARES,	JAVIER	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:34:57	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	aletas	 Infantil		 6	 MARTINEZ	DE	VEGA,	DIEGO	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:39:83	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	Remolque	maniquí	aletas		 Alevín		 6	 RODRIGUEZ	ARES,	JAVIER	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:42:78	
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04  DEPORTE FEDERADO 
I	Cop.Esp.	Alicante	 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Cadete	 6	 TURRADO	ALVAREZ,	ALBERTO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:08:96	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Cadete	 6	 LAURA	MONFORT	BUTENEGRO	 C.D.	Cisne	SOS	 1:09:05	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	natación	con	obstáculos	 Cadete	 6	 CECILIA	VECINO	DE	CASTRO	 C.S.S.	Benavente	 2:35:22	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	súper	socorrista	cadete	 Cadete	 6	 ALBERTO	TURRADO	ALVAREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 2:43:45	
I	Cop.Esp.	Madrid	 200m	obstáculos	 Cadete		 7	 TURRADO	ALVAREZ,	ALBERTO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 02:42:80	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	obstáculos		 Infantil		 7	 CALVO	MARTINEZ,	SERGIO	 C.D.	Oca	SOS	 01:41:04	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	obstáculos		 Alevín		 7	 RODRIGUEZ	GARCIA,	JAVIER	 C.D.	Oca	SOS	 Baja	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	remolque	maniquí		 Cadete		 7	 BENITO	MONGE,	CIRO	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:43:64	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	remolque	maniquí		 Infantil		 7	 CALVO	MARTINEZ,	SERGIO	 C.D.	Oca	SOS	 01:04:12	
I	Cop.Esp.	Madrid	 25m	remolque	maniquí		 Alevín		 7	 RODRIGUEZ	GARCIA,	JAVIER	 C.D.	Oca	SOS	 Baja	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Combinada		 Cadete		 7	 BENITO	MONGE,	CIRO	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:33:98	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	aletas	 Infantil		 7	 AREVALO	ORTEGA,	JORGE	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:40:97	
I	Cop.Esp.	Madrid	 50m	Remolque	maniquí	aletas		 Alevín		 7	 RODRIGUEZ	GARCIA,	JAVIER	 C.D.	Oca	SOS	 00:46:34	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	maniquí		 Cadete		 7	 RAMOS	REVILLA,	DAVID	 C.D.	Oca	SOS	 01:13:59	
I	Cop.Esp.	Alicante	 100	m.	combinada	de	salvamento	 Cadete	 7	 TURRADO	ALVAREZ,	ALBERTO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:28:61	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	combinada	de	salvamento	cadete	 Cadete	 7	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 1:33:05	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	natación	con	obstáculos	 Cadete	 7	 IVAN	ROMERO	FERNANDEZ	 C.D.	Cisne	SOS	 2:36:03	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	súper	socorrista	cadete	 Cadete	 7	 NEREA	RUBIO	PEREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 2:43:50	
I	Cop	Esp	Valladolid		 50	m.	remolque	de	maniquí	 Cadete	 7	 DAVID	RAMOS	REVILLA	 C.D.	Oca	SOS	 0:44:38	
I	Cop.Esp.	Madrid	 200m	obstáculos	 Cadete		 8	 BENITO	MONGE,	CIRO	 C.D.	Unión	Esgueva	 02:45:88	
I	Cop.Esp.	Madrid	 100m	Remolque	maniquí		 Cadete		 8	 BENITO	MONGE,	CIRO	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:15:06	
I	Cop.Esp.	Alicante	 200	m.	natación	con	obstáculos	 Cadete	 8	 RUBIO	PEREZ,	NEREA	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 02:40:17	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	súper	socorrista	cadete	 Cadete	 8	 DAVID	RAMOS	REVILLA	 C.D.	Oca	SOS	 2:44:01	

 
8.2. I Copa de España - Absoluta 

 

Copa	España	 Prueba	 Puesto	 Deportista		 Club	 Tiempo	
I	Cop	Esp	Castellon	 200	m.	súper	socorrista	 1	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 02:42:57	
I	Cop	Esp	Castellon	 200	m.	natación	con	obstáculos		 2	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 02:20:28	
I	Cop	Esp	Castellon	 100	m.	socorrista	 2	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 01:05:93	
I	Cop	Esp	Castellon	 200	m.	súper	socorrista	 2	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 02:45:72	
I	Cop	Esp	Madrid		 100m.	Remolque	con	aletas	 3	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 01:03:74	
I	Cop	Esp	Madrid		 200m	Obstáculos	 3	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 02:22:56	
I	Cop	Esp	Madrid		 100m.	Socorrista	 3	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 01:05:76	
I	Cop	Esp	Castellon	 100	m.	combinada	de	salvamento	 3	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 01:24:17	
I	Cop	Esp	Madrid		 100m.	Remolque	con	aletas	 5	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 01:04:58	
I	Cop	Esp	Madrid		 100m	Combinada	 5	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 01:23:12	
I	Cop	Esp	Castellon	 50	m.	remolque	de	maniquí	 5	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 00:42:77	
I	Cop	Esp	Castellon	 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 5	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 01:03:74	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 5	 DIEGO	SANCHEZ	GARCIA	 C.D.	Unión	Esgueva	 0:52:53	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	natación	con	obstáculos	 5	 JAVIER	HUERGA	SANCHEZ	 C.S.S.	Benavente	 2:16:20	
I	Cop	Esp	Castellon	 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 6	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 01:05:81	
I	Cop	Esp	Madrid		 200m	súper	socorrista	 7	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 02:43:77	
I	Cop	Esp	Madrid		 100m.	Socorrista	 7	 BARRIENTOS	FERNANDEZ,	ESTHER	 C.D.	SOSVA	 01:09:06	
I	Cop	Esp	Castellon	 200	m.	súper	socorrista	 7	 SANCHEZ	GARCIA,	DIEGO	 C.D.	Unión	Esgueva	 02:29:42	
I	Cop	Esp	Castellon	 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 7	 SANCHEZ	GARCIA,	DIEGO	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:53:78	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	combinada	de	salvamento	 7	 JAVIER	HUERGA	SANCHEZ	 C.S.S.	Benavente	 1:15:02	
I	Cop	Esp	Valladolid		 100	m.	socorrista	 7	 DIEGO	SANCHEZ	GARCIA	 C.D.	Unión	Esgueva	 0:59:54	
I	Cop	Esp	Valladolid		 200	m.	súper	socorrista	 8	 JAVIER	HUERGA	SANCHEZ	 C.S.S.	Benavente	 2:28:19	
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04  DEPORTE FEDERADO 
 

9. RESULTADOS FECLESS CAMPEONATO DE ESPAÑA 

En la siguiente lista se detallan los deportistas de Castilla y León que han 
terminado en las ocho primeras posiciones de los Campeonatos de España, así 
como su tiempo en las diferentes pruebas disputadas 

Competición		 Prueba	 Categoría	 Puesto	 Deportista	 Club	 Tiempo	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Benjamín	 1	 CHRISTIAN	BARAZÓN	SANTIAGO	 C.S.	SOS	León	 00:45:08	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 1	 BERTA	AREVALO	VELASCO	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:33:80	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Benjamín	 1	 MARIO		GARCÍA	SAMPRON	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:28:10	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Alevín	 1	 BERTA	AREVALO	VELASCO	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x12,5	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Benjamín	 1	 ADRIANA	IÑIGO	ALBUERNE	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Relevo	sprint	 Benjamín	 1	 ADRIANA	IÑIGO	ALBUERNE	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Eslalon	de	costa	 Alevín	 1	 BERTA	AREVALO	VELASCO	 C.D.	Unión	Esgueva	 		
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Banderas	 Benjamín	 1	 SANDRA	SANTOS	MARTINEZ	 C.D.	Oca	SOS	 		
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Banderas	 Alevín	 1	 YAEL	MANTECON	RUIZ-

SANTAQUITERIA	
C.	D.	SOS	La	Bañeza	 		

Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Infantil	 1	 MARCOS	ANTON	MARTIN	 C.D.S.	Dragones	 Si	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	socorrista	 Junior	 1	 BARRIENTOS	FERNANDEZ,	ESTHER	 C.D.	SOSVA	 01:04:52	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 200	m.	súper	socorrista	 Juvenil		 1	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 02:29:63	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 200	m.	súper	socorrista	 Juvenil		 1	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 02:41:43	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	socorrista	 Juvenil	 1	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 01:04:75	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 1	 RAQUEL	CARBAJO	FERNÁNDEZ	 C.D.S.	Dragones	 00:00:02	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 1	 DANIEL	LOPEZ	DIEZ	 C.D.	Oca	SOS	 00:00:01	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Juvenil	 1	 ALONSO	VILLANUEVA,	JAIME	 C.D.	Unión	Esgueva	 1	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Sprint	 Junior	 1	 SANZ	VILLELGA,	IÑIGO	 C.D.	Unión	Esgueva	 1	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Junior	 1	 GOMEZ	ALONSO,	LUCIA	 C.D.S.	Dragones	 1	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Benjamín	 2	 MARIO		GARCÍA	SAMPRON	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:44:98	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 2	 YAEL	MANTECON	RUIZ-

SANTAQUITERIA	
C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:33:80	

Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x25	m.	natación	con	obstáculos	 Benjamín	 2	 ADRIANA	IÑIGO	ALBUERNE	 Club	Aqua	SOS	 01:59:91	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x25	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 2	 SOFÍA	PASTOR	CUEVAS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:16:39	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Benjamín	 2	 CHRISTIAN	BARAZÓN	SANTIAGO	 C.S.	SOS	León	 00:30:69	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 2	 YAEL	MANTECON	RUIZ-

SANTAQUITERIA	
C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	

Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x50	m.	natación	con	aletas	 Benjamín	 2	 ADRIANA	IÑIGO	ALBUERNE	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x50	m.	natación	con	aletas	 Alevín	 2	 IRENE	ALVAREZ	LUIS	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí		con	aletas	 Benjamín	 2	 CHRISTIAN	BARAZÓN	SANTIAGO	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Carrera	con	tabla	de	salvamento	 Benjamín	 2	 CARMEN	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 		
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Carrera	con	tabla	de	salvamento	 Alevín	 2	 BERTA	AREVALO	VELASCO	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Banderas	 Benjamín	 2	 CARMEN	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 		
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Cadete	 2	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:03:38	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Infantil	 2	 MARTA	MERAYO	SANCHEZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:47:85	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Relevo	sprint	 Cadete	 2	 YAIZA	ALVAREZ	GUTIERREZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 50	m.	remolque	de	maniquí		 Juvenil	 2	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 00:35:68	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 50	m.	remolque	de	maniquí		 Junior	 2	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 00:38:92	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	combinada	de	salvamento	 Junior		 2	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 01:18:68	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 200	m.	natación	con	obstáculos	 Junior	 2	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 02:17:32	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Juvenil	 2	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 01:01:97	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 2	 EDUARDO	ENRIQUEZ	FRADEJAS	 C.D.S.	Dragones	 00:00:02	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Junior	 2	 LUCIA	GOMEZ	ALONSO	 C.D.S.	Dragones	 00:00:04	
Cto	Esp	LD	 4	Km	de	tabla	 Juvenil	 2	 JAVIER	HUERGA	SANCHEZ	 C.S.S.	Benavente	 00:00:02	
Cto	Esp	LD	 8	Km	de	ski	 Juvenil	 2	 MARIO	GARZON	IGLESIAS	 C.D.S.	Dragones	 00:00:02	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Junior	 2	 MARTIN	GARCIA,	MARIO	 C.D.S.	Dragones	 2	
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04  DEPORTE FEDERADO 
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Sprint	 Juvenil	 2	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 2	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Rescate	con	tabla	 Junior	 2	 		 C.S.S.	Benavente	 18	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Benjamín	 3	 CRISTINA	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 00:49:11	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Benjamín	 3	 SANDRA	SANTOS	MARTINEZ	 C.D.	Oca	SOS	 00:31:99	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 3	 LUCIA	ZORRILLA	FERNANDEZ	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Alevín	 3	 DIEGO	BARBILLO	RODRÍGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x12,5	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 3	 SOFÍA	PASTOR	CUEVAS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Carrera	con	tabla	de	salvamento	 Benjamín	 3	 CHRISTIAN	BARAZÓN	SANTIAGO	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Banderas	 Benjamín	 3	 CRISTINA	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 		
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Eslalon	de	costa	 Benjamín	 3	 CARMEN	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 100m	socorrista	 Infantil	 3	 MIGUELEZ	FUENTE,	SARAY	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:10:29	
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 50m	remolque	 Infantil	 3	 MIGUELEZ	FUENTE,	SARAY	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:41:51	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Junior	 3	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 01:02:46	
Open	Cto	Esp	Prim		 200	m.	natación	con	obstáculos		 Absoluta		 3	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 02:20:00	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 3	 CRISTINA	GARCIA	CARBALLO	 C.D.S.	Dragones	 00:00:05	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Junior	 3	 ODEI	DE	VEGA	MARTIN	 C.D.S.	Dragones	 00:00:12	
Cto	Esp	LD	 8	Km	tabla	 Junior	 3	 CAROLINA	GANADO	AMADOR	 C.S.S.	Benavente	 00:00:06	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 4	 DIEGO	BARBILLO	RODRÍGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 4	 BERTA	AREVALO	VELASCO	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x50	m.	natación	con	aletas	 Alevín	 4	 SOFÍA	PASTOR	CUEVAS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Benjamín	 4	 CARMEN	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Benjamín	 4	 MARIO		GARCÍA	SAMPRON	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Alevín	 4	 LUCIA	ZORRILLA	FERNANDEZ	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Eslalon	de	costa	 Benjamín	 4	 CRISTINA	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x25	m.	remolque	de	maniquí	 Cadete	 4	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:46:00	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Infantil	 4	 MARCOS	ANTON	MARTIN	 C.D.S.	Dragones	 01:56:45	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	combinado	 Cadete	 4	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 02:01:28	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	obstáculos	 Cadete	 4	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 02:13:81	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Rescate	con	tabla	 Cadete	 4	 YAIZA	ALVAREZ	GUTIERREZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Infantil	 4	 YENEVA	FERNANDEZ	GUTIERREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 200	m.	súper	socorrista	 Junior		 4	 BARRIENTOS	FERNANDEZ,	ESTHER	 C.D.	SOSVA	 02:42:97	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	combinada	de	salvamento	 Juvenil		 4	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 01:14:11	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	socorrista	 Junior	 4	 MARTIN	GARCIA,	MARIO	 C.D.S.	Dragones	 01:00:22	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 200	m.	natación	con	obstáculos	 Juvenil	 4	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 02:13:81	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 4	 OSCAR	VAQUERO	PÉREZ	 C.D.S.	Dragones	 00:00:04	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Junior	 4	 DAVID	GARROTE	VAZQUEZ	 C.D.S.	Dragones	 00:00:16	
Cto	Esp	LD	 4	Km	de	tabla	 Juvenil	 4	 MARIO	GARZON	IGLESIAS	 C.D.S.	Dragones	 00:00:04	
Cto	Esp	Ver	Abs	Sant	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Absoluto	 4	 OSCAR	VAQUERO	PÉREZ	 C.D.S.	Dragones	 No	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Relevo	ocean	 Juvenil	 4	 		 C.S.S.	Benavente	 14	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Ocean	 Juvenil	 4	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 4	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Juvenil	 4	 ANTON	MARTIN,	DIEGO	 C.D.S.	Dragones	 4	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Relevo	sprint	 Juvenil	 4	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 14	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Nadar	surf	 Juvenil	 4	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 4	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Junior	 4	 LORENZO	CRESPO,	CARMEN	 C.D.	Unión	Esgueva	 4	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	tabla	de	salvamento	 Juvenil	 4	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 4	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Benjamín	 5	 CARMEN	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 00:48:29	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 5	 LUCIA	ZORRILLA	FERNANDEZ	 Club	Aqua	SOS	 00:39:04	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Benjamín	 5	 CRISTINA	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 00:33:84	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x50	m.	natación	con	aletas	 Alevín	 5	 CHRISTIAN	BARAZÓN	SANTIAGO	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Benjamín	 5	 CRISTINA	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x12,5	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 5	 IRENE	ALVAREZ	LUIS	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x12,5	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 5	 CHRISTIAN	BARAZÓN	SANTIAGO	 C.S.	SOS	León	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Banderas	 Alevín	 5	 BERTA	AREVALO	VELASCO	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Carrera	con	tabla	de	salvamento	 Alevín	 5	 RUBEN	VIEJO	VIÑUELA	 C.S.	SOS	León	 		
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 100m	combinada	 Cadete	 5	 BARBILLO	RODRIGUEZ,	MARIA	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:31:41	
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 50m	remolque	 Cadete	 5	 TURRADO	ALVAREZ,	ALBERTO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:40:58	
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04  DEPORTE FEDERADO 
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 100	m.	combinada	de	salvamento	cadete	 Cadete	 5	 ALBERTO	TURRADO	ALVAREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:24:35	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	aletas	 Cadete	 5	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:40:92	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	obstáculos	 Infantil	 5	 MARTA	MERAYO	SANCHEZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 02:31:62	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Cadete	 5	 HISLUL	MANTECON	RUIZ-

SANTAQUITERIA	
C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	

Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Junior	 5	 BARRIENTOS	FERNANDEZ,	ESTHER	 C.D.	SOSVA	 01:04:73	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 5	 PEDRO	GALLEGO	TOME	 C.D.S.	Dragones	 00:00:05	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Junior	 5	 MIREIA	PEREZ	MOVELLAN	 C.D.	Oca	SOS	 00:00:13	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Junior	 5	 MARIO	MARTIN	GARCIA	 C.D.S.	Dragones	 00:00:18	
Cto	Esp	LD	 8	Km	tabla	 Junior	 5	 LUCIA	GOMEZ	ALONSO	 C.D.S.	Dragones	 00:00:08	
Cto	Esp	Jun	Juv	
Arteixo	

Ocean	 Junior	 5	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 5	

Cto	Esp	Jun	Juv	
Arteixo	

Ocean	 Juvenil	 5	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 5	

Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Juvenil	 5	 SANZ	VILLELGA,	MARIO	 C.D.	Unión	Esgueva	 5	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Juvenil	 5	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 13	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Junior	 5	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 13	
Cto	Esp	Jun	Juv	
Arteixo	

Relevo	sprint	 Juvenil	 5	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 13	

Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Relevo	sprint	 Junior	 5	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 13	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x25	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 6	 CHRISTIAN	BARAZÓN	SANTIAGO	 C.S.	SOS	León	 01:19:20	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Relevo	sprint	 Alevín	 6	 SARA	PEREZ	VAZQUEZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Relevo	sprint	 Alevín	 6	 CARLOS	CHARRO	GUTIERREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Banderas	 Benjamín	 6	 MARIO		GARCÍA	SAMPRON	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 		
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Eslalon	de	costa	 Alevín	 6	 YAEL	MANTECON	RUIZ-

SANTAQUITERIA	
C.	D.	SOS	La	Bañeza	 		

Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 100	m.	natación	con	obstáculos	 Infantil	 6	 MARCOS	MONTAÑA	ANTOLIN	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:30:54	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	combinado	 Infantil	 6	 MARCOS	ANTON	MARTIN	 C.D.S.	Dragones	 02:27:62	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	aletas	 Infantil	 6	 CAROLINA	ESPINOSA	ARRIBAS	 Club	Aqua	SOS	 01:57:32	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	obstáculos	 Infantil	 6	 MARCOS	ANTON	MARTIN	 C.D.S.	Dragones	 02:37:29	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 50	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Infantil	 6	 SARAY	MIGUELEZ	FUENTE	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:44:64	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Nadar	surf	 Infantil	 6	 SAMUEL	MARCOS	DOMINGUEZ	 C.D.S.	Dragones	 Si	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Relevo	sprint	 Infantil	 6	 JORGE	AREVALO	ORTEGA	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 6	 M.	ASUNCIÓN	GUTIERREZ	GARCIA	 C.D.S.	Dragones	 00:00:08	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 6	 ALEJANDRO	RUIZ	MATIAS	 C.D.S.	Dragones	 00:00:06	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Junior	 6	 RAQUEL	ASENSIO	OLEA	 C.D.S.	Dragones	 00:00:14	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Junior	 6	 VÍCTOR	OLIVAR	CASTRILLEJO	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:00:19	
Cto	Esp	Ver	Abs	Sant	 Relevo	ocean	 Absoluto	 6	 LUCIA	GOMEZ	ALONSO	 C.D.S.	Dragones	 No	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Relevo	ocean	 Junior	 6	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 12	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Relevo	ocean	 Juvenil	 6	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 12	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Nadar	surf	 Junior	 6	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 6	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x25	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 7	 LUCIA	CUESTA	PEREZ	 Club	Aqua	SOS	 01:22:13	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x25	m.	natación	con	obstáculos	 Alevín	 7	 JAVIER	RODRIGUEZ	ARES	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:29:79	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Benjamín	 7	 CARMEN	GARCÍA	GONZÁLEZ	 C.S.	SOS	León	 00:32:81	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 7	 DIEGO	BARBILLO	RODRÍGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:23:48	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí		con	aletas	 Benjamín	 7	 SANDRA	SANTOS	MARTINEZ	 C.D.	Oca	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 50	m.	remolque	de	maniquí		con	aletas	 Alevín	 7	 YAEL	MANTECON	RUIZ-

SANTAQUITERIA	
C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	

Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 100m	obstaculos	 Infantil	 7	 SANTOS	MARTINEZ,	LIDIA	 C.D.	Oca	SOS	 01:16:17	
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 100m	remolque	 Infantil	 7	 MIGUELEZ	FUENTE,	SARAY	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:14:59	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 100	m.	combinada	de	salvamento	cadete	 Cadete	 7	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:31:21	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 100	m.	natación	con	obstáculos	 Infantil	 7	 LIDIA	SANTOS	MARTINEZ	 C.D.	Oca	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Cadete	 7	 ALBERTO	TURRADO	ALVAREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:02:99	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x25	m.	remolque	de	maniquí	 Cadete	 7	 NEREA	RUBIO	PEREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:53:90	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x25	m.	remolque	de	maniquí	 Cadete	 7	 RAUL	MONJE	ALEGRE	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 01:50:10	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	combinado	 Cadete	 7	 RUBEN	GONZALEZ	DOMINGUEZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 02:02:67	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	aletas	 Infantil	 7	 NOELIA	GODOS	RUBIO	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 02:00:30	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	aletas	 Infantil	 7	 JORGE	AREVALO	ORTEGA	 C.D.	Unión	Esgueva	 02:00:70	
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04  DEPORTE FEDERADO 
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 50	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Infantil	 7	 LIDIA	SANTOS	MARTINEZ	 C.D.	Oca	SOS	 00:44:86	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Relevo	sprint	 Infantil	 7	 YENEVA	FERNANDEZ	GUTIERREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Rescate	con	tabla	 Cadete	 7	 ANTONIO	ANTON	RODRIGUEZ	 C.D.S.	Dragones	 		
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Juvenil	 7	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 00:58:11	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 200	m.	súper	socorrista	 Juvenil		 7	 SANCHEZ	VALENCIA,	VICTOR	 C.D.	Unión	Esgueva	 02:47:28	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	socorrista	 Juvenil	 7	 HUERGA	SANCHEZ,	JAVIER	 C.S.S.	Benavente	 		
Open	Cto	Esp	Prim	 100	m.	combinada	de	salvamento	 Absoluta		 7	 GANADO	AMADOR,	CAROLINA	 C.S.S.	Benavente	 01:22:68	
Cto	Esp	LD	 4	Km	de	tabla	 Juvenil	 7	 LAURA	BRAÑA	LINARES	 C.D.S.	Dragones	 00:00:25	
Cto	Esp	Ver	Abs	Sant	 Relevo	sprint	 Absoluto	 7	 NEUS	AUBESO	BARRIO	 Club	Aqua	SOS	 No	
Cto	Esp	Ver	Abs	Sant	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Absoluto	 7	 LUCIA	GOMEZ	ALONSO	 C.D.S.	Dragones	 No	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Banderas	 Junior	 7	 SALAS	DE	PRADO,	MARTA	 C.D.	Unión	Esgueva	 7	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	tabla	de	salvamento	 Juvenil	 7	 SALMERON	CASADO,	ANGELA	 C.D.	Unión	Esgueva	 7	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Relevo	sprint	 Junior	 7	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 11	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Junior	 7	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 11	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Juvenil	 7	 		 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 11	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Benjamín	 8	 RAFAEL	CABO	SANTOS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 00:35:18	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Alevín	 8	 SOFÍA	PASTOR	CUEVAS	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 4x50	m.	natación	con	aletas	 Alevín	 8	 CARLOS	CHARRO	GUTIERREZ	 C.	D.	SOS	La	Bañeza	 Si	
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Carrera	con	tabla	de	salvamento	 Benjamín	 8	 CANDELA	LOPEZ	ORTIZ	 Club	Aqua	SOS	 		
Cto	Esp	Ver	Ben	Alv		 Eslalon	de	costa	 Benjamín	 8	 CANDELA	LOPEZ	ORTIZ	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 100m	remolque	 Cadete	 8	 BARBILLO	RODRIGUEZ,	MARIA	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:10:37	
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 100m	remolque		 Infantil	 8	 MARCOS	DOMINGUEZ,	SAMUEL	 C.D.S.	Dragones	 01:15:55	
Cto	Esp	Inf	Cad	Don	B.	 50m	remolque	 Cadete	 8	 GARABITO	DE	LA	FUENTE,	LAURA	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:42:86	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x25	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Infantil	 8	 CAROLINA	ESPINOSA	ARRIBAS	 Club	Aqua	SOS	 02:13:30	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 4x50	m.	natación	con	aletas	 Infantil	 8	 MIREIA	HOLGADO	GAGO	 C.D.S.	Dragones	 02:00:48	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 50	m.	remolque	de	maniquí	pequeño	 Infantil	 8	 MARCOS	ANTON	MARTIN	 C.D.S.	Dragones	 00:44:75	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Relevo	sprint	 Cadete	 8	 ADRIAN	ALVAREZ	LUIS	 Club	Aqua	SOS	 Si	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Cadete	 8	 MARIA	BARBILLO	RODRIGUEZ	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Ver	Inf	Cad	 Salvamento	con	tubo	de	rescate	 Infantil	 8	 JORGE	AREVALO	ORTEGA	 C.D.	Unión	Esgueva	 Si	
Cto	Esp	Abs	Jun	Juv		 100	m.	remolque	de	maniquí	con	aletas	 Junior	 8	 LORENZO	CRESPO,	CARMEN	 C.D.	Unión	Esgueva	 01:07:04	
Open	Cto	Esp	Prim		 100	m.	socorrista	 Absoluta	 8	 RODRIGUEZ	HERNANDEZ,	ANDREA	 C.D.	Cisne	SOS	 01:06:06	
Cto	Esp	LD	 12	Km	de	ski	 Absoluta	 8	 SAMUEL	MANTECA	VICENTE	 C.D.S.	Dragones	 00:00:11	
Cto	Esp	LD	 4	Km	de	tabla	 Juvenil	 8	 RAQUEL	BARRIO	GARCIA	 C.D.S.	Dragones	 00:00:26	
Cto	Esp	LD	 8	Km	de	ski	 Juvenil	 8	 MARIO	SANZ	VILLELGA	 C.D.	Unión	Esgueva	 00:00:10	
Cto	Esp	LD	 8	Km	tabla	 Junior	 8	 RAQUEL	ASENSIO	OLEA	 C.D.S.	Dragones	 00:00:13	
Cto	Esp	LD	 8	Km	tabla	 Junior	 8	 ODEI	DE	VEGA	MARTIN	 C.D.S.	Dragones	 00:00:21	
Cto	Esp	Ver	Abs	Sant	 Rescate	con	tabla	 Absoluto	 8	 LAURA	ASENSIO	OLEA	 C.D.S.	Dragones	 No	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Relevo	ocean	 Junior	 8	 		 C.D.	Unión	Esgueva	 10	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Carrera	con	ski	de	salvamento	 Junior	 8	 DE	VEGA	MARTIN,	ODEI	 C.D.S.	Dragones	 8	
Cto	Esp	Jun	Juv	Arteix	 Nadar	surf	 Junior	 8	 SANTOS	VILORIA,	PAULA	 C.D.	SOSVA	 8	
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04  DEPORTE FEDERADO 
 

10.   RÉCORDS DE CASTILLA Y LEÓN 
Los récords representan el tiempo mínimo conseguido por los socorristas 
durante la Temporada 2016/2017 en la modalidad deportiva de salvamento y 
socorrismo, además de mostrar la continua evolución y mejora del deporte por 
parte de los socorristas. 

En las tablas siguientes se detallan los récords de Castilla y León en  función 
de la prueba y de la categoría.  

 Récords batidos categoría femenina - Temporada 2016/2017  

 Récords batidos categoría masculina - Temporada 2016/2017 
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05  COLABORACIONES 
	

 
	

1. JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN 
La Junta de Castilla y León colabora en la organización de eventos de carácter 
deportivo y formativo con la Federación de Salvamento y Socorrismo de 
Castilla y León. 

	

1.1. Dirección General de Deportes 

La Dirección General de Deportes de la Junta de Castilla y León colabora en el 
desarrollo de las siguientes actividades: 

§ Colaboración en el desarrollo del Centro de Tecnificación de Salvamento y 
Socorrismo (CETECLESS). 

§ Colaboración en la adquisición de material deportivo para la selección de 
Castilla y León. 

§ Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización 
de la I Copa de España, el I Campeonato de España de Larga Distancia 
juvenil, absoluto y máster, el V Open de Castilla y León absoluto y el II 
Open máster, en el XXIII Campeonato de Castilla y León juvenil, júnior y 
absoluto, la I Jornada de Liga Nacional y en el III Campeonato de Castilla y 
León en Edad Escolar. 

§ Fomento de la realización de concentraciones para promocionar el deporte 
base a través del Programa Siglo XXI. 

 

 

2. FEDERACIÓN REGIONAL DE MUNICIPIOS Y 
PROVINCIAS DE CASTILLA Y LEÓN (FRMPCyL) 

La Federación Regional de Municipios y Provincias de Castilla y León 
(FRMPCyL) colabora en la difusión de la campaña de prevención de 
ahogamientos #StopAhogados con la Federación de Salvamento y Socorrismo 
de Castilla y León. 

 

 

 

 

 



	

	 120	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

05  COLABORACIONES 
 

3. AYUNTAMIENTOS 
Los diferentes Ayuntamientos han colaborado en el fomento y la promoción del 
deporte de las actividades deportivas y formativas. 

 
3.1. Ayuntamiento de Ávila 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1 

o Monitores de salvamento y socorrismo: 4 

§ Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización 
de las jornadas de Juegos Escolares Municipales. 

§ Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 

§ Colaboración con las actividades del Centro de Tecnificación de 
Salvamento y Socorrismo. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.2. Ayuntamiento de Burgos 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1 

o Monitores de salvamento y socorrismo: 3 

§ Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización 
del III Campeonato de Castilla y León benjamín y alevín, la III Jornada de 
Liga Nacional de menores y las jornadas de Juegos Escolares Municipales. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.3. Ayuntamiento de León 

§ Fomento y promoción del deporte a través de las escuelas de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad:  

o Coordinador: 1 

o Monitores de salvamento y socorrismo: 6 
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§ Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la 
organización de las jornadas de Juegos Escolares Municipales y la Final 
Municipal. 

§ Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el 
salvamento y socorrismo. 

§ Colaboración en el IV Campus de salvamento y socorrismo de León. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.4. Ayuntamiento de La Bañeza (León) 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1 

o Monitores de salvamento y socorrismo: 2 

§ Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.5. Ayuntamiento de Bembibre (León) 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1 

o Monitores de salvamento y socorrismo: 1 

§ Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización 
de las jornadas de Juegos Escolares Municipales. 

§ Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 

 
3.6. Ayuntamiento de Ponferrada (León) 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1  

o Monitores de salvamento y socorrismo:  1 

§ Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el 
salvamento y socorrismo. 
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§ Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la 
organización de las jornadas de Juegos Escolares Municipales. 

 
3.7. Patronato Municipal de Deportes de Palencia 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1  

o Monitores de salvamento y socorrismo: 1 

§ Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el 
salvamento y socorrismo. 

§ Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la 
organización de las jornadas de Juegos Escolares Municipales. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.8. Ayuntamiento de Salamanca 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1  

o Monitores de salvamento y socorrismo: 1 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de Salamanca.  

 
3.9. Ayuntamiento de Soria 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de Salamanca.  

 
3.10. Fundación Municipal de Deportes de Valladolid 

§ Fomento y promoción del deporte a través de las escuelas de salvamento y 
socorrismo. Técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1  

o Monitores de salvamento y socorrismo: 8 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de Valladolid.  



	

	 123	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

05  COLABORACIONES 
 

§ Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la organización 
de la I Copa de España absoluta, el V Open de Castilla y León absoluto y II 
Open Máster, el XXII Campeonato de Castilla y León absoluto y máster, la 
II Jornada de Liga Nacional de Mayores y el XV Trofeo de salvamento y 
socorrismo “Ciudad de Valladolid” y las jornadas de Juegos Escolares 
Municipales. 

§ Colaboración en la realización de exhibiciones para promocionar el 
salvamento y socorrismo. 

§ Colaboración en el III Campus deportivo de salvamento y socorrismo de 
Valladolid. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.11. Ayuntamiento de Laguna de Duero (Valladolid) 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de Valladolid. 

§ Colaboración en el IV Campus de salvamento y socorrismo de Laguna de 
Duero. 
 

3.12. Ayuntamiento de Peñafiel (Valladolid) 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1 

o Monitores de salvamento y socorrismo:  1 

 
3.13. Ayuntamiento de Zamora 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. Los técnicos FECLESS responsables de la actividad: 

o Coordinador: 1  

o Monitores de salvamento y socorrismo: 2 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de Zamora.  

§ Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la 
organización del XXII Campeonato de Castilla y León categoría juvenil y 
junior, el VIII Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de Zamora” y las 
jornadas de Juegos Escolares Municipales. 
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§ Colaboración con las actividades del Centro de Tecnificación de 
Salvamento y Socorrismo. 

§ Colaboración en el Campus de salvamento y socorrismo de Zamora y en la 
Feria del Deporte. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.14. Ayuntamiento de Benavente ( Zamora) 

§ Fomento y promoción del deporte a través de la escuela de salvamento y 
socorrismo. 

§ Fomento de encuentros deportivos con la colaboración en la organización 
del VIII Trofeo de salvamento y socorrismo “Ciudad de Benavente” y las 
jornadas de Juegos Escolares Municipales. 

§ Realización de exhibiciones para promocionar el salvamento y socorrismo. 

§ Colaboración en la formación y actualización de socorristas y técnicos 
deportivos. 

 
3.15. Ayuntamiento de Villardeciervos (Zamora) 

§ Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la organización 
del VI Campeonato de verano de Castilla y León sub 16, sénior y máster. 

 

 

 

 

  



	

	 125	

FE
D

ER
A

C
IÓ

N
 D

E 
SA

LV
A

M
EN

TO
 Y

 S
O

C
O

R
R

IS
M

O
 D

E 
C

A
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 

05  COLABORACIONES 
 

 

4. DIPUTACIONES 
Las diferentes Diputaciones han colaborado en el fomento y la promoción del 
deporte de las actividades deportivas y formativas. 

 
4.1. Diputación de León 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de la provincia de León.  

 
4.2. Diputación de Palencia 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de la provincia de Palencia.  

 
4.3. Diputación de Valladolid 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de la provincia de Valladolid.  

§ Fomento y promoción del deporte con la colaboración en la organización 
del programa de piscinas “Salvamento y Socorrismo” en las piscinas de 
Tordesillas, Tudela de Duero, Peñafiel, Íscar y Medina de Rioseco. 

 
4.4. Diputación de Zamora 

§ Fomento de los encuentros deportivos con la colaboración en la 
organización de las jornadas de Juegos Escolares Municipales celebradas 
en Benavente. 

§ Fomento y promoción del deporte a través de jornadas de promoción de 
salvamento y socorrismo en centros escolares de la provincia de Zamora.  
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5. UNIVERSIDADES 
Las diferentes Universidades han colaborado en el fomento y la promoción del 
deporte de las actividades deportivas y formativas. 

 
5.1. Universidad de León 

§ Convenio de colaboración para la realización de actividades formativas a 
través de los cursos de extensión Universitaria. 

§ Colaboración en la formación de futuros profesionales, reforzando el 
aprendizaje de los alumnos que cursan sus estudios en dicha Universidad 
a través de prácticas formativas en la FECLESS. 

 
5.2. Complejo Asistencial Universitario de León (CAULE) 
§ Colaboración a través del Complejo Asistencial Universitario de León 

(CAULE) en los estudios de investigación, cursos de formación, jornadas 
científicas o intercambio de personal técnico e investigador para le 
ejecución de programas y proyectos de investigación. 

 
5.3. Universidad de Salamanca 

§ Colaboración en la formación de socorristas. 

 
5.4. Escuela Europea Miguel de Cervantes de Valladolid 

§ Colaboración en la formación de futuros profesionales, reforzando el 
aprendizaje de los alumnos que cursan sus estudios en dicha Universidad 
a través de prácticas formativas en la FECLESS. 

 
5.5. Colegio San Gabriel de Aranda de Duero (Burgos) 

§ Colaboración para impartir las enseñanzas conducentes a la obtención de 
los títulos de técnico deportivo de grado medio y superior en salvamento y 
socorrismo. 
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06  EVENTOS Y PREMIOS 
	

 
1. RECONOCIMIENTO COMITÉ OLÍMPICO 

ESPAÑOL (COE) 
El primer presidente de la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla 
y León (FECLESS), José Luis García Sanz, recibió la Insignia Olímpica 
otorgada por el Comité Olímpico Español (COE).  

Con esta distinción, que se entregó en el marco de las Jornadas Técnicas de 
Salvamento y Socorrismo y a las cuales asistió el presidente del COE, 
Alejandro Blanco Bravo, se le reconoce una trayectoria de casi 30 años al 
servicio del Salvamento y Socorrismo.  

José Luis García, actualmente Vicepresidente de la Real Federación Española 
de Salvamento y Socorrismo, comienza su andadura en este deporte en 1988. 
Responsable de la constitución en 1993 de la Federación de Castilla y León de 
la que es, actualmente, vicepresidente, ha logrado con su gestión directiva 
construir la federación regional referente actualmente en todo el panorama 
nacional, siendo la primera en la formación de árbitros, técnicos deportivos, 
organización de campeonatos, gestión de deporte escolar y de escuelas 
deportivas así como en la realización de campañas de prevención de 
ahogamientos en el medio acuático. Del mismo modo, la Federación de 
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León es la única en nuestro país que 
cuenta con un Centro de tecnificación y de perfeccionamiento que desarrolla 
programas en colaboración con la RFESS para la formación, promoción y 
desarrollo de deportistas de alto nivel. 

Asimismo, es presidente del Comité Arbitral de la Comunidad y ha sido pionero 
en iniciativas que han marcado la evolución de este colectivo en nuestro 
deporte. 
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2. PREMIOS CAMPAÑA DE PREVENCIÓN 

#STOPAHOGADOS 
La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) reconoció 
a cuatro personas vinculadas a la Federación de Salvamento y Socorrismo de 
Castilla y León (FECLESS) por la colaboración en la campaña de prevención 
#StopAhogados. La entrega de los reconocimientos se llevó a cabo en el marco 
de las Jornadas Técnicas de Salvamento y Socorrismo que se celebraron el 10 
y 11 de noviembre en Madrid. 

La campaña #StopAhogados representa la mayor acción de seguimiento 
estadístico, prevención y difusión sobre ahogamientos y accidentes en 
espacios acuáticos que se lleva a cabo en el territorio español. 

Los galardonados de la Comunidad fueron: el director de la escuela de 
salvamento y socorrismo, Alberto García Sanz, el cual ha desarrollado la 
campaña de prevención con la Federación de Municipios y Provincias de 
Castilla y León y ha ejercido como portavoz de la misma, Raúl Lázaro Arranz 
como autor de los videos iniciales de divulgación de la campaña, José Manuel 
Díez Herrero, delegado de la FECLESS en León, como autor de los gráficos y 
dibujos destinados a la difusión de consejos y recomendaciones y la 
responsable del Informe Nacional de Ahogamientos y de la relación con los 
medios de comunicación, Jessica Pino Espinosa, por la acción de seguimiento 
estadístico y difusión de datos sobre ahogamientos en espacios acuáticos. 
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3. VALLADOLID CIUDAD DEPORTIVA 2017 
El Ayuntamiento de Valladolid ha distinguido a la presidenta de la Real 
Federación Española de Salvamento y Socorrismo, Isabel García Sanz, como 
mejor directiva de la ciudad en el marco del premio “Valladolid Ciudad 
Deportiva 2017”. 

En la ciudad vallisoletana esta emporada se han desarrollado cuatro 
campeonatos de carácter nacional: la I Copa de España de categoría cadete y 
absoluta y la primera edición de los Campeonatos de Larga Distancia juvenil, 
junior y absoluto y campeonato máster. 
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4. XVII GALA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Esta fiesta del deporte de salvamento y socorrismo, que tuvo lugar en 
Valladolid el 26 de enero de 2017, fue la ocasión para celebrar las actuaciones 
y logros de la temporada entregando como colofón, los premios del deporte 
para los siguientes galardonados: 
 

Mejor socorrista benjamín femenino   Carmen García González C.D.S. León 

Mejor socorrista benjamín masculino   Christian Barazón Santiago  C.D.S León 

Mejor socorrista alevín femenino   Berta Arévalo Velasco C.D.U. Esgueva 

Mejor socorrista alevín masculino   Diego Barbillo Fernández C.D.U. Esgueva 

Mejor socorrista infantil femenino   Saray Miguélez Fuente C.D.S. La Bañeza 

Mejor socorrista infantil masculino   Marcos Antón Martín C.D.S. Dragones 

Mejor socorrista cadete femenino   María Barbillo Rodríguez C.D.U. Esgueva 

Mejor socorrista cadete masculino   Alberto Turrado Álvarez C.D.S. La Bañeza 

Mejor socorrista juvenil femenino   Andrea Rodríguez Hernández C.S.S. Benavente 

Mejor socorrista juvenil masculino   Javier Huerga Sánchez C.S.S. Benavente 

Mejor socorrista júnior femenino   Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 

Mejor socorrista júnior masculino   Íñigo Sanz Villelga C.D.U. Esgueva 

Mejor socorrista absoluto femenino  Carolina Ganado Amador C.S.S. Benavente 

Mejor socorrista absoluto masculino Daniel López Díez C.D. Oca SOS 

Mejor socorrista máster+30 femenino Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 

Mejor socorrista máster+30 masculino Eduardo Enríquez Fradejas C.D.S. Dragones 

Mejor socorrista máster+40 femenino Mónica Villamuera del Pozo C.D.S. Dragones 

Mejor socorrista máster+40 masculino Óscar Vaquero Pérez C.D.S. Dragones 

Mejor socorrista máster+50 masculino José Luis Martín Lapresa C.D. Oca SOS 

Mejor socorrista máster+60 masculino Valeriano Quindós Merino C.D. Oca SOS 

Mejor socorrista máster+70 masculino Pablo García Cubero C. Aqua SOS 

 

Mejor Técnico de menores Cristina García Carballo C.D.S. Dragones 

Mejor Técnico de menores Eliseo Martín González C.D. Oca SOS 

Mejor entidad C.D. Salvamento Dragones 

Mejor Árbitro Sandra Casado Nava 

Mejor Delegación Soria (Ana Gloria Martínez Lorenzo) 
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07  PRENSA 
	
	

 
1. NOTAS DE PRENSA 

Durante la temporada 2016/2017 se han realizado más de 70 notas de prensa 
sobre formación, participación y resultados deportivos, convocatorias y 
participación a nivel internacional de deportistas y árbitros de Castilla y León, 
promoción deportiva y escolar, seguimiento y prevención de ahogamientos, 
además de reconocimientos y premios de los miembros de la Federación de 
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León. 

	

NOTAS DE PRENSA PUBLICADAS 

Nº TEMA 

40 Actividades Deportivas 

13 Actividades Formativas 

16 Seguimiento y prevención de accidentes en el medio acuático 

3 Otras 

	

La repercusión en los diferentes medios: prensa, radio y televisión ha sido 
positiva, con numerosas publicaciones en prensa e intervenciones en radio y la 
aparición en varios programas de televisión.  

El seguimiento de las noticias se puede realizar por la web de la Federación, 
www.fecless.com, o por las distintas redes sociales: facebook (1435 
seguidores), twitter (215 seguidores) e instagram (553 seguidores). Además, a 
través de las distintas delegaciones provinciales se puede hacer un 
seguimiento más específico de las actividades de cada provincia. 

	

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

NOTA DE PRENSA 
 

21 DE FEBRERO DE 2017 

Para ampliar información o solicitar fotografías, pueden dirigirse a la  
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN, 
en el teléfono 983 22 34 62 – 628 46 37 58 o a través del correo electrónico prensa@fecless.com 
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Castilla y León consigue cuatro medallas en el Campeonato de España 

infantil y cadete de invierno celebrado en Don Benito. 
 

50 socorristas, 19 infantiles y 31 cadetes, de seis clubes han representado 
a la comunidad autónoma en el Campeonato de España 

 
Castilla y León gana cuatro medallas, una de plata y tres de bronce, en el Campeonato 

de España infantil y cadete de invierno de salvamento y socorrismo que se ha 

celebrado el pasado fin de semana en Don Benito (Badajoz).  

El campeonato ha contado con la participación de 263 socorristas de 86 equipos, 

donde 50 socorristas, 19 infantiles y 31 cadetes, de seis clubes han representado a la 

comunidad autónoma. 

Por clubes, el Club Deportivo Unión Esgueva logra un segundo puesto y un tercero en 

la categoría cadete femenina, mientras que el C.D. SOS La Bañeza consigue dos 

terceros puestos en la categoría infantil femenina. 

En cuanto a pruebas individuales, la deportista de la categoría infantil Saray Miguelez 

Fuente, del Club Deportivo SOS La Bañeza, ha alcanzado la tercera posición en el 

Campeonato de España en dos pruebas, 100 metros socorrista con 1.10,29, y 50 

metros remolque de maniquí con 00.41,51. 

Por equipos, en la categoría cadete femenina, el Club Deportivo Unión Esgueva ha 

obtenido dos medallas. En la prueba de 4x50 metros relevo combinado se ha 

clasificado segundo con un tiempo de 1.59,13; y en la prueba de 4x50 metros natación 

con obstáculos ha logrado la tercera posición con 2.12,90. 

En la clasificación infantil, el Club Salvamento Dragones se ha clasificado en novena 

posición, seguido del C. D. SOS La Bañeza y del Club Deportivo Unión Esgueva que 

ha ocupado el puesto 13. El Club Salvamento y Socorrismo Benavente obtiene la 19 

posición seguido del Club Deportivo Oca S.O.S. en la 20 de la clasificación. 

En la clasificación cadete, El Club Deportivo Unión Esgueva se ha clasificado en 

octava posición, seguido del C.D. SOS La Bañeza en novena posición. El Club 

Salvamento y Socorrismo Benavente ha ocupado el puesto 18, seguido del Club 

Deportivo Cisne S.O.S. y del C.D. Salvamento Dragones que acaba en la posición 21 

de la clasificación. 



 

 

 

 

 

NOTA DE PRENSA 
 

24 DE FEBRERO DE 2017 

Para ampliar información o solicitar fotografías, pueden dirigirse a la  
FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN, 
en el teléfono 983 22 34 62 o a través del correo electrónico prensa@fecless.com 
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35 deportistas de Castilla y León participarán en el Campeonato de 

España absoluto, junior y juvenil de invierno de salvamento y socorrismo. 
 

Entre el 25 y 28 de febrero se darán cita 16 equipos de 7 clubes que 
representarán a cinco provincias de Castilla y León en Castellón. 

 
Treinta y cinco socorristas representarán a Castilla y León en el Campeonato 

de España absoluto, junior y juvenil de invierno de salvamento y socorrismo, 

que se celebrará en la Piscina Municipal de Castellón entre el sábado y el 

martes próximo; y en el cual competirán cerca de trescientos deportistas de 

diez Comunidades Autónomas. 

Los 16 equipos que representan a la comunidad autónoma de Castilla y León 

pertenecen a siete clubes de cinco provincias, Ávila, León, Palencia, Valladolid 

y Zamora; donde el 57,14% de los participantes, 20, son de categoría 

masculina, y 15 deportistas de categoría femenina, lo que supone el 42,86%.  

Estos datos indican un cambio importante con respecto al año anterior, donde 

la presencia era mayoritariamente femenina con el 58,54%. 

La categoría juvenil es la única que contiene mayor participación de 

competidores en la categoría femenina que masculina, con el 60% (9 sobre 6), 

mientras que las categorías junior y absoluta es mayor la masculina, con el 

54,55% (6 sobre 5) la primera, y 88,89% (8 frente a 1) la segunda. 

Por provincias, y teniendo en cuenta las tres categorías, Valladolid y Zamora 

son los dos territorios de Castilla y León que más clubes aportan con dos en 

cada caso, seguidos de Ávila, León y Palencia con uno. 

En cuanto al número de deportistas, Valladolid es la provincia que más 

socorristas aporta, con 17, lo que supone el 48,57%, seguido de Zamora con 

10 y el 28,57%, Palencia (5 y 14,29%), León (2 y 5,71%) y Ávila (1 y 2,86%). 
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FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

 
 

FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

Castilla y León consigue 18 medallas en el XXXI Campeonato de España 
absoluto, junior y juvenil de invierno de salvamento y socorrismo.

Los deportistas del Centro de Tecnificación de Salvamento y Socorrismo 
(CETECLESS) logran 9 medallas y baten 

Los deportistas de Castilla y León

junior y juvenil de inviern

Municipal de Castellón, 18 medallas; 10 indi

8 primeros puestos, 5 segundos y 5 terceros. 

Los socorristas del Centro de Tecnificación

(CETECLESS), Carolina Ganado, Andrea Rodríguez y Javier Huerga,

destacados en sus categorías logrando 9 medallas, 3 de oro, 5 de plata y 1 de bronce, 

además de batir veintitrés de los veintisiete récords en pruebas individuales.

En categoría junior femenina, la socorrista Carolina

Benavente, consigue 4 medallas y bate 12 récords. En la prueba 100 m. combinada de 

salvamento, se clasifica subcampeona de España, batiendo

el junior con 1'21''65, siendo el anterior 1'23''00 y el absoluto que estaba en 1'22''44

en las finales baja en ambas categorías su propio registro hasta 1'18''68. En la prueba 

50 m. remolque de maniquí bate 4 récords; en eliminatorias, el junior y absoluto con 

0'40''08, siendo el anterior en ambos casos 0'40''71

récord en las dos categorías con 0'38''92, consiguiendo un segundo puesto. 

Además, en la prueba 200 

bate 2 récords en categoría junior y 

2’20’’61 respectivamente. Y en la prueba 100

un tercer puesto y bate 2 récords; en eliminatorias con 1’02’’66, siendo el anterior 

1’04’’58, y en la final bate su propio récord con 1’02’’46

En la misma categoría, la deportista Esther Barrientos Fernández, del C.D. SOSVA, 

consigue el oro y 4 récords en la prueba 100

con 1’05’’47, siendo el anterior 1’08’’34, y el absoluto que estaba en 1’06’’06. En las 

finales baja, en ambas categorías

En la categoría juvenil femenina, Andrea Rodríguez Hernández,

batido 4 récords de Castilla y León y ha logrado 3 medallas; en 100

maniquí con aletas consigue 

juvenil y absoluto con 1’01’’97, siendo el anterior registro en ambas 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

NOTA DE PRENSA - 03 DE 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 

983 22 34 62 o 657 133 553 
prensa@fecless.com; www.fecless.com 

Castilla y León consigue 18 medallas en el XXXI Campeonato de España 
absoluto, junior y juvenil de invierno de salvamento y socorrismo.

Los deportistas del Centro de Tecnificación de Salvamento y Socorrismo 
(CETECLESS) logran 9 medallas y baten 23 de los 27 récords individuales.

de Castilla y León logran, en el XXXI Campeonato de España absoluto, 

junior y juvenil de invierno de salvamento y socorrismo, celebrado en la Piscina 

Municipal de Castellón, 18 medallas; 10 individuales y 8 por equipos que se reparten 

8 primeros puestos, 5 segundos y 5 terceros.  

socorristas del Centro de Tecnificación de Salvamento y 

, Carolina Ganado, Andrea Rodríguez y Javier Huerga,

destacados en sus categorías logrando 9 medallas, 3 de oro, 5 de plata y 1 de bronce, 

veintitrés de los veintisiete récords en pruebas individuales.

ategoría junior femenina, la socorrista Carolina Ganado Amador, del C.D.S. 

Benavente, consigue 4 medallas y bate 12 récords. En la prueba 100 m. combinada de 

, se clasifica subcampeona de España, batiendo 4 récords; en eliminatorias, 

n 1'21''65, siendo el anterior 1'23''00 y el absoluto que estaba en 1'22''44

las finales baja en ambas categorías su propio registro hasta 1'18''68. En la prueba 

50 m. remolque de maniquí bate 4 récords; en eliminatorias, el junior y absoluto con 

nterior en ambos casos 0'40''71; y en las finales bate su propio 

récord en las dos categorías con 0'38''92, consiguiendo un segundo puesto. 

 m. natación con obstáculos consigue una medalla de plata y 

bate 2 récords en categoría junior y absoluta con 2’17’’32, siendo el 

2’20’’61 respectivamente. Y en la prueba 100 m. remolque de maniquí con aletas logra 

e 2 récords; en eliminatorias con 1’02’’66, siendo el anterior 

1’04’’58, y en la final bate su propio récord con 1’02’’46. 

En la misma categoría, la deportista Esther Barrientos Fernández, del C.D. SOSVA, 

y 4 récords en la prueba 100 m. socorrista; en eliminatorias, el junior 

con 1’05’’47, siendo el anterior 1’08’’34, y el absoluto que estaba en 1’06’’06. En las 

en ambas categorías, su propio registro hasta 1’04’’52.

categoría juvenil femenina, Andrea Rodríguez Hernández, del club Cisne SOS, ha 

batido 4 récords de Castilla y León y ha logrado 3 medallas; en 100

maniquí con aletas consigue proclamarse subcampeona de España

juvenil y absoluto con 1’01’’97, siendo el anterior registro en ambas 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 
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Castilla y León consigue 18 medallas en el XXXI Campeonato de España 
absoluto, junior y juvenil de invierno de salvamento y socorrismo. 

Los deportistas del Centro de Tecnificación de Salvamento y Socorrismo 
23 de los 27 récords individuales. 

en el XXXI Campeonato de España absoluto, 

celebrado en la Piscina 

viduales y 8 por equipos que se reparten en 

de Salvamento y Socorrismo 

, Carolina Ganado, Andrea Rodríguez y Javier Huerga, son los más 

destacados en sus categorías logrando 9 medallas, 3 de oro, 5 de plata y 1 de bronce, 

veintitrés de los veintisiete récords en pruebas individuales. 

Amador, del C.D.S. 

Benavente, consigue 4 medallas y bate 12 récords. En la prueba 100 m. combinada de 

4 récords; en eliminatorias, 

n 1'21''65, siendo el anterior 1'23''00 y el absoluto que estaba en 1'22''44; y 

las finales baja en ambas categorías su propio registro hasta 1'18''68. En la prueba 

50 m. remolque de maniquí bate 4 récords; en eliminatorias, el junior y absoluto con 

las finales bate su propio 

récord en las dos categorías con 0'38''92, consiguiendo un segundo puesto.  

m. natación con obstáculos consigue una medalla de plata y 

con 2’17’’32, siendo el anterior 2’20’’73 y 

m. remolque de maniquí con aletas logra 

e 2 récords; en eliminatorias con 1’02’’66, siendo el anterior 

En la misma categoría, la deportista Esther Barrientos Fernández, del C.D. SOSVA, 

orrista; en eliminatorias, el junior 

con 1’05’’47, siendo el anterior 1’08’’34, y el absoluto que estaba en 1’06’’06. En las 

. 

del club Cisne SOS, ha 

batido 4 récords de Castilla y León y ha logrado 3 medallas; en 100 m. remolque de 

proclamarse subcampeona de España y bate el récord 

juvenil y absoluto con 1’01’’97, siendo el anterior registro en ambas categorías 1’02’’59; 
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además consigue dos oros y récord de 

con 1’04’’75, siendo el anterior 1’05’’25; y en 200

siendo el anterior 2’40’’98.  

En cuanto a la masculina juvenil, Javier Huerga Sánchez logra batir 7 récords de 

Castilla y León en 4 pruebas y consigue dos segundos puestos en 200

supersocorrista con un tiempo de 2’29’’03, siendo el anterior 2’30’’48; y

m. remolque de maniquí, en las eliminatorias, con 0’36’’40, siendo el anterior 0’36’’91, 

mejorando su propio registro

son en 100 m. combinada de salvamento, en eliminatorias, con un tiempo de 1’14’’80, 

siendo el anterior 1’16’’17, mejorando su tiempo en la final con 1’14’’11; y en 

natación con obstáculos con 2’16’’40 en eliminatorias, siendo el anterior 

consigue mejorar en la final con 2’13’’81.

En las pruebas de relevos, 

y 5 récords.  

La categoría masculina absoluta del club OCA SOS logra el primer puesto en la prueba 

de lanzamiento de cuerda. 

La categoría juvenil consigue dos medallas en la prueba de lanzamiento de cuerda

primer puesto para el C.D.

Esgueva femenino.  

Por último, la categoría júnior logra 5 medallas; dos oros en lanzamiento de cuerda 

masculino del C.D. Dragones 

Benavente, en la que se bate el récord júnior y absoluto con un tiempo de 1’41’’17, 

siendo el anterior 1’49’’42 y 1’48’’45 respectivamente

equipo masculino del C.D. 

m. combinada de salvame

1’40’’61, siendo el anterior 1’’42’’17; 

Benavente en 4x50 m. natación con obstáculos, logrando récord júnior y absoluto con 

un tiempo de 2’08’’52, siendo el anterior en ambas categorías 2’11’’74. 

La próxima cita donde los deportistas se medirán será en Valladolid, sede de la I Copa 

de España y IV Open de Castill
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además consigue dos oros y récord de Castilla y León en las pruebas

con 1’04’’75, siendo el anterior 1’05’’25; y en 200 m. supersocorrista con 2’40’’74, 

 

En cuanto a la masculina juvenil, Javier Huerga Sánchez logra batir 7 récords de 

Castilla y León en 4 pruebas y consigue dos segundos puestos en 200

supersocorrista con un tiempo de 2’29’’03, siendo el anterior 2’30’’48; y

maniquí, en las eliminatorias, con 0’36’’40, siendo el anterior 0’36’’91, 

mejorando su propio registro en la final con un tiempo de 0’35’’68. Los otros récords, 

combinada de salvamento, en eliminatorias, con un tiempo de 1’14’’80, 

anterior 1’16’’17, mejorando su tiempo en la final con 1’14’’11; y en 

natación con obstáculos con 2’16’’40 en eliminatorias, siendo el anterior 

consigue mejorar en la final con 2’13’’81. 

relevos, los socorristas de Castilla y León consigue

La categoría masculina absoluta del club OCA SOS logra el primer puesto en la prueba 

 

La categoría juvenil consigue dos medallas en la prueba de lanzamiento de cuerda

puesto para el C.D.S. Benavente masculino y un tercero para el C.D. Unión 

Por último, la categoría júnior logra 5 medallas; dos oros en lanzamiento de cuerda 

masculino del C.D. Dragones y en 4x25 m. remolque de maniquí femenino del C.D.

Benavente, en la que se bate el récord júnior y absoluto con un tiempo de 1’41’’17, 

siendo el anterior 1’49’’42 y 1’48’’45 respectivamente; y tres bronces, dos para el 

.D. Unión Esgueva en 4x25 m. remolque de maniquí y en 4x50

ombinada de salvamento, donde se logra el récord júnior con un tiempo de 

1’40’’61, siendo el anterior 1’’42’’17; y uno para la categoría femenina del C.D.S. 

m. natación con obstáculos, logrando récord júnior y absoluto con 

un tiempo de 2’08’’52, siendo el anterior en ambas categorías 2’11’’74. 

La próxima cita donde los deportistas se medirán será en Valladolid, sede de la I Copa 

de España y IV Open de Castilla y León, durante los días 8 y 9 de abril.
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en las pruebas 100 m. socorrista 

m. supersocorrista con 2’40’’74, 

En cuanto a la masculina juvenil, Javier Huerga Sánchez logra batir 7 récords de 

Castilla y León en 4 pruebas y consigue dos segundos puestos en 200 m. 

supersocorrista con un tiempo de 2’29’’03, siendo el anterior 2’30’’48; y en la prueba 50 

maniquí, en las eliminatorias, con 0’36’’40, siendo el anterior 0’36’’91, 

en la final con un tiempo de 0’35’’68. Los otros récords, 

combinada de salvamento, en eliminatorias, con un tiempo de 1’14’’80, 

anterior 1’16’’17, mejorando su tiempo en la final con 1’14’’11; y en 200 m. 

natación con obstáculos con 2’16’’40 en eliminatorias, siendo el anterior 2’17’’45, que 

Castilla y León consiguen ocho medallas 

La categoría masculina absoluta del club OCA SOS logra el primer puesto en la prueba 

La categoría juvenil consigue dos medallas en la prueba de lanzamiento de cuerda; un 

S. Benavente masculino y un tercero para el C.D. Unión 

Por último, la categoría júnior logra 5 medallas; dos oros en lanzamiento de cuerda 

m. remolque de maniquí femenino del C.D.S. 

Benavente, en la que se bate el récord júnior y absoluto con un tiempo de 1’41’’17, 

; y tres bronces, dos para el 

m. remolque de maniquí y en 4x50 

nior con un tiempo de 

para la categoría femenina del C.D.S. 

m. natación con obstáculos, logrando récord júnior y absoluto con 

un tiempo de 2’08’’52, siendo el anterior en ambas categorías 2’11’’74.  

La próxima cita donde los deportistas se medirán será en Valladolid, sede de la I Copa 

a y León, durante los días 8 y 9 de abril. 
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Dos personas fallecieron
León durante los dos primeros meses de

Supone una víctima mortal
incr

Dos personas murieron por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

en los dos primeros meses del año, según el balance del Informe Nacional de 

Ahogamientos que ela

Socorrismo. En el conjunto de España, los fallecidos por ahogamiento 

acuáticos se elevan hasta la fecha

pasado.  

La cifra supone una víctima mortal más

que sitúa a la Comunidad Autónoma, junto con Región de Murcia y Comunidad 

Valenciana, en el sexto lugar de España por número de fallecidos por esta causa, 

donde la totalidad se han producido en la provincia de Val

Los casos de hombres fallecidos

ninguno de los casos había activado un servicio de atención, vigilancia y socorrismo.

Durante el año pasado, la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

contabilizó 437 muertes por ahogamiento en los espacios acuáticos, 

fallecidas más por esta causa que en 2015, lo que supuso un aumento del 5,03 por 

ciento. En la comunidad de Castilla y León 31 personas fueron las fallecidas por 

ahogamiento en espacios acuáticos

22 víctimas con respecto a 2015. 

Estos datos han impulsado a la p

tramitación ante la Comisión de Fomento y Medio Ambiente, por parte del Grup

Parlamentario Ciudadanos (C’s), instando a la Junta de Castilla y León a crear una 

mesa de trabajo que analice, estudie y ponga en marcha fórmulas de solución para 

evitar las muertes por ahogamiento.
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fallecieron por ahogamiento en espacios acuáticos 
León durante los dos primeros meses del año

Supone una víctima mortal más que en 2016, por lo que se mantiene el 
incremento que se dio el año pasado. 

Dos personas murieron por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

en los dos primeros meses del año, según el balance del Informe Nacional de 

Ahogamientos que elabora la Real Federación Española de Salvamento y 

En el conjunto de España, los fallecidos por ahogamiento 

acuáticos se elevan hasta la fecha a 51, dos menos que a 29 de febrero del año 

La cifra supone una víctima mortal más que en 2016 y el doble que en el 2015, lo 

que sitúa a la Comunidad Autónoma, junto con Región de Murcia y Comunidad 

Valenciana, en el sexto lugar de España por número de fallecidos por esta causa, 

donde la totalidad se han producido en la provincia de Valladolid.

ombres fallecidos por ahogamiento se produjeron en ríos y en 

ninguno de los casos había activado un servicio de atención, vigilancia y socorrismo.

Durante el año pasado, la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

izó 437 muertes por ahogamiento en los espacios acuáticos, 

fallecidas más por esta causa que en 2015, lo que supuso un aumento del 5,03 por 

ciento. En la comunidad de Castilla y León 31 personas fueron las fallecidas por 

espacios acuáticos durante 2016, lo que supone un incremento en 

víctimas con respecto a 2015.  

Estos datos han impulsado a la presentación de una proposición N

tramitación ante la Comisión de Fomento y Medio Ambiente, por parte del Grup

Parlamentario Ciudadanos (C’s), instando a la Junta de Castilla y León a crear una 

mesa de trabajo que analice, estudie y ponga en marcha fórmulas de solución para 

evitar las muertes por ahogamiento. 
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CASTILLA Y LEÓN 

1 

por ahogamiento en espacios acuáticos en Castilla y 
l año 

más que en 2016, por lo que se mantiene el 

Dos personas murieron por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

en los dos primeros meses del año, según el balance del Informe Nacional de 

bora la Real Federación Española de Salvamento y 

En el conjunto de España, los fallecidos por ahogamiento en espacios 

dos menos que a 29 de febrero del año 

que en 2016 y el doble que en el 2015, lo 

que sitúa a la Comunidad Autónoma, junto con Región de Murcia y Comunidad 

Valenciana, en el sexto lugar de España por número de fallecidos por esta causa, 

ladolid. 

se produjeron en ríos y en 

ninguno de los casos había activado un servicio de atención, vigilancia y socorrismo. 

Durante el año pasado, la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

izó 437 muertes por ahogamiento en los espacios acuáticos, 22 personas 

fallecidas más por esta causa que en 2015, lo que supuso un aumento del 5,03 por 

ciento. En la comunidad de Castilla y León 31 personas fueron las fallecidas por 

lo que supone un incremento en 

resentación de una proposición No de Ley para su 

tramitación ante la Comisión de Fomento y Medio Ambiente, por parte del Grupo 

Parlamentario Ciudadanos (C’s), instando a la Junta de Castilla y León a crear una 

mesa de trabajo que analice, estudie y ponga en marcha fórmulas de solución para 
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Salamanca acogerá una competición y cuatro j
modalidad deportiva de 

Escolares nacidos entre 2002 y 2007 podrán participar en las jornadas 
Juegos Escolares que se celebrarán en la Piscina Municipal de Garrido

El Servicio de Deportes del 

programa “Juegos Escolares”, cuatro jornadas de promoción de la modalidad de 

Salvamento y Socorrismo, 

través de su Centro Escolar dentro del municipio de Salamanca 

características de este deporte, así como practicar y aprender las técnicas básicas 

de los primeros auxilios.  

Durante los cuatro eventos

2 de abril en la Piscina Municipal de Garrido

todos los escolares encuadrados en las 

2008), alevín (nacidos en 2005

(nacidos en 2001-2002). 

Todos aquellos que asistan al menos al 75% de las jornadas convocadas podrán 

obtener el diploma acreditativo, además de poder participar en el campeonato local 

que tendrá lugar el domin

Garrido, Salamanca.  

A lo largo de esta última jornada se desarrollará una competición individual y por 

equipos, dividida en categorías alevín e infantil y; masculina y femenina. Las 

pruebas que se realizarán en el encuentro deportivo serán 50 metros remolque de 

maniquí, 100 metros socorrista, y 4x50 metros relevo combinada.

En cuanto a las pruebas de relevos, donde habrá un máximo de 8 deportistas en 

cada equipo, deberán estar compuestas de forma que al 

deportistas estén matriculados en el centro escolar por el que compiten, siendo 

como máximo, el número de alumnos de fuera del centro 3.

El objetivo de la competición será seleccionar un equipo masculino y otro femenino 

en ambas categorías que puedan representar a la provincia de Salamanca en el 

Campeonato Regional de Juegos Escolares que se celebrará el 20 de mayo en 

Ávila. 
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Salamanca acogerá una competición y cuatro jornadas de 
modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo 

Escolares nacidos entre 2002 y 2007 podrán participar en las jornadas 
Juegos Escolares que se celebrarán en la Piscina Municipal de Garrido

Servicio de Deportes del Ayuntamiento de Salamanca convoca, dentro del 

programa “Juegos Escolares”, cuatro jornadas de promoción de la modalidad de 

Salvamento y Socorrismo, donde los escolares que formalicen su inscripción a 

través de su Centro Escolar dentro del municipio de Salamanca 

características de este deporte, así como practicar y aprender las técnicas básicas 

de los primeros auxilios.   

eventos, que se celebrarán los domingos 12, 19 y 26 de marzo y 

en la Piscina Municipal de Garrido de 10:00 a 12:00h

todos los escolares encuadrados en las categorías benjamín (nacidos en 2007

2008), alevín (nacidos en 2005-2006), infantil (nacidos en 2003

2002).  

Todos aquellos que asistan al menos al 75% de las jornadas convocadas podrán 

obtener el diploma acreditativo, además de poder participar en el campeonato local 

que tendrá lugar el domingo 7 de mayo a las 10:00h en la Piscina Municipal de 

A lo largo de esta última jornada se desarrollará una competición individual y por 

equipos, dividida en categorías alevín e infantil y; masculina y femenina. Las 

zarán en el encuentro deportivo serán 50 metros remolque de 

maniquí, 100 metros socorrista, y 4x50 metros relevo combinada.

En cuanto a las pruebas de relevos, donde habrá un máximo de 8 deportistas en 

cada equipo, deberán estar compuestas de forma que al menos la mitad de los 

deportistas estén matriculados en el centro escolar por el que compiten, siendo 

como máximo, el número de alumnos de fuera del centro 3. 

El objetivo de la competición será seleccionar un equipo masculino y otro femenino 

categorías que puedan representar a la provincia de Salamanca en el 

Campeonato Regional de Juegos Escolares que se celebrará el 20 de mayo en 
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ornadas de promoción de la 
Salvamento y Socorrismo  

Escolares nacidos entre 2002 y 2007 podrán participar en las jornadas de 
Juegos Escolares que se celebrarán en la Piscina Municipal de Garrido 

Ayuntamiento de Salamanca convoca, dentro del 

programa “Juegos Escolares”, cuatro jornadas de promoción de la modalidad de 

que formalicen su inscripción a 

través de su Centro Escolar dentro del municipio de Salamanca podrán conocer las 

características de este deporte, así como practicar y aprender las técnicas básicas 

12, 19 y 26 de marzo y 

de 10:00 a 12:00h, podrán participar 

benjamín (nacidos en 2007-

06), infantil (nacidos en 2003-2004) y cadete 

Todos aquellos que asistan al menos al 75% de las jornadas convocadas podrán 

obtener el diploma acreditativo, además de poder participar en el campeonato local 

go 7 de mayo a las 10:00h en la Piscina Municipal de 

A lo largo de esta última jornada se desarrollará una competición individual y por 

equipos, dividida en categorías alevín e infantil y; masculina y femenina. Las 

zarán en el encuentro deportivo serán 50 metros remolque de 

maniquí, 100 metros socorrista, y 4x50 metros relevo combinada. 

En cuanto a las pruebas de relevos, donde habrá un máximo de 8 deportistas en 

menos la mitad de los 

deportistas estén matriculados en el centro escolar por el que compiten, siendo 

El objetivo de la competición será seleccionar un equipo masculino y otro femenino 

categorías que puedan representar a la provincia de Salamanca en el 

Campeonato Regional de Juegos Escolares que se celebrará el 20 de mayo en 
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La Federación de Salvamento y 
formación de socorristas en la Comunidad Autónoma

Más de 800 alumnos 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

lidera la formación de socorristas en la Comunidad Autónoma de Castilla y 

León, proporcionando una oferta formativa basada en cursos sobre socorrismo, 

primeros auxilios y socorrismo

naturales. Igualmente, oferta cursos de reciclaje de salvamento y socorrismo en 

las distintas ciudades que componen la comunidad, para que los profesionales 

del medio acuático puedan tener al día sus conocim

primeros auxilios y reanimación cardio pulmonar como en manejo y utilización 

de materiales de rescate.

Durante 2016 la FECLESS ha realizado 

auxilios y salvamento acuático

alumnos. Asimismo, 

Comunidad, con la realización de 12 cursos de reciclaje con 209 alumnos.

En cuanto al número de socorristas formados 

Comunidad Autónoma

148 y el 24,4%, seguido de León con el 20,5% y 

socorristas se han formado en 

Ávila, 70 y 11,6%; Burgos, 

Dependiendo del número de reciclajes realizados, Valladolid vuelve a ser la 

provincia con más número de reciclajes con 73, lo que supone un 34,9%; 

seguida de León con 49 y el 23,4%; Zamora, 36 y 17,2%; Palencia, 20 y 9,6%; 

Salamanca, 17 y 8,1%; Ávila, 9 y 4,3%; y Burgos con 5 y 2,4%.
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
formación de socorristas en la Comunidad Autónoma

Más de 800 alumnos realizaron 40 cursos de formación durante 
2016 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

lidera la formación de socorristas en la Comunidad Autónoma de Castilla y 

ón, proporcionando una oferta formativa basada en cursos sobre socorrismo, 

primeros auxilios y socorrismo en instalaciones acuáticas y espacios acuáticos 

naturales. Igualmente, oferta cursos de reciclaje de salvamento y socorrismo en 

dades que componen la comunidad, para que los profesionales 

del medio acuático puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de 

primeros auxilios y reanimación cardio pulmonar como en manejo y utilización 

de materiales de rescate. 

FECLESS ha realizado 28 cursos de socorrista

auxilios y salvamento acuático en Castilla y León llegando a formar a 6

 lidera la formación continua de los socorristas en la 

Comunidad, con la realización de 12 cursos de reciclaje con 209 alumnos.

En cuanto al número de socorristas formados en cada provincia de la 

a, Valladolid es la que más socorristas ha formado con

seguido de León con el 20,5% y 124 inscritos

socorristas se han formado en Zamora, 94 y 15,5%; Salamanca, 

y 11,6%; Burgos, 42 y 6,9%; y Palencia con 36 y el 5,9%.

Dependiendo del número de reciclajes realizados, Valladolid vuelve a ser la 

provincia con más número de reciclajes con 73, lo que supone un 34,9%; 

seguida de León con 49 y el 23,4%; Zamora, 36 y 17,2%; Palencia, 20 y 9,6%; 

1%; Ávila, 9 y 4,3%; y Burgos con 5 y 2,4%.
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de Castilla y León lidera la 
formación de socorristas en la Comunidad Autónoma 

40 cursos de formación durante el año 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

lidera la formación de socorristas en la Comunidad Autónoma de Castilla y 

ón, proporcionando una oferta formativa basada en cursos sobre socorrismo, 

en instalaciones acuáticas y espacios acuáticos 

naturales. Igualmente, oferta cursos de reciclaje de salvamento y socorrismo en 

dades que componen la comunidad, para que los profesionales 

ientos tanto en materia de 

primeros auxilios y reanimación cardio pulmonar como en manejo y utilización 

cursos de socorrista en primeros 

llegando a formar a 606 

lidera la formación continua de los socorristas en la 

Comunidad, con la realización de 12 cursos de reciclaje con 209 alumnos.  

cada provincia de la 

Valladolid es la que más socorristas ha formado con 

inscritos. El resto de 

y 15,5%; Salamanca, 92 y 15,2%; 

y el 5,9%.  

Dependiendo del número de reciclajes realizados, Valladolid vuelve a ser la 

provincia con más número de reciclajes con 73, lo que supone un 34,9%; 

seguida de León con 49 y el 23,4%; Zamora, 36 y 17,2%; Palencia, 20 y 9,6%; 

1%; Ávila, 9 y 4,3%; y Burgos con 5 y 2,4%. 
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León acoge el programa “Aula de Salvamento y Socorrismo” dirigido a centros 
escolares de Educación Primaria y Secundaria

200 escolares han participado en las sesiones celebradas hasta la fecha 
durante los martes y jueves de 10:00 a 12:00 horas

León acoge el programa “Aula de Salvamento y Socorrismo”, dirigido a centros 

escolares de Educación Primaria y Secundaria, desde febrero

en horario de martes y jueves de 10:00 a 12:00 horas

200 escolares han participado en las sesiones celebradas hasta la fecha, las cuales 

son organizadas por el Excmo. Ayuntamiento de León y la Federación de 

Salvamento y Socorrismo de C

se han inscrito en la agenda de actividades: Colegio Público Quevedo, Colegio 

Virgen Blanca, Colegio Lope de Vega, Colegio Anejas, 

y Colegio Público La Granja.

Con este programa, donde se desarrollaran 

pretende ofrecer a los escolares de la provincia la oportunidad de conocer el 

Salvamento y Socorrismo como modalidad deportiva, establecer las medidas 

mínimas de prevención y seguridad en las 

práctica y disfrute del medio acuático, aprender las técnicas de reanimación y 

primeros auxilios en población de edad escolar y fomentar la socialización, 

afectividad y cooperación entre el grupo a través del cará

al salvamento y socorrismo.

Los contenidos teóricos expuestos en la actividad cuentan con la exposición de 

vídeos de la modalidad deportiva de Salvamentos y Socorrismo, además de la 

explicación de la Campaña preventiva de acciden

presentación del material utilizado.

En cuanto a la sesión práctica, los inscritos conocen y practican la conducta PAS 

(Proteger, Alertar y Socorrer), PLS (Posición Lateral de Seguridad) y RCP; e 

identificar la obstrucción de vía aérea por un cuerpo extraño y conocer el protocolo 

de actuación en niños y adultos.

El plazo de inscripción está abierto hasta el 1 de mayo para todos aquellos centros 

escolares que desean solicitar la actividad con un máximo de dos sesiones 

semanales de dos horas de duración cada una.

IMAGEN.- Jornada Aula de Salvamento y Socorrismo
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León acoge el programa “Aula de Salvamento y Socorrismo” dirigido a centros 
escolares de Educación Primaria y Secundaria

escolares han participado en las sesiones celebradas hasta la fecha 
durante los martes y jueves de 10:00 a 12:00 horas

León acoge el programa “Aula de Salvamento y Socorrismo”, dirigido a centros 

escolares de Educación Primaria y Secundaria, desde febrero hasta mayo de 2017 

en horario de martes y jueves de 10:00 a 12:00 horas. 

escolares han participado en las sesiones celebradas hasta la fecha, las cuales 

son organizadas por el Excmo. Ayuntamiento de León y la Federación de 

Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS). Varios

en la agenda de actividades: Colegio Público Quevedo, Colegio 

n Blanca, Colegio Lope de Vega, Colegio Anejas, Colegio San Juan de la Cruz 

La Granja. 

, donde se desarrollaran contenidos teóricos y prácticos, 

pretende ofrecer a los escolares de la provincia la oportunidad de conocer el 

Salvamento y Socorrismo como modalidad deportiva, establecer las medidas 

mínimas de prevención y seguridad en las instalaciones acuáticas necesarias para la 

práctica y disfrute del medio acuático, aprender las técnicas de reanimación y 

primeros auxilios en población de edad escolar y fomentar la socialización, 

afectividad y cooperación entre el grupo a través del carácter humanitario inherente 

al salvamento y socorrismo. 

Los contenidos teóricos expuestos en la actividad cuentan con la exposición de 

vídeos de la modalidad deportiva de Salvamentos y Socorrismo, además de la 

explicación de la Campaña preventiva de accidentes en instalaciones acuáticas y la 

presentación del material utilizado. 

En cuanto a la sesión práctica, los inscritos conocen y practican la conducta PAS 

(Proteger, Alertar y Socorrer), PLS (Posición Lateral de Seguridad) y RCP; e 

ón de vía aérea por un cuerpo extraño y conocer el protocolo 

de actuación en niños y adultos. 

El plazo de inscripción está abierto hasta el 1 de mayo para todos aquellos centros 

escolares que desean solicitar la actividad con un máximo de dos sesiones 

nales de dos horas de duración cada una. 

a Aula de Salvamento y Socorrismo. 
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León acoge el programa “Aula de Salvamento y Socorrismo” dirigido a centros 
escolares de Educación Primaria y Secundaria 

escolares han participado en las sesiones celebradas hasta la fecha 
durante los martes y jueves de 10:00 a 12:00 horas 

León acoge el programa “Aula de Salvamento y Socorrismo”, dirigido a centros 

hasta mayo de 2017 

escolares han participado en las sesiones celebradas hasta la fecha, las cuales 

son organizadas por el Excmo. Ayuntamiento de León y la Federación de 

Varios centros escolares 

en la agenda de actividades: Colegio Público Quevedo, Colegio 

San Juan de la Cruz 

contenidos teóricos y prácticos, se 

pretende ofrecer a los escolares de la provincia la oportunidad de conocer el 

Salvamento y Socorrismo como modalidad deportiva, establecer las medidas 

instalaciones acuáticas necesarias para la 

práctica y disfrute del medio acuático, aprender las técnicas de reanimación y 

primeros auxilios en población de edad escolar y fomentar la socialización, 

cter humanitario inherente 

Los contenidos teóricos expuestos en la actividad cuentan con la exposición de 

vídeos de la modalidad deportiva de Salvamentos y Socorrismo, además de la 

tes en instalaciones acuáticas y la 

En cuanto a la sesión práctica, los inscritos conocen y practican la conducta PAS 

(Proteger, Alertar y Socorrer), PLS (Posición Lateral de Seguridad) y RCP; e 

ón de vía aérea por un cuerpo extraño y conocer el protocolo 

El plazo de inscripción está abierto hasta el 1 de mayo para todos aquellos centros 

escolares que desean solicitar la actividad con un máximo de dos sesiones 
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La Federación de Salvamento y 
programados 53 

Con 13 cursos más que en el 2016, 
formativa 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

programados 55 cursos de formación de socorristas para el 2017

25 han sido realizados durante los 

a 450 alumnos.  

De esta forma, la FECLESS aumenta la oferta formativa 

planteada en 2016, de 40 cursos de formación

Federación destaca por proporcionar una ofe

profesionales del medio acuático puedan tener al día sus conocimientos tanto en 

materia de primeros auxilios y reanimación cardio

utilización de materiales de rescate.

En relación con los cursos de formaci

del año, 20 de socorrista en primeros auxilios y salvamento acuático

cursos de reciclaje, León es la provincia que más 

27,7% seguida de Valladolid 

matriculados se reparten en

41 y 8,9%; Burgos, 24 y 5,2%; y Zamora con 11 y el 2,4%.

Además, durante este año están programados 

primeros auxilios y salvamento acuático, 2 cursos de socorrista en espacios 

naturales y 6 cursos de reciclaje, garantizando la formación continua de los 

socorristas en la Comunidad.

En cuanto a los cursos programados por provincias, León vuelve a ser el terri

con mayor número de cursos, 9 y el 3

21,4%. Ávila cuenta con 5 cursos y el 1

en cada caso; y Salamanca 

IMAGEN. - Cursos formación socorrista

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
 cursos de formación de socorristas para el 2017

cursos más que en el 2016, la Federación aumenta la oferta 
formativa en un 32,5% con respecto al año pasado

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

cursos de formación de socorristas para el 2017

25 han sido realizados durante los tres primeros meses del año llegando a formar 

De esta forma, la FECLESS aumenta la oferta formativa de Castilla y León 

de 40 cursos de formación, en un 32,5% y 1

Federación destaca por proporcionar una oferta formativa destinada a que

profesionales del medio acuático puedan tener al día sus conocimientos tanto en 

s auxilios y reanimación cardiopulmonar como en manejo y 

utilización de materiales de rescate. 

los cursos de formación realizados durante estos primeros

20 de socorrista en primeros auxilios y salvamento acuático

León es la provincia que más inscritos ha tenido

27,7% seguida de Valladolid con 120 alumnos y el 26,1%. El resto de 

se reparten en Salamanca, 70 y 15,3%; Palencia, 66 y 14,4%; Ávila, 

41 y 8,9%; Burgos, 24 y 5,2%; y Zamora con 11 y el 2,4%. 

urante este año están programados otros 20 cursos de socorrista en 

meros auxilios y salvamento acuático, 2 cursos de socorrista en espacios 

cursos de reciclaje, garantizando la formación continua de los 

socorristas en la Comunidad. 

En cuanto a los cursos programados por provincias, León vuelve a ser el terri

con mayor número de cursos, 9 y el 32,1%, seguida de Valladolid con 6 y el 

%. Ávila cuenta con 5 cursos y el 17,9%; Zamora y Palencia con 3 y el 10

Salamanca 2 y 7,1%. 

Cursos formación socorrista FECLESS para el 2017 
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de Castilla y León tiene 
para el 2017 

aumenta la oferta 
pasado 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

cursos de formación de socorristas para el 2017, de los cuales 

primeros meses del año llegando a formar 

de Castilla y León 

y 13 cursos más. La 

destinada a que los 

profesionales del medio acuático puedan tener al día sus conocimientos tanto en 

pulmonar como en manejo y 

ón realizados durante estos primeros meses 

20 de socorrista en primeros auxilios y salvamento acuático (SIAC) y 5 

inscritos ha tenido con 127 y un 

con 120 alumnos y el 26,1%. El resto de 

Salamanca, 70 y 15,3%; Palencia, 66 y 14,4%; Ávila, 

cursos de socorrista en 

meros auxilios y salvamento acuático, 2 cursos de socorrista en espacios 

cursos de reciclaje, garantizando la formación continua de los 

En cuanto a los cursos programados por provincias, León vuelve a ser el territorio 

%, seguida de Valladolid con 6 y el 

Zamora y Palencia con 3 y el 10,7% 
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El Departamento Municipal de Deportes de Soria convoca por primera vez 
dos jornadas de Salvamento y Socorrismo en la Piscina de Ángel Tejedor.

Escolares nacidos entre 2003 y 2008 podrán participar en 
encuentros de Juegos Escolares Munici

 

El Departamento Municipal de Deportes convoca, por primera vez este año, 

dentro de las Actividades de Juegos Escolares M

Soria, y con la colaboración de la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo, dos jornadas de 

Los escolares nacidos entre 2003 y 2008 (categorías alevín e infantil) podrán 

participar en los dos encuentros de Juegos Escolares programados para los 

sábados 1 de abril y 6 de mayo del 2017, a partir de las 9.30 horas, en la Piscina 

de Ángel Tejedor, de Soria.

El objetivo de esta actividad es conocer la modalidad deportiva de Salvamento y 

Socorrismo mediante pruebas individuales y por equipos a modo de competición. 

Las pruebas individuales a realizar durante las jornadas son: 25 metros remolque 

de maniquí (benjamín), 50 metros remolque de maniquí (alevín e infantil) y 100 

metros socorrista (alevín e i

disputarán: 4x25 metros relevo socorrista (benjamín) y 4x50 metros rescate con 

tubo de salvamento (alevín e infantil).

La inscripción debe realizarse antes del 27 de marzo a las 14:00 horas desde el 

Centro Educativo en el programa DEBA de la Junta de Castilla y León.

 

IMAGEN. – Clase de Salvamento y Socorrismo en Soria.
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El Departamento Municipal de Deportes de Soria convoca por primera vez 
dos jornadas de Salvamento y Socorrismo en la Piscina de Ángel Tejedor.

Escolares nacidos entre 2003 y 2008 podrán participar en 
Juegos Escolares Municipales del Ayuntamiento de Soria.

El Departamento Municipal de Deportes convoca, por primera vez este año, 

dentro de las Actividades de Juegos Escolares Municipales del Ayuntamiento de 

Soria, y con la colaboración de la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo, dos jornadas de esta modalidad deportiva. 

Los escolares nacidos entre 2003 y 2008 (categorías alevín e infantil) podrán 

s encuentros de Juegos Escolares programados para los 

sábados 1 de abril y 6 de mayo del 2017, a partir de las 9.30 horas, en la Piscina 

Soria. 

El objetivo de esta actividad es conocer la modalidad deportiva de Salvamento y 

mediante pruebas individuales y por equipos a modo de competición. 

Las pruebas individuales a realizar durante las jornadas son: 25 metros remolque 

de maniquí (benjamín), 50 metros remolque de maniquí (alevín e infantil) y 100 

metros socorrista (alevín e infantil). En cuanto a las pruebas de relevos, se 

disputarán: 4x25 metros relevo socorrista (benjamín) y 4x50 metros rescate con 

tubo de salvamento (alevín e infantil). 

La inscripción debe realizarse antes del 27 de marzo a las 14:00 horas desde el 

ducativo en el programa DEBA de la Junta de Castilla y León.

lase de Salvamento y Socorrismo en Soria. 
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El Departamento Municipal de Deportes de Soria convoca por primera vez 
dos jornadas de Salvamento y Socorrismo en la Piscina de Ángel Tejedor. 

Escolares nacidos entre 2003 y 2008 podrán participar en los dos 
pales del Ayuntamiento de Soria. 

El Departamento Municipal de Deportes convoca, por primera vez este año, 

unicipales del Ayuntamiento de 

Soria, y con la colaboración de la Delegación Provincial de Salvamento y 

Los escolares nacidos entre 2003 y 2008 (categorías alevín e infantil) podrán 

s encuentros de Juegos Escolares programados para los 

sábados 1 de abril y 6 de mayo del 2017, a partir de las 9.30 horas, en la Piscina 

El objetivo de esta actividad es conocer la modalidad deportiva de Salvamento y 

mediante pruebas individuales y por equipos a modo de competición. 

Las pruebas individuales a realizar durante las jornadas son: 25 metros remolque 

de maniquí (benjamín), 50 metros remolque de maniquí (alevín e infantil) y 100 

nfantil). En cuanto a las pruebas de relevos, se 

disputarán: 4x25 metros relevo socorrista (benjamín) y 4x50 metros rescate con 

La inscripción debe realizarse antes del 27 de marzo a las 14:00 horas desde el 

ducativo en el programa DEBA de la Junta de Castilla y León. 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 5

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como
Experto en Actividades de Tiem

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 5 cursos de formación de socorristas en Ávila para el 2017, lo que 

representa un 17,9%  sobre el total de

la provincia en el tercer lugar de Castilla y León en formación de socorristas.

La formación de Socorrista 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años,

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y prác

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático,

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación. 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

acuáticas (SIAC) están programados para los fines de semana del

abril en Ávila y del 29 de abril al 14 de mayo en Arévalo

En cuanto al curso de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de 

rescate, está previsto para el día 9 de abril en Ávila.

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Ávila, situada en Avda. de la Juventud, s/n (Polideportivo 

Territorial), martes y jueves de 18:0

escribir a la dirección de correo electrónico avila@fecless.com.

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
5 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como
Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 5 cursos de formación de socorristas en Ávila para el 2017, lo que 

sobre el total de cursos de la comunidad autónoma y sitúa a 

la provincia en el tercer lugar de Castilla y León en formación de socorristas.

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

rto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

n, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático,

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación. 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del

l 29 de abril al 14 de mayo en Arévalo. 

En cuanto al curso de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de 

rescate, está previsto para el día 9 de abril en Ávila. 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Ávila, situada en Avda. de la Juventud, s/n (Polideportivo 

martes y jueves de 18:00 a 20:00, llamar al teléfono 920 22 38 43, o 

escribir a la dirección de correo electrónico avila@fecless.com. 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en Ávila 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
po Libre en Salvamento Acuático 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 5 cursos de formación de socorristas en Ávila para el 2017, lo que 

cursos de la comunidad autónoma y sitúa a 

la provincia en el tercer lugar de Castilla y León en formación de socorristas. 

(SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

rto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático. 

fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación.  

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 13 al 30 de 

En cuanto al curso de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Ávila, situada en Avda. de la Juventud, s/n (Polideportivo 

llamar al teléfono 920 22 38 43, o 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 2 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiem

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 2 cursos de formación de socorristas en 

que representa un 7,1% sobre el to

sitúa a la provincia en el quinto lugar de Castilla y León en formación de 

socorristas. 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez super

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

acuáticas (SIAC) están programados para los fines de semana del 28 de abril al 

20 de mayo en Salamanca.

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provinci

Socorrismo de Salamanca, situada en Parque de la Alamedilla (antiguo cuartel de 

la Policía Local), llamar al teléfono 628 46 37 58, o escribir a la dirección de 

correo electrónico salamanca@fecless.com.
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FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓ
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 

983 22 34 62 o 657 133 553 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

cursos de formación de socorristas en Salamanca

% sobre el total de cursos de la comunidad autónoma

sitúa a la provincia en el quinto lugar de Castilla y León en formación de 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

sos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación. 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 28 de abril al 

20 de mayo en Salamanca. 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Salamanca, situada en Parque de la Alamedilla (antiguo cuartel de 

la Policía Local), llamar al teléfono 628 46 37 58, o escribir a la dirección de 

correo electrónico salamanca@fecless.com. 
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DE MARZO DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en Salamanca 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
po Libre en Salvamento Acuático 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

Salamanca para el 2017, lo 

tal de cursos de la comunidad autónoma y 

sitúa a la provincia en el quinto lugar de Castilla y León en formación de 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático. 

sos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

ada la formación.  

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 28 de abril al 

al de Salvamento y 

Socorrismo de Salamanca, situada en Parque de la Alamedilla (antiguo cuartel de 

la Policía Local), llamar al teléfono 628 46 37 58, o escribir a la dirección de 
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FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 9 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
Experto en Actividades de Tiem

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 9 cursos de formación de socorristas en León para el 2017, lo que 

representa un 32,1% sobre el total de cu

la provincia en el primer lugar de Castilla y León en formación de socorristas

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reco

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últi

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la fo

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

acuáticas (SIAC) están programados para los fines d

en La Bañeza, del 21 de abril al 21 de mayo en 

en León. Además, el curso de Socorrista en E

(SEAN) se realizará del 27 al 28 de mayo en La Bañeza

En cuanto a los cursos de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

rescate, están previstos para los días 13 de abril en 

León. 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento

Socorrismo de León, situada en Avda. Ingeniero Sáez de Miera, s/n, 

miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, 

la dirección de correo electrónico escuelaleon@fecless.com.

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

NOTA DE PRENSA - 29 DE 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓ
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 

983 22 34 62 o 657 133 553 
prensa@fecless.com; www.fecless.com 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 9 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 9 cursos de formación de socorristas en León para el 2017, lo que 

representa un 32,1% sobre el total de cursos de la comunidad autónoma

la provincia en el primer lugar de Castilla y León en formación de socorristas

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reco

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

alizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación. 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 7 al 30 de abril 

en La Bañeza, del 21 de abril al 21 de mayo en Ponferrada y del 5 al 28 de mayo 

Además, el curso de Socorrista en Espacios Acuáticos N

se realizará del 27 al 28 de mayo en La Bañeza. 

En cuanto a los cursos de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

tos para los días 13 de abril en La Bañeza

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento

Socorrismo de León, situada en Avda. Ingeniero Sáez de Miera, s/n, 

miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, llamar al teléfono 987 07 21 04, o escribir a 

la dirección de correo electrónico escuelaleon@fecless.com. 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

DE MARZO DE 2017 

SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 9 cursos de formación de socorristas en León 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
po Libre en Salvamento Acuático 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 9 cursos de formación de socorristas en León para el 2017, lo que 

rsos de la comunidad autónoma y sitúa a 

la provincia en el primer lugar de Castilla y León en formación de socorristas. 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático. 

alizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

mas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

rmación.  

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

e semana del 7 al 30 de abril 

y del 5 al 28 de mayo 

Acuáticos Naturales 

En cuanto a los cursos de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

La Bañeza y 30 de abril en 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de León, situada en Avda. Ingeniero Sáez de Miera, s/n, lunes, 

llamar al teléfono 987 07 21 04, o escribir a 
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FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 6 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y 
Experto en Actividades de Tiem

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 6 cursos de formación de socorristas en 

que representa un 21,4% sobr

sitúa a la provincia en el segundo lugar de Castilla y León en formación de 

socorristas. 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, incluyendo contenidos en 

anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, psicología y teoría y 

práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un paquete formativo 

actualizado con las última

como en material de rescate, con profesorado especializado en las técnicas más 

novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una bolsa de empleo con 

ofertas nacionales una vez superada la form

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

acuáticas (SIAC) están programad

14 de mayo en Valladolid  e intensivo del 

En cuanto a los cursos de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

rescate, están previstos para los dí

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provin

Socorrismo de Valladolid, situada en Avda. Juan Carlos I, s/n (Polideportivo 

Canterac), de lunes a viernes de 10:00 a 14:00, 

escribir a la dirección de correo electrónico escuela@fecless.com.

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

NOTA DE PRENSA - 29 DE 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓ
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

cursos de formación de socorristas en Valladolid

% sobre el total de cursos de la comunidad autónoma

sitúa a la provincia en el segundo lugar de Castilla y León en formación de 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, incluyendo contenidos en 

anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, psicología y teoría y 

práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un paquete formativo 

actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en primeros auxilios 

como en material de rescate, con profesorado especializado en las técnicas más 

novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una bolsa de empleo con 

ofertas nacionales una vez superada la formación.  

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del

14 de mayo en Valladolid  e intensivo del 9 al 16 de abril en Tudela de 

s cursos de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

, están previstos para los días 2 de abril y 28 de mayo en Valladolid.

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

de Valladolid, situada en Avda. Juan Carlos I, s/n (Polideportivo 

de lunes a viernes de 10:00 a 14:00, llamar al teléfono 983 22 34 62, o 

escribir a la dirección de correo electrónico escuela@fecless.com.

DE CASTILLA Y LEÓN 

DE MARZO DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en Valladolid 

León como 
po Libre en Salvamento Acuático 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

Valladolid para el 2017, lo 

e el total de cursos de la comunidad autónoma y 

sitúa a la provincia en el segundo lugar de Castilla y León en formación de 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

(RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático. 

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, incluyendo contenidos en 

anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, psicología y teoría y 

práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un paquete formativo 

s innovaciones y materiales tanto en primeros auxilios 

como en material de rescate, con profesorado especializado en las técnicas más 

novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una bolsa de empleo con 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

os para los fines de semana del 22 de abril al 

Tudela de Duero. 

s cursos de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

2 de abril y 28 de mayo en Valladolid. 

cial de Salvamento y 

de Valladolid, situada en Avda. Juan Carlos I, s/n (Polideportivo 

éfono 983 22 34 62, o 

escribir a la dirección de correo electrónico escuela@fecless.com. 



In
s
c
ri
ta

 e
n
 A

s
o
c
ia

c
io

n
e
s
 D

e
p
o
rt

iv
a
s
 d

e
 l
a
 J

u
n
ta

 d
e
 C

a
s
ti
lla

 y
 L

e
ó
n
  
F

C
L
-5

1
 d

e
l 
1
5
 d

e
 j
u
lio

 d
e
 1

9
9
4
 –

  
C

.I
.F

. 
G

-4
7
3
4
6
4
1
6
 

 

 

 

 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

 
 

FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 3 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiem

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 3 cursos de formación de socorristas en 

que representa un 10,7% sobre el to

sitúa a la provincia, junto con Zamora,

formación de socorristas

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvament

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacio

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

acuáticas (SIAC) están programados para los fines de semana del 6 al 23 de abril 

en Palencia. 

En cuanto al curso de reciclaje, para que los pr

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

rescate, está previsto para el día 1 de abril en Palencia.

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Palencia, situada en C/ Obispo Nicolás Castellanos, 10 

despacho 408, lunes y miércoles de 16:00 a 17:00, 

27, o escribir a la dirección de correo el

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

NOTA DE PRENSA - 29 DE 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓ
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 

983 22 34 62 o 657 133 553 
prensa@fecless.com; www.fecless.com 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

cursos de formación de socorristas en Palencia

% sobre el total de cursos de la comunidad autónoma

, junto con Zamora, en el cuarto lugar de Castilla y León en 

formación de socorristas. 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

ivo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación. 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 6 al 23 de abril 

En cuanto al curso de reciclaje, para que los profesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

previsto para el día 1 de abril en Palencia. 

pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Palencia, situada en C/ Obispo Nicolás Castellanos, 10 

lunes y miércoles de 16:00 a 17:00, llamar al teléfono 679 89 65 

27, o escribir a la dirección de correo electrónico palencia@fecless.com.
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en Palencia 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
po Libre en Salvamento Acuático 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

Palencia para el 2017, lo 

tal de cursos de la comunidad autónoma y 

en el cuarto lugar de Castilla y León en 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

o Acuático. 

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

ivo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

nales una vez superada la formación.  

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 6 al 23 de abril 

ofesionales del medio acuático 

puedan tener al día sus conocimientos tanto en materia de primeros auxilios y 

reanimación cardiopulmonar como en manejo y utilización de materiales de 

pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Palencia, situada en C/ Obispo Nicolás Castellanos, 10 – 4º 

llamar al teléfono 679 89 65 

ectrónico palencia@fecless.com. 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 3 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiem

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 3 cursos de formación de socorristas en 

que representa un 10,7% sobre el tota

sitúa a la provincia, junto con Palencia,

formación de socorristas

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvament

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacio

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

acuáticas (SIAC) están programados para los fines de semana del 7 de abril al 1 

de mayo en Zamora. En cuanto al curso de 

Naturales (SEAN) está previsto para el los días 3 y 4 de junio.

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Zamora, situada en Ctra. Villalpando s/n (Piscina Climatizada),

miércoles de 11:00 a 14:00

dirección de correo electrónico zamora@fecless.com.
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

cursos de formación de socorristas en Zamora

% sobre el total de cursos de la comunidad autónoma

, junto con Palencia, en el cuarto lugar de Castilla y León en 

formación de socorristas. 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

ivo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación. 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 7 de abril al 1 

de mayo en Zamora. En cuanto al curso de Socorrista en Espacio

está previsto para el los días 3 y 4 de junio. 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Zamora, situada en Ctra. Villalpando s/n (Piscina Climatizada),

miércoles de 11:00 a 14:00, llamar al teléfono 628 46 37 58, o escribir a la 

dirección de correo electrónico zamora@fecless.com. 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en Zamora 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
po Libre en Salvamento Acuático 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

Zamora para el 2017, lo 

l de cursos de la comunidad autónoma y 

en el cuarto lugar de Castilla y León en 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

o Acuático. 

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

ivo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

nales una vez superada la formación.  

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 7 de abril al 1 

spacios Acuáticos 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Zamora, situada en Ctra. Villalpando s/n (Piscina Climatizada), 

llamar al teléfono 628 46 37 58, o escribir a la 
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La Diputación y la Delegación Provincial de Salvamento y Socorrismo de 
Zamora organizan 4 jornadas de Juegos Escolares en Benavente

En el marco del programa de Juegos Escolares se 
encuentros de promoción deportiv

La Escuela Deportiva Municipal de Salvamento y Socorrismo de Benavente, en el 

desarrollo del programa de Juegos Escolares, organizado por la Diputación de 

Zamora y la Delegación Provincial de Salvamento y Socorrismo,

programadas cuatro jornadas 

Municipal de Benavente. 

Asimismo, dentro del marco del programa de Juegos Escolares se realizan varios 

encuentros de promoción

centros escolares enfocados a ofrecer a los alumnos la oportunidad de conocer y 

practicar una modalidad deportiva diferente, que fomenta la socialización y 

cooperación, que enseña

espacios acuáticos y mediante la que aprenden

cardiopulmonar y primeros auxilios.

Los dos primeros encuentros escolares de la modalidad deportiva de Salvamento 

y Socorrismo se han celebrado los fines de semana del 20 de enero y 12 de 

marzo, en los cuales la participación ha superado los 150 escolares en las 

categorías comprendidas entre pre

El domingo 2 de abril tendrá lugar la tercera jornada del programa 

Escolares en la Piscina Municipal de Benavente donde competirán en las 

siguientes pruebas individuales: 50 metros natación con obstáculos (benjamín y 

alevín), 100 metros remolque de maniquí pequeño con aletas (infantil), 100 

metros remolque de ma

(juvenil).  

La última cita será en el mes de mayo en 

de la piscina donde se desarrollará la prueba deportiva de Salvamento y 

Socorrismo de banderas.

 

IMAGEN. – Jornada de Juegos Escolares de Salvamento y Socorrismo en Benavente
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La Diputación y la Delegación Provincial de Salvamento y Socorrismo de 
organizan 4 jornadas de Juegos Escolares en Benavente

En el marco del programa de Juegos Escolares se introducen varios 
encuentros de promoción deportiva y de prevención y primeros auxilios

La Escuela Deportiva Municipal de Salvamento y Socorrismo de Benavente, en el 

desarrollo del programa de Juegos Escolares, organizado por la Diputación de 

elegación Provincial de Salvamento y Socorrismo,

jornadas para el curso escolar 2016/2017 en la Piscina 

Municipal de Benavente.  

Asimismo, dentro del marco del programa de Juegos Escolares se realizan varios 

encuentros de promoción deportiva y de prevención y primeros auxilios en los 

centros escolares enfocados a ofrecer a los alumnos la oportunidad de conocer y 

practicar una modalidad deportiva diferente, que fomenta la socialización y 

que enseña las medidas mínimas de prevención y seguridad en los 

mediante la que aprenden las técnicas de reanimación 

y primeros auxilios. 

dos primeros encuentros escolares de la modalidad deportiva de Salvamento 

e han celebrado los fines de semana del 20 de enero y 12 de 

marzo, en los cuales la participación ha superado los 150 escolares en las 

categorías comprendidas entre pre-benjamín y juvenil. 

El domingo 2 de abril tendrá lugar la tercera jornada del programa 

Escolares en la Piscina Municipal de Benavente donde competirán en las 

siguientes pruebas individuales: 50 metros natación con obstáculos (benjamín y 

alevín), 100 metros remolque de maniquí pequeño con aletas (infantil), 100 

metros remolque de maniquí con aletas (cadete) y 200 metros supersocorrista 

La última cita será en el mes de mayo en el foso de arena situado en 

de la piscina donde se desarrollará la prueba deportiva de Salvamento y 

Socorrismo de banderas. 

ornada de Juegos Escolares de Salvamento y Socorrismo en Benavente
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La Diputación y la Delegación Provincial de Salvamento y Socorrismo de 
organizan 4 jornadas de Juegos Escolares en Benavente 

introducen varios 
prevención y primeros auxilios 

La Escuela Deportiva Municipal de Salvamento y Socorrismo de Benavente, en el 

desarrollo del programa de Juegos Escolares, organizado por la Diputación de 

elegación Provincial de Salvamento y Socorrismo, tiene 

2016/2017 en la Piscina 

Asimismo, dentro del marco del programa de Juegos Escolares se realizan varios 

deportiva y de prevención y primeros auxilios en los 

centros escolares enfocados a ofrecer a los alumnos la oportunidad de conocer y 

practicar una modalidad deportiva diferente, que fomenta la socialización y la 

las medidas mínimas de prevención y seguridad en los 

las técnicas de reanimación 

dos primeros encuentros escolares de la modalidad deportiva de Salvamento 

e han celebrado los fines de semana del 20 de enero y 12 de 

marzo, en los cuales la participación ha superado los 150 escolares en las 

El domingo 2 de abril tendrá lugar la tercera jornada del programa de Juegos 

Escolares en la Piscina Municipal de Benavente donde competirán en las 

siguientes pruebas individuales: 50 metros natación con obstáculos (benjamín y 

alevín), 100 metros remolque de maniquí pequeño con aletas (infantil), 100 

niquí con aletas (cadete) y 200 metros supersocorrista 

el foso de arena situado en el exterior 

de la piscina donde se desarrollará la prueba deportiva de Salvamento y 

ornada de Juegos Escolares de Salvamento y Socorrismo en Benavente 
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Castilla y León registra tres muertes por ahogamiento en espacios acuáti

La Comunidad continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

Tres personas han muerto por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y 

León durante el primer trimestre de 2017, según el balance del Informe Nacional de 

Ahogamientos (INA) que elabora la Real Federación Española de Salvamento y 

Socorrismo (RFESS). En el conjunto de España, los fallecidos por ahogamiento en 

espacios acuáticos se elevan hasta la fecha a 80, cinco más que en el mismo 

periodo del año anterior.

La cifra supone una víctima mortal menos que en 2016 y el triple que en el 2015, lo 

que continúa situando a la Comunidad Autónoma de Castilla y León en el primer 

territorio interior de España en número de fallecidos por esta causa.

Salamanca, Valladolid y Zamora han contabilizado un ahogado en cada territorio, 

mientras que en el resto de las provinc

muerte en espacios acuáticos.

El perfil de la víctima mortal por ahogamiento en la Comunidad, en los  tres primeros 

meses del año, es un varón (67% de los casos), de nacionalidad española (100%), 

de más de 65 años (67%), que pierde la vida en un río (100%).

En la totalidad de los casos, los espacios acuáticos castellanoleoneses no tenían 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo activo en el momento de los sucesos.
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Castilla y León registra tres muertes por ahogamiento en espacios acuáti
durante el primer trimestre 

La Comunidad continúa siendo el territorio interior con mayor número de 
ahogados 

Tres personas han muerto por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y 

León durante el primer trimestre de 2017, según el balance del Informe Nacional de 

Ahogamientos (INA) que elabora la Real Federación Española de Salvamento y 

n el conjunto de España, los fallecidos por ahogamiento en 

espacios acuáticos se elevan hasta la fecha a 80, cinco más que en el mismo 

 

La cifra supone una víctima mortal menos que en 2016 y el triple que en el 2015, lo 

a situando a la Comunidad Autónoma de Castilla y León en el primer 

territorio interior de España en número de fallecidos por esta causa.

Salamanca, Valladolid y Zamora han contabilizado un ahogado en cada territorio, 

mientras que en el resto de las provincias no se han producido incidentes con 

muerte en espacios acuáticos. 

El perfil de la víctima mortal por ahogamiento en la Comunidad, en los  tres primeros 

meses del año, es un varón (67% de los casos), de nacionalidad española (100%), 

%), que pierde la vida en un río (100%). 

En la totalidad de los casos, los espacios acuáticos castellanoleoneses no tenían 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo activo en el momento de los sucesos.
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Castilla y León registra tres muertes por ahogamiento en espacios acuáticos 

La Comunidad continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

Tres personas han muerto por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y 

León durante el primer trimestre de 2017, según el balance del Informe Nacional de 

Ahogamientos (INA) que elabora la Real Federación Española de Salvamento y 

n el conjunto de España, los fallecidos por ahogamiento en 

espacios acuáticos se elevan hasta la fecha a 80, cinco más que en el mismo 

La cifra supone una víctima mortal menos que en 2016 y el triple que en el 2015, lo 

a situando a la Comunidad Autónoma de Castilla y León en el primer 

territorio interior de España en número de fallecidos por esta causa. 

Salamanca, Valladolid y Zamora han contabilizado un ahogado en cada territorio, 

ias no se han producido incidentes con 

El perfil de la víctima mortal por ahogamiento en la Comunidad, en los  tres primeros 

meses del año, es un varón (67% de los casos), de nacionalidad española (100%), 

En la totalidad de los casos, los espacios acuáticos castellanoleoneses no tenían 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo activo en el momento de los sucesos. 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
programados 2 cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiem

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 2 cursos de formación de socorristas en 

que representa un 7,1% sobre el to

sitúa a la provincia en el quinto lugar de Castilla y León en formación de 

socorristas. 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

Los cursos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez super

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

acuáticas (SIAC) están programados para los fines de semana del 28 de abril al 

20 de mayo en Salamanca.

Salvamento y Socorrismo 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provinci

Socorrismo de Salamanca, 

Alamedilla (antiguo cuartel de la Policía Local), llamar al teléfono 628 46 37 58, o 

escribir a la dirección de correo electrónico 

 

IMAGEN. – Cartel informativo de los cursos de Salamanca
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León 
Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

cursos de formación de socorristas en Salamanca

% sobre el total de cursos de la comunidad autónoma

sitúa a la provincia en el quinto lugar de Castilla y León en formación de 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático.

sos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

paquete formativo actualizado con las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

bolsa de empleo con ofertas nacionales una vez superada la formación. 

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 28 de abril al 

20 de mayo en Salamanca. Además, se desarrollará un curso de monitor

Salvamento y Socorrismo para el 21 de abril en la provincia. 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de Salamanca, antes del día 7 de abril, situada en Parque de la 

Alamedilla (antiguo cuartel de la Policía Local), llamar al teléfono 628 46 37 58, o 

escribir a la dirección de correo electrónico salamanca@fecless.com

informativo de los cursos de Salamanca 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tiene 
cursos de formación de socorristas en Salamanca 

La formación está acreditada por la Junta de Castilla y León como 
po Libre en Salvamento Acuático 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

Salamanca para el 2017, lo 

tal de cursos de la comunidad autónoma y 

sitúa a la provincia en el quinto lugar de Castilla y León en formación de 

La formación de Socorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) de la Real 

está reconocida por 

la Federación Internacional (ILS, en sus siglas en inglés) y por la Junta de Castilla 

y León y acredita, previa solicitud de los interesados mayores de 18 años, como 

Experto en Actividades de Tiempo Libre en Salvamento Acuático. 

sos se realizan, para mayores de 15 años, en fines de semana incluyendo 

contenidos en anatomía, fisiología, primeros auxilios, natación, legislación, 

psicología y teoría y práctica de salvamento. Los alumnos disponen de un 

las últimas innovaciones y materiales tanto en 

primeros auxilios como en material de rescate, con profesorado especializado en 

las técnicas más novedosas y actualizadas en rescate acuático, así como una 

ada la formación.  

Los cursos de socorrista en primeros auxilios y salvamento en instalaciones 

están programados para los fines de semana del 28 de abril al 

un curso de monitor de 

al de Salvamento y 

situada en Parque de la 

Alamedilla (antiguo cuartel de la Policía Local), llamar al teléfono 628 46 37 58, o 

salamanca@fecless.com. 
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Valladolid se convertirá en la sede de la final de la I Copa de España de 
Salvamento y Socorrismo de las categorías cadete y absoluta

211 socorristas de Castilla y León participarán en las 
representando a 6 provincias y a

Valladolid se convertirá en la sede de la final de la I Copa de España de 

Salvamento y Socorrismo, de las categorías absoluta y cadete, y el Open de 

Castilla y León de Salvamento y So

máster, durante este fin de semana.

De esta última jornada, celebrada en las Instalaciones del Centro Especializado 

de Alto Rendimiento Río Esgueva de Valladolid, saldrán los campeones y las 

campeonas de las veintidós pruebas que componen la Copa de España

de Castilla y León en categoría absoluta y cadete y masculina y femenina.

211 socorristas de Castilla y León participarán en las competiciones, lo que 

supone el 60% del total de deportistas inscritos, r

9 clubes de la Comunidad: 

Bañeza y C.S. SOS León (León), C. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva y 

C.D. SOSVA (Valladolid) y C.D. Dragones y C. 

Benavente (Zamora). 

En categoría absoluta, Valladolid es la provincia que más socorristas aporta a la 

cita, con 28, el 26,67 por ciento, seguida de León, con 18 y el 17,14 por ciento, 

Burgos (16 y 15,24%), Zamora (15 y 14,29%) y Ávila y Palencia (14 y 13,3

cada caso). 

Por lo que respecta a los cadetes, Zamora es el territorio que más socorristas 

tiene inscritos en la última jornada, con 22, lo que supone el 26,83 por ciento, por 

delante de Valladolid, con 21 y el 25,61 por ciento, Burgos (12 y 14,63%), L

(11 y el 13,41%), Palencia (10 y 12,20%) y Ávila (6 y el 7,32%).

Por último, en la categoría máster, la cual competirá durante la II jornada en la 

sesión de tarde, Zamora es la provincia con más participación, con 15 y el 

62,50%, seguida de Palencia, c

Las competiciones se han presentado por parte de Ignacio Retuerto, presidente 

de la Federación de Salvamento y Socorrismo de

presidenta de la Federación Española, Alfonso Lahuerta, dir
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Valladolid se convertirá en la sede de la final de la I Copa de España de 
Salvamento y Socorrismo de las categorías cadete y absoluta

211 socorristas de Castilla y León participarán en las competiciones, 
representando a 6 provincias y a 9 clubes de la Comunidad

Valladolid se convertirá en la sede de la final de la I Copa de España de 

Salvamento y Socorrismo, de las categorías absoluta y cadete, y el Open de 

Castilla y León de Salvamento y Socorrismo, en categorías cadete, absoluta y 

máster, durante este fin de semana. 

De esta última jornada, celebrada en las Instalaciones del Centro Especializado 

Rendimiento Río Esgueva de Valladolid, saldrán los campeones y las 

idós pruebas que componen la Copa de España

en categoría absoluta y cadete y masculina y femenina.

211 socorristas de Castilla y León participarán en las competiciones, lo que 

supone el 60% del total de deportistas inscritos, representando a 6 provincias y a  

nidad: Cisne SOS (Ávila), C. Aqua SOS (Burgos), C.

Bañeza y C.S. SOS León (León), C. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva y 

VA (Valladolid) y C.D. Dragones y C. Salvamento y Socorrismo 

En categoría absoluta, Valladolid es la provincia que más socorristas aporta a la 

cita, con 28, el 26,67 por ciento, seguida de León, con 18 y el 17,14 por ciento, 

Burgos (16 y 15,24%), Zamora (15 y 14,29%) y Ávila y Palencia (14 y 13,3

Por lo que respecta a los cadetes, Zamora es el territorio que más socorristas 

tiene inscritos en la última jornada, con 22, lo que supone el 26,83 por ciento, por 

delante de Valladolid, con 21 y el 25,61 por ciento, Burgos (12 y 14,63%), L

(11 y el 13,41%), Palencia (10 y 12,20%) y Ávila (6 y el 7,32%). 

Por último, en la categoría máster, la cual competirá durante la II jornada en la 

sesión de tarde, Zamora es la provincia con más participación, con 15 y el 

62,50%, seguida de Palencia, con 7 y el 29,17% y León (2 y el 8,33%).

Las competiciones se han presentado por parte de Ignacio Retuerto, presidente 

Salvamento y Socorrismo de Castilla y León, Isabel García, 

presidenta de la Federación Española, Alfonso Lahuerta, dir
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Valladolid se convertirá en la sede de la final de la I Copa de España de 
Salvamento y Socorrismo de las categorías cadete y absoluta 

competiciones, 
clubes de la Comunidad 

Valladolid se convertirá en la sede de la final de la I Copa de España de 

Salvamento y Socorrismo, de las categorías absoluta y cadete, y el Open de 

corrismo, en categorías cadete, absoluta y 

De esta última jornada, celebrada en las Instalaciones del Centro Especializado 

Rendimiento Río Esgueva de Valladolid, saldrán los campeones y las 

idós pruebas que componen la Copa de España y el Open 

en categoría absoluta y cadete y masculina y femenina. 

211 socorristas de Castilla y León participarán en las competiciones, lo que 

epresentando a 6 provincias y a  

OS (Burgos), C.S. La 

Bañeza y C.S. SOS León (León), C. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva y 

Salvamento y Socorrismo 

En categoría absoluta, Valladolid es la provincia que más socorristas aporta a la 

cita, con 28, el 26,67 por ciento, seguida de León, con 18 y el 17,14 por ciento, 

Burgos (16 y 15,24%), Zamora (15 y 14,29%) y Ávila y Palencia (14 y 13,33%, 

Por lo que respecta a los cadetes, Zamora es el territorio que más socorristas 

tiene inscritos en la última jornada, con 22, lo que supone el 26,83 por ciento, por 

delante de Valladolid, con 21 y el 25,61 por ciento, Burgos (12 y 14,63%), León 

Por último, en la categoría máster, la cual competirá durante la II jornada en la 

sesión de tarde, Zamora es la provincia con más participación, con 15 y el 

on 7 y el 29,17% y León (2 y el 8,33%). 

Las competiciones se han presentado por parte de Ignacio Retuerto, presidente 

Castilla y León, Isabel García, 

presidenta de la Federación Española, Alfonso Lahuerta, director general de 
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Deportes de la Junta de Castilla y León y Alberto Bustos, concejal de 

Participación Ciudadana, Juventud y Deportes del Ayuntamiento de Valladolid, en 

la rueda de prensa que se ha celebrado esta mañana en el Centro Especializado 

de Alto Rendimiento Río Esgueva de Valladolid.

 

IMAGEN. – Presentación de las competiciones en la rueda de prensa.
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eportes de la Junta de Castilla y León y Alberto Bustos, concejal de 

Participación Ciudadana, Juventud y Deportes del Ayuntamiento de Valladolid, en 

la rueda de prensa que se ha celebrado esta mañana en el Centro Especializado 

dimiento Río Esgueva de Valladolid. 

Presentación de las competiciones en la rueda de prensa. 
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eportes de la Junta de Castilla y León y Alberto Bustos, concejal de 

Participación Ciudadana, Juventud y Deportes del Ayuntamiento de Valladolid, en 

la rueda de prensa que se ha celebrado esta mañana en el Centro Especializado 
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El Open de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo cadete,
máster finaliza con 28 

Los socorristas logran 10 nuevos récords 
cadete, 2 en juvenil y 4 en categoría máster

 

Los deportistas de Castilla y León

y Socorrismo, cadete, absoluto y máster

Esgueva de Valladolid, 28 

26 posibles en categoría máster.

Castilla y León, 4 correspondientes a categoría cadete, 2 a categoría juvenil 

categoría máster.  

En categoría cadete femenina

medallas. Los dos oros corresponden 

C.D. Cisne S.O.S., en la prueba de 100 metros remolque de maniquí con aletas

batiendo el récord con 1’08’’65 siendo el anterior 1

del C.S.S. Benavente en 200 metros natación con obst

2’35’’22 siendo el anterior 2’36’’32.

El segundo puesto lo consigue la deportista Nerea Rubio

Bañeza, en la prueba 200 m

récord que estaba en 2’46’’21. La medalla de bronce es para la socorrista del C.D. 

Unión Esgueva, María Barbillo Rodríguez, en la prueba de 100

salvamento batiendo el récord con un tiempo 1’33’’05 siendo el anterior 1’35’’07.

En categoría cadete masculina, 

logra un tercer puesto en la prueba 100

En categoría absoluta, Carolina Ganado Amador, del C.S.S. Benavente, 

segunda en la prueba 200 m. natación con obstáculos

Javier Huerga Sánchez, bate dos récords de Castilla y León en c

pruebas 200 metros súpersocorrista con un tiempo de 2’28’’19 siendo el anterior 

2’29’’03; y en 50 metros 

0’35’’68. 
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El Open de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo cadete,
 medallas para los deportistas de nuestra Comunidad

Los socorristas logran 10 nuevos récords de Castilla y León, 4 en categoría 
cadete, 2 en juvenil y 4 en categoría máster 

de Castilla y León logran, en el Open de Castilla y León de Salvamento 

cadete, absoluto y máster, celebrado en la Piscina 

 medallas; 5 en categoría cadete, 1 en absoluta y

posibles en categoría máster. Además, los socorristas logran 10 nuevos récords de 

Castilla y León, 4 correspondientes a categoría cadete, 2 a categoría juvenil 

cadete femenina, se consiguen el mismo número de

corresponden a las deportistas Laura Montfort Butenegro, del 

C.D. Cisne S.O.S., en la prueba de 100 metros remolque de maniquí con aletas

on 1’08’’65 siendo el anterior 1’08’’78; y Cecilia Vecino de Castro, 

del C.S.S. Benavente en 200 metros natación con obstáculos batiendo el récord con 

2’36’’32. 

consigue la deportista Nerea Rubio Pérez, del C.D.

metros súpersocorrista con un tiempo de 2’43’’50 batiendo el 

récord que estaba en 2’46’’21. La medalla de bronce es para la socorrista del C.D. 

Unión Esgueva, María Barbillo Rodríguez, en la prueba de 100 m

salvamento batiendo el récord con un tiempo 1’33’’05 siendo el anterior 1’35’’07.

En categoría cadete masculina, Alberto Turrado Álvarez, del C.D. SOS La Bañeza, 

logra un tercer puesto en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas.

En categoría absoluta, Carolina Ganado Amador, del C.S.S. Benavente, 

la prueba 200 m. natación con obstáculos y su compañero de equipo, 

bate dos récords de Castilla y León en categoría juvenil en las 

súpersocorrista con un tiempo de 2’28’’19 siendo el anterior 

 remolque de maniquí con 0’35’’63 estando el anterior en 
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El Open de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo cadete, absoluto y 
eportistas de nuestra Comunidad 

de Castilla y León, 4 en categoría 
 

en el Open de Castilla y León de Salvamento 

celebrado en la Piscina del CPTD Río 

5 en categoría cadete, 1 en absoluta y 22 de las 

logran 10 nuevos récords de 

Castilla y León, 4 correspondientes a categoría cadete, 2 a categoría juvenil y 4 a 

el mismo número de récords que de 

las deportistas Laura Montfort Butenegro, del 

C.D. Cisne S.O.S., en la prueba de 100 metros remolque de maniquí con aletas 

; y Cecilia Vecino de Castro, 

áculos batiendo el récord con 

érez, del C.D.SOS La 

súpersocorrista con un tiempo de 2’43’’50 batiendo el 

récord que estaba en 2’46’’21. La medalla de bronce es para la socorrista del C.D. 

metros combinada de 

salvamento batiendo el récord con un tiempo 1’33’’05 siendo el anterior 1’35’’07. 

Alberto Turrado Álvarez, del C.D. SOS La Bañeza, 

remolque de maniquí con aletas. 

En categoría absoluta, Carolina Ganado Amador, del C.S.S. Benavente, se clasifica 

y su compañero de equipo, 

ategoría juvenil en las 

súpersocorrista con un tiempo de 2’28’’19 siendo el anterior 

remolque de maniquí con 0’35’’63 estando el anterior en 
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En categoría máster femenina

Salvamento Dragones, logra

categoría M+35 con un tiempo de 1’10’’59 siendo el anterior 1’13’’19 y en 100 metros 

remolque de maniquí con aletas con 1’13’’00 estando el anterior en 1’

oro lo consigue en la prueba 200 metros natación con obstáculos.

Así mismo, Mónica Villamuera del Pozo, del C.D. Salvamento Dragones, se alza 

subcampeona del máster en las pruebas 100

maniquí y 200 metros natación con obstáculos batiendo el récord 

con un tiempo de 3’06’’59 siendo el anterior 3’08’’12. Además, la socorrista logra un 

tercer puesto en la prueba 100

un nuevo récord de Castilla y León 

El resto de medallas de la categoría máster femenina son para Noelia Gutiérrez Garc

C.D. Salvamento Dragones, 

metros remolque de maniquí co

obstáculos; y Aroa Espinosa Gutiérrez

remolque de maniquí y 100

En cuanto a la categoría máster

Dragones, se alza con la victoria en 200

remolque de maniquí; pruebas en las que Jaime Vaquero Martín, C.D. Oca S.O.S 

consigue el segundo puesto. Raúl González logra, además clasificarse 

metros remolque de maniquí con aletas y 

El resto de medallero máster masculino lo completa José Luis Martín Lapresa y Juan 

Antonio Pérez Fernández, C.D. Oca S.O.S. oro y plata respectivamente en 100

natación con obstáculos; Óscar Vaquero Pérez, C.D. Salvamento Dragones, segundo 

en 200 metros natación con obstáculos; y Eduardo Enríquez Fradeja, C.D. Salvamento 

Dragones, tercero en la prueba 50
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femenina, la deportista Cristina García C

logra oro y récord de Castilla y León en 100 metros socorrista 

con un tiempo de 1’10’’59 siendo el anterior 1’13’’19 y en 100 metros 

remolque de maniquí con aletas con 1’13’’00 estando el anterior en 1’

oro lo consigue en la prueba 200 metros natación con obstáculos. 

Mónica Villamuera del Pozo, del C.D. Salvamento Dragones, se alza 

subcampeona del máster en las pruebas 100 metros socorrista, 50 

natación con obstáculos batiendo el récord 

con un tiempo de 3’06’’59 siendo el anterior 3’08’’12. Además, la socorrista logra un 

tercer puesto en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas consiguiendo 

Castilla y León con 1’26’’65 estando el anterior en 1’26’’

El resto de medallas de la categoría máster femenina son para Noelia Gutiérrez Garc

C.D. Salvamento Dragones, oro en 50 metros remolque de maniquí, plata en 100

remolque de maniquí con aletas y bronce en 200 m

obstáculos; y Aroa Espinosa Gutiérrez, C.D. Oca S.O.S. con dos bronces 

remolque de maniquí y 100 metros socorrista.  

En cuanto a la categoría máster masculina, Raúl González Maeso

se alza con la victoria en 200 metros natación con obstáculos y 50

pruebas en las que Jaime Vaquero Martín, C.D. Oca S.O.S 

consigue el segundo puesto. Raúl González logra, además clasificarse 

lque de maniquí con aletas y tercero en 100 metros  socorrista. 

resto de medallero máster masculino lo completa José Luis Martín Lapresa y Juan 

Antonio Pérez Fernández, C.D. Oca S.O.S. oro y plata respectivamente en 100

Óscar Vaquero Pérez, C.D. Salvamento Dragones, segundo 

natación con obstáculos; y Eduardo Enríquez Fradeja, C.D. Salvamento 

Dragones, tercero en la prueba 50 metros remolque de maniquí.  
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deportista Cristina García Carballo, del C.D. 

oro y récord de Castilla y León en 100 metros socorrista 

con un tiempo de 1’10’’59 siendo el anterior 1’13’’19 y en 100 metros 

remolque de maniquí con aletas con 1’13’’00 estando el anterior en 1’20’’60. El tercer 

Mónica Villamuera del Pozo, del C.D. Salvamento Dragones, se alza 

 metros remolque de 

natación con obstáculos batiendo el récord de categoría M+40 

con un tiempo de 3’06’’59 siendo el anterior 3’08’’12. Además, la socorrista logra un 

remolque de maniquí con aletas consiguiendo 

con 1’26’’65 estando el anterior en 1’26’’79.  

El resto de medallas de la categoría máster femenina son para Noelia Gutiérrez García, 

remolque de maniquí, plata en 100 

metros natación con 

bronces en 50 metros 

masculina, Raúl González Maeso, C.D. Salvamento 

natación con obstáculos y 50 metros 

pruebas en las que Jaime Vaquero Martín, C.D. Oca S.O.S 

consigue el segundo puesto. Raúl González logra, además clasificarse segundo en 100 

socorrista.  

resto de medallero máster masculino lo completa José Luis Martín Lapresa y Juan 

Antonio Pérez Fernández, C.D. Oca S.O.S. oro y plata respectivamente en 100 metros 

Óscar Vaquero Pérez, C.D. Salvamento Dragones, segundo 

natación con obstáculos; y Eduardo Enríquez Fradeja, C.D. Salvamento 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León
cursos de Desfibrilador 

La Junta de Castilla y León acredita a la F
soporte vital de la Comunidad Autónoma

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 8 cursos de uso de desfibriladores externos semiautomáticos (DESA) 

en Valladolid. La Junta de C

formador en soporte vital en la Comunidad.

El objetivo de los cursos de formación es enseñar y acercar a la población el uso de 

los desfibriladores externos semiautomáticos con seguridad, ya que cada año 

fallecen alrededor de 30000 personas en España por paradas cardiorrespiratorias, y 

es de vital importancia saber actuar con rapidez y utilizar el DESA para incrementar 

en un 70% la probabilidad de recuperación ante paro cardiaco.

Dicha formación se impartirá 

inscripción está abierta para todos aquellos que quieran aprender 

del DESA. 

Todos aquellos que completen el curso obtendrán un diploma expedido por la 

Federación de Salvamento y Socorrismo de

de Castilla y León. 

Los interesados pueden dirigirse a la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

Castilla y León, situada en Avda. Juan Carlos I, s/n (Polideportivo Canterac), de 

lunes a viernes de 10:00 a 14:00

dirección de correo electrónico 

 

 

IMAGEN. – Alumnos realizando reanimación cardiopulmonar (RCP)
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León
cursos de Desfibrilador Externo Semiautomático (DESA) en Valladolid

La Junta de Castilla y León acredita a la Federación como centro formador en 
soporte vital de la Comunidad Autónoma 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 8 cursos de uso de desfibriladores externos semiautomáticos (DESA) 

en Valladolid. La Junta de Castilla y León acredita a la FECLESS como centro 

formador en soporte vital en la Comunidad. 

El objetivo de los cursos de formación es enseñar y acercar a la población el uso de 

los desfibriladores externos semiautomáticos con seguridad, ya que cada año 

lecen alrededor de 30000 personas en España por paradas cardiorrespiratorias, y 

es de vital importancia saber actuar con rapidez y utilizar el DESA para incrementar 

en un 70% la probabilidad de recuperación ante paro cardiaco. 

formación se impartirá durante los fines de semana del mes de mayo y la 

inscripción está abierta para todos aquellos que quieran aprender 

Todos aquellos que completen el curso obtendrán un diploma expedido por la 

Salvamento y Socorrismo de Castilla y León y reconocido por la Junta 

Los interesados pueden dirigirse a la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

Castilla y León, situada en Avda. Juan Carlos I, s/n (Polideportivo Canterac), de 

lunes a viernes de 10:00 a 14:00, llamar al teléfono 983 22 34 62, o escribir a la 

dirección de correo electrónico escuela@fecless.com. 

Alumnos realizando reanimación cardiopulmonar (RCP) 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León programa 8 
Semiautomático (DESA) en Valladolid 

como centro formador en 
 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados 8 cursos de uso de desfibriladores externos semiautomáticos (DESA) 

astilla y León acredita a la FECLESS como centro 

El objetivo de los cursos de formación es enseñar y acercar a la población el uso de 

los desfibriladores externos semiautomáticos con seguridad, ya que cada año 

lecen alrededor de 30000 personas en España por paradas cardiorrespiratorias, y 

es de vital importancia saber actuar con rapidez y utilizar el DESA para incrementar 

durante los fines de semana del mes de mayo y la 

inscripción está abierta para todos aquellos que quieran aprender el uso y manejo 

Todos aquellos que completen el curso obtendrán un diploma expedido por la 

Castilla y León y reconocido por la Junta 

Los interesados pueden dirigirse a la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

Castilla y León, situada en Avda. Juan Carlos I, s/n (Polideportivo Canterac), de 

, llamar al teléfono 983 22 34 62, o escribir a la 
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Burgos acoge el III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y 
Socorrismo 

Casi 100 socorristas participarán en el campeonato representando a 7 
clubes 

Burgos acoge el III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 

la II Jornada de Liga Nacional de Menores 

competición se desarrollará el día 24 de abril

sesión de mañana y tarde,

Casi 100 socorristas de Castilla y León 

representando a 5 provincias y a 7

(Burgos), C.S. La Bañeza

Unión Esgueva (Valladolid) y C.D. Dragones y C. 

Benavente (Zamora). 

Se realizarán tres pruebas individuales y tres por equipos. Durante la sesión de 

mañana se disputarán 50 metros

con obstáculos y 25 metros remolque de maniquí. Además, a partir de las 16:15 

horas los deportistas competirán en las siguientes pruebas: 4x50 metros natación 

con aletas, 50 metros remolque de maniquí con alet

de maniquí. 

La participación femenina es mayoritaria en ambas categorías, siendo en 

categoría benjamín de 16 socorristas, el 57,14%, y en categoría alevín con 36 

deportistas y el 52,17%. 

En cuanto a número de deportistas por pro

es la provincia que más socorristas aporta 

seguida de Zamora, con 

3,57%). 

Por lo que respecta a los 

socorristas tiene inscritos en la jornada, con 

por delante de Zamora

Palencia (10 y el 14,49%)

IMAGEN. – Cartel del III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
benjamín y alevín. 
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Burgos acoge el III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y 
Socorrismo de las categorías benjamín y alevín

Casi 100 socorristas participarán en el campeonato representando a 7 
clubes y 5 provincias de la Comunidad 

Burgos acoge el III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 

la II Jornada de Liga Nacional de Menores de las categorías benjamín y alevín. La 

competición se desarrollará el día 24 de abril, a partir de las 

sesión de mañana y tarde, en la Piscina Municipal “El Plantío” de Burgos.

socorristas de Castilla y León competirán en 

entando a 5 provincias y a 7 clubes de la Comunidad: C. Aqua 

S. La Bañeza y C.S. SOS León (León), C. Oca SOS

(Valladolid) y C.D. Dragones y C. Salvamento y Socorrismo 

Se realizarán tres pruebas individuales y tres por equipos. Durante la sesión de 

mañana se disputarán 50 metros natación con obstáculos, 4x25 metros natación 

con obstáculos y 25 metros remolque de maniquí. Además, a partir de las 16:15 

horas los deportistas competirán en las siguientes pruebas: 4x50 metros natación 

con aletas, 50 metros remolque de maniquí con aletas y 4x12,5 metros remolque 

La participación femenina es mayoritaria en ambas categorías, siendo en 

categoría benjamín de 16 socorristas, el 57,14%, y en categoría alevín con 36 

 

cuanto a número de deportistas por provincia, en categoría benjamín,

ncia que más socorristas aporta a la cita, con 14, el 

, con 7 y el 25 por ciento, León (6 y 21,43%) 

Por lo que respecta a los alevines, Burgos vuelve a ser el territorio que más 

socorristas tiene inscritos en la jornada, con 19, lo que supone el 27,54

Zamora, con 18 y el 26,09 por ciento, León (14 y 20,29

4,49%) y Valladolid (8 y el 11,59%). 

el del III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
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Burgos acoge el III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y 
benjamín y alevín 

Casi 100 socorristas participarán en el campeonato representando a 7 

Burgos acoge el III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo y 

de las categorías benjamín y alevín. La 

a partir de las 10:45 horas, en 

Piscina Municipal “El Plantío” de Burgos. 

en el campeonato, 

nidad: C. Aqua SOS 

y C.S. SOS León (León), C. Oca SOS (Palencia), C.D. 

Salvamento y Socorrismo 

Se realizarán tres pruebas individuales y tres por equipos. Durante la sesión de 

natación con obstáculos, 4x25 metros natación 

con obstáculos y 25 metros remolque de maniquí. Además, a partir de las 16:15 

horas los deportistas competirán en las siguientes pruebas: 4x50 metros natación 

as y 4x12,5 metros remolque 

La participación femenina es mayoritaria en ambas categorías, siendo en 

categoría benjamín de 16 socorristas, el 57,14%, y en categoría alevín con 36 

vincia, en categoría benjamín, Burgos 

, el 50 por ciento, 

43%) y Palencia (1 y 

el territorio que más 

19, lo que supone el 27,54 por ciento, 

León (14 y 20,29%), 

el del III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
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Seis nuevos récords de Castilla y León, cinco alevines y uno benjamín, en el 
III Campeonato de Castilla y León celebrado en Burgos

El Club Aqua SOS de Burgos se ha hecho con la victoria en categoría 
benjamín y el Club Salvamento y Socorrismo Benavente en alevín

 

Seis nuevas mejores marcas territoriales se han establecido en el III Campeonato 
de Castilla y León benjamín y alevín de salvamento y so
celebrado el 24 de abril en la piscina municipal El Plantío de Burgos y en el que 
han participado un total de 97 socorristas de 7 clubes.

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, el Club Aqua SOS de Burgos 
se ha hecho con la victoria del campeonato en categoría benjamín, mientras que 
el Club Salvamento y Socorrismo Benavente logró la primera plaza en la 
categoría alevín. 

Los récords de Castilla y León han correspondido a cinco pruebas de cat
alevín y una de benjamín
una por equipos. 

En categoría benjamín, destaca el Club Aqua SOS Burgos que se alza con la 
victoria en las tres pruebas por equipos disputadas
maniquí, 4x50 metros natación con 
obstáculos), tanto femenina como masculina, además de conseguir un oro en la 
prueba individual masculina 
mano de Sergio Díez Martínez.
del C.D. SOS La Bañeza, obtiene el primer puesto y bat
León de la prueba 25 metros remolque de maniquí con un tiempo de 28’’41, 
siendo el anterior de 29’’04 y el socorrista Christian Barazón Santiago, del 
C.S.SOS León, se hace co
obstáculos. 

En categoría benjamín femenina, Claudia del Pozo Cano del C.S.S. Benavente, 
consigue dos oros en las pruebas de 50 m
25 metros remolque de maniquí, 
C.S.SOS León se hace con la victoria

En categoría alevín, destaca el C
categoría masculina y 2 en femenina)
las pruebas disputadas
récord de Castilla y León en 4x12,5 metros remolque de maniquí con un tiempo 
de 56’’00, estando el anterior en 57’’22. El deportista 
consigue alzarse con los tres oros individuales
maniquí con aletas, 25 metros remolque de maniquí y 50 metros natación con 
obstáculos en la que bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 36’’28 
siendo el anterior 36’’34. 
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Seis nuevos récords de Castilla y León, cinco alevines y uno benjamín, en el 
III Campeonato de Castilla y León celebrado en Burgos

SOS de Burgos se ha hecho con la victoria en categoría 
benjamín y el Club Salvamento y Socorrismo Benavente en alevín

Seis nuevas mejores marcas territoriales se han establecido en el III Campeonato 
de Castilla y León benjamín y alevín de salvamento y socorrismo que se ha 
celebrado el 24 de abril en la piscina municipal El Plantío de Burgos y en el que 
han participado un total de 97 socorristas de 7 clubes. 

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, el Club Aqua SOS de Burgos 
victoria del campeonato en categoría benjamín, mientras que 

el Club Salvamento y Socorrismo Benavente logró la primera plaza en la 

Los récords de Castilla y León han correspondido a cinco pruebas de cat
alevín y una de benjamín de las cuales cinco han sido en pruebas individuales y 

En categoría benjamín, destaca el Club Aqua SOS Burgos que se alza con la 
victoria en las tres pruebas por equipos disputadas (4x12,5 metros remolque de 
maniquí, 4x50 metros natación con aletas y 4x25 metros natación con 

, tanto femenina como masculina, además de conseguir un oro en la 
masculina de 50 metros remolque de maniquí con aletas de la 

mano de Sergio Díez Martínez. En esta misma categoría, Mario García
del C.D. SOS La Bañeza, obtiene el primer puesto y bate el récord de Castilla y 
León de la prueba 25 metros remolque de maniquí con un tiempo de 28’’41, 
siendo el anterior de 29’’04 y el socorrista Christian Barazón Santiago, del 

hace con la victoria en la prueba 50 metros

En categoría benjamín femenina, Claudia del Pozo Cano del C.S.S. Benavente, 
consigue dos oros en las pruebas de 50 metros remolque de maniquí con aletas y 

remolque de maniquí, mientras que Cristina García González del 
se hace con la victoria en 50 metros natación con obstáculos.

En categoría alevín, destaca el C.D.Unión Esgueva con 8 medallas
categoría masculina y 2 en femenina). Consigue alzarse con la victoria en 
las pruebas disputadas de la categoría alevín masculina, batiendo un nuevo 
récord de Castilla y León en 4x12,5 metros remolque de maniquí con un tiempo 
de 56’’00, estando el anterior en 57’’22. El deportista Diego Barbillo Rodríguez
consigue alzarse con los tres oros individuales, en 50 metros remolque de 
maniquí con aletas, 25 metros remolque de maniquí y 50 metros natación con 
obstáculos en la que bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 36’’28 

el anterior 36’’34.  
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Seis nuevos récords de Castilla y León, cinco alevines y uno benjamín, en el 
III Campeonato de Castilla y León celebrado en Burgos 

SOS de Burgos se ha hecho con la victoria en categoría 
benjamín y el Club Salvamento y Socorrismo Benavente en alevín 

Seis nuevas mejores marcas territoriales se han establecido en el III Campeonato 
corrismo que se ha 

celebrado el 24 de abril en la piscina municipal El Plantío de Burgos y en el que 

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, el Club Aqua SOS de Burgos 
victoria del campeonato en categoría benjamín, mientras que 

el Club Salvamento y Socorrismo Benavente logró la primera plaza en la 

Los récords de Castilla y León han correspondido a cinco pruebas de categoría 
las cuales cinco han sido en pruebas individuales y 

En categoría benjamín, destaca el Club Aqua SOS Burgos que se alza con la 
(4x12,5 metros remolque de 

aletas y 4x25 metros natación con 
, tanto femenina como masculina, además de conseguir un oro en la 

de 50 metros remolque de maniquí con aletas de la 
En esta misma categoría, Mario García Samprón, 

el récord de Castilla y 
León de la prueba 25 metros remolque de maniquí con un tiempo de 28’’41, 
siendo el anterior de 29’’04 y el socorrista Christian Barazón Santiago, del 

n la victoria en la prueba 50 metros natación con 

En categoría benjamín femenina, Claudia del Pozo Cano del C.S.S. Benavente, 
remolque de maniquí con aletas y 

mientras que Cristina García González del 
natación con obstáculos. 

medallas de oro (6 en 
. Consigue alzarse con la victoria en todas 

de la categoría alevín masculina, batiendo un nuevo 
récord de Castilla y León en 4x12,5 metros remolque de maniquí con un tiempo 

o Barbillo Rodríguez, 
en 50 metros remolque de 

maniquí con aletas, 25 metros remolque de maniquí y 50 metros natación con 
obstáculos en la que bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 36’’28 
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En categoría alevín femenina
disputadas, dos de ellos a cargo de la
C.D.Unión Esgueva, en 50 metros natación con obstáculos con un tiempo de 
34’’59, siendo el anterior de 35’’19 y en 50 metros remolque de maniquí con 
aletas con 32’’47, estando el anterior en 33’’05
consigue Yael Mantecón Ruiz
prueba de 25 metros rem
anterior 23’’13. 

IMAGEN. – Fotografía del III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
benjamín y alevín. 
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En categoría alevín femenina se baten los tres récords en las pruebas individuales 
disputadas, dos de ellos a cargo de la socorrista Berta Arévalo Velasco

en 50 metros natación con obstáculos con un tiempo de 
4’’59, siendo el anterior de 35’’19 y en 50 metros remolque de maniquí con 

aletas con 32’’47, estando el anterior en 33’’05.  El tercer récord de la jornada lo 
consigue Yael Mantecón Ruiz-Santaquiteria, del C.D. SOS La Bañeza, en 
prueba de 25 metros remolque de maniquí con un tiempo de 22’’09, siendo el 

del III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
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se baten los tres récords en las pruebas individuales 
Berta Arévalo Velasco, del 

en 50 metros natación con obstáculos con un tiempo de 
4’’59, siendo el anterior de 35’’19 y en 50 metros remolque de maniquí con 

El tercer récord de la jornada lo 
, del C.D. SOS La Bañeza, en la 
con un tiempo de 22’’09, siendo el 

del III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 



In
s
c
ri
ta

 e
n
 A

s
o
c
ia

c
io

n
e
s
 D

e
p
o
rt

iv
a
s
 d

e
 l
a
 J

u
n
ta

 d
e
 C

a
s
ti
lla

 y
 L

e
ó
n
  
F

C
L
-5

1
 d

e
l 
1
5
 d

e
 j
u
lio

 d
e
 1

9
9
4
 –

  
C

.I
.F

. 
G

-4
7
3
4
6
4
1
6
 

 

 

 

 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

 
 

FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

25 deportistas representarán a Castilla y León en el V Open Internacional de 
Salvamento y Socorrismo de Madrid

Los 14 equipos castellanoleoneses se medirán ante Gran Bretaña, Países 
Bajos y otras 10 Comunidades españolas

 

El V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y Campeonato de España 
de Primavera, que se celebrará este fin de semana en la Piscina M86 de Madrid, 
reunirá un total de 252 socorristas, 
Castilla y León, lo que supone el 9,92% de la totalidad de la participación

Los 14 equipos castellanoleoneses
competirán en el Abiert
provincias, Ávila, León, Palencia, Valladolid y Zamora; 
Bretaña, Países Bajos y otras 10 Comunidades españolas.

En categoría juvenil competirán 16 deportistas, en junior 7 y en abso
en categoría juvenil como absoluta la participación es paritaria, 8 deportistas y 1 
de cada sexo respectivamente. En categoría junior la representación femenina es 
mayor, 4 y 57,1% frente a 3 y 42,9% masculina.

Teniendo en cuenta las tres cat
respecto al año pasado
masculina en un 4,0%.  

En cuanto al número de deportistas por provincia, Valladolid es el territorio que 
más socorristas tiene inscritos, con 
Esgueva y C.D. SOSVA)
Benavente), con 8 y el 32
con dos y el 8% en cada provincia y Palencia 

 

IMAGEN. – Cartel del V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y Campeonato de 
España de Primavera 
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25 deportistas representarán a Castilla y León en el V Open Internacional de 
Salvamento y Socorrismo de Madrid 

castellanoleoneses se medirán ante Gran Bretaña, Países 
Bajos y otras 10 Comunidades españolas 

El V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y Campeonato de España 
se celebrará este fin de semana en la Piscina M86 de Madrid, 

á un total de 252 socorristas, de los cuales 25 deportistas representarán a 
, lo que supone el 9,92% de la totalidad de la participación

castellanoleoneses de categorías juvenil, junior y absoluta, 
Abierto Internacional, están encuadrados en 6 clubes de 5 

Ávila, León, Palencia, Valladolid y Zamora; y se medirán ante Gran 
Bretaña, Países Bajos y otras 10 Comunidades españolas. 

En categoría juvenil competirán 16 deportistas, en junior 7 y en abso
en categoría juvenil como absoluta la participación es paritaria, 8 deportistas y 1 
de cada sexo respectivamente. En categoría junior la representación femenina es 
mayor, 4 y 57,1% frente a 3 y 42,9% masculina. 

Teniendo en cuenta las tres categorías, la participación femenina es mayor con 
año pasado, 13 deportistas frente a 10, y supera a la categoría 

 

En cuanto al número de deportistas por provincia, Valladolid es el territorio que 
más socorristas tiene inscritos, con 12, pertenecientes a dos clubes
Esgueva y C.D. SOSVA), lo que representa el 48%, seguida de Zamora

y el 32%, León (C.D. SOS La Bañeza) y Ávila
% en cada provincia y Palencia (C.D. Oca SOS) con 1

Cartel del V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y Campeonato de 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

DE ABRIL DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 
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25 deportistas representarán a Castilla y León en el V Open Internacional de 

castellanoleoneses se medirán ante Gran Bretaña, Países 

El V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y Campeonato de España 
se celebrará este fin de semana en la Piscina M86 de Madrid, 

25 deportistas representarán a 
, lo que supone el 9,92% de la totalidad de la participación. 

de categorías juvenil, junior y absoluta, que 
encuadrados en 6 clubes de 5 

se medirán ante Gran 

En categoría juvenil competirán 16 deportistas, en junior 7 y en absoluta 2. Tanto 
en categoría juvenil como absoluta la participación es paritaria, 8 deportistas y 1 
de cada sexo respectivamente. En categoría junior la representación femenina es 

a participación femenina es mayor con 
, y supera a la categoría 

En cuanto al número de deportistas por provincia, Valladolid es el territorio que 
pertenecientes a dos clubes (C.D. Unión 

%, seguida de Zamora (C.S.S. 
y Ávila (C.D. Oca SOS), 

con 1 y el 4%. 

Cartel del V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y Campeonato de 
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11 medallas para Castilla y León en el V Open Internacional de Salvamento y 
Socorrismo 

Además, los deportistas del Centro de Tecnificación de Salvamento y 
Socorrismo (CETECLESS) baten un récord nacional y 4 territoriales 

Castilla y León consigue 11 medallas en el V Open Internacional de Salvamento y 

Socorrismo y Campeonato de España de Prim

semana en la piscina M86 de Madrid, donde han participado 252 socorristas de 

España, Gran Bretaña y Países Bajos.

La categoría juvenil ha conseguido 7 medallas, 4 de oro, dos de plata y una de 

bronce; tres medallas ha logrado l

y un tercer puesto para la absoluta.

Además, los socorristas juveniles del Centro de Tecnificación de Salvamento y 

Socorrismo de Castilla y León (CETECLESS), han batido 4 récords territoriales y 

un nacional.  

En categoría juvenil femenina, la deportista Andrea Rodríguez Hernández, del 

C.D. Cisne SOS, consigue un primer puesto en la prueba 200 metros 

supersocorrista batiendo dos récords con un tiempo de 2’38’’11; el de Castilla y 

León siendo el anterior de 2’

Además, Andrea Rodríguez, en 100 metros socorrista consigue la medalla de oro 

y bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 1’03’’70, siendo el anterior 

1’04’’75; y logra un segundo puesto en la prueba 

con aletas. 

En cuanto a la categoría masculina, Javier Huerga Sánchez, del Club Salvamento 

y Socorrismo Benavente, consigue dos primeros puestos en las p

metros combinada de salvamento 

récord de Castilla y León con un tiempo de

Javier Huerga también logra un segundo puesto en la prueba 200 metros natación 

con obstáculos y un nuevo récord territorial con un tiempo de 2’13’’75, siendo 

anterior de 2’13’’81; y un tercer puesto en 50 metros remolque de maniquí.
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11 medallas para Castilla y León en el V Open Internacional de Salvamento y 
Socorrismo - Campeonato de España de Primavera

Además, los deportistas del Centro de Tecnificación de Salvamento y 
Socorrismo (CETECLESS) baten un récord nacional y 4 territoriales 

Castilla y León consigue 11 medallas en el V Open Internacional de Salvamento y 

Socorrismo y Campeonato de España de Primavera, celebrado este fin de 

semana en la piscina M86 de Madrid, donde han participado 252 socorristas de 

España, Gran Bretaña y Países Bajos. 

La categoría juvenil ha conseguido 7 medallas, 4 de oro, dos de plata y una de 

bronce; tres medallas ha logrado la categoría junior, una de plata y dos de bronce; 

y un tercer puesto para la absoluta. 

Además, los socorristas juveniles del Centro de Tecnificación de Salvamento y 

Socorrismo de Castilla y León (CETECLESS), han batido 4 récords territoriales y 

En categoría juvenil femenina, la deportista Andrea Rodríguez Hernández, del 

C.D. Cisne SOS, consigue un primer puesto en la prueba 200 metros 

supersocorrista batiendo dos récords con un tiempo de 2’38’’11; el de Castilla y 

León siendo el anterior de 2’40’’74 y el de España que estaba en 2’39’’61. 

Además, Andrea Rodríguez, en 100 metros socorrista consigue la medalla de oro 

y bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 1’03’’70, siendo el anterior 

1’04’’75; y logra un segundo puesto en la prueba 100 metros remolque de maniquí 

En cuanto a la categoría masculina, Javier Huerga Sánchez, del Club Salvamento 

y Socorrismo Benavente, consigue dos primeros puestos en las p

metros combinada de salvamento y 200 metros supersocorrist

récord de Castilla y León con un tiempo de 2’26’’54 siendo el anterior 

Javier Huerga también logra un segundo puesto en la prueba 200 metros natación 

con obstáculos y un nuevo récord territorial con un tiempo de 2’13’’75, siendo 

anterior de 2’13’’81; y un tercer puesto en 50 metros remolque de maniquí.
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11 medallas para Castilla y León en el V Open Internacional de Salvamento y 
Campeonato de España de Primavera 

Además, los deportistas del Centro de Tecnificación de Salvamento y 
Socorrismo (CETECLESS) baten un récord nacional y 4 territoriales  

Castilla y León consigue 11 medallas en el V Open Internacional de Salvamento y 

avera, celebrado este fin de 

semana en la piscina M86 de Madrid, donde han participado 252 socorristas de 

La categoría juvenil ha conseguido 7 medallas, 4 de oro, dos de plata y una de 

a categoría junior, una de plata y dos de bronce; 

Además, los socorristas juveniles del Centro de Tecnificación de Salvamento y 

Socorrismo de Castilla y León (CETECLESS), han batido 4 récords territoriales y 

En categoría juvenil femenina, la deportista Andrea Rodríguez Hernández, del 

C.D. Cisne SOS, consigue un primer puesto en la prueba 200 metros 

supersocorrista batiendo dos récords con un tiempo de 2’38’’11; el de Castilla y 

40’’74 y el de España que estaba en 2’39’’61.  

Además, Andrea Rodríguez, en 100 metros socorrista consigue la medalla de oro 

y bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 1’03’’70, siendo el anterior 

100 metros remolque de maniquí 

En cuanto a la categoría masculina, Javier Huerga Sánchez, del Club Salvamento 

y Socorrismo Benavente, consigue dos primeros puestos en las pruebas de 100 

y 200 metros supersocorrista, donde bate el 

siendo el anterior 2’28’’19. 

Javier Huerga también logra un segundo puesto en la prueba 200 metros natación 

con obstáculos y un nuevo récord territorial con un tiempo de 2’13’’75, siendo el 

anterior de 2’13’’81; y un tercer puesto en 50 metros remolque de maniquí. 
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En la categoría junior femenina, la deportista Carolina Ganado Amador, del Club 

Salvamento y Socorrismo Benavente, se clasifica segunda en la prueba 200 

metros natación con obst

metros combinada de salvamento.

Por último, en la categoría absoluta femenina, Carolina Ganado Amador consigue 

la medalla de bronce en la prueba 200 metros natación con obstáculos.

 

IMAGEN. – Fotografía del medallero del
Campeonato de España de Primavera

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

NOTA DE PRENSA - 2 DE 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓ
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 

983 22 34 62 o 657 133 553 
prensa@fecless.com; www.fecless.com 

En la categoría junior femenina, la deportista Carolina Ganado Amador, del Club 

Salvamento y Socorrismo Benavente, se clasifica segunda en la prueba 200 

metros natación con obstáculos y tercera en 200 metros supersocorrista y 100 

metros combinada de salvamento. 

Por último, en la categoría absoluta femenina, Carolina Ganado Amador consigue 

la medalla de bronce en la prueba 200 metros natación con obstáculos.

medallero del V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y 
Campeonato de España de Primavera 
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En la categoría junior femenina, la deportista Carolina Ganado Amador, del Club 

Salvamento y Socorrismo Benavente, se clasifica segunda en la prueba 200 

áculos y tercera en 200 metros supersocorrista y 100 

Por último, en la categoría absoluta femenina, Carolina Ganado Amador consigue 

la medalla de bronce en la prueba 200 metros natación con obstáculos. 

V Open Internacional de Salvamento y Socorrismo y 
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Castilla y León registra tres muertes por ahogamiento en los espacios 
acuáticos durante los cuatro primeros meses del año

A pesar de no contabilizar ninguna víctima durante el mes de 
siendo la comunidad interior con mayor número de ahogados

Castilla y León ha registrado tres muertes por ahogamiento en espacios acuáticos 

durante los cuatro primeros meses del año, según el balance del Informe Nacional 

de Ahogamientos (INA) q

Socorrismo (RFESS). 

La cifra supone el 2,7% del total de 111

producido en los espacios acuáticos del conjunto del territorio español en los cuatro 

primeros meses del 2017, lo que supone un incremento del 9,9% respecto al año 

anterior. 

Durante el mes de abril no se ha producido ninguna muerte por ahogamiento en la 

Comunidad lo que supone 6 víctimas mortales menos y un descenso del 66,7% con 

respecto al mismo período del 

Castilla y León sigue siendo la Comunidad Autónoma interior con mayor número de 

muertes por ahogamiento, contabilizando una muerte por ahogamiento en Valladolid, 

Salamanca y Zamora, respectivamente.

El perfil de la víctima mortal es un hombre, que supone el 66,7% de las muertes, 

mayor de 60 años (66,7%), de nacionalidad española que falleció en un río entre las 

8.00 y las 20.00 horas, y que carecía de servicio de atención, vigilancia y socorrismo 

en la totalidad de los casos.
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Castilla y León registra tres muertes por ahogamiento en los espacios 
acuáticos durante los cuatro primeros meses del año

A pesar de no contabilizar ninguna víctima durante el mes de 
siendo la comunidad interior con mayor número de ahogados

Castilla y León ha registrado tres muertes por ahogamiento en espacios acuáticos 

durante los cuatro primeros meses del año, según el balance del Informe Nacional 

de Ahogamientos (INA) que elabora la Real Federación Española de Salvamento y 

La cifra supone el 2,7% del total de 111 muertes por ahogamiento que se han 

producido en los espacios acuáticos del conjunto del territorio español en los cuatro 

017, lo que supone un incremento del 9,9% respecto al año 

Durante el mes de abril no se ha producido ninguna muerte por ahogamiento en la 

Comunidad lo que supone 6 víctimas mortales menos y un descenso del 66,7% con 

respecto al mismo período del año anterior. Pero, a pesar de este dato positivo, 

Castilla y León sigue siendo la Comunidad Autónoma interior con mayor número de 

muertes por ahogamiento, contabilizando una muerte por ahogamiento en Valladolid, 

Salamanca y Zamora, respectivamente. 

fil de la víctima mortal es un hombre, que supone el 66,7% de las muertes, 

mayor de 60 años (66,7%), de nacionalidad española que falleció en un río entre las 

8.00 y las 20.00 horas, y que carecía de servicio de atención, vigilancia y socorrismo 

lidad de los casos. 
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Castilla y León registra tres muertes por ahogamiento en los espacios 
acuáticos durante los cuatro primeros meses del año 

A pesar de no contabilizar ninguna víctima durante el mes de abril, sigue 
siendo la comunidad interior con mayor número de ahogados 

Castilla y León ha registrado tres muertes por ahogamiento en espacios acuáticos 

durante los cuatro primeros meses del año, según el balance del Informe Nacional 

ue elabora la Real Federación Española de Salvamento y 

muertes por ahogamiento que se han 

producido en los espacios acuáticos del conjunto del territorio español en los cuatro 

017, lo que supone un incremento del 9,9% respecto al año 

Durante el mes de abril no se ha producido ninguna muerte por ahogamiento en la 

Comunidad lo que supone 6 víctimas mortales menos y un descenso del 66,7% con 

año anterior. Pero, a pesar de este dato positivo, 

Castilla y León sigue siendo la Comunidad Autónoma interior con mayor número de 

muertes por ahogamiento, contabilizando una muerte por ahogamiento en Valladolid, 

fil de la víctima mortal es un hombre, que supone el 66,7% de las muertes, 

mayor de 60 años (66,7%), de nacionalidad española que falleció en un río entre las 

8.00 y las 20.00 horas, y que carecía de servicio de atención, vigilancia y socorrismo 
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IV Campus Deportivo de Salvamento y Socorrismo 
instalaciones Estadio Hispánico de León

Durante 6 semanas, escolares con edades comprendidas entre 6 y 16 años 
podrán participar en las actividades 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS), en 

colaboración con el Excmo. Ayuntamiento de León, organiza el IV Campus 

deportivo de Salvamento y Socorrismo 

Estadio Hispánico de León. 

El Campus Deportivo de Salvamento y Socorrismo 

edades comprendidas entre 

divididas en sesiones semanales

horario de 8.00 a 15.00 horas. La actividad “despierta activa”, de 8.00 a 9.30 

horas, es opcional. 

Con este programa se pretende ofrecer a los ni

conocer la modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo, además de poder 

participar en múltiples actividades como: práctica con tablas de rescate, talleres 

medioambientales y de primeros auxilios, dinámicas de grupo para f

socialización, afectividad y cooperación, excursiones programadas y práctica 

multideportiva. 

El número mínimo de participantes por semana es de 25 niños y el máximo 35. La 

reserva de plaza se realizará por riguroso orden de inscripción y todos a

que asistan a las actividades programadas obtendrán una equipación deportiva 

gratis: camiseta, pantalón corto, gorra y gorro de baño.

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de León, situada en Avda. I

los lunes, miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, llamar al teléfono 987 07 21 04, o 

escribir a la dirección de correo electrónico 

salvamentoleon@fecless.com

 

IMAGEN. – Fotografías del Campus Deportivo de Salvamento y Socorrismo
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eportivo de Salvamento y Socorrismo – “Sálvate y Salva” en las 
instalaciones Estadio Hispánico de León 

escolares con edades comprendidas entre 6 y 16 años 
podrán participar en las actividades deportivas

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS), en 

colaboración con el Excmo. Ayuntamiento de León, organiza el IV Campus 

de Salvamento y Socorrismo – “Sálvate y Salva” en las instalaciones 

Estadio Hispánico de León.  

Deportivo de Salvamento y Socorrismo está dirigido

edades comprendidas entre 6 y 16 años y tiene una duración de 6 semanas, 

semanales, desde el 26 de junio hasta el 4 de agosto

horario de 8.00 a 15.00 horas. La actividad “despierta activa”, de 8.00 a 9.30 

Con este programa se pretende ofrecer a los niños y jóvenes la oportunidad de 

conocer la modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo, además de poder 

participar en múltiples actividades como: práctica con tablas de rescate, talleres 

medioambientales y de primeros auxilios, dinámicas de grupo para f

socialización, afectividad y cooperación, excursiones programadas y práctica 

El número mínimo de participantes por semana es de 25 niños y el máximo 35. La 

reserva de plaza se realizará por riguroso orden de inscripción y todos a

que asistan a las actividades programadas obtendrán una equipación deportiva 

gratis: camiseta, pantalón corto, gorra y gorro de baño. 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de León, situada en Avda. Ingeniero Sáez de Miera, s/n, puerta 18, 

los lunes, miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, llamar al teléfono 987 07 21 04, o 

escribir a la dirección de correo electrónico escuelaleon@fecless.com

salvamentoleon@fecless.com. 

Campus Deportivo de Salvamento y Socorrismo
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“Sálvate y Salva” en las 

escolares con edades comprendidas entre 6 y 16 años 
deportivas  

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS), en 

colaboración con el Excmo. Ayuntamiento de León, organiza el IV Campus 

“Sálvate y Salva” en las instalaciones 

dirigido a escolares con 

tiene una duración de 6 semanas, 

desde el 26 de junio hasta el 4 de agosto en 

horario de 8.00 a 15.00 horas. La actividad “despierta activa”, de 8.00 a 9.30 

ños y jóvenes la oportunidad de 

conocer la modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo, además de poder 

participar en múltiples actividades como: práctica con tablas de rescate, talleres 

medioambientales y de primeros auxilios, dinámicas de grupo para fomentar la 

socialización, afectividad y cooperación, excursiones programadas y práctica 

El número mínimo de participantes por semana es de 25 niños y el máximo 35. La 

reserva de plaza se realizará por riguroso orden de inscripción y todos aquellos 

que asistan a las actividades programadas obtendrán una equipación deportiva 

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

ngeniero Sáez de Miera, s/n, puerta 18, 

los lunes, miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, llamar al teléfono 987 07 21 04, o 

escuelaleon@fecless.com o 

Campus Deportivo de Salvamento y Socorrismo 
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La Federación de Salvamento 
programa dos cursos de socorrista en espacios acuáticos naturales

León y Zamora serán las provincias elegidas para desarrollar los 
primeros cursos 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

programados dos cursos de formación de S

Naturales (SEAN) destinados a ampliar la oferta profesional 

formación en técnicas de rescate en espacios acuáticos naturales.

La Bañeza, en León, y 

primeros cursos de especialista en playa de

programado para el fin de semana del 27 y 28 de mayo y el de Zamora para los 

días 3 y 4 de junio. 

Los cursos se realizan durante un fin

prácticos. El objetivo es completar la preparación del socorrista para poder actuar 

con seguridad en playas, ríos y lagos

son: estar en posesión del 

tener la licencia de socorrista en vigor.

Los interesados pueden dirigirse a la 

Socorrismo de León, situada en Avda. Ingeniero Sáez de Miera, s/n, 

los lunes, miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, llamar al teléfono 987 07 21 04, o 

escribir a la dirección de correo electrónico 

Delegación Provincial de Salvamento y Socorrismo de Z

Villalpando s/n (Piscina Climatizada),

teléfono 630 45 17 71

zamora@fecless.com. 

 

IMAGEN. – Fotografía del curso de Socorrista en Espacios Acuáticos Naturales (SEAN)
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
programa dos cursos de socorrista en espacios acuáticos naturales

León y Zamora serán las provincias elegidas para desarrollar los 
primeros cursos de especialista en playa de 2017

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

cursos de formación de Socorristas en Espacios A

destinados a ampliar la oferta profesional de los socorristas 

formación en técnicas de rescate en espacios acuáticos naturales.

y Zamora son los lugares elegidos para desarrollar los 

especialista en playa de 2017. El curso de la Bañeza está 

programado para el fin de semana del 27 y 28 de mayo y el de Zamora para los 

durante un fin de semana e incluyen contenidos teóricos y 

ivo es completar la preparación del socorrista para poder actuar 

con seguridad en playas, ríos y lagos. Los requisitos para acceder a estos

estar en posesión del título de Socorrista en Instalaciones Acuáticas

rrista en vigor.  

Los interesados pueden dirigirse a la Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de León, situada en Avda. Ingeniero Sáez de Miera, s/n, 

lunes, miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, llamar al teléfono 987 07 21 04, o 

escribir a la dirección de correo electrónico escuelaleon@fecless.com

Delegación Provincial de Salvamento y Socorrismo de Zamora, situada en Ctra. 

Villalpando s/n (Piscina Climatizada), los miércoles de 11:00 a 14:00,

5 17 71, o escribir a la dirección de correo electrónico 

a del curso de Socorrista en Espacios Acuáticos Naturales (SEAN)
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y Socorrismo de Castilla y León 
programa dos cursos de socorrista en espacios acuáticos naturales   

León y Zamora serán las provincias elegidas para desarrollar los 
de 2017 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) tiene 

Espacios Acuáticos 

de los socorristas y la 

formación en técnicas de rescate en espacios acuáticos naturales. 

son los lugares elegidos para desarrollar los 

El curso de la Bañeza está 

programado para el fin de semana del 27 y 28 de mayo y el de Zamora para los 

contenidos teóricos y 

ivo es completar la preparación del socorrista para poder actuar 

Los requisitos para acceder a estos cursos 

ocorrista en Instalaciones Acuáticas (SIAC) y 

Delegación Provincial de Salvamento y 

Socorrismo de León, situada en Avda. Ingeniero Sáez de Miera, s/n, puerta 188, 

lunes, miércoles y viernes de 12:30 a 15:00, llamar al teléfono 987 07 21 04, o 

escuelaleon@fecless.com. Y a la 

amora, situada en Ctra. 

miércoles de 11:00 a 14:00, llamar al 

, o escribir a la dirección de correo electrónico 

a del curso de Socorrista en Espacios Acuáticos Naturales (SEAN) 
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La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente 
en la XXIX edición de 

Todos los participantes de
disfrutar de la fiesta del deporte el próximo sábado 20 de mayo

La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente en la XXIX 

edición de Municipalia. Este evento

curso de las Escuelas Municipales, se

en el Paseo Papalaguinda de León, en horario de 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 

a 20:00 horas. 

Todos los niños y niñas inscritos en las Escuelas Deportivas Municipales 

participar en la fiesta final del deporte municipal que organiza el Excmo. 

Ayuntamiento de León y que ofrece un enfoque divertido y novedoso del deporte 

a través de las escuelas.

La infraestructura de este evento consta de diferentes zonas como son:

lúdica, talleres y juegos, aventura y deporte y discapacidad.

En la zona deportiva, los escolares podr

otros deportes, de la modalidad deport

las actividades organizadas

Socorrismo de Castilla y León,

cardiopulmonar, traslados de accidentados, juegos, carreras de sprint y relevos, 

pruebas de banderas y taller de pintur

El objetivo fundamental de esta iniciativa que pone el broche final al curso de las 

Escuelas Deportivas Municipales es que los 

una forma divertida mientras aprenden y conocen 

con el deporte. 

 

IMAGEN. – Actividades de Salvam
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La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente 
en la XXIX edición de Municipalia de León 

Todos los participantes de las Escuelas Deportivas Municipales podrán 
disfrutar de la fiesta del deporte el próximo sábado 20 de mayo

La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente en la XXIX 

. Este evento deportivo, que representa la fiesta

curso de las Escuelas Municipales, se celebrará el próximo sábado 20 de mayo, 

en el Paseo Papalaguinda de León, en horario de 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 

Todos los niños y niñas inscritos en las Escuelas Deportivas Municipales 

la fiesta final del deporte municipal que organiza el Excmo. 

y que ofrece un enfoque divertido y novedoso del deporte 

a través de las escuelas. 

La infraestructura de este evento consta de diferentes zonas como son:

lúdica, talleres y juegos, aventura y deporte y discapacidad. 

los escolares podrán conocer, practicar y disfrutar

la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo a través

nizadas por los monitores de la Federación de Salvamento y 

Socorrismo de Castilla y León, como: primeros auxilios, vendajes, reanimación 

cardiopulmonar, traslados de accidentados, juegos, carreras de sprint y relevos, 

pruebas de banderas y taller de pintura. 

El objetivo fundamental de esta iniciativa que pone el broche final al curso de las 

Escuelas Deportivas Municipales es que los niños y niñas practiquen deporte de 

una forma divertida mientras aprenden y conocen otras actividades relacionadas 

Actividades de Salvamento y Socorrismo desarrolladas en Municipalia
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La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente 
 

las Escuelas Deportivas Municipales podrán 
disfrutar de la fiesta del deporte el próximo sábado 20 de mayo 

La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente en la XXIX 

, que representa la fiesta de fin de 

celebrará el próximo sábado 20 de mayo, 

en el Paseo Papalaguinda de León, en horario de 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 

Todos los niños y niñas inscritos en las Escuelas Deportivas Municipales podrán 

la fiesta final del deporte municipal que organiza el Excmo. 

y que ofrece un enfoque divertido y novedoso del deporte 

La infraestructura de este evento consta de diferentes zonas como son: deportiva, 

án conocer, practicar y disfrutar, entre 

iva de salvamento y socorrismo a través de 

de la Federación de Salvamento y 

primeros auxilios, vendajes, reanimación 

cardiopulmonar, traslados de accidentados, juegos, carreras de sprint y relevos, 

El objetivo fundamental de esta iniciativa que pone el broche final al curso de las 

practiquen deporte de 

otras actividades relacionadas 

en Municipalia 
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El XXIII Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
categorías 

Más de 180 socorristas 
de mayo en la Piscina de la Escuela de la Policía Nacional

El XXIII Campeonato de Castilla y 

Jornada de la Liga Nacional

Ávila. El evento se desarrollará el 

horas, en sesión de mañana y 

Escuela de la Policía Nacional

Más de 180 socorristas de Castilla y León 

representando a 6 provincias y a 9

(Ávila), C. Aqua SOS (Burgos), C.

C.D. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva 

Salvamento Dragones y C. 

Se realizarán cinco pruebas individuales y 

cadete y cuatro individuales 

infantil. 

La participación femenina es mayoritaria en ambas categorías,

categoría infantil femenina 

la masculina; y en categoría cadete con 58

frente a la masculina con 38 y el 39,58%.

En cuanto a número de deportistas por provincia, 

Zamora es la provincia que más socorristas aporta 

ciento, seguida de Valladolid

León (27 y 14,67%), Palencia (

 

IMAGEN. – Fotografía campeonato
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Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
categorías infantil y cadete se celebrará en Ávila

0 socorristas de 6 provincias de la Comunidad se darán 
de mayo en la Piscina de la Escuela de la Policía Nacional

III Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo

Liga Nacional de las categorías infantil y cadete se celebrará en 

se desarrollará el domingo día 21 de mayo, a partir de las 

en sesión de mañana y desde las 15:45 por la tarde, en la

de la Policía Nacional. 

socorristas de Castilla y León se darán cita en 

6 provincias y a 9 clubes de la Comunidad: 

OS (Burgos), C.D. SOS La Bañeza y C.S. SOS León (León), 

(Palencia), C.D. Unión Esgueva y C.D. SOSVA (Valladolid) y C.D. 

Salvamento Dragones y C. Salvamento y Socorrismo Benavente (Zamora).

pruebas individuales y cuatro por equipos

cadete y cuatro individuales y el mismo número por equipos en la categoría 

La participación femenina es mayoritaria en ambas categorías,

femenina de 52 socorristas, el 59,09%, frente a 36 y 40,91% de 

la masculina; y en categoría cadete con 58 deportistas femeninas y el 60,42

frente a la masculina con 38 y el 39,58%. 

cuanto a número de deportistas por provincia, sumando ambas categorías

ncia que más socorristas aporta a la cita, con 

Valladolid, con 41 y el 22,28 por ciento, Burgos

Palencia (25 y 13,59%) y Ávila (10 y 5,43%).

ía campeonato de Salvamento y Socorrismo. 
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Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de las 
infantil y cadete se celebrará en Ávila 

de 6 provincias de la Comunidad se darán cita el 21 
de mayo en la Piscina de la Escuela de la Policía Nacional 

León de Salvamento y Socorrismo y la II 

adete se celebrará en 

a partir de las 9:30 

en la Piscina de la 

en el campeonato, 

nidad: C.D. Cisne SOS 

La Bañeza y C.S. SOS León (León), 

(Valladolid) y C.D. 

Socorrismo Benavente (Zamora). 

por equipos en la categoría 

equipos en la categoría 

La participación femenina es mayoritaria en ambas categorías, siendo en 

frente a 36 y 40,91% de 

femeninas y el 60,42%, 

sumando ambas categorías, 

a la cita, con 43, el 23,37 por 

Burgos (38 y 20,65%), 

) y Ávila (10 y 5,43%). 
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FEDERACIÓN 
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Ávila se convertirá el 20 de mayo en la

153 deportistas, en representación de 8 provincias de la Comunidad, 
competirán en la modalidad

La modalidad de salvamento y socorrismo del Campeonato en Edad Escolar de 

Castilla y León organizado por la Junta de Castilla y 

sábado en la Piscina de la Escuela de la Policía Nacional de 

11 horas.  

El campeonato contará con la presencia de 153 deportistas, encuadrados en 27 

equipos (13 masculinos y 14 femeninos), en representación de 8 provincias de la 

Comunidad y 16 entidades

deportistas femeninas, lo que supone el 58,17%, frente a 64 y 41,83% de 

categoría masculina. 

Durante la jornada se desarrollarán tres pruebas: dos individuales, 50 metros 

remolque de maniquí pequeño lleno y 100 metros socorrista, y u

4x50 metros rescate con tubo de salvamento. 

En cuanto al número de deportistas por provincia, 

inscritos tiene, con 30, el 

18,30 por ciento, Palencia (23 y 1

10,46%), Burgos y Soria 

Este evento supone un encuentro regional donde los escolares 

participado en las jornadas 

de salvamento y socorrismo se miden con el resto de 

El fin de semana deportivo 

Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorri

tendrá lugar el domingo a partir de las 9:30 horas en sesión de mañana y tarde en 

la Piscina de la Escuela de la Policía Nacional, con la participación de 184 

socorristas. 

 

IMAGEN. – Fotografía jornada de 
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se convertirá el 20 de mayo en la sede del Campeonato en Edad 
Escolar de Castilla y León 

153 deportistas, en representación de 8 provincias de la Comunidad, 
competirán en la modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo

La modalidad de salvamento y socorrismo del Campeonato en Edad Escolar de 

organizado por la Junta de Castilla y León se celebrará 

la Piscina de la Escuela de la Policía Nacional de Ávila

El campeonato contará con la presencia de 153 deportistas, encuadrados en 27 

equipos (13 masculinos y 14 femeninos), en representación de 8 provincias de la 

y 16 entidades. La participación femenina es mayoritaria, siendo 89 

deportistas femeninas, lo que supone el 58,17%, frente a 64 y 41,83% de 

Durante la jornada se desarrollarán tres pruebas: dos individuales, 50 metros 

remolque de maniquí pequeño lleno y 100 metros socorrista, y u

4x50 metros rescate con tubo de salvamento.  

número de deportistas por provincia, León es el territorio

, el 19,61 por ciento, seguida de Valladolid

Palencia (23 y 15,03%), Zamora (19 y 12,42%), Ávila (16 y 

y Soria (14 y 9,15% en cada una) y Salamanca (9 y 5,88

Este evento supone un encuentro regional donde los escolares 

participado en las jornadas locales de juegos escolares de la modalidad deportiva 

de salvamento y socorrismo se miden con el resto de provincias de la Comunidad. 

El fin de semana deportivo en la provincia de Ávila se cierra

Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo infantil y cadete que 

tendrá lugar el domingo a partir de las 9:30 horas en sesión de mañana y tarde en 

Escuela de la Policía Nacional, con la participación de 184 

jornada de Juegos Escolares de Salvamento y Socorrismo
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del Campeonato en Edad 

153 deportistas, en representación de 8 provincias de la Comunidad, 
deportiva de Salvamento y Socorrismo 

La modalidad de salvamento y socorrismo del Campeonato en Edad Escolar de 

se celebrará el próximo 

Ávila a partir de las 

El campeonato contará con la presencia de 153 deportistas, encuadrados en 27 

equipos (13 masculinos y 14 femeninos), en representación de 8 provincias de la 

mayoritaria, siendo 89 

deportistas femeninas, lo que supone el 58,17%, frente a 64 y 41,83% de 

Durante la jornada se desarrollarán tres pruebas: dos individuales, 50 metros 

remolque de maniquí pequeño lleno y 100 metros socorrista, y una por equipos, 

el territorio que más 

Valladolid, con 28 y el 

5,03%), Zamora (19 y 12,42%), Ávila (16 y 

Salamanca (9 y 5,88%). 

Este evento supone un encuentro regional donde los escolares que han 

de juegos escolares de la modalidad deportiva 

de la Comunidad.  

se cierra con el XXIII 

smo infantil y cadete que 

tendrá lugar el domingo a partir de las 9:30 horas en sesión de mañana y tarde en 

Escuela de la Policía Nacional, con la participación de 184 

de Salvamento y Socorrismo. 
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Cinco nuevos récords de Castilla y León,
XXIII Campeonato de Castilla y León celebrado en 

El Club Deportivo Salvamento Dragones de Zamora
victoria en categoría infantil

 

Cinco nuevas mejores marcas territoriales se han establecido en el 
Campeonato de Castilla y León 
se ha celebrado el domingo 
Nacional de Ávila y en el que han participado un total de 
provincias encuadrados en 9

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, el 
Dragones se ha hecho con la victoria del campeonato en categoría 
mientras que el Club Deportivo SOS La Bañeza
categoría cadete. 

Los récords de Castilla y León han correspondido a 
categoría infantil femenina 
en pruebas individuales y una por equipos.

En categoría infantil femenina
alza con la victoria en 
remolque de maniquí pequeño
metros natación con obstáculos)
individuales de 100 metros socorrista, 50 metros remolque de maniq
100 metros remolque de maniquí pequeño con aletas
Miguélez Fuente. En esta última
León con un tiempo de 0’44’’99, siendo el anterior de 0’45’’56.

En esta misma categoría, 
primer puesto y bate el récord de Castilla y León de la prueba 
natación con obstáculos 
El otro oro es para el Club Aqua SOS de Burgos 
metros natación con aletas

Respecto a la categoría 
Salvamento Dragones al conseguir ser el campeón de Castilla y León en todas las 
pruebas disputadas de su categoría, tanto indiv
pruebas individuales, destacan los socorristas Marcos Antón Martín campeón de 
Castilla y León en las pruebas de 50 metros remolque de maniquí pequeño, 100 
metros remolque de maniquí pequeño con aletas y 100 metros natación 
obstáculos; y Samuel Marcos Domínguez, campeón de Castilla y León en la 
prueba de 100 metros socorrista.
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nuevos récords de Castilla y León, dos infantiles y tres cadetes
III Campeonato de Castilla y León celebrado en 

Deportivo Salvamento Dragones de Zamora se ha hecho con la 
infantil y el Club Deportivo SOS La Bañeza

nuevas mejores marcas territoriales se han establecido en el 
de Castilla y León infantil y cadete de salvamento y socorrismo que 

domingo 21 de abril en la Piscina de la Escuela de la Policía 
y en el que han participado un total de 184

provincias encuadrados en 9 clubes. 

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, el Club Deport
se ha hecho con la victoria del campeonato en categoría 

Deportivo SOS La Bañeza logró la primera plaza en la 

Los récords de Castilla y León han correspondido a dos pruebas 
femenina y tres en cadete femenina, de las cuales 

en pruebas individuales y una por equipos. 

infantil femenina, destaca el Club Deportivo SOS La Bañeza
alza con la victoria en tres de las cuatro pruebas por equipos 

pequeño, 4x50 metros combinada de salvamento
metros natación con obstáculos), además de conseguir tres oros

100 metros socorrista, 50 metros remolque de maniq
100 metros remolque de maniquí pequeño con aletas de la mano de 

En esta última prueba, la deportista bate el récord de Castilla y 
León con un tiempo de 0’44’’99, siendo el anterior de 0’45’’56. 

En esta misma categoría, Lidia Santos Martínez, del C.D. Oca SOS
el récord de Castilla y León de la prueba 
 con un tiempo de 1’17’’00, siendo el anterior de 

El otro oro es para el Club Aqua SOS de Burgos en la prueba de relevos 4x50 
metros natación con aletas. 

categoría infantil masculina, se impone el Club Deportivo 
Salvamento Dragones al conseguir ser el campeón de Castilla y León en todas las 
pruebas disputadas de su categoría, tanto individuales como por equipos. En las 

destacan los socorristas Marcos Antón Martín campeón de 
Castilla y León en las pruebas de 50 metros remolque de maniquí pequeño, 100 
metros remolque de maniquí pequeño con aletas y 100 metros natación 
obstáculos; y Samuel Marcos Domínguez, campeón de Castilla y León en la 
prueba de 100 metros socorrista. 
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tres cadetes, en el 
III Campeonato de Castilla y León celebrado en Ávila 

se ha hecho con la 
Deportivo SOS La Bañeza en cadete 

nuevas mejores marcas territoriales se han establecido en el XXIII 
de salvamento y socorrismo que 

de la Escuela de la Policía 
184 socorristas de 6 

Club Deportivo Salvamento 
se ha hecho con la victoria del campeonato en categoría infantil, 

logró la primera plaza en la 

pruebas individuales de 
de las cuales dos han sido 

Deportivo SOS La Bañeza que se 
pruebas por equipos (4x25 metros 

combinada de salvamento y 4x50 
tres oros en las pruebas 

100 metros socorrista, 50 metros remolque de maniquí pequeño y 
de la mano de Saray 

, la deportista bate el récord de Castilla y 

Oca SOS, obtiene el 
el récord de Castilla y León de la prueba 100 metros 

, siendo el anterior de 1’17’’42. 
en la prueba de relevos 4x50 

el Club Deportivo 
Salvamento Dragones al conseguir ser el campeón de Castilla y León en todas las 

iduales como por equipos. En las 
destacan los socorristas Marcos Antón Martín campeón de 

Castilla y León en las pruebas de 50 metros remolque de maniquí pequeño, 100 
metros remolque de maniquí pequeño con aletas y 100 metros natación con 
obstáculos; y Samuel Marcos Domínguez, campeón de Castilla y León en la 
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En categoría cadete femenina
oro. El Club vallisoletano c
disputadas por equipos; 
de maniquí,  4x50 metros natación con obstáculos y 4x50 metros combinada de 
salvamento en la que baten 
estando el anterior en 
consigue la victoria en 
remolque de maniquí en la que bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 
44’’78 siendo el anterior 44’’84
logra el primer puesto en
bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 1’06’’41, estando el anterior en 
1’08’’65. 

Los otros dos primeros puestos de la 
C.D. SOS La Bañeza, en 200 metros Súpersocorrista, y Cecilia Vecino de Castro, 
del C.S.S. Benavente, en 200 metros natación con obstáculos.

En cuanto a la categoría 
consigue el primer puesto en todas las pruebas 
competición (4x50 metros natación con aletas, 4
4x50 combinada de salvamento
tres oros en pruebas individuales a cargo de Alberto Turrado Álvarez (100 metros 
combinada de salvamento, 100 metros remolque de maniquí con aletas y 200 
metros natación con obstáculo

El resto de los oros de la categoría los 
SOS, en la prueba 200 metros S
C.D. Cisne SOS, en 50 metros remolque de maniquí.

 

IMAGEN. – Fotografía del pódium 
Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
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cadete femenina, destaca el C.D.Unión Esgueva con 
. El Club vallisoletano consigue alzarse con la victoria en todas 

; 4x50 metros natación con aletas, 4x25 metros remolque 
de maniquí,  4x50 metros natación con obstáculos y 4x50 metros combinada de 
salvamento en la que baten récord de Castilla y León con un tiempo de 

anterior en 2’05’’10. La deportista Laura Garabito de la Fuente
en 100 metros combinada de salvamento y en 

remolque de maniquí en la que bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 
el anterior 44’’84. Además, la socorrista María Barbillo Rodr

en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas y 
bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 1’06’’41, estando el anterior en 

Los otros dos primeros puestos de la categoría son para Nerea Rubio Pérez, del 
C.D. SOS La Bañeza, en 200 metros Súpersocorrista, y Cecilia Vecino de Castro, 
del C.S.S. Benavente, en 200 metros natación con obstáculos. 

categoría cadete masculina, el Club Deportivo SOS La Bañeza
el primer puesto en todas las pruebas por equipo 

(4x50 metros natación con aletas, 4x25 metros remolque de maniquí
4x50 combinada de salvamento y 4x50 metros natación con obstáculos) y 

individuales a cargo de Alberto Turrado Álvarez (100 metros 
combinada de salvamento, 100 metros remolque de maniquí con aletas y 200 
metros natación con obstáculos).  

El resto de los oros de la categoría los ganan David Ramos Revilla, del C.D. Oca 
00 metros Súpersocorrista, e Iván Romero Fernández, del 

C.D. Cisne SOS, en 50 metros remolque de maniquí. 

del pódium por categoría infantil y cadete del XX
Castilla y León de Salvamento y Socorrismo infantil y cadete. 
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Unión Esgueva con 7 medallas de 
todas las pruebas 

4x50 metros natación con aletas, 4x25 metros remolque 
de maniquí,  4x50 metros natación con obstáculos y 4x50 metros combinada de 

con un tiempo de 2’04’’65, 
La deportista Laura Garabito de la Fuente 

100 metros combinada de salvamento y en 50 metros 
remolque de maniquí en la que bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 

María Barbillo Rodríguez 
la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas y 

bate el récord de Castilla y León con un tiempo de 1’06’’41, estando el anterior en 

categoría son para Nerea Rubio Pérez, del 
C.D. SOS La Bañeza, en 200 metros Súpersocorrista, y Cecilia Vecino de Castro, 

masculina, el Club Deportivo SOS La Bañeza, 
 disputadas en la 

x25 metros remolque de maniquí, 
4x50 metros natación con obstáculos) y logra 

individuales a cargo de Alberto Turrado Álvarez (100 metros 
combinada de salvamento, 100 metros remolque de maniquí con aletas y 200 

David Ramos Revilla, del C.D. Oca 
úpersocorrista, e Iván Romero Fernández, del 

XXIII Campeonato de 
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Castilla y León líder en
de Europa Máster que se celebrará entre el 25 y 28 de mayo en Alicante

46 deportistas castellanoleoneses 
representando a tres club

El Campeonato de Europa Máster de Salvamento y Socorrismo se disputará en 

Alicante entre los días 25 y 28 de mayo y contará con la presencia de 262 

socorristas de once países, de los cuales 46

del total, pertenecen a Castilla y León

En el marco del Campeonato de Europa Máster también se disputará el 

Campeonato de España de la categoría, que contará con una clasificación 

diferenciada a la competición europea.

Durante el evento se desarrollarán pruebas de piscina y de playa y sus 

localizaciones serán la Piscina Municipal de Monte Tossal

la Playa de San Juan respectivamente.

Los socorristas pertenecien

de tres provincias de la Comunidad

Oca SOS de Palencia y Club Salvamento Dragones de Zamora. 

Todos los clubes cuentan con participación femenina y masculina

última mayoritaria con 31 deportistas y el 

categoría femenina.  

En cuanto al número de deportistas

inscritos tiene en el campeonato, un total de 46 sobre los 97 

supone el 47,42%. Por provincias, 

aporta con un total de 24

Palencia con 9 y 19,57%.

 

IMAGEN. – Cartel Campeonato de Europa Máster
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líder en número de participantes inscritos en 
de Europa Máster que se celebrará entre el 25 y 28 de mayo en Alicante

s castellanoleoneses participarán en el campeonato europeo 
representando a tres clubes y tres provincias de la Comunidad

El Campeonato de Europa Máster de Salvamento y Socorrismo se disputará en 

Alicante entre los días 25 y 28 de mayo y contará con la presencia de 262 

tas de once países, de los cuales 46 deportistas, lo que supone el 

pertenecen a Castilla y León. 

En el marco del Campeonato de Europa Máster también se disputará el 

Campeonato de España de la categoría, que contará con una clasificación 

diferenciada a la competición europea.  

Durante el evento se desarrollarán pruebas de piscina y de playa y sus 

localizaciones serán la Piscina Municipal de Monte Tossal-José Antonio Chicoy y 

la Playa de San Juan respectivamente. 

Los socorristas pertenecientes a Castilla y León están encuadrados en tres clubes 

de tres provincias de la Comunidad: Club Aqua SOS de Burgos, Club Deportivo 

Oca SOS de Palencia y Club Salvamento Dragones de Zamora.  

Todos los clubes cuentan con participación femenina y masculina

última mayoritaria con 31 deportistas y el 67,39% frente a 15 y 

En cuanto al número de deportistas españoles, Castilla y León es la que más  

en el campeonato, un total de 46 sobre los 97 

or provincias, Burgos es el territorio que más socorristas 

24 y el 52,17%, seguida de Zamora con 

19,57%.  

Campeonato de Europa Máster de Salvamento y Socorrismo
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inscritos en el Campeonato 
de Europa Máster que se celebrará entre el 25 y 28 de mayo en Alicante 

n en el campeonato europeo 
s y tres provincias de la Comunidad 

El Campeonato de Europa Máster de Salvamento y Socorrismo se disputará en 

Alicante entre los días 25 y 28 de mayo y contará con la presencia de 262 

deportistas, lo que supone el 17,55% 

En el marco del Campeonato de Europa Máster también se disputará el 

Campeonato de España de la categoría, que contará con una clasificación 

Durante el evento se desarrollarán pruebas de piscina y de playa y sus 

José Antonio Chicoy y 

tes a Castilla y León están encuadrados en tres clubes 

Club Aqua SOS de Burgos, Club Deportivo 

 

Todos los clubes cuentan con participación femenina y masculina, siendo esta 

% frente a 15 y 32,61% de la 

, Castilla y León es la que más  

en el campeonato, un total de 46 sobre los 97 inscritos, lo que 

es el territorio que más socorristas 

con 13 y 28,26% y 

de Salvamento y Socorrismo 
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Siete récords de España para los deportistas de Castilla y León
Campeonato de 

Los tres equipos castellanoleoneses han conseguido 43 medallas

 

Los deportistas de Castilla y León han 
y 1 nuevo establecido) 
socorrismo que se ha celebrado 
la Piscina Municipal de Monte Tossal
Juan, y en el que han participado un total de 
encuadrados en 70 clubes.

La representación de la Comunidad
Palencia y Zamora respectivamente, ha obtenido un total de 
cuales 21 son en pruebas de piscina (
pruebas de playa (6 oros, 7 platas y 9

En función del club, los metales se han dividido de la siguiente manera: el
Aqua SOS (Burgos) ha conseguido 13 med
bronces) y 13 en pruebas de playa (4 oros, 3 
Deportivo Salvamento Dragones
oros, 3 platas y un bronce) y 6 en playa (dos oro, tres
último, el Club Deportivo
de piscina, ambos de plata, y tres medallas en play

En pruebas individuales, tres deportistas han logrado el título de Campeón de 
Europa. Pablo García Cubero, del club Aqua SOS, categoría +70 lo lograba en 
cuatro ocasiones, en las pruebas de 100 m. natación con obstáculos, banderas
sprint y 1 km carrera playa. 
Dragones, categoría 40-
Cristina García Carballo, del
campeona de Europa en la prueba carrera con ski de salvamento.

En relevos, el club Aqua SOS conseguía el oro con 
4x50 m. natación con obstáculos +170,
sprint playa +110. El Club Deportivo Salvamento Dragones conseguía el 
campeonato de Europa, en piscina con dos relevos femeninos, categoría +140, 
4x50 m. natación con obstáculos y 4x50 m. combinada de salvamento. 

Los récords de España 
masculina y seis en pruebas por equipos
categoría femenina y cuatro en la masculina.
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España para los deportistas de Castilla y León
Campeonato de Europa Máster de salvamento y socorrismo

Los tres equipos castellanoleoneses han conseguido 43 medallas
19 platas y 13 bronces 

Los deportistas de Castilla y León han logrado siete récords de España
y 1 nuevo establecido) en el Campeonato de Europa Máster 
socorrismo que se ha celebrado durante los días 25 y 28 de mayo en 

Municipal de Monte Tossal-José Antonio Chicoy y en la Playa de San 
y en el que han participado un total de 262 socorristas de

clubes.  

La representación de la Comunidad, con 46 socorristas de tres clubes de Burgos, 
Palencia y Zamora respectivamente, ha obtenido un total de 43

son en pruebas de piscina (5 oros, 12 platas y 4 bronces) y 
6 oros, 7 platas y 9 bronces).  

nción del club, los metales se han dividido de la siguiente manera: el
Aqua SOS (Burgos) ha conseguido 13 medallas en piscina (3 oros, 7 plat

ces) y 13 en pruebas de playa (4 oros, 3 platas y 6 bronces); el Club 
Deportivo Salvamento Dragones (Zamora) ha logrado 6 metales en piscina (2 

as y un bronce) y 6 en playa (dos oro, tres platas y un bronce); p
Deportivo Oca SOS (Palencia) ha logrado dos metales en pruebas 

de plata, y tres medallas en playa (una plata y dos bronces).

En pruebas individuales, tres deportistas han logrado el título de Campeón de 
Europa. Pablo García Cubero, del club Aqua SOS, categoría +70 lo lograba en 

ocasiones, en las pruebas de 100 m. natación con obstáculos, banderas
y 1 km carrera playa. Óscar Vaquero, del Club Deportivo Salvamento 

-49, lo conseguía en la prueba de banderas y la socorrista 
Cristina García Carballo, del mismo club, categoría 30-39, se proclamaba 
campeona de Europa en la prueba carrera con ski de salvamento.

En relevos, el club Aqua SOS conseguía el oro con tres equipos femeninos en 
. natación con obstáculos +170, 4x25 remolque de maniquí +140 y rel

sprint playa +110. El Club Deportivo Salvamento Dragones conseguía el 
campeonato de Europa, en piscina con dos relevos femeninos, categoría +140, 
4x50 m. natación con obstáculos y 4x50 m. combinada de salvamento. 

 han correspondido a una prueba individual
seis en pruebas por equipos, de las cuales dos

categoría femenina y cuatro en la masculina. 
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España para los deportistas de Castilla y León en el 
Europa Máster de salvamento y socorrismo 

Los tres equipos castellanoleoneses han conseguido 43 medallas: 11 oros, 

de España (6 batidos 
 de salvamento y 

durante los días 25 y 28 de mayo en Alicante, en 
José Antonio Chicoy y en la Playa de San 

socorristas de once países 

con 46 socorristas de tres clubes de Burgos, 
43 medallas, de las 

bronces) y 22 en 

nción del club, los metales se han dividido de la siguiente manera: el Club 
allas en piscina (3 oros, 7 platas y 3 

platas y 6 bronces); el Club 
(Zamora) ha logrado 6 metales en piscina (2 

platas y un bronce); por 
Oca SOS (Palencia) ha logrado dos metales en pruebas 

a (una plata y dos bronces). 

En pruebas individuales, tres deportistas han logrado el título de Campeón de 
Europa. Pablo García Cubero, del club Aqua SOS, categoría +70 lo lograba en 

ocasiones, en las pruebas de 100 m. natación con obstáculos, banderas, 
del Club Deportivo Salvamento 

49, lo conseguía en la prueba de banderas y la socorrista 
39, se proclamaba 

campeona de Europa en la prueba carrera con ski de salvamento. 

equipos femeninos en 
4x25 remolque de maniquí +140 y relevo 

sprint playa +110. El Club Deportivo Salvamento Dragones conseguía el 
campeonato de Europa, en piscina con dos relevos femeninos, categoría +140, 
4x50 m. natación con obstáculos y 4x50 m. combinada de salvamento.  

individual de categoría 
dos han sido en la 
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El deportista Pablo García Cubero, del Club Aqua SOS, ha batido un récord de 
España en la prueba de 100 metros natación con obstáculos
de 2’54’’75, siendo el anterior 

En pruebas por equipos de la categoría femenina, el Club Deportivo Salvamento 
Dragones ha establecido un nuevo récord en la prueba de lanzamiento de cuerd
M 35-39 con un tiempo de 0’20’’74, estando el anterior en 
marca ha sido para el Club Aqua SOS en la prueba 4x25 metros remolque de 
maniquí, categoría M +140, con un tiempo de 1’59’’20, siendo el anterior de 
2’00’’27. 

Respecto a la categoría masculina
nuevo récord de España en la prueba 4x25 metros remolque de maniquí con un 
tiempo de 2’11’’19. En la 
el Club Oca SOS ha logrado batir el réco
estando el anterior en 2’23’’14.

En la prueba de lanzamiento con cuerda
uno, a cargo del club Deportivo 
de 0’20’’22, siendo el anteri
en M 65-69 con un tiempo de 0’25’’10 estando el anterior en 0’28’’48.

 

IMAGEN. – Fotografía del Campeonato 
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El deportista Pablo García Cubero, del Club Aqua SOS, ha batido un récord de 
e 100 metros natación con obstáculos M+70

de 2’54’’75, siendo el anterior de 2’58’’83. 

En pruebas por equipos de la categoría femenina, el Club Deportivo Salvamento 
Dragones ha establecido un nuevo récord en la prueba de lanzamiento de cuerd

39 con un tiempo de 0’20’’74, estando el anterior en 0’42’’
marca ha sido para el Club Aqua SOS en la prueba 4x25 metros remolque de 
maniquí, categoría M +140, con un tiempo de 1’59’’20, siendo el anterior de 

categoría masculina +200, el Club Aqua SOS ha establecido un 
nuevo récord de España en la prueba 4x25 metros remolque de maniquí con un 

la misma categoría, en la prueba 4x50 metros combinado, 
el Club Oca SOS ha logrado batir el récord de España con un tiempo de 2’20’’22, 
estando el anterior en 2’23’’14. 

En la prueba de lanzamiento con cuerda se han batido dos récords
Deportivo Oca SOS en la categoría M 50-

de 0’20’’22, siendo el anterior de 0’21’’81; y otro de la mano del club Aqua SOS, 
69 con un tiempo de 0’25’’10 estando el anterior en 0’28’’48.

Campeonato Europa Máster de Salvamento y Socorrismo

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

DE MAYO DE 2017 

Y LEÓN 

2 

El deportista Pablo García Cubero, del Club Aqua SOS, ha batido un récord de 
M+70, con un tiempo 

En pruebas por equipos de la categoría femenina, el Club Deportivo Salvamento 
Dragones ha establecido un nuevo récord en la prueba de lanzamiento de cuerda 

0’42’’67. La otra mejor 
marca ha sido para el Club Aqua SOS en la prueba 4x25 metros remolque de 
maniquí, categoría M +140, con un tiempo de 1’59’’20, siendo el anterior de 

, el Club Aqua SOS ha establecido un 
nuevo récord de España en la prueba 4x25 metros remolque de maniquí con un 

prueba 4x50 metros combinado, 
rd de España con un tiempo de 2’20’’22, 

se han batido dos récords de España, 
-54 con un tiempo 

de la mano del club Aqua SOS, 
69 con un tiempo de 0’25’’10 estando el anterior en 0’28’’48. 

de Salvamento y Socorrismo 
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4 personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y 
León en los cinco primeros meses de 2017

La cifra supone nueve fallecidos menos, un descenso del 44,4%,  que en el 

 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a cuatro y el 2,9%, lo que supone nueve fallecidos 

menos que en el mismo periodo del año anterior, 

Ahogamientos (I.N.A.) elaborado por la Real Federación Española de Salvamento 

y Socorrismo (RFESS). 

Esta cifra sitúa a Castilla y León 

experimentado el descenso más significativo en muertes por ahogamiento 

los cinco primeros meses del año con respecto al mismo periodo del 2016, el 

44,4% menos, aunque continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

víctimas por ahogamiento

Por provincias donde se han producido los óbitos, 

mayor número de muertes por ahogamiento de la Comunidad, con 2 y el 50%, 

seguido de Salamanca y Zamora con 1 y el 25% en cada caso.

El perfil del ahogado en este período es un hombre, el 75% de los casos, mayor 

de 65 años, de nacionalidad española, fallecido en un río que carecía de servicio 

de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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4 personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y 
León en los cinco primeros meses de 2017 

La cifra supone nueve fallecidos menos, un descenso del 44,4%,  que en el 
mismo periodo del año anterior 

muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

se elevan a cuatro y el 2,9%, lo que supone nueve fallecidos 

menos que en el mismo periodo del año anterior, según el Informe Nacio

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento 

 

Castilla y León como la Comunidad Autónoma española que ha 

experimentado el descenso más significativo en muertes por ahogamiento 

los cinco primeros meses del año con respecto al mismo periodo del 2016, el 

% menos, aunque continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

víctimas por ahogamiento junto con Aragón. 

Por provincias donde se han producido los óbitos, Valladolid es el territorio con 

mayor número de muertes por ahogamiento de la Comunidad, con 2 y el 50%, 

seguido de Salamanca y Zamora con 1 y el 25% en cada caso. 

El perfil del ahogado en este período es un hombre, el 75% de los casos, mayor 

e nacionalidad española, fallecido en un río que carecía de servicio 

de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos. 
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4 personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y 
 

La cifra supone nueve fallecidos menos, un descenso del 44,4%,  que en el 

muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

se elevan a cuatro y el 2,9%, lo que supone nueve fallecidos 

según el Informe Nacional de 

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento 

la Comunidad Autónoma española que ha 

experimentado el descenso más significativo en muertes por ahogamiento durante 

los cinco primeros meses del año con respecto al mismo periodo del 2016, el 

% menos, aunque continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

Valladolid es el territorio con 

mayor número de muertes por ahogamiento de la Comunidad, con 2 y el 50%, 

El perfil del ahogado en este período es un hombre, el 75% de los casos, mayor 

e nacionalidad española, fallecido en un río que carecía de servicio 
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El Centro Nacional de Investigación de Lesión Medular, de León, estudia las 
técnicas y materiales utilizados 

La Federación de Castilla y León continúa con el 
que durante la última década ha realizado en este ámbito

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León continúa 

avanzando en el trabajo de investigación realizado dura

relación con los métodos de rescate

la inmovilización medular de un accidentado en el medio acuático.

El acuerdo firmado con la Federación Española y el Complejo Asistencial 

Universitario de León (CAULE) 

estudios de investigación, cursos de formación, jornadas científicas o intercambio 

de personal técnico e investigador para la ejecución de programas y proyectos de 

investigación, entre otras.

El CAULE dispone de una Unidad de

Cirugía Ortopédica y Traumatología, que tiene por objeto el tratamiento tanto 

conservador como quirúrgico de la patología vertebral así como todas aquellas 

actividades relacionadas con la formación, prevención y el estudio de la patología 

del raquis. 

El acuerdo arranca con un estudio a cargo de José Manuel Díez Herrero, profesor 

de la Federación de Salvamento y Socorrismo y el Dr. Jesús Betegón, del 

CAULE, consistente en la realización de un análisis comparativo 

diferentes métodos, técnicas y materiales utilizados para la inmovilización medular 

de un accidentado en el medio acuático.

La mayor parte de los materiales de inmovilización de accidentados de lesión 

medular están pensados para su utilización en el medio terrestre, lo que hace 

necesario el estudio y adaptación de estos materiales al medio acuático para su 

utilización en todo tipo 

cualquier circunstancia. 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE 
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El Centro Nacional de Investigación de Lesión Medular, de León, estudia las 
técnicas y materiales utilizados para la inmovilización medular 

La Federación de Castilla y León continúa con el trabajo de investigación
que durante la última década ha realizado en este ámbito

 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León continúa 

avanzando en el trabajo de investigación realizado durante la última década en 

métodos de rescate, las técnicas y los materiales utilizados para 

la inmovilización medular de un accidentado en el medio acuático.

El acuerdo firmado con la Federación Española y el Complejo Asistencial 

(CAULE) abre una línea de trabajo para la realización de 

estudios de investigación, cursos de formación, jornadas científicas o intercambio 

investigador para la ejecución de programas y proyectos de 

investigación, entre otras. 

CAULE dispone de una Unidad de Cirugía del Raquis dentro del 

Traumatología, que tiene por objeto el tratamiento tanto 

o quirúrgico de la patología vertebral así como todas aquellas 

actividades relacionadas con la formación, prevención y el estudio de la patología 

El acuerdo arranca con un estudio a cargo de José Manuel Díez Herrero, profesor 

e Salvamento y Socorrismo y el Dr. Jesús Betegón, del 

consistente en la realización de un análisis comparativo 

técnicas y materiales utilizados para la inmovilización medular 

de un accidentado en el medio acuático.  

mayor parte de los materiales de inmovilización de accidentados de lesión 

medular están pensados para su utilización en el medio terrestre, lo que hace 

necesario el estudio y adaptación de estos materiales al medio acuático para su 

 de espacios (piscinas, lagos, ríos, playas,
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El Centro Nacional de Investigación de Lesión Medular, de León, estudia las 
para la inmovilización medular  

de investigación 
que durante la última década ha realizado en este ámbito 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León continúa 

nte la última década en 

las técnicas y los materiales utilizados para 

la inmovilización medular de un accidentado en el medio acuático. 

El acuerdo firmado con la Federación Española y el Complejo Asistencial 

abre una línea de trabajo para la realización de 

estudios de investigación, cursos de formación, jornadas científicas o intercambio 

investigador para la ejecución de programas y proyectos de 

Cirugía del Raquis dentro del Servicio de 

Traumatología, que tiene por objeto el tratamiento tanto 

o quirúrgico de la patología vertebral así como todas aquellas 

actividades relacionadas con la formación, prevención y el estudio de la patología 

El acuerdo arranca con un estudio a cargo de José Manuel Díez Herrero, profesor 

e Salvamento y Socorrismo y el Dr. Jesús Betegón, del 

consistente en la realización de un análisis comparativo entre los 

técnicas y materiales utilizados para la inmovilización medular 

mayor parte de los materiales de inmovilización de accidentados de lesión 

medular están pensados para su utilización en el medio terrestre, lo que hace 

necesario el estudio y adaptación de estos materiales al medio acuático para su 

de espacios (piscinas, lagos, ríos, playas, etc.) y en 
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Más de 1000 nuevos profesional
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León en la temporada 2016

Esta cifra supone un incremento
recibieron formación la temporada pasada

 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 

formado a más de 1000 profesionales, técnicos y socorristas, durante la 

temporada 2016-2017, lo que supone un incremento de un 

de alumnos que recibieron formación la pasada temporada

de cursos realizados. 

El conjunto de la formació

personas en un total de 5

acuáticas (SIAC), socorrista en espac

actualización de socorrismo

Autónoma. 

Además, la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León ha 

ofertado 12 cursos de monitor de iniciación deportiva al Salvamento y Socorrismo, 

nivel 0, destinados a trabajar como monitores

formando a un total de 206 alumnos.

En cuanto al número de alumnos formados y cursos realizados por cada provincia 

de la Comunidad, Valladolid es la que más 

alumnos en 19 cursos, lo que supone e

y 18 cursos de formación 

(9%), Ávila, 89 y 6 (7%), 

 

IMAGEN. – Fotografía curso de socorrista FECLESS
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1000 nuevos profesionales formados por la Federación de 
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León en la temporada 2016

Esta cifra supone un incremento del 30% respecto al total de a
recibieron formación la temporada pasada 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 

1000 profesionales, técnicos y socorristas, durante la 

2017, lo que supone un incremento de un 30% 

alumnos que recibieron formación la pasada temporada y del 40% en número 

El conjunto de la formación de socorristas alcanzó concretamente 

56 cursos de primeros auxilios, socorrista en instalaciones 

acuáticas (SIAC), socorrista en espacios acuáticos naturales (SEAN)

actualización de socorrismo, impartidos en siete provincias de la Comunidad 

Además, la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León ha 

ofertado 12 cursos de monitor de iniciación deportiva al Salvamento y Socorrismo, 

nivel 0, destinados a trabajar como monitores en las escuelas deportivas, 

formando a un total de 206 alumnos. 

En cuanto al número de alumnos formados y cursos realizados por cada provincia 

de la Comunidad, Valladolid es la que más profesionales ha formado con 

cursos, lo que supone el 32,8% del total, seguida de León 

y 18 cursos de formación (29,4%), Palencia, 138 y 8 (10,9%), Salamanc

), Zamora, 86 y 6 (6,8%) y Burgos, 33 y 3 

Fotografía curso de socorrista FECLESS 
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formados por la Federación de 
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León en la temporada 2016-2017 

total de alumnos que 
 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 

1000 profesionales, técnicos y socorristas, durante la 

% respecto al total 

el 40% en número 

alcanzó concretamente a 1063 

cursos de primeros auxilios, socorrista en instalaciones 

ios acuáticos naturales (SEAN) y 

impartidos en siete provincias de la Comunidad 

Además, la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León ha 

ofertado 12 cursos de monitor de iniciación deportiva al Salvamento y Socorrismo, 

en las escuelas deportivas, 

En cuanto al número de alumnos formados y cursos realizados por cada provincia 

ha formado con 416 

, seguida de León con 373 

Salamanca, 114 y 8 

 (2,6%).  
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Villardeciervos será la sede de la VII edición
Abiertas de Castilla y León

200 socorristas de Castilla y León participarán en la 
representando a 5

Villardeciervos se convertirá 

Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de Aguas Abiertas

de las categorías sub-16, 

Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) y por la Delegación de 

Salvamento y Socorrismo de Zamora.

200 socorristas de Castilla y León participarán en 

5 provincias y a 8 clubes de la Comunidad:

Bañeza y C. Salvamento SOS 

Esgueva y C.D. SOSVA (Valladolid) y C.D. Salvamento Dragones y C. 

Salvamento y Socorrismo Benavente (Zamora).

Teniendo en cuenta la participación total, Zamora es la provincia que más 

socorristas aporta a la cita, con 67, lo que supone el 33,50%, seguida de León, 

con 48 y el 24%, Palencia (40 y 20%), Valladolid (35 y 17,50%) y Ávila (10 y 5%).

Este campeonato de verano se 

junio, en sesión de mañana y tarde,

en Zamora.  

Durante la sesión de mañana se disputarán las eliminatorias y finales de las 

pruebas de nadar-surf, relevo de tubo

salvamento y carrera con ski de salvamento. En la sesión de tarde se realizarán 

las eliminatorias y finales de las pruebas de carrera con tabla de salvamento, 

oceanman/oceanwoman y relevo ocean.

El campeonato se ha 

Salvamento y Socorrismo de 

comunicación de Caja Rural de Zamora

Salvamento Dragones, en la rueda de prensa que se ha celebrado esta mañana 

en la sede de Caja Rural de Zamora.

IMAGEN. – Cartel VII Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo en Aguas 
Abiertas. 
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Villardeciervos será la sede de la VII edición del Campeonato de Aguas 
Abiertas de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo

socorristas de Castilla y León participarán en la competición, 
representando a 5 provincias y a 8 clubes de la Comunidad

se convertirá por séptimo año consecutivo 

Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de Aguas Abiertas

16, absoluta y máster, organizado por la Federación de 

Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) y por la Delegación de 

Salvamento y Socorrismo de Zamora. 

socorristas de Castilla y León participarán en el campeonato

clubes de la Comunidad: C.D. Cisne SOS (Ávila), C.

Salvamento SOS León (León), C.D. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión 

Esgueva y C.D. SOSVA (Valladolid) y C.D. Salvamento Dragones y C. 

Salvamento y Socorrismo Benavente (Zamora). 

n cuenta la participación total, Zamora es la provincia que más 

socorristas aporta a la cita, con 67, lo que supone el 33,50%, seguida de León, 

con 48 y el 24%, Palencia (40 y 20%), Valladolid (35 y 17,50%) y Ávila (10 y 5%).

Este campeonato de verano se celebrará a partir de las 10:30 del sábado 1

, en sesión de mañana y tarde, en la Playa de Los Molinos de Villardeciervos 

Durante la sesión de mañana se disputarán las eliminatorias y finales de las 

surf, relevo de tubo de rescate, relevo rescate con tabla de 

salvamento y carrera con ski de salvamento. En la sesión de tarde se realizarán 

las eliminatorias y finales de las pruebas de carrera con tabla de salvamento, 

oceanman/oceanwoman y relevo ocean. 

presentado por parte de Óscar Vaquero

Salvamento y Socorrismo de Zamora, Narciso Prieto, director 

comunicación de Caja Rural de Zamora y Cristina García, secretaria del C. D. 

, en la rueda de prensa que se ha celebrado esta mañana 

la sede de Caja Rural de Zamora. 
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del Campeonato de Aguas 
de Salvamento y Socorrismo 

competición, 
clubes de la Comunidad 

por séptimo año consecutivo en la sede del 

Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de Aguas Abiertas, 

máster, organizado por la Federación de 

Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) y por la Delegación de 

el campeonato, representando a 

Cisne SOS (Ávila), C.D. SOS La 

León (León), C.D. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión 

Esgueva y C.D. SOSVA (Valladolid) y C.D. Salvamento Dragones y C. 

n cuenta la participación total, Zamora es la provincia que más 

socorristas aporta a la cita, con 67, lo que supone el 33,50%, seguida de León, 

con 48 y el 24%, Palencia (40 y 20%), Valladolid (35 y 17,50%) y Ávila (10 y 5%). 

a partir de las 10:30 del sábado 17 de 

la Playa de Los Molinos de Villardeciervos 

Durante la sesión de mañana se disputarán las eliminatorias y finales de las 

de rescate, relevo rescate con tabla de 

salvamento y carrera con ski de salvamento. En la sesión de tarde se realizarán 

las eliminatorias y finales de las pruebas de carrera con tabla de salvamento, 

Óscar Vaquero, delegado de 

, director de imagen y 

y Cristina García, secretaria del C. D. 

, en la rueda de prensa que se ha celebrado esta mañana 

Cartel VII Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo en Aguas 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
práctica deportiva a través de las escuelas

Más de 1300 escolares de edades comprendidas 
en las actividades deportivas de salvamento y socorrismo

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

fomenta la práctica deportiva a través de las escuelas de salvamento y 

socorrismo, donde más de

comprendidas entre 8 y

deportiva de salvamento y socorrismo

Las escuelas de esta modalidad deportiva tienen un doble objetivo, por un lado 

permiten conocer y practicar el deporte de salvamento y socorrismo de una forma 

divertida y además, tener un acercamiento a las técnicas básicas de primeros 

auxilios y protocolos de actuación ante un accidente en el medio acuático.

Castilla y León cuenta con 18 centros de actividad deportiva de salvamento y 

socorrismo repartidos en 7 provincias

femenina es mayoritaria con 753

606 y el 44,6% de categoría masculina.

Por número de centros deportivos en cada provincia, Valladolid es la primera con 

7 núcleos de actividad deportiva, seguida de León con seis y Ávila, Burgos, 

Palencia, Salamanca y Zam

dos provincias que no tienen escuelas de salvamento y socorrismo.

En cuanto al número de escolares por provincia, León es la que más inscritos 

tiene con 776 deportistas y el 57,1%, seguida de Valladol

Zamora (101 y 7,4%), Ávila (68 y 5%), Burgos (61 y 4,5%), Palencia (34 y 2,5%) y 

Salamanca (16 y 1,2%). 

IMAGEN. – Fotografías de las escuelas de salvamento y socorrismo
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
a través de las escuelas de salvamento y socorrismo

escolares de edades comprendidas entre 8 y 16 años participan 
en las actividades deportivas de salvamento y socorrismo

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

fomenta la práctica deportiva a través de las escuelas de salvamento y 

socorrismo, donde más de 1300 escolares, en concreto 1359, 

comprendidas entre 8 y 16 años, participan en las actividades de la modalidad 

deportiva de salvamento y socorrismo durante la temporada 2016/2017

Las escuelas de esta modalidad deportiva tienen un doble objetivo, por un lado 

permiten conocer y practicar el deporte de salvamento y socorrismo de una forma 

divertida y además, tener un acercamiento a las técnicas básicas de primeros 

de actuación ante un accidente en el medio acuático.

Castilla y León cuenta con 18 centros de actividad deportiva de salvamento y 

socorrismo repartidos en 7 provincias de la Comunidad, donde l

femenina es mayoritaria con 753 socorristas lo que representa el 55,4%, frente a 

606 y el 44,6% de categoría masculina. 

Por número de centros deportivos en cada provincia, Valladolid es la primera con 

7 núcleos de actividad deportiva, seguida de León con seis y Ávila, Burgos, 

Palencia, Salamanca y Zamora con uno en cada territorio. Soria y Segovia son las 

dos provincias que no tienen escuelas de salvamento y socorrismo.

En cuanto al número de escolares por provincia, León es la que más inscritos 

tiene con 776 deportistas y el 57,1%, seguida de Valladolid con 303 y el 22,3%, 

Zamora (101 y 7,4%), Ávila (68 y 5%), Burgos (61 y 4,5%), Palencia (34 y 2,5%) y 

 

Fotografías de las escuelas de salvamento y socorrismo 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León fomenta la 
de salvamento y socorrismo 

entre 8 y 16 años participan 
en las actividades deportivas de salvamento y socorrismo 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) 

fomenta la práctica deportiva a través de las escuelas de salvamento y 

escolares, en concreto 1359, de edades 

16 años, participan en las actividades de la modalidad 

durante la temporada 2016/2017. 

Las escuelas de esta modalidad deportiva tienen un doble objetivo, por un lado 

permiten conocer y practicar el deporte de salvamento y socorrismo de una forma 

divertida y además, tener un acercamiento a las técnicas básicas de primeros 

de actuación ante un accidente en el medio acuático. 

Castilla y León cuenta con 18 centros de actividad deportiva de salvamento y 

de la Comunidad, donde la participación 

el 55,4%, frente a 

Por número de centros deportivos en cada provincia, Valladolid es la primera con 

7 núcleos de actividad deportiva, seguida de León con seis y Ávila, Burgos, 

Soria y Segovia son las 

dos provincias que no tienen escuelas de salvamento y socorrismo. 

En cuanto al número de escolares por provincia, León es la que más inscritos 

id con 303 y el 22,3%, 

Zamora (101 y 7,4%), Ávila (68 y 5%), Burgos (61 y 4,5%), Palencia (34 y 2,5%) y 
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El VII Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de 
Abiertas tuvo una participación de 200 socorristas

El Club Deportivo Unión Esgueva vence en la categoría juvenil y 
Deportivo Salvamento Dragones en absoluta y máster 

 

El VII Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de Aguas 
Abiertas, celebrado durante el sábado 17 de junio en Villardeciervos
participación de 200 socorristas, represent
Comunidad: C.D. Cisne SOS (Ávila), C.D. SOS La Bañeza y C. Salvamento SOS 
León (León), C.D. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva y C.D. SOSVA 
(Valladolid) y C.D. Salvamento Dragones y C. Salvamento y Socorrismo 
Benavente (Zamora). 

En cuanto a la clasificación general, el Club Deportivo Unión Esgueva se ha 
hecho con la victoria del campeonato de Castilla y León de la categoría juvenil y el 
Club Deportivo Salvamento Dragones logra la primera plaza en la categoría 
absoluta y máster. 

En la categoría juvenil femenina, Andrea Rodríguez Hernández, del C.D. Cisne 
SOS, se alza con la victoria en tres de las cuatro pruebas individuales, carrera con 
ski de salvamento, carrera con tabla de salvamento y oceanwoman. Iria Lei 
Serrano Turiel, del C. Salvamento y Socorrismo Benavente,
plaza en la prueba de nadar surf. 
con la victoria en todos los relevos disputados
tubo de rescate y relevo ocean.

En la categoría juvenil masculina
Benavente al conseguir la victoria en las tres pruebas por equipos, rescate con 
tabla, salvamento con tubo de rescate y 
individuales, nadar surf, carrera con tabla de salvamento, carrera con ski de 
salvamento y oceanman, de la mano del socorrista Javier Huerga Sánchez.

Respecto a la categoría absoluta femenina, 
Salvamento y Socorrismo Benavente, logra la p
carrera con tabla de salvamento y oceanwoman. Lucía G
Salvamento Dragones consigue el oro en carrera con ski de salvamento. 
pruebas de equipo, el C.D.
tubo de rescate y relevo ocean, mientras
en rescate con tabla. 
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Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de 
Abiertas tuvo una participación de 200 socorristas

El Club Deportivo Unión Esgueva vence en la categoría juvenil y 
Salvamento Dragones en absoluta y máster 

El VII Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de Aguas 
celebrado durante el sábado 17 de junio en Villardeciervos

participación de 200 socorristas, representando a 5 provincias y a 8 clubes de la 
Comunidad: C.D. Cisne SOS (Ávila), C.D. SOS La Bañeza y C. Salvamento SOS 
León (León), C.D. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva y C.D. SOSVA 

y C.D. Salvamento Dragones y C. Salvamento y Socorrismo 

En cuanto a la clasificación general, el Club Deportivo Unión Esgueva se ha 
hecho con la victoria del campeonato de Castilla y León de la categoría juvenil y el 
Club Deportivo Salvamento Dragones logra la primera plaza en la categoría 

En la categoría juvenil femenina, Andrea Rodríguez Hernández, del C.D. Cisne 
SOS, se alza con la victoria en tres de las cuatro pruebas individuales, carrera con 
ski de salvamento, carrera con tabla de salvamento y oceanwoman. Iria Lei 

, del C. Salvamento y Socorrismo Benavente, consigue la primera 
plaza en la prueba de nadar surf. Por equipos, el C.D. SOS La Bañeza se hace 

todos los relevos disputados, rescate con tabla, salvamento con 
elevo ocean. 

En la categoría juvenil masculina destaca el C. Salvamento y Socorrismo 
Benavente al conseguir la victoria en las tres pruebas por equipos, rescate con 
tabla, salvamento con tubo de rescate y relevo ocean; y en las cuatro pruebas 

nadar surf, carrera con tabla de salvamento, carrera con ski de 
salvamento y oceanman, de la mano del socorrista Javier Huerga Sánchez.

Respecto a la categoría absoluta femenina, Carolina Ganado Amador, del C.
Salvamento y Socorrismo Benavente, logra la primera posición en nadar surf, 
carrera con tabla de salvamento y oceanwoman. Lucía Gómez Alonso, del C.D.
Salvamento Dragones consigue el oro en carrera con ski de salvamento. 
pruebas de equipo, el C.D. SOSVA se hace con la victoria en salvamento con 

bo de rescate y relevo ocean, mientras que el C.D. Unión Esgueva lo consigue 
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Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de Aguas 
Abiertas tuvo una participación de 200 socorristas 

El Club Deportivo Unión Esgueva vence en la categoría juvenil y el Club 
Salvamento Dragones en absoluta y máster  

El VII Campeonato de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo de Aguas 
celebrado durante el sábado 17 de junio en Villardeciervos, tuvo una 

ando a 5 provincias y a 8 clubes de la 
Comunidad: C.D. Cisne SOS (Ávila), C.D. SOS La Bañeza y C. Salvamento SOS 
León (León), C.D. Oca SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva y C.D. SOSVA 

y C.D. Salvamento Dragones y C. Salvamento y Socorrismo 

En cuanto a la clasificación general, el Club Deportivo Unión Esgueva se ha 
hecho con la victoria del campeonato de Castilla y León de la categoría juvenil y el 
Club Deportivo Salvamento Dragones logra la primera plaza en la categoría 

En la categoría juvenil femenina, Andrea Rodríguez Hernández, del C.D. Cisne 
SOS, se alza con la victoria en tres de las cuatro pruebas individuales, carrera con 
ski de salvamento, carrera con tabla de salvamento y oceanwoman. Iria Lei 

consigue la primera 
SOS La Bañeza se hace 

, rescate con tabla, salvamento con 

Salvamento y Socorrismo 
Benavente al conseguir la victoria en las tres pruebas por equipos, rescate con 

; y en las cuatro pruebas 
nadar surf, carrera con tabla de salvamento, carrera con ski de 

salvamento y oceanman, de la mano del socorrista Javier Huerga Sánchez. 

Carolina Ganado Amador, del C. 
rimera posición en nadar surf, 

ómez Alonso, del C.D. 
Salvamento Dragones consigue el oro en carrera con ski de salvamento. En 

SOSVA se hace con la victoria en salvamento con 
Unión Esgueva lo consigue 
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En categoría absoluta masculina, 
las pruebas de equipo de 
la prueba individual de 
C.D. Salvamento Dragones 
ski de salvamento por 
Vázquez. Adrián Rubio Sa
en la prueba de carrera con tabla de salvamento

Por último, en la categoría máster, tanto femenina como m
C.D. Salvamento Dragones 
individuales, Mónica Villalmuera del Pozo
uno en las pruebas de nadar surf, carrera con tabla de salvamento y ocean. En la 
prueba de ski de salvamento se hicieron con el oro María de la Soledad 
Hernández Iglesias y Raúl Pérez Crespo.

En las pruebas de relevos, el C.D.Salvamento Dragones consigue 3 oros más en 
rescate con tabla masculino y femenino y en relevo ocean masculino, mientras 
que el C.D. SOS La Bañeza fue el ganador en la prueba de salvamento con tubo 
de rescate. 

 

 

IMAGEN. – Fotografía del VII
en aguas abiertas 
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En categoría absoluta masculina, el C.D. Unión Esgueva logra la primera plaza en 
equipo de salvamento con tubo de rescate, rescate con tabla 

 oceanman de la mano de Eduardo Sánchez Iglesias. El 
Salvamento Dragones consigue otros tres oros en relevo ocean, carrera con 

ski de salvamento por Pedro Gallego Tome y nadar surf por David Garrote 
Adrián Rubio Sarmiento, del C.D. Oca SOS, obtiene la medalla de oro 

con tabla de salvamento. 

Por último, en la categoría máster, tanto femenina como masculina, destaca el 
Salvamento Dragones al conseguir 11 oros de los 12 posibles. 

individuales, Mónica Villalmuera del Pozo y Luis Gil Manso, logran 3 oros cada 
uno en las pruebas de nadar surf, carrera con tabla de salvamento y ocean. En la 
prueba de ski de salvamento se hicieron con el oro María de la Soledad 

s y Raúl Pérez Crespo. 

En las pruebas de relevos, el C.D.Salvamento Dragones consigue 3 oros más en 
rescate con tabla masculino y femenino y en relevo ocean masculino, mientras 
que el C.D. SOS La Bañeza fue el ganador en la prueba de salvamento con tubo 
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Unión Esgueva logra la primera plaza en 
salvamento con tubo de rescate, rescate con tabla y en 

oceanman de la mano de Eduardo Sánchez Iglesias. El 
otros tres oros en relevo ocean, carrera con 

y nadar surf por David Garrote 
la medalla de oro 

asculina, destaca el 
11 oros de los 12 posibles. En pruebas 

y Luis Gil Manso, logran 3 oros cada 
uno en las pruebas de nadar surf, carrera con tabla de salvamento y ocean. En la 
prueba de ski de salvamento se hicieron con el oro María de la Soledad 

En las pruebas de relevos, el C.D.Salvamento Dragones consigue 3 oros más en 
rescate con tabla masculino y femenino y en relevo ocean masculino, mientras 
que el C.D. SOS La Bañeza fue el ganador en la prueba de salvamento con tubo 

de Castilla y León de Salvamento y Socorrismo 
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127 deportistas de Castilla y León participarán en los Campeonatos de 
España benjamín y alevín e

Entre el 27 de junio y el 2 de julio se darán 
6 provincias de la Comunidad

127 deportistas representarán a Castilla y León en los Campeonatos de España 

benjamín y alevín e infantil y cadete

socorrismo. Los campeonatos se celebrarán en la Piscina Monte Tossal 

Antonio Chicoy y en la Playa de San Juan, en ambos casos en la ciudad de 

Alicante. 

La XII edición del Campeonato de España alevín y la IV del benjamín de 

salvamento y socorrismo se desarrollará du

piscina, y 29 y 30 en playa. El campeonato cuenta con una participación de 42 

deportistas de Castilla y León, de los cuales 11 son de la categoría benjamín y 31 

de la categoría alevín, pertenecientes

(Ávila, Burgos, León, Palencia, Valladolid y Zamora).

En cuanto el XXIX Campeonato de España infantil y cadete de salvamento y 

socorrismo, que reunirá entre el 29 de junio y el 2 de julio a más de 400 

socorristas, la representación 

categoría infantil y 45 de la cadete encuadrados en 

Comunidad (Ávila, Burgos, 

de junio tendrán lugar las pruebas de piscina y el 1 y 2 de julio las de playa.

En cuanto al número de deportistas por provincias

de campeonatos, Zamora es el territorio que más socorristas aporta con un tot

de 38 y el 29,92%, seguida de 

Valladolid con 22 y 17,32

 

IMÁGENES. – Carteles Campeonatos 
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deportistas de Castilla y León participarán en los Campeonatos de 
y alevín e infantil y cadete de salvamento y socorrismo

Entre el 27 de junio y el 2 de julio se darán cita 8 clubes que representarán a 
6 provincias de la Comunidad, en Alicante 

deportistas representarán a Castilla y León en los Campeonatos de España 

benjamín y alevín e infantil y cadete de la modalidad deportiva de salvamento y 

campeonatos se celebrarán en la Piscina Monte Tossal 

Antonio Chicoy y en la Playa de San Juan, en ambos casos en la ciudad de 

La XII edición del Campeonato de España alevín y la IV del benjamín de 

salvamento y socorrismo se desarrollará durante los días 28, en jornada de 

piscina, y 29 y 30 en playa. El campeonato cuenta con una participación de 42 

deportistas de Castilla y León, de los cuales 11 son de la categoría benjamín y 31 

pertenecientes a 7 clubes de 6 provincias de la Comunidad 

(Ávila, Burgos, León, Palencia, Valladolid y Zamora). 

En cuanto el XXIX Campeonato de España infantil y cadete de salvamento y 

socorrismo, que reunirá entre el 29 de junio y el 2 de julio a más de 400 

socorristas, la representación castellanoleonesa será de 85 deportistas, 

de la cadete encuadrados en 8 clubes de 6

Burgos, León, Palencia, Valladolid y Zamora).

de junio tendrán lugar las pruebas de piscina y el 1 y 2 de julio las de playa.

En cuanto al número de deportistas por provincias en el conjunto de la totalidad 

, Zamora es el territorio que más socorristas aporta con un tot

%, seguida de León con 33 y 25,98%, Burgos con 26 y 20,47%, 

17,32%, Ávila 5 y 3,94% y Palencia con 3 y el 

Campeonatos de España benjamín y alevín e infantil y cadete
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deportistas de Castilla y León participarán en los Campeonatos de 
infantil y cadete de salvamento y socorrismo 

cita 8 clubes que representarán a 
 

deportistas representarán a Castilla y León en los Campeonatos de España 

de la modalidad deportiva de salvamento y 

campeonatos se celebrarán en la Piscina Monte Tossal – José 

Antonio Chicoy y en la Playa de San Juan, en ambos casos en la ciudad de 

La XII edición del Campeonato de España alevín y la IV del benjamín de 

rante los días 28, en jornada de 

piscina, y 29 y 30 en playa. El campeonato cuenta con una participación de 42 

deportistas de Castilla y León, de los cuales 11 son de la categoría benjamín y 31 

ias de la Comunidad 

En cuanto el XXIX Campeonato de España infantil y cadete de salvamento y 

socorrismo, que reunirá entre el 29 de junio y el 2 de julio a más de 400 

deportistas, 40 de la 

8 clubes de 6 provincias de la 

León, Palencia, Valladolid y Zamora). Los días 29 y 30 

de junio tendrán lugar las pruebas de piscina y el 1 y 2 de julio las de playa. 

en el conjunto de la totalidad 

, Zamora es el territorio que más socorristas aporta con un total 

Burgos con 26 y 20,47%, 

el 2,36%. 

de España benjamín y alevín e infantil y cadete. 
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Los Campeonatos de España de salvamento y socorrismo de verano
con 46 medallas para los d

Los socorristas logran 1
benjamín, 4 en categoría 

 

Los deportistas de Castilla y León

Salvamento y Socorrismo de las categorías benjamín, 

celebrados en Alicante, 46

cuales 19 corresponden a la

alevín femenina, 5 en categoría infantil (2 en femenina y 3 en

categoría cadete (4 femeninas y 2 masculinas)

nuevos récords de Castilla y León, 

categoría infantil y 4 en cadete

En categoría benjamín masculina

bate el récord de Castilla y León

pequeño con un tiempo de 28’’10 siendo el anterior 28’’41. En la misma categoría,

Christian Barazón Santiago

en 50 metros remolque de maniquí pequeño con aletas

39’’17. 

En categoría alevín femenina, 

Santaquitería, del C.D. Unión Esgueva y 

el récord de Castilla y León en la prueba 50 metros natación con obstáculos con un 

tiempo de 33’’80, siendo el anterior de 34’’59. Además, la deportista del C.D. SOS La 

Bañeza logra otro récord en 25 metros remolque de maniquí

21’’50, siendo el anterior de 22’’09. 

En categoría alevín masculina, el socorrista Diego Barbillo Rodríguez, del C.D. Unión 

Esgueva logra un nuevo mejor tiempo en la prueba 50 metros natación con obstáculos 

con un tiempo de 35’’90, siendo el anterior 36’’28.

En categoría infantil femenina

Castilla y León, uno individual de la mano de Saray Miguélez Fuente en la prueba de 

50 metros remolque de maniquí pequeño con un tiempo de 44’’6
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Los Campeonatos de España de salvamento y socorrismo de verano
medallas para los deportistas de nuestra Comunidad

Los socorristas logran 13 nuevos récords de Castilla y León, 
4 en categoría alevín, 3 en infantil y 4 en categoría 

de Castilla y León logran, en los campeonatos de España de 

Salvamento y Socorrismo de las categorías benjamín, alevín, infantil y cadete

46 medallas (15 de oro, 15 de plata y 16 de bronce)

corresponden a la categoría benjamín (10 femeninas y 9 masculinas)

alevín femenina, 5 en categoría infantil (2 en femenina y 3 en masculina)

cadete (4 femeninas y 2 masculinas). Además, los socorristas 

nuevos récords de Castilla y León, 2 para la categoría benjamín, 4 para la 

cadete.  

benjamín masculina, Marío García Samprón, del C.D. 

bate el récord de Castilla y León en la prueba de 25 metros remolque de maniquí 

un tiempo de 28’’10 siendo el anterior 28’’41. En la misma categoría,

Christian Barazón Santiago, del C.S.SOS León, consigue el récord de Castilla y León

remolque de maniquí pequeño con aletas con 37’’20

En categoría alevín femenina, Berta Arévalo Velasco y Yael Mantecón Ruiz

C.D. Unión Esgueva y C.D. SOS La Bañeza respectivamente, 

de Castilla y León en la prueba 50 metros natación con obstáculos con un 

tiempo de 33’’80, siendo el anterior de 34’’59. Además, la deportista del C.D. SOS La 

Bañeza logra otro récord en 25 metros remolque de maniquí pequeño con un tiempo de 

21’’50, siendo el anterior de 22’’09.  

En categoría alevín masculina, el socorrista Diego Barbillo Rodríguez, del C.D. Unión 

Esgueva logra un nuevo mejor tiempo en la prueba 50 metros natación con obstáculos 

0, siendo el anterior 36’’28. 

infantil femenina, el C.D. SOS La Bañeza logra dos nuevos récords de 

Castilla y León, uno individual de la mano de Saray Miguélez Fuente en la prueba de 

50 metros remolque de maniquí pequeño con un tiempo de 44’’64, siendo el anterior 
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Los Campeonatos de España de salvamento y socorrismo de verano finalizan 
eportistas de nuestra Comunidad 

nuevos récords de Castilla y León, 2 en categoría 
y 4 en categoría cadete 

los campeonatos de España de 

alevín, infantil y cadete 

(15 de oro, 15 de plata y 16 de bronce); de las 

benjamín (10 femeninas y 9 masculinas), 16 en 

masculina) y 6 a la 

socorristas logran 13 

ín, 4 para la alevín, 3 en 

, del C.D. SOS La Bañeza, 

metros remolque de maniquí 

un tiempo de 28’’10 siendo el anterior 28’’41. En la misma categoría, 

récord de Castilla y León 

20 siendo el anterior 

Berta Arévalo Velasco y Yael Mantecón Ruiz-

respectivamente, baten 

de Castilla y León en la prueba 50 metros natación con obstáculos con un 

tiempo de 33’’80, siendo el anterior de 34’’59. Además, la deportista del C.D. SOS La 

pequeño con un tiempo de 

En categoría alevín masculina, el socorrista Diego Barbillo Rodríguez, del C.D. Unión 

Esgueva logra un nuevo mejor tiempo en la prueba 50 metros natación con obstáculos 

el C.D. SOS La Bañeza logra dos nuevos récords de 

Castilla y León, uno individual de la mano de Saray Miguélez Fuente en la prueba de 

4, siendo el anterior 
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45’’56, y en la prueba por equipos 4x25 metros remolque de maniquí pequeño con 

1’47’’85, estando el anterior en 1’51’’56. En esta misma categoría, Lidia Santos 

Martínez, del C.D. Oca SOS consigue el 

metros natación con obstáculos con un tiempo de 1’15’’79, siendo el anterior 1’17’’42.

Por último, en categoría cadete femenina, el club vallisoletano C.D. Unión Esgueva, 

consigue los cuatro récords de Castilla y León de la categoría, dos en pruebas 

individuales y otros dos por equipos. Los récords individuales a cargo de María Barbillo 

Rodríguez en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas con un tiempo de 

1’03’’38, siendo el anterior de 1’08’’65, y en 100 metros combinada de salvamento con 

un tiempo de 1’31’’21, estando el anterior en 1’33’’05. Los dos récords de pruebas por 

equipos corresponden a 4x50 metros combinada de salvamento con un tiempo de 

2’01’’28, siendo el anterior 2’05’’10, y en 4x25 metros remolque de maniquí con 

1’46’’00, estando el anterior en 1’48’’56.

Las clasificaciones y los resultados completos de los campeona

benjamín y alevín pueden consultarse en el siguiente enlace

Las clasificaciones y los resultados completos de

cadete pueden consultarse en e

 

IMAGEN. – Fotografías de los 
campeonatos de España de Salvamento y Socorrismo.
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45’’56, y en la prueba por equipos 4x25 metros remolque de maniquí pequeño con 

1’47’’85, estando el anterior en 1’51’’56. En esta misma categoría, Lidia Santos 

Martínez, del C.D. Oca SOS consigue el nuevo mejor tiempo de Castilla y Le

metros natación con obstáculos con un tiempo de 1’15’’79, siendo el anterior 1’17’’42.

Por último, en categoría cadete femenina, el club vallisoletano C.D. Unión Esgueva, 

consigue los cuatro récords de Castilla y León de la categoría, dos en pruebas 

individuales y otros dos por equipos. Los récords individuales a cargo de María Barbillo 

íguez en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas con un tiempo de 

1’03’’38, siendo el anterior de 1’08’’65, y en 100 metros combinada de salvamento con 

un tiempo de 1’31’’21, estando el anterior en 1’33’’05. Los dos récords de pruebas por 

os corresponden a 4x50 metros combinada de salvamento con un tiempo de 

2’01’’28, siendo el anterior 2’05’’10, y en 4x25 metros remolque de maniquí con 

1’46’’00, estando el anterior en 1’48’’56. 

Las clasificaciones y los resultados completos de los campeona

benjamín y alevín pueden consultarse en el siguiente enlace: http://ow.ly/69xh30d0Bd8

Las clasificaciones y los resultados completos de los campeonatos 

cadete pueden consultarse en el siguiente enlace: http://ow.ly/Dgbd30d736j

Fotografías de los deportistas que consiguen los récords de Castilla y León en los 
campeonatos de España de Salvamento y Socorrismo. 
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45’’56, y en la prueba por equipos 4x25 metros remolque de maniquí pequeño con 

1’47’’85, estando el anterior en 1’51’’56. En esta misma categoría, Lidia Santos 

de Castilla y León en 100 

metros natación con obstáculos con un tiempo de 1’15’’79, siendo el anterior 1’17’’42. 

Por último, en categoría cadete femenina, el club vallisoletano C.D. Unión Esgueva, 

consigue los cuatro récords de Castilla y León de la categoría, dos en pruebas 

individuales y otros dos por equipos. Los récords individuales a cargo de María Barbillo 

íguez en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas con un tiempo de 

1’03’’38, siendo el anterior de 1’08’’65, y en 100 metros combinada de salvamento con 

un tiempo de 1’31’’21, estando el anterior en 1’33’’05. Los dos récords de pruebas por 

os corresponden a 4x50 metros combinada de salvamento con un tiempo de 

2’01’’28, siendo el anterior 2’05’’10, y en 4x25 metros remolque de maniquí con 

Las clasificaciones y los resultados completos de los campeonatos de España 

http://ow.ly/69xh30d0Bd8 

 de España infantil y 

http://ow.ly/Dgbd30d736j 

deportistas que consiguen los récords de Castilla y León en los 



In
s
c
ri
ta

 e
n
 A

s
o
c
ia

c
io

n
e
s
 D

e
p
o
rt

iv
a
s
 d

e
 l
a
 J

u
n
ta

 d
e
 C

a
s
ti
lla

 y
 L

e
ó
n
  
F

C
L
-5

1
 d

e
l 
1
5
 d

e
 j
u
lio

 d
e
 1

9
9
4
 –

  
C

.I
.F

. 
G

-4
7
3
4
6
4
1
6
 

 

 

 

 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA 

 
 

FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

7 personas muertas por ahogamiento en 
León en los 

La cifra supone el descenso más significativo con 
que en el mismo periodo del año anterior

 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a 

supone once fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, 

Informe Nacional de Ahogamientos

Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS).

Esta cifra sitúa a Castilla y León 

experimentado el descenso más significativo en muertes por ahogamiento durante 

los seis primeros meses del año con respecto al mismo periodo del 2016, el 

61,1% menos, aunque continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

víctimas por ahogamiento

El mes de junio ha sido el más trágico con 3 muertes por ahogamiento, lo que 

representan el 42,9%, seguido de marzo con 2 (28,6%) y enero y mayo con 1 en 

cada mes (14,3%). 

Por provincias donde se han producido los óbitos, Valladolid 

territorios con mayor número de muertes por ahogamient

2 y el 28,6%, seguido de 

Ávila, Burgos, Palencia y Soria no han registrado ninguna muerte por 

ahogamiento hasta la fecha.

El perfil del ahogado en 

de 65 años (43%), de nacionalidad española, fallecido en un río que carecía de 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.
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personas muertas por ahogamiento en espacios fluviales
León en los seis primeros meses de 2017 

el descenso más significativo con once fallecidos menos
en el mismo periodo del año anterior 

muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

se elevan a siete y el 3,3% (6 en ríos y 1 en un canal)

fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, 

Informe Nacional de Ahogamientos (I.N.A.) elaborado por la Real Federación 

Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS). 

Castilla y León como la Comunidad Autónoma españ

experimentado el descenso más significativo en muertes por ahogamiento durante 

primeros meses del año con respecto al mismo periodo del 2016, el 

% menos, aunque continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

ahogamiento. 

El mes de junio ha sido el más trágico con 3 muertes por ahogamiento, lo que 

representan el 42,9%, seguido de marzo con 2 (28,6%) y enero y mayo con 1 en 

Por provincias donde se han producido los óbitos, Valladolid y Salaman

con mayor número de muertes por ahogamiento de la Comunidad, con 

%, seguido de León, Segovia y Zamora con 1 y el 14,3

Ávila, Burgos, Palencia y Soria no han registrado ninguna muerte por 

ahogamiento hasta la fecha. 

El perfil del ahogado en este período es un hombre, el 71% de los casos, mayor 

, de nacionalidad española, fallecido en un río que carecía de 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.
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espacios fluviales de Castilla y 

fallecidos menos 

muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

(6 en ríos y 1 en un canal), lo que 

fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, según el 

elaborado por la Real Federación 

la Comunidad Autónoma española que ha 

experimentado el descenso más significativo en muertes por ahogamiento durante 

primeros meses del año con respecto al mismo periodo del 2016, el 

% menos, aunque continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

El mes de junio ha sido el más trágico con 3 muertes por ahogamiento, lo que 

representan el 42,9%, seguido de marzo con 2 (28,6%) y enero y mayo con 1 en 

y Salamanca son los 

o de la Comunidad, con 

León, Segovia y Zamora con 1 y el 14,3% en cada caso. 

Ávila, Burgos, Palencia y Soria no han registrado ninguna muerte por 

% de los casos, mayor 

, de nacionalidad española, fallecido en un río que carecía de 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos. 
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25 deportistas de Castilla y León participarán en 
absoluto

El 8 y 9 de julio se darán cita 

 

25 deportistas representarán a Castilla y León en el

absoluto de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo

reunirán un total de 258 socorristas de 47 equipos.

próximo fin de semana en la Playa 

Los deportistas inscritos de Castilla y León están encuadrados en 4 clubes, cada 

uno de una provincia de la Comunidad: Club Deportivo Cisne S.O.S. (Ávila), Club 

Aqua SOS (Burgos), Club Deportivo Oca S.O.S. (Palencia) y Club Deportivo 

Salvamento Dragones (Zamora). 

deportistas y el 56%, frente a 11 de 

En cuanto al número de deportistas por pr

más socorristas aporta con un total de 

28%, Ávila 4 y 16% y Palencia con 2

Durante la jornada del sábado se disputarán las pruebas 

sprint playa, nadar surf, relevo 

de salvamento y rescate con tabla de salvamento. Durante la jornada del domingo 

se desarrollarán las pruebas de banderas, carrera con tabla de salvamen

y relevo ocean.  

La competición, que se reconocerá en redes sociales mediante la etiqueta 

#SOSSantander17, se retrasmitirá a través de streaming mediante la plataforma 

YouTube, mediante el siguiente enlace el sábado

https://youtu.be/_2qMNDGsSKI

 

IMÁGEN. – Cartel Campeonato
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deportistas de Castilla y León participarán en el Campeonato
absoluto de salvamento y socorrismo 

de julio se darán cita 4 clubes que representarán a 4 
Comunidad, en Santander 

esentarán a Castilla y León en el Campeonato de España 

de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo

reunirán un total de 258 socorristas de 47 equipos. El campeonato 

en la Playa del Sardinero, Santander. 

Los deportistas inscritos de Castilla y León están encuadrados en 4 clubes, cada 

uno de una provincia de la Comunidad: Club Deportivo Cisne S.O.S. (Ávila), Club 

Club Deportivo Oca S.O.S. (Palencia) y Club Deportivo 

Salvamento Dragones (Zamora). La participación masculina es mayoritaria con 14 

deportistas y el 56%, frente a 11 de la categoría femenina lo que supone el 44%. 

En cuanto al número de deportistas por provincias, Zamora es el territorio que 

más socorristas aporta con un total de 12 y el 48%, seguida de 

Palencia con 2 y el 8%. 

Durante la jornada del sábado se disputarán las pruebas de sprint playa, relevo 

sprint playa, nadar surf, relevo de salvamento con tubo de rescate, carrera con ski 

de salvamento y rescate con tabla de salvamento. Durante la jornada del domingo 

se desarrollarán las pruebas de banderas, carrera con tabla de salvamen

La competición, que se reconocerá en redes sociales mediante la etiqueta 

#SOSSantander17, se retrasmitirá a través de streaming mediante la plataforma 

YouTube, mediante el siguiente enlace el sábado

https://youtu.be/_2qMNDGsSKI; y el domingo con: https://youtu.be/LEIaRj6gSqw

Campeonato de España absoluto de salvamento y socorrismo
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el Campeonato de España 

 provincias de la 

Campeonato de España 

de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo, donde se 

El campeonato se celebrará el 

Los deportistas inscritos de Castilla y León están encuadrados en 4 clubes, cada 

uno de una provincia de la Comunidad: Club Deportivo Cisne S.O.S. (Ávila), Club 

Club Deportivo Oca S.O.S. (Palencia) y Club Deportivo 

La participación masculina es mayoritaria con 14 

categoría femenina lo que supone el 44%.  

, Zamora es el territorio que 

%, seguida de Burgos con 7 y 

sprint playa, relevo 

salvamento con tubo de rescate, carrera con ski 

de salvamento y rescate con tabla de salvamento. Durante la jornada del domingo 

se desarrollarán las pruebas de banderas, carrera con tabla de salvamento, ocean 

La competición, que se reconocerá en redes sociales mediante la etiqueta 

#SOSSantander17, se retrasmitirá a través de streaming mediante la plataforma 

YouTube, mediante el siguiente enlace el sábado: 

https://youtu.be/LEIaRj6gSqw 

absoluto de salvamento y socorrismo. 
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25 deportistas de Castilla y León 
Campeonato absoluto

Los deportistas de la Comunidad disputaron 16 finales y clasificaron entre 

 

25 deportistas de Castilla y León 

el Campeonato absoluto

de verano, celebrado este fin de semana en la primera Playa del Sardinero en 

Santander.  

Los socorristas castellanoleoneses,

uno de una provincia de la Comunidad: Club Deportivo Cisne S.O.S. (Ávila), Cl

Aqua SOS (Burgos), Club Deportivo Oca S.O.S. (Palencia) y Club Deportivo 

Salvamento Dragones (Zamora

de 47 equipos de ocho Comunidades Autónomas

Pese a no obtener ningún metal, los socorristas de la C

finales (9 de la categoría femenina y 7 de 

los diez primeros puestos en s

pruebas individuales). 

De los clubes castellanos, e

obtuvo la mejor posición en la clasificación general

seguido del Club Aqua SOS que clasificó 18, el Club Deportivo Cisne S.O.S. 

consiguió el puesto 23 y el Club Deportivo Oca 

Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

consultarse en el siguiente enlace: 

El próximo Campeonato de España de Salvamento y Socorrismo, de las 

categorías juvenil y junior, tendrá lugar en la Playa de Sabón en Arteixo los días 

15 y 16 de julio. 

IMÁGEN. – Fotografía Campeonato
(RFESS). 
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deportistas de Castilla y León entre los mejores de España
absoluto de salvamento y socorrismo de verano

Los deportistas de la Comunidad disputaron 16 finales y clasificaron entre 
los 10 primeros en 7 ocasiones 

Castilla y León han participado entre los mejores de España en

absoluto de la modalidad deportiva de salvamento y 

celebrado este fin de semana en la primera Playa del Sardinero en 

castellanoleoneses, encuadrados en 7 equipos de 

uno de una provincia de la Comunidad: Club Deportivo Cisne S.O.S. (Ávila), Cl

Aqua SOS (Burgos), Club Deportivo Oca S.O.S. (Palencia) y Club Deportivo 

Salvamento Dragones (Zamora), han competido contra un total de 258 socorristas 

de ocho Comunidades Autónomas.  

Pese a no obtener ningún metal, los socorristas de la Comunidad disputaron 16 

categoría femenina y 7 de la masculina logrando 

los diez primeros puestos en siete ocasiones (5 en pruebas por equipos y 2 en 

De los clubes castellanos, el Club Deportivo Salvamento Dragones fue el que 

obtuvo la mejor posición en la clasificación general, logrando un 

seguido del Club Aqua SOS que clasificó 18, el Club Deportivo Cisne S.O.S. 

consiguió el puesto 23 y el Club Deportivo Oca S.O.S. la posición 26.

Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

consultarse en el siguiente enlace: http://ow.ly/xJcZ30dsAHM. 

El próximo Campeonato de España de Salvamento y Socorrismo, de las 

categorías juvenil y junior, tendrá lugar en la Playa de Sabón en Arteixo los días 

Campeonato de España absoluto de salvamento y socorrismo
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Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 
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entre los mejores de España en el 
de verano 

Los deportistas de la Comunidad disputaron 16 finales y clasificaron entre 

han participado entre los mejores de España en 

de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo 

celebrado este fin de semana en la primera Playa del Sardinero en 

7 equipos de 4 clubes, cada 

uno de una provincia de la Comunidad: Club Deportivo Cisne S.O.S. (Ávila), Club 

Aqua SOS (Burgos), Club Deportivo Oca S.O.S. (Palencia) y Club Deportivo 

), han competido contra un total de 258 socorristas 

omunidad disputaron 16 

logrando clasificarse entre 

(5 en pruebas por equipos y 2 en 

Salvamento Dragones fue el que 

logrando un octavo puesto, 

seguido del Club Aqua SOS que clasificó 18, el Club Deportivo Cisne S.O.S. 

la posición 26.  

Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

El próximo Campeonato de España de Salvamento y Socorrismo, de las 

categorías juvenil y junior, tendrá lugar en la Playa de Sabón en Arteixo los días 

absoluto de salvamento y socorrismo 
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47 deportistas de Castilla y León 
juvenil y junior

Durante el 15 y 16 de julio se darán cita 
provincias de la Comunidad

 

47 deportistas de Castilla y León 

y junior de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo

un total de 377 socorristas de 

celebrará el próximo fin de semana 

municipio de Arteixo. 

Del total de los deportistas inscritos de Castilla y León

juvenil (16 en la femenina y 14 en la masculina) y 17 de la c

femenina y 8 en la masculina). Los socorristas están encuadrados en 

de 6 clubes, representando a

Cisne S.O.S. (Ávila), Club Deportivo 

SOSVA y Club Deportivo Unión Esgueva (Valladolid)

Salvamento Dragones y Club Salvamento y Socorrismo Benavente

En cuanto al número de deportistas por provincia

más socorristas aporta con un tot

y 36,17%, León 6 y 12,77% y Ávila con 4 y 8,51%.

Durante la jornada del sábado se disputarán las pruebas 

sprint playa, nadar surf, relevo 

de salvamento y rescate con tabla de salvamento. Durante la jornada del domingo 

se desarrollarán las pruebas de banderas, carrera con tabla de salvamento, ocean 

y relevo ocean.  

La competición podrá ser seguida en redes sociales mediante las etiquetas 
#SOSArteixo17 y  #CtoSabon2017
 

IMÁGEN. – Cartel Campeonato
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NOTA DE PRENSA - 13 DE 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓ
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 

983 22 34 62 o 657 133 553 
prensa@fecless.com; www.fecless.com 

 

deportistas de Castilla y León competirán en el Campeonato
juvenil y junior de salvamento y socorrismo 

de julio se darán cita 6 clubes que representarán a 
provincias de la Comunidad, en Arteixo 

Castilla y León competirán en el Campeonato de España 

de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo, donde se reunirán 

socorristas de 117 equipos y 38 clubes. El campeonato se 

el próximo fin de semana en la Playa coruñesa de

os deportistas inscritos de Castilla y León, 30 son de la categoría 

juvenil (16 en la femenina y 14 en la masculina) y 17 de la categoría junior (9 en la 

femenina y 8 en la masculina). Los socorristas están encuadrados en 

representando a cuatro provincias de la Comunidad: Club Deportivo 

, Club Deportivo SOS La Bañeza (León)

SOSVA y Club Deportivo Unión Esgueva (Valladolid) y Club Deportivo 

y Club Salvamento y Socorrismo Benavente

En cuanto al número de deportistas por provincias, Valladolid es el territorio que 

más socorristas aporta con un total de 20 y el 42,55%, seguida de 

León 6 y 12,77% y Ávila con 4 y 8,51%. 

Durante la jornada del sábado se disputarán las pruebas de sprint playa, relevo 

sprint playa, nadar surf, relevo de salvamento con tubo de rescate, carrera con 

de salvamento y rescate con tabla de salvamento. Durante la jornada del domingo 

se desarrollarán las pruebas de banderas, carrera con tabla de salvamento, ocean 

La competición podrá ser seguida en redes sociales mediante las etiquetas 
#CtoSabon2017. 

Campeonato de España juvenil y junior de salvamento y socorrismo

DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

DE JULIO DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

el Campeonato de España 
 

clubes que representarán a 4 

Campeonato de España juvenil 

, donde se reunirán 

El campeonato se 

coruñesa de Sabón, en el 

, 30 son de la categoría 

ategoría junior (9 en la 

femenina y 8 en la masculina). Los socorristas están encuadrados en 16 equipos 

Comunidad: Club Deportivo 

), Club Deportivo 

y Club Deportivo 

y Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Zamora).  

es el territorio que 

%, seguida de Zamora con 17 

sprint playa, relevo 

salvamento con tubo de rescate, carrera con ski 

de salvamento y rescate con tabla de salvamento. Durante la jornada del domingo 

se desarrollarán las pruebas de banderas, carrera con tabla de salvamento, ocean 

La competición podrá ser seguida en redes sociales mediante las etiquetas 

de salvamento y socorrismo. 



In
s
c
ri
ta

 e
n
 A

s
o
c
ia

c
io

n
e
s
 D

e
p
o
rt

iv
a
s
 d

e
 l
a
 J

u
n
ta

 d
e
 C

a
s
ti
lla

 y
 L

e
ó
n
  
F

C
L
-5

1
 d

e
l 
1
5
 d

e
 j
u
lio

 d
e
 1

9
9
4
 –

  
C

.I
.F

. 
G

-4
7
3
4
6
4
1
6
 

 

 

 

 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

 
 

FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

47 deportistas de Castilla y León 
España juvenil y junior

Los deportistas de la Comunidad 
finales clasificando

47 deportistas de Castilla y León 

juvenil y junior de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo

celebrado el pasado fin de semana en 

Arteixo. 

Los socorristas castellanoleoneses,

representando a cuatro 

C.D. SOS La Bañeza (León),

Socorrismo Benavente 

(Valladolid), han competido contra un total de 

consiguiendo 6 metales (3 oros y 3 platas)

El C.D. Unión Esgueva consigue dos oros, uno a cargo de Jaime Alonso 

Villanueva en la prueba de carrera con ski de salvamento juvenil y otro de Íñigo 

Sanz Villega en la prueba de sprint junior.

El C.D. Salvamento Dragones logra otros dos metales en la prue

ski de salvamento de la categoría junior, un primer puesto para Lucía Gómez 

Alonso y un segundo para Mario Martín García.

Asimismo, Andrea Rodríguez Hernández, del C.D. Cisne SOS, se alzaba segunda 

de España en la prueba de sprint juvenil y 

Benavente conseguía un segundo puesto en la prueba por equipos de rescate 

con tabla junior femenino

Además, los socorristas de la C

categoría) logrando clasificarse entre los diez primeros puestos en 

(28 en pruebas individuales y 

Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

consultarse en el siguiente enlace: 

IMÁGEN. – Fotografía Campeonato
(RFESS). 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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deportistas de Castilla y León han participado en el Campeonato
España juvenil y junior de salvamento y socorrismo de verano

Los deportistas de la Comunidad consiguieron 6 metales y 
clasificando entre los 10 primeros en 40 ocasiones

Castilla y León han participado en el Campeonato 

de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo

fin de semana en la Playa de Sabón en el municipio de 

castellanoleoneses, encuadrados en 16 equipos de 

representando a cuatro provincias de la Comunidad: C.D. Cisne S.O.S. (Ávila),

SOS La Bañeza (León), C.D. Salvamento Dragones y 

Socorrismo Benavente (Zamora) y C.D. SOSVA y C.D. 

, han competido contra un total de 377 socorristas de 

consiguiendo 6 metales (3 oros y 3 platas).  

El C.D. Unión Esgueva consigue dos oros, uno a cargo de Jaime Alonso 

Villanueva en la prueba de carrera con ski de salvamento juvenil y otro de Íñigo 

Sanz Villega en la prueba de sprint junior. 

El C.D. Salvamento Dragones logra otros dos metales en la prue

ski de salvamento de la categoría junior, un primer puesto para Lucía Gómez 

Alonso y un segundo para Mario Martín García. 

Asimismo, Andrea Rodríguez Hernández, del C.D. Cisne SOS, se alzaba segunda 

de España en la prueba de sprint juvenil y el C. Salvamento y Socorrismo 

Benavente conseguía un segundo puesto en la prueba por equipos de rescate 

junior femenino.  

los socorristas de la Comunidad disputaron 76 finales

clasificarse entre los diez primeros puestos en 

28 en pruebas individuales y 12 en pruebas por equipos). 

Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

consultarse en el siguiente enlace: http://ow.ly/gRQh30dErUG. 

Campeonato de España juvenil y junior de salvamento y socorrismo
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1 

Campeonato de 
de verano 

consiguieron 6 metales y disputaron 76 
ocasiones 

Campeonato de España 

de la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo de verano, 

la Playa de Sabón en el municipio de 

equipos de 6 clubes, 

Cisne S.O.S. (Ávila), 

C. Salvamento y 

 Unión Esgueva 

socorristas de 38 clubes, 

El C.D. Unión Esgueva consigue dos oros, uno a cargo de Jaime Alonso 

Villanueva en la prueba de carrera con ski de salvamento juvenil y otro de Íñigo 

El C.D. Salvamento Dragones logra otros dos metales en la prueba carrera con 

ski de salvamento de la categoría junior, un primer puesto para Lucía Gómez 

Asimismo, Andrea Rodríguez Hernández, del C.D. Cisne SOS, se alzaba segunda 

el C. Salvamento y Socorrismo 

Benavente conseguía un segundo puesto en la prueba por equipos de rescate 

6 finales (38 de cada 

clasificarse entre los diez primeros puestos en 40 ocasiones 

Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

de salvamento y socorrismo 
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El salmantino Juan José Arregui Pérez convocado como árbitro 
internacional 

La Delegación Española 
Consejo Superior de 

El delegado de Salamanca de la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

Castilla y León (FECLESS)

Federación Europea de Salvamento (ILSE, en sus siglas en inglés)

internacional Juan José Arregui Pérez ha sido convocado por la Real Federación 

Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) como árbitro

Games, que se celebran 

El equipo de salvamento y soc

la categoría femenina y el mismo núm

que competirán en las pruebas de piscina los días 21 y 22 de julio. 

En la selección participan los deportistas Francisco Javie

Calderón Gonzálvez, José Víctor García Castillo, Eduardo Blasco Álvarez, Carlos 

Periañez Carrasco, Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Isabel Costa 

Portilla, Andrea Valenciano Toleado y María Núñez Catalán.

El cuadro técnico, además del árbitro internacional Juan José Arregui Pérez, lo 

completan el seleccionador nacional y director deportivo de la Federación, José 

Miguel Rodríguez Ferrero, la entrenadora Gemma Carnero Esquena, el 

fisioterapeuta Francisco Javier Escatllar Fern

Eventos Deportivos de la Federación y responsable del grupo de trabajo de 

desarrollo de los World Games en la Federación Mundial, Marta Cuetos Montero, 

como delegada. 

El equipo nacional ha participado en los actos de desped

Consejo Superior de Deportes, bajo la presidencia del secretario de Estado para 

el Deporte, José Ramón Lete, y en el Comité Olímpico Español, presidido por 

Alejandro Blanco. 

La delegación de la Real Federación Española de Salvamen

estado integrada además, por su presidenta, Isabel García Sanz, por la directora 

de Análisis y Planificación, Ana María Domínguez Pachón y por el coach de la 

selección Juan Carlos Luque García. 

IMÁGEN. – Árbitro Internacional 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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Juan José Arregui Pérez convocado como árbitro 
internacional para los World Games  

La Delegación Española participó ayer en los actos de despedida en el 
Consejo Superior de Deportes y el Comité Olímpico Español

Salamanca de la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

Castilla y León (FECLESS), miembro del Comité Europeo de Árbitros de la 

Federación Europea de Salvamento (ILSE, en sus siglas en inglés)

internacional Juan José Arregui Pérez ha sido convocado por la Real Federación 

Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) como árbitro

Games, que se celebran en Wroclaw (Polonia) del 21 al 30 de julio.

El equipo de salvamento y socorrismo está compuesto por diez socorristas, 5 de 

la categoría femenina y el mismo número de la masculina, además de 4 técnicos, 

que competirán en las pruebas de piscina los días 21 y 22 de julio. 

En la selección participan los deportistas Francisco Javier Catalá Llinares, Sergio 

Calderón Gonzálvez, José Víctor García Castillo, Eduardo Blasco Álvarez, Carlos 

Periañez Carrasco, Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Isabel Costa 

Portilla, Andrea Valenciano Toleado y María Núñez Catalán. 

, además del árbitro internacional Juan José Arregui Pérez, lo 

completan el seleccionador nacional y director deportivo de la Federación, José 

Miguel Rodríguez Ferrero, la entrenadora Gemma Carnero Esquena, el 

fisioterapeuta Francisco Javier Escatllar Fernández de Misa, y la directora de 

Eventos Deportivos de la Federación y responsable del grupo de trabajo de 

desarrollo de los World Games en la Federación Mundial, Marta Cuetos Montero, 

El equipo nacional ha participado en los actos de despedida celebrados ayer en el 

Consejo Superior de Deportes, bajo la presidencia del secretario de Estado para 

el Deporte, José Ramón Lete, y en el Comité Olímpico Español, presidido por 

La delegación de la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha 

estado integrada además, por su presidenta, Isabel García Sanz, por la directora 

de Análisis y Planificación, Ana María Domínguez Pachón y por el coach de la 

selección Juan Carlos Luque García.  

Árbitro Internacional Juan José Arregui Pérez 
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Juan José Arregui Pérez convocado como árbitro 

participó ayer en los actos de despedida en el 
é Olímpico Español 

Salamanca de la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

miembro del Comité Europeo de Árbitros de la 

Federación Europea de Salvamento (ILSE, en sus siglas en inglés) y árbitro 

internacional Juan José Arregui Pérez ha sido convocado por la Real Federación 

Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) como árbitro en los World 

del 21 al 30 de julio. 

orrismo está compuesto por diez socorristas, 5 de 

ero de la masculina, además de 4 técnicos, 

que competirán en las pruebas de piscina los días 21 y 22 de julio.  

r Catalá Llinares, Sergio 

Calderón Gonzálvez, José Víctor García Castillo, Eduardo Blasco Álvarez, Carlos 

Periañez Carrasco, Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Isabel Costa 

, además del árbitro internacional Juan José Arregui Pérez, lo 

completan el seleccionador nacional y director deportivo de la Federación, José 

Miguel Rodríguez Ferrero, la entrenadora Gemma Carnero Esquena, el 

ández de Misa, y la directora de 

Eventos Deportivos de la Federación y responsable del grupo de trabajo de 

desarrollo de los World Games en la Federación Mundial, Marta Cuetos Montero, 

ida celebrados ayer en el 

Consejo Superior de Deportes, bajo la presidencia del secretario de Estado para 

el Deporte, José Ramón Lete, y en el Comité Olímpico Español, presidido por 

to y Socorrismo ha 

estado integrada además, por su presidenta, Isabel García Sanz, por la directora 

de Análisis y Planificación, Ana María Domínguez Pachón y por el coach de la 
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La deportista Carolina Ganado y el árbitro Jessica Pino 
para el Campeonato de Europa junior de salvamento y socorrismo

El campeonato se celebrará entre el 31 de agosto y el 10 de septiembre 

La deportista Carolina Ganado Amador y el árbitro internacional Jessica Pino 

Espinosa han sido convocada

Socorrismo (RFESS) para asistir al Campeonato de Europa junior de salvamento 

y socorrismo, celebrado entre el 31 de agosto y el 10 de septiembre en Brujas y 

Ostende, Bélgica. 

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente, 

con tan solo 18 años ha logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de 

salvamento y socorrismo a nivel nacional.

La burgalesa Jessica Pino Espinosa lleva dos años actuando como Jefa de 

competición en Campeonatos nacionales y de directora de prueba en el 

campeonato de Europa máster

Durante esta última temporada, la socorrista zamorana ha sido campeona de la I 

Copa de España absoluta en 200 metros 

natación con obstáculos y tercera en las pruebas de 100 metros combinada de 

salvamento y 50 metros remolque de maniquí. 

Además ha logrado una segunda posición durante el XXXI Campeonato de 

España de Invierno en las p

metros combinada de salvamento y 50 

puesto en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas. 

Pero también cosecha grandes triunfos a nivel internacional, en el V 

Internacional, obtuvo una medalla de plata en 200 metros natación con obstáculos 

y una de bronce en 200 metros supersocorrista y 100 metros combinada de 

salvamento, en categoría junior

tercer puesto en 200 metros natación con obstáculos.
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La deportista Carolina Ganado y el árbitro Jessica Pino 
para el Campeonato de Europa junior de salvamento y socorrismo

El campeonato se celebrará entre el 31 de agosto y el 10 de septiembre 
en Brujas y Ostende (Bélgica) 

La deportista Carolina Ganado Amador y el árbitro internacional Jessica Pino 

han sido convocadas por la Real Federación de Salvamento y 

(RFESS) para asistir al Campeonato de Europa junior de salvamento 

y socorrismo, celebrado entre el 31 de agosto y el 10 de septiembre en Brujas y 

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

(CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente, 

con tan solo 18 años ha logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de 

salvamento y socorrismo a nivel nacional. 

La burgalesa Jessica Pino Espinosa lleva dos años actuando como Jefa de 

tición en Campeonatos nacionales y de directora de prueba en el 

máster celebrado el pasado mes de mayo en Alicante.

Durante esta última temporada, la socorrista zamorana ha sido campeona de la I 

Copa de España absoluta en 200 metros supersocorrista, segunda en 200 metros 

natación con obstáculos y tercera en las pruebas de 100 metros combinada de 

salvamento y 50 metros remolque de maniquí.  

Además ha logrado una segunda posición durante el XXXI Campeonato de 

España de Invierno en las pruebas 200 metros natación con obstáculos, 100 

metros combinada de salvamento y 50 metros arrastre de maniquí; 

en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas. 

Pero también cosecha grandes triunfos a nivel internacional, en el V 

una medalla de plata en 200 metros natación con obstáculos 

y una de bronce en 200 metros supersocorrista y 100 metros combinada de 

, en categoría junior. Asimismo, en la categoría absoluta logró un 

metros natación con obstáculos. 
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La deportista Carolina Ganado y el árbitro Jessica Pino convocadas 
para el Campeonato de Europa junior de salvamento y socorrismo 

El campeonato se celebrará entre el 31 de agosto y el 10 de septiembre 

La deportista Carolina Ganado Amador y el árbitro internacional Jessica Pino 

s por la Real Federación de Salvamento y 

(RFESS) para asistir al Campeonato de Europa junior de salvamento 

y socorrismo, celebrado entre el 31 de agosto y el 10 de septiembre en Brujas y 

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

(CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente, 

con tan solo 18 años ha logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de 

La burgalesa Jessica Pino Espinosa lleva dos años actuando como Jefa de 

tición en Campeonatos nacionales y de directora de prueba en el 

celebrado el pasado mes de mayo en Alicante.  

Durante esta última temporada, la socorrista zamorana ha sido campeona de la I 

supersocorrista, segunda en 200 metros 

natación con obstáculos y tercera en las pruebas de 100 metros combinada de 

Además ha logrado una segunda posición durante el XXXI Campeonato de 

ruebas 200 metros natación con obstáculos, 100 

metros arrastre de maniquí; y un tercer 

en la prueba 100 metros remolque de maniquí con aletas.  

Pero también cosecha grandes triunfos a nivel internacional, en el V Open 

una medalla de plata en 200 metros natación con obstáculos 

y una de bronce en 200 metros supersocorrista y 100 metros combinada de 

. Asimismo, en la categoría absoluta logró un 
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El resto de deportistas de la selección nacional junior está integrado por 

Payola Anglada, Paula Agra Neira, Paula Desiré Valdor, María Eugenia Acebo 

Moncalián y Emma Gómez Domínguez, Diego Pardo Esteban y Roberto Mo

Lorenzo, Javier González Gómez, Albert Mateu Planells y Raúl Marek Szpunar 

Rosa y José Manuel Santano Pérez.

El cuadro técnico lo completan los entrenadores Rubén Martínez Castrillo e Inés 

González Díaz, Francisco Javier Escatllar Fernández de Misa co

fisioterapeuta, Josep Bas Molina como delegado y Marta Cuetos Montero, 

miembro de la Comisión Deportiva de la Federación Europea de Salvamento 

(ILSE). 

 

IMÁGEN. – Izquierda, Carolina Ganado Amador y derecha, Jessica Pino Espinosa.
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El resto de deportistas de la selección nacional junior está integrado por 

Payola Anglada, Paula Agra Neira, Paula Desiré Valdor, María Eugenia Acebo 

Moncalián y Emma Gómez Domínguez, Diego Pardo Esteban y Roberto Mo

Lorenzo, Javier González Gómez, Albert Mateu Planells y Raúl Marek Szpunar 

Rosa y José Manuel Santano Pérez. 

El cuadro técnico lo completan los entrenadores Rubén Martínez Castrillo e Inés 

González Díaz, Francisco Javier Escatllar Fernández de Misa co

fisioterapeuta, Josep Bas Molina como delegado y Marta Cuetos Montero, 

miembro de la Comisión Deportiva de la Federación Europea de Salvamento 

Izquierda, Carolina Ganado Amador y derecha, Jessica Pino Espinosa.
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El resto de deportistas de la selección nacional junior está integrado por Núria 

Payola Anglada, Paula Agra Neira, Paula Desiré Valdor, María Eugenia Acebo 

Moncalián y Emma Gómez Domínguez, Diego Pardo Esteban y Roberto Moreno 

Lorenzo, Javier González Gómez, Albert Mateu Planells y Raúl Marek Szpunar 

El cuadro técnico lo completan los entrenadores Rubén Martínez Castrillo e Inés 

González Díaz, Francisco Javier Escatllar Fernández de Misa como 

fisioterapeuta, Josep Bas Molina como delegado y Marta Cuetos Montero, 

miembro de la Comisión Deportiva de la Federación Europea de Salvamento 

Izquierda, Carolina Ganado Amador y derecha, Jessica Pino Espinosa. 
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10 personas muertas por ahogamiento en 
y León en los 

La Comunidad continúa siendo el territorio interior con mayor número de

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha son diez

representan el 3,3% respecto al total del territorio español

ahogamiento, según el Informe Nacional de Ahogamientos

la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS).

Esta cifra sitúa a Castilla y León 

número de muertes por ahogam

Aragón (7 y 2,3%), Madrid (5 y 1,6%), Castilla

0,7%) y Navarra (1 y 0,3%).

El mes de julio, con 3 fallecimientos,

representa el 60%, seguido de marzo con 2 (20

mes (10%). 

Por provincias donde se han producido los óbitos, 

número de muertes por ahogamiento de la Comunidad con 3 y el 30%, seguido de 

Valladolid y Salamanca

Zamora con una en cada provincia y el 10%. 

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la fecha.

El perfil del ahogado en 

de 55 años (60%), de nacionalidad española, fallecido en un río

carecía de servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los 

casos. 
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personas muertas por ahogamiento en los espacios acuáticos
y León en los siete primeros meses de 2017 

La Comunidad continúa siendo el territorio interior con mayor número de
muertes por ahogamiento 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

diez (8 en ríos, uno en un canal y otro en

respecto al total del territorio español, con 305 muertes

según el Informe Nacional de Ahogamientos (I.N.A.)

la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS).

Castilla y León como la Comunidad Autónoma interior con mayor 

número de muertes por ahogamiento, por delante de Extremadura (8 y el 2,8%), 

Aragón (7 y 2,3%), Madrid (5 y 1,6%), Castilla-La Mancha (3 y 1%), La Rioja (2 y 

0,7%) y Navarra (1 y 0,3%). 

, con 3 fallecimientos, ha igualado al mes de junio, lo que 

seguido de marzo con 2 (20%) y enero y mayo con 1 en cada 

Por provincias donde se han producido los óbitos, León es el territorio con mayor 

número de muertes por ahogamiento de la Comunidad con 3 y el 30%, seguido de 

y Salamanca, con 2 y el 20% en cada caso, y Burgos, Segovia y 

Zamora con una en cada provincia y el 10%. Ávila, Palencia y Soria no han 

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la fecha. 

El perfil del ahogado en este período es un hombre, el 70% de los casos, mayor 

, de nacionalidad española, fallecido en un río

carecía de servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los 
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acuáticos de Castilla 
 

La Comunidad continúa siendo el territorio interior con mayor número de 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

otro en una charca) y 

, con 305 muertes por 

(I.N.A.) elaborado por 

la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS). 

interior con mayor 

iento, por delante de Extremadura (8 y el 2,8%), 

La Mancha (3 y 1%), La Rioja (2 y 

ha igualado al mes de junio, lo que 

%) y enero y mayo con 1 en cada 

León es el territorio con mayor 

número de muertes por ahogamiento de la Comunidad con 3 y el 30%, seguido de 

, y Burgos, Segovia y 

Ávila, Palencia y Soria no han 

este período es un hombre, el 70% de los casos, mayor 

, de nacionalidad española, fallecido en un río (80%) que 

carecía de servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los 
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La deportista Carolina Ganado y la
para el Campeonato de Europa 

El campeonato se celebrará entre el 

La deportista Carolina Ganado Amador y la

Espinosa han sido seleccionadas

y Socorrismo (RFESS) para asistir al Campeonato de 

socorrismo, que se celebra

Bélgica. 

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente

ha sido seleccionada para competir en el equipo nacional júnior. 

española la componen 

nacionales absoluto y junior.

Al campeonato asistirá también l

actuará como árbitro tanto en las pruebas de piscina como de playa en las 

categorías absoluta y júnior. 

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha hecho pública la 

convocatoria definitiva de ambos equipos nacionales, los cuales se concentrarán 

el 31 de agosto en Madrid donde tendrán lugar las sesiones de coaching para 

técnicos y deportistas a 

Carlos Luque García. 

 

IMÁGEN. – Izquierda, Carolina Ganado Amador y derecha, Jessica Pino Espinosa.
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a deportista Carolina Ganado y la árbitro Jessica Pino 
para el Campeonato de Europa de salvamento y socorrismo

se celebrará entre el 4 y el 9 de septiembre 
Ostende (Bélgica) 

ista Carolina Ganado Amador y la árbitro internacional Jessica Pino 

seleccionadas por la Real Federación Española 

y Socorrismo (RFESS) para asistir al Campeonato de Europa 

que se celebra entre el 4 y el 9 de septiembre en Brujas y Ostende, 

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente

ha sido seleccionada para competir en el equipo nacional júnior. 

la componen veinticuatro deportistas de diez clubes

y junior. 

Al campeonato asistirá también la burgalesa Jessica Pino Espinosa

como árbitro tanto en las pruebas de piscina como de playa en las 

categorías absoluta y júnior.  

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha hecho pública la 

convocatoria definitiva de ambos equipos nacionales, los cuales se concentrarán 

el 31 de agosto en Madrid donde tendrán lugar las sesiones de coaching para 

técnicos y deportistas a cargo de los coach Juan Carlos Álvarez Campillo y Juan 

Izquierda, Carolina Ganado Amador y derecha, Jessica Pino Espinosa.
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árbitro Jessica Pino seleccionadas 
y socorrismo 

de septiembre en Brujas y 

árbitro internacional Jessica Pino 

Española de Salvamento 

 de salvamento y 

de septiembre en Brujas y Ostende, 

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente, 

ha sido seleccionada para competir en el equipo nacional júnior. La selección 

deportistas de diez clubes, en los equipos 

a burgalesa Jessica Pino Espinosa, que 

como árbitro tanto en las pruebas de piscina como de playa en las 

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha hecho pública la 

convocatoria definitiva de ambos equipos nacionales, los cuales se concentrarán 

el 31 de agosto en Madrid donde tendrán lugar las sesiones de coaching para 

cargo de los coach Juan Carlos Álvarez Campillo y Juan 

Izquierda, Carolina Ganado Amador y derecha, Jessica Pino Espinosa. 
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11 personas muertas por ahogamiento

La cifra supone 9 fallecidos menos, un descenso del 45%, que en el mismo 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a once 

pantano) y representan 

muertes por ahogamiento

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

(RFESS). 

La cifra supone 9 fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

descenso del 45%, aunque continúa siendo

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Extremadura

Aragón (8 y el 2,4% en cada 

0,9%), La Rioja (2 y 0,6%) y Navarra (1 y 

El 63,6% de los fallecimien

julio, con tres fallecimientos

ahogamientos se han registrado.

Por provincias donde se han producido los óbitos, 

número de muertes por ahogamien

de Valladolid y Salamanca

Soria y Zamora con uno

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la fecha.

El perfil del ahogado en 

de 55 años (54,5%), de nacionalidad española

que carecía de servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los 

casos. 
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personas muertas por ahogamiento en los espacios acuáticos
y León en 2017 

La cifra supone 9 fallecidos menos, un descenso del 45%, que en el mismo 
periodo del año anterior 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a once  (8 en ríos y uno en un canal, una charca

representan el 3,2% respecto al total del territorio español

muertes por ahogamiento, según el Informe Nacional de Ahogamientos

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

La cifra supone 9 fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

que continúa siendo la Comunidad Autónoma 

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Extremadura

en cada territorio), Madrid (5 y 1,5%), Castilla

%) y Navarra (1 y 0,3%). 

El 63,6% de los fallecimientos se han producido en los meses de verano; junio y 

fallecimientos en cada caso, son los meses donde más 

ahogamientos se han registrado. 

Por provincias donde se han producido los óbitos, León es el territo

número de muertes por ahogamiento de la Comunidad con 3 y el 27,3

y Salamanca, con 2 y el 18,2% en cada caso, y Burgos, Segovia

y Zamora con uno en cada provincia y el 9,1%. Ávila y 

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la fecha. 

El perfil del ahogado en este período es un hombre, el 73% de los casos, mayor 

, de nacionalidad española (91%), fallecido en un río

de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los 
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acuáticos de Castilla 

La cifra supone 9 fallecidos menos, un descenso del 45%, que en el mismo 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

, una charca y un 

respecto al total del territorio español, con 339 

según el Informe Nacional de Ahogamientos (I.N.A.) 

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

La cifra supone 9 fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

la Comunidad Autónoma interior con 

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Extremadura y 

Madrid (5 y 1,5%), Castilla-La Mancha (3 y 

meses de verano; junio y 

son los meses donde más 

León es el territorio con mayor 

to de la Comunidad con 3 y el 27,3%, seguido 

, y Burgos, Segovia, 

 Palencia no han 

% de los casos, mayor 

, fallecido en un río (73%) 

de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los 
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La Federación Española designa a dos árbitros internacionales para asistir 
al curso de rescate con embarcación hinchable (IRB)

La leonesa Sandra Casado y el vallisoletano Jorge Rodrigo 
élite del arbitraje de salvamento y socorrismo

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

árbitros internacionales

hinchable (IRB), la leonesa Sandra Casado Nava

Manrique Sandín, ambos en la élite del arbitraje de salvamento y socorrismo.

La designación de dos castellano

curso de formación deja patente el nivel arbitral de esta comunidad, 

con el mayor número de árbitros en activo de nuestro país.

El curso que se celebrará 

alemana de Karlsruhe, versará sobre el

socorrismo de rescate con embarcación hinchable, Inflatable Rescue Boat (IRB) 

en su terminología en inglés

Además de la formación arbitral, 

técnicos deportivos de Salvamento y Socorrismo 

experiencia en campeonatos 

arbitral como organizativo

El curso de arbitraje tendrá una parte teórica y unas pruebas prácticas donde se 

valorará el aprovechamiento y el conocimiento de los asistentes en la prueba 

rescate con embarcación hinchable (

Dicha prueba nace de la preparación y entrenamiento de los socorristas para 

salvar a las personas que estaban en el agua desde la propia embarcación. El 

equipo está formado por un patrón o piloto de la embarcaci

víctima. 

 

IMÁGEN. –Jorge Rodrigo Manrique Sandín y Sandra Casado Nava
que representarán a la RFESS en el curso de formación de IRB.
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La Federación Española designa a dos árbitros internacionales para asistir 
al curso de rescate con embarcación hinchable (IRB)

La leonesa Sandra Casado y el vallisoletano Jorge Rodrigo 
élite del arbitraje de salvamento y socorrismo

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha 

 para asistir al curso de rescate con embarcaci

hinchable (IRB), la leonesa Sandra Casado Nava y el Vallisoletano Jorge Rodrigo 

Manrique Sandín, ambos en la élite del arbitraje de salvamento y socorrismo.

La designación de dos castellano-leoneses para representar a España en este 

curso de formación deja patente el nivel arbitral de esta comunidad, 

con el mayor número de árbitros en activo de nuestro país. 

El curso que se celebrará entre el viernes y el domingo próximos

versará sobre el arbitraje de la prueba de 

rescate con embarcación hinchable, Inflatable Rescue Boat (IRB) 

en su terminología en inglés,  

Además de la formación arbitral, Sandra Casado y Jorge Rodrigo Manrique 

técnicos deportivos de Salvamento y Socorrismo y cuentan con 

n campeonatos regionales, nacionales e internacionales

organizativo.  

tendrá una parte teórica y unas pruebas prácticas donde se 

valorará el aprovechamiento y el conocimiento de los asistentes en la prueba 

rescate con embarcación hinchable (IRB).  

Dicha prueba nace de la preparación y entrenamiento de los socorristas para 

salvar a las personas que estaban en el agua desde la propia embarcación. El 

equipo está formado por un patrón o piloto de la embarcación, el socorrista y la 

Jorge Rodrigo Manrique Sandín y Sandra Casado Nava. Árbitros Internacionales 
que representarán a la RFESS en el curso de formación de IRB. 
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La Federación Española designa a dos árbitros internacionales para asistir 
al curso de rescate con embarcación hinchable (IRB) 

La leonesa Sandra Casado y el vallisoletano Jorge Rodrigo Manrique en la 
élite del arbitraje de salvamento y socorrismo 

ha designado a dos 

para asistir al curso de rescate con embarcación 

y el Vallisoletano Jorge Rodrigo 

Manrique Sandín, ambos en la élite del arbitraje de salvamento y socorrismo. 

leoneses para representar a España en este 

curso de formación deja patente el nivel arbitral de esta comunidad, que cuenta 

entre el viernes y el domingo próximos, en la ciudad 

arbitraje de la prueba de salvamento y 

rescate con embarcación hinchable, Inflatable Rescue Boat (IRB) 

Jorge Rodrigo Manrique son 

y cuentan con una amplia 

e internacionales tanto a nivel 

tendrá una parte teórica y unas pruebas prácticas donde se 

valorará el aprovechamiento y el conocimiento de los asistentes en la prueba de 

Dicha prueba nace de la preparación y entrenamiento de los socorristas para 

salvar a las personas que estaban en el agua desde la propia embarcación. El 

ón, el socorrista y la 

Árbitros Internacionales 
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La octava edición del Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo 
se celebrará el domingo 27 de agosto

Más de 60 socorristas participarán 
lugar en la playa de los 

La octava edición del Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo se 

celebrará el próximo domingo 27 de agosto en la Playa de los Pelambres

Zamora a partir de las 10.30

Más de 60 socorristas de t

Comunidades Autónomas

Socorrismo Benavente 

Esgueva de Valladolid y ACN Marisma

de convivencia y competición organizada por la Delegación zamorana de 

Salvamento y Socorrismo, el Club Deportivo Salvamento Dragones y la 

Agrupación de Voluntarios de Protección Civil de 

el Ayuntamiento de Zamora, la Diputación Provincial de Zamora y la Federación 

de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS).

Cada categoría competirá en una única prueba individual. La categoría benjamín 

disputará la prueba de carrera con tabla

infantil y cadete realizarán una prueba combinada de carrera con tabla 

salvamento y nado. Y por último, las categorías juvenil, junior, absoluto y m

competirán en la prueba de oceanman/oceanwoman.

realizará una carrera de colchonetas hinchables a modo de clausura del trofeo.

La participación masculina

frente a 26 deportistas y el 

En cuanto al número de deportistas por pro

la provincia que más socorristas aporta 

Palencia, con 4 y el 6,45% 

deportistas de la comunidad cántab

IMAGEN. – Cartel del VIII Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo
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La octava edición del Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo 
se celebrará el domingo 27 de agosto 

socorristas participarán en la jornada de competición que tendrá 
lugar en la playa de los Pelambres (Zamora) 

La octava edición del Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo se 

celebrará el próximo domingo 27 de agosto en la Playa de los Pelambres

0.30 horas. 

Más de 60 socorristas de todas las categorías y de cinco clubes

Comunidades Autónomas (C.D Salvamento Dragones y C. Salvamento y 

 de Zamora, C.D. Oca SOS de Palencia

y ACN Marisma de Santander) participarán en la jornada 

de convivencia y competición organizada por la Delegación zamorana de 

Salvamento y Socorrismo, el Club Deportivo Salvamento Dragones y la 

Agrupación de Voluntarios de Protección Civil de la provincia, y en 

ntamiento de Zamora, la Diputación Provincial de Zamora y la Federación 

de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS). 

Cada categoría competirá en una única prueba individual. La categoría benjamín 

disputará la prueba de carrera con tabla de salvamento, las categorías alevín, 

infantil y cadete realizarán una prueba combinada de carrera con tabla 

y nado. Y por último, las categorías juvenil, junior, absoluto y m

competirán en la prueba de oceanman/oceanwoman. Al finalizar la comp

realizará una carrera de colchonetas hinchables a modo de clausura del trofeo.

masculina es mayoritaria, siendo de 36 socorristas y

deportistas y el 42% de la categoría femenina. 

número de deportistas por provincias de Castilla y León,

ncia que más socorristas aporta a la cita, con 50, el 80,6

6,45% y Valladolid (1 y 1,6%). Además, participan 7 

deportistas de la comunidad cántabra, lo que representa el 11,3%.

Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo
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La octava edición del Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo 

en la jornada de competición que tendrá 
 

La octava edición del Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo se 

celebrará el próximo domingo 27 de agosto en la Playa de los Pelambres de 

y de cinco clubes de dos  

C. Salvamento y 

de Palencia, C.D. Unión 

participarán en la jornada 

de convivencia y competición organizada por la Delegación zamorana de 

Salvamento y Socorrismo, el Club Deportivo Salvamento Dragones y la 

, y en la que colabora 

ntamiento de Zamora, la Diputación Provincial de Zamora y la Federación 

Cada categoría competirá en una única prueba individual. La categoría benjamín 

, las categorías alevín, 

infantil y cadete realizarán una prueba combinada de carrera con tabla de 

y nado. Y por último, las categorías juvenil, junior, absoluto y máster 

Al finalizar la competición se 

realizará una carrera de colchonetas hinchables a modo de clausura del trofeo. 

socorristas y el 58%, 

vincias de Castilla y León, Zamora es 

80,65%, seguida de 

Además, participan 7 

ra, lo que representa el 11,3%. 

Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo 
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El C.D. Salvamento Dragones se proclama campeón del VIII Trofeo Ciudad 
de Zamora de Salvamento y Socorrismo

El segundo clasificado fue el ACN Marisma y el tercer puesto lo 
C. Salvamento y Socorrismo Benavente

El C.D. Salvamento Dragones se proclama campeón del VIII Trofeo Ciudad de 

Zamora de Salvamento y Socorrismo que se ha celebrado el pasado domingo 28 

de agosto en la Playa de los Pelambres de Zamora y en el que fina

participado un total de 64 socorristas encuadrados en 6 clubes de dos 

Comunidades Autónomas 

Socorrismo Benavente de Zamora, C.D. Oca SOS de Palencia, C.D. Unión 

Esgueva de Valladolid, C.D. Cisne SOS de Á

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, destaca el club zamorano

Salvamento Dragones, 

equipos y en 13 de las 16 pruebas individuales disputadas durante

segundo clasificado en la general fue el ACN Marisma y el tercer puesto fue para 

el C. Salvamento y Socorrismo Benavente.

En la categoría benjamín

Salgado, del C.D. Salvamento Dragones,

prueba de carrera con tabla.

En la prueba nadar-tabla dominaron los deportistas del club Dragones. En  

categoría alevín, los campeones fueron Ana Bailón Barrios y Cristian García 

Pérez y en infantil Mireia Holgado Gago 

Respecto a la categoría cadete femenino, la deportista Enya Bailón Barrios, del 

C.D. Salvamento Dragones, logra la medalla de oro en la prueba de tabla

tabla; mientras que en la categoría masculina la consigue Iván Alonso Aréva

club ACN Marisma. 

En cuanto a la categoría juvenil, la socorrista Raquel Barrio García, del C.D. 

Salvamento Dragones, consigue el oro en oceanwoman y el deportista Javier 

Huerga Sánchez se alza con la victoria en oceanman.

Con respecto a la categor

ambos deportistas del C.D. Salvamento Dragones, logran el primer puesto en la 

prueba oceanwoman y oceanman, respectivamente.
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El C.D. Salvamento Dragones se proclama campeón del VIII Trofeo Ciudad 
de Zamora de Salvamento y Socorrismo 

El segundo clasificado fue el ACN Marisma y el tercer puesto lo 
C. Salvamento y Socorrismo Benavente 

El C.D. Salvamento Dragones se proclama campeón del VIII Trofeo Ciudad de 

Zamora de Salvamento y Socorrismo que se ha celebrado el pasado domingo 28 

de agosto en la Playa de los Pelambres de Zamora y en el que fina

participado un total de 64 socorristas encuadrados en 6 clubes de dos 

Comunidades Autónomas (C.D Salvamento Dragones y C. Salvamento y 

Socorrismo Benavente de Zamora, C.D. Oca SOS de Palencia, C.D. Unión 

Esgueva de Valladolid, C.D. Cisne SOS de Ávila y ACN Marisma de Santander)

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, destaca el club zamorano

 el cual se alzó con la victoria en la clasificación por 

en 13 de las 16 pruebas individuales disputadas durante

segundo clasificado en la general fue el ACN Marisma y el tercer puesto fue para 

el C. Salvamento y Socorrismo Benavente. 

En la categoría benjamín, los deportistas Irene Calvo Julián e Iván Martín 

C.D. Salvamento Dragones, consiguen la primera posición en la 

prueba de carrera con tabla. 

tabla dominaron los deportistas del club Dragones. En  

categoría alevín, los campeones fueron Ana Bailón Barrios y Cristian García 

Pérez y en infantil Mireia Holgado Gago y Marcos Antón Martín. 

Respecto a la categoría cadete femenino, la deportista Enya Bailón Barrios, del 

C.D. Salvamento Dragones, logra la medalla de oro en la prueba de tabla

tabla; mientras que en la categoría masculina la consigue Iván Alonso Aréva

En cuanto a la categoría juvenil, la socorrista Raquel Barrio García, del C.D. 

Salvamento Dragones, consigue el oro en oceanwoman y el deportista Javier 

Huerga Sánchez se alza con la victoria en oceanman. 

Con respecto a la categoría junior, Lucía Gómez Alonso y Mario Martín García, 

ambos deportistas del C.D. Salvamento Dragones, logran el primer puesto en la 

prueba oceanwoman y oceanman, respectivamente.  

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

AGOSTO DE 2017 

SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

El C.D. Salvamento Dragones se proclama campeón del VIII Trofeo Ciudad 

El segundo clasificado fue el ACN Marisma y el tercer puesto lo consigue el 

El C.D. Salvamento Dragones se proclama campeón del VIII Trofeo Ciudad de 

Zamora de Salvamento y Socorrismo que se ha celebrado el pasado domingo 28 

de agosto en la Playa de los Pelambres de Zamora y en el que finalmente han 

participado un total de 64 socorristas encuadrados en 6 clubes de dos 

(C.D Salvamento Dragones y C. Salvamento y 

Socorrismo Benavente de Zamora, C.D. Oca SOS de Palencia, C.D. Unión 

vila y ACN Marisma de Santander). 

En cuanto a la clasificación por categorías y clubes, destaca el club zamorano, 

en la clasificación por 

en 13 de las 16 pruebas individuales disputadas durante la jornada. El 

segundo clasificado en la general fue el ACN Marisma y el tercer puesto fue para 

los deportistas Irene Calvo Julián e Iván Martín 

primera posición en la 

tabla dominaron los deportistas del club Dragones. En  

categoría alevín, los campeones fueron Ana Bailón Barrios y Cristian García 

 

Respecto a la categoría cadete femenino, la deportista Enya Bailón Barrios, del 

C.D. Salvamento Dragones, logra la medalla de oro en la prueba de tabla-nadar-

tabla; mientras que en la categoría masculina la consigue Iván Alonso Arévalo, del 

En cuanto a la categoría juvenil, la socorrista Raquel Barrio García, del C.D. 

Salvamento Dragones, consigue el oro en oceanwoman y el deportista Javier 

ía junior, Lucía Gómez Alonso y Mario Martín García, 

ambos deportistas del C.D. Salvamento Dragones, logran el primer puesto en la 
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En la categoría absoluta femenina, Lucía Gómez Alonso, del C.D. Salvamento 

Dragones, se alza con la victoria en la prueba oceanwoman; y en la categoría 

masculina es Iván Cazorla Rey, de ACN Marisma, quien consigue el primer 

puesto en la prueba oceanman.

Por último, en la categoría máster, los socorristas zamoranos Cristina García 

Carballo y Óscar Vaquero Pérez, del C.D. Salvamento Dragones, se alzan con la 

victoria en la prueba combinada oceanwoman y oceanman.

IMAGEN. – Fotografía del VIII 
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En la categoría absoluta femenina, Lucía Gómez Alonso, del C.D. Salvamento 

agones, se alza con la victoria en la prueba oceanwoman; y en la categoría 

masculina es Iván Cazorla Rey, de ACN Marisma, quien consigue el primer 

puesto en la prueba oceanman. 

Por último, en la categoría máster, los socorristas zamoranos Cristina García 

arballo y Óscar Vaquero Pérez, del C.D. Salvamento Dragones, se alzan con la 

victoria en la prueba combinada oceanwoman y oceanman. 

III Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo
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En la categoría absoluta femenina, Lucía Gómez Alonso, del C.D. Salvamento 

agones, se alza con la victoria en la prueba oceanwoman; y en la categoría 

masculina es Iván Cazorla Rey, de ACN Marisma, quien consigue el primer 

Por último, en la categoría máster, los socorristas zamoranos Cristina García 

arballo y Óscar Vaquero Pérez, del C.D. Salvamento Dragones, se alzan con la 

Trofeo Ciudad de Zamora de Salvamento y Socorrismo 
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La deportista Carolina Ganado y la
la sesión de 

La Federación apuesta por el entrenamiento mental con la presencia 
durante la concentración 

La deportista Carolina Ganado Amador y la

Espinosa participarán en 

Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) 

de salvamento y socorrismo, 

Brujas y Ostende, Bélgica.

Hoy se concentran los deportistas en Madrid donde te

de coaching a cargo de Juan Carlos Álvarez Campillo, coach de Carolina Marín y 

del seleccionador Julen Lopetegui y Juan Carlos Luque García, en lo que es una 

apuesta de la Federación 

nacionales absoluta y júnior

Con la presencia en Bélgica de Campillo será la primera 

viaje con la selección nacional de salvamento y socorrismo para asistir al equipo 

en los días previos a la competición

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente, 

competirá en el equipo nacional júnior.

componen veinticuatro 

absoluto y júnior, los cuales 

Al campeonato también asistirá

incorporará con la selección el día 2 de septiembre y

en las pruebas de piscina como de playa en las categorías absoluta y júnior

 

IMÁGEN. – Logo Campeonato de Europa Junior y Absoluto de Salvamento y Socorrismo
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a deportista Carolina Ganado y la árbitro Jessica Pino 
la sesión de coaching previa al Campeonato de Europa 

La Federación apuesta por el entrenamiento mental con la presencia 
durante la concentración del coach de Carolina Marín

ista Carolina Ganado Amador y la árbitro internacional Jessica Pino 

participarán en la sesión de coaching organizada por la Real Federación 

de Salvamento y Socorrismo (RFESS) previa al Campeonato de 

de salvamento y socorrismo, que se celebra entre el 4 y el 9 de septiembre 

Brujas y Ostende, Bélgica. 

Hoy se concentran los deportistas en Madrid donde tendrá lugar la primera sesión 

de coaching a cargo de Juan Carlos Álvarez Campillo, coach de Carolina Marín y 

del seleccionador Julen Lopetegui y Juan Carlos Luque García, en lo que es una 

apuesta de la Federación por el entrenamiento mental, de las selecciones 

nacionales absoluta y júnior, que ya se inició hace dos temporadas.

Con la presencia en Bélgica de Campillo será la primera vez en la que un coach 

viaje con la selección nacional de salvamento y socorrismo para asistir al equipo 

días previos a la competición.  

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente, 

competirá en el equipo nacional júnior. El conjunto de la selección 

 deportistas de diez clubes, en los equipos nacionales 

, los cuales viajan a Bélgica el día 1 de septiembre

también asistirá la burgalesa Jessica Pino Espinosa

incorporará con la selección el día 2 de septiembre y actuará como árbitro tanto 

en las pruebas de piscina como de playa en las categorías absoluta y júnior

Logo Campeonato de Europa Junior y Absoluto de Salvamento y Socorrismo
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árbitro Jessica Pino participarán en 
Campeonato de Europa  

La Federación apuesta por el entrenamiento mental con la presencia 
del coach de Carolina Marín 

árbitro internacional Jessica Pino 

por la Real Federación 

Campeonato de Europa 

de septiembre en 

ndrá lugar la primera sesión 

de coaching a cargo de Juan Carlos Álvarez Campillo, coach de Carolina Marín y 

del seleccionador Julen Lopetegui y Juan Carlos Luque García, en lo que es una 

de las selecciones 

que ya se inició hace dos temporadas. 

en la que un coach 

viaje con la selección nacional de salvamento y socorrismo para asistir al equipo 

La deportista zamorana, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento 

y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y Socorrismo Benavente, 

selección española lo 

los equipos nacionales 

Bélgica el día 1 de septiembre. 

a burgalesa Jessica Pino Espinosa, que se 

como árbitro tanto 

en las pruebas de piscina como de playa en las categorías absoluta y júnior.  

Logo Campeonato de Europa Junior y Absoluto de Salvamento y Socorrismo 



In
s
c
ri
ta

 e
n
 A

s
o
c
ia

c
io

n
e
s
 D

e
p
o
rt

iv
a
s
 d

e
 l
a
 J

u
n
ta

 d
e
 C

a
s
ti
lla

 y
 L

e
ó
n
  
F

C
L
-5

1
 d

e
l 
1
5
 d

e
 j
u
lio

 d
e
 1

9
9
4
 –

  
C

.I
.F

. 
G

-4
7
3
4
6
4
1
6
 

 

 

 

 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

 
 

FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

El IX Trofeo Nacional “Ciudad de Benavente” de Salvamento y Socorrismo 
se celebrará el 

La jornada de competición 
se desarrollará en las Piscinas Municipales de Benavente 

 

El IX Trofeo Nacional “

celebrará el próximo domingo 

Foso de Arena de Benavente

La jornada de convivencia y competición 

Salvamento Benavente con la colaboración

Benavente y la Federación de Salvamento y 

(FECLESS). 

La participación está abierta a todos los socorristas que pertenezcan a un club de 

salvamento y socorrismo y estén encuadrados en las categorías: prebenjamín, 

benjamín, alevín, infantil, cadete, juvenil y junior. 

Todas las categorías disputarán la prueba de banderas en el fo

posteriormente comenzarán las pruebas de piscina. 

benjamín disputarán la prueba de 

alevín realizará 25 metros arrastre de maniquí, la categoría infantil 

prueba de 100 metros maniquí 

100 metros combinada de salvamento, la categoría juvenil 

100 metros socorrista, y 

metros supersocorrista.  

Al finalizar la competición

primeros deportistas clasificados por categor

trofeo al socorrista más completo

pruebas de piscina y de arena,

IMAGEN. – Cartel del IX Trofeo 
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El IX Trofeo Nacional “Ciudad de Benavente” de Salvamento y Socorrismo 
se celebrará el próximo domingo 3 de septiembre

La jornada de competición contará con socorristas de todas las categorías y 
se desarrollará en las Piscinas Municipales de Benavente 

Nacional “Ciudad de Benavente” de Salvamento y Socorrismo se 

celebrará el próximo domingo 3 de septiembre en las Piscinas

Foso de Arena de Benavente a partir de las 9 horas. 

jornada de convivencia y competición está organizada por el Club Deportivo 

Salvamento Benavente con la colaboración del Excelentísimo 

y la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 

La participación está abierta a todos los socorristas que pertenezcan a un club de 

salvamento y socorrismo y estén encuadrados en las categorías: prebenjamín, 

benjamín, alevín, infantil, cadete, juvenil y junior.  

odas las categorías disputarán la prueba de banderas en el fo

comenzarán las pruebas de piscina. Las categoría

la prueba de 50 metros natación con obstáculos, la categoría

etros arrastre de maniquí, la categoría infantil 

100 metros maniquí con aletas, la categoría cadete disputará la prueba 

100 metros combinada de salvamento, la categoría juvenil realizará

 por último, la categoría junior competirá en la prueba 

 

Al finalizar la competición dará comienzo la entrega de medallas a los tres 

clasificados por categoría y sexo. Además, 

más completo, aquel que consiga más puntuación en las 

pruebas de piscina y de arena, por cada categoría y sexo. 

Trofeo “Ciudad de Benavente” de Salvamento y Socorrismo
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El IX Trofeo Nacional “Ciudad de Benavente” de Salvamento y Socorrismo 
domingo 3 de septiembre 

contará con socorristas de todas las categorías y 
se desarrollará en las Piscinas Municipales de Benavente  

de Salvamento y Socorrismo se 

s Municipales y el 

el Club Deportivo 

Excelentísimo Ayuntamiento de 

Socorrismo de Castilla y León 

La participación está abierta a todos los socorristas que pertenezcan a un club de 

salvamento y socorrismo y estén encuadrados en las categorías: prebenjamín, 

odas las categorías disputarán la prueba de banderas en el foso de arena y 

categorías prebenjamín y 

50 metros natación con obstáculos, la categoría 

etros arrastre de maniquí, la categoría infantil competirá en la 

disputará la prueba 

realizará la prueba de 

competirá en la prueba 200 

medallas a los tres 

ía y sexo. Además, se entregará un 

, aquel que consiga más puntuación en las 

de Salvamento y Socorrismo 
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13 personas muertas por ahogamiento
y León en 

La cifra supone 8 fallecidos menos, un descenso del 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a 

en una charca) y representan 

375 muertes por ahogamiento

(I.N.A.) elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

(RFESS). 

La cifra supone 8 fallecidos menos que en el mismo 

descenso del 38%, aunque continúa siendo

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Extremadura

Aragón (8 y el 2,1% en cada 

0,8%), La Rioja (2 y 0,5%) y Navarra (1 y 0,3%).

El 69,2% de los fallecimien

julio y agosto, con tres 

meses donde más ahogamientos se han registrad

Por provincias donde se han producido los óbitos, 

territorios con mayor número de muertes por ahogamien

y el 23,1% en cada caso

Segovia, Soria y Zamora con uno

única provincia que no ha

fecha. 

El perfil del ahogado es un hombre, el 

(54%), de nacionalidad española

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.
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personas muertas por ahogamiento en los espacios acuáticos
y León en los ocho primeros meses del 2017

fallecidos menos, un descenso del 38%, que en el 
periodo del año anterior 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a 13 (9 en ríos, dos en pantanos y uno en un canal

representan el 3,5% respecto al total del territorio español

muertes por ahogamiento, según el Informe Nacional de Ahogamientos 

(I.N.A.) elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

%, aunque continúa siendo la Comunidad Autónoma 

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Extremadura

en cada territorio), Madrid (5 y 1,3%), Castilla

%) y Navarra (1 y 0,3%). 

% de los fallecimientos se han producido en la temporada estival; junio,

 fallecimientos en cada mes, correspondiéndose con

meses donde más ahogamientos se han registrado. 

Por provincias donde se han producido los óbitos, León y Salamanca son 

con mayor número de muertes por ahogamiento de la Comunidad con 3 

en cada caso, seguido de Valladolid, con 2 y el 15,4% y 

y Zamora con uno en cada provincia y el 7,7%. 

única provincia que no ha registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la 

es un hombre, el 69% de los casos, mayor de 5

, de nacionalidad española (92%), fallecido en un río (69%)

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.
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acuáticos de Castilla 
2017 

%, que en el mismo 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

en un canal y otra 

respecto al total del territorio español, con 

, según el Informe Nacional de Ahogamientos 

(I.N.A.) elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

periodo del año anterior, un 

la Comunidad Autónoma interior con 

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Extremadura y 

Madrid (5 y 1,3%), Castilla-La Mancha (3 y 

la temporada estival; junio, 

correspondiéndose con los 

y Salamanca son los 

to de la Comunidad con 3 

% y Ávila, Burgos, 

%. Palencia es la 

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la 

% de los casos, mayor de 55 años 

%) que carecía de 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos. 
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La deportista de Castilla y León
Campeona de Europa con el equipo nacional en Bélgica

La selección junior femenina Subcampeona de Europa, la masculina 
tercera al igual que en la general, con doce medallas

La deportista de Castilla y León, 

Campeonato de Europa 

de septiembre en Brujas y Ostende, Bélgica, con una 

La selección júnior femenina se proclama Subcampeona de Europa, mientras que 

el equipo masculino se clasifica en tercera posición después de ganar doce 

medallas en el Campeonato de Europa.

Carolina Ganado, socorrista zamorana 

de Salvamento y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y 

Socorrismo Benavente, junto con 

categoría júnior: Paula Agra Neira, Paula Desiré Valdor y María Eugenia Acebo 

Moncalian se alzaron con la primera posición de la prueba de playa de relevo de 

salvamento con tubo de rescate.

En conjunto, las selecciones nacionales terminan el campeonato europeo en 

tercera posición, tanto en categoría absoluta

como júnior (por detrás de Francia e Italia)

cuales, doce son en categoría absoluta y once en categoría júnior.

Los grandes resultados obtenidos avalan el alto nivel de los deportistas de la 

selección nacional de sal

récords de España en las pruebas de piscina, únicas pruebas donde se validan 

los tiempos. 

 

IMÁGEN. – Relevo júnior formado por Carolina Ganado, Paula Agra, Paula Desiré y María 
Eugenia Acebo Moncalian 
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de Castilla y León, Carolina Ganado Amador
Campeona de Europa con el equipo nacional en Bélgica

La selección junior femenina Subcampeona de Europa, la masculina 
tercera al igual que en la general, con doce medallas

de Castilla y León, Carolina Ganado Amador

 de salvamento y socorrismo, celebrado

en Brujas y Ostende, Bélgica, con una medalla de oro

nior femenina se proclama Subcampeona de Europa, mientras que 

el equipo masculino se clasifica en tercera posición después de ganar doce 

medallas en el Campeonato de Europa. 

Carolina Ganado, socorrista zamorana perteneciente al Centro de Tecnificación 

de Salvamento y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y 

, junto con las otras tres componentes del relevo de la 

categoría júnior: Paula Agra Neira, Paula Desiré Valdor y María Eugenia Acebo 

se alzaron con la primera posición de la prueba de playa de relevo de 

salvamento con tubo de rescate. 

En conjunto, las selecciones nacionales terminan el campeonato europeo en 

tercera posición, tanto en categoría absoluta (por detrás de Italia y Alemania)

(por detrás de Francia e Italia) y consiguen veintitrés medallas, de las 

cuales, doce son en categoría absoluta y once en categoría júnior.

Los grandes resultados obtenidos avalan el alto nivel de los deportistas de la 

de salvamento y socorrismo que además ha

récords de España en las pruebas de piscina, únicas pruebas donde se validan 

Relevo júnior formado por Carolina Ganado, Paula Agra, Paula Desiré y María 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

SEPTIEMBRE DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

Amador, se proclama 
Campeona de Europa con el equipo nacional en Bélgica 

La selección junior femenina Subcampeona de Europa, la masculina 
tercera al igual que en la general, con doce medallas 

Carolina Ganado Amador, regresa del 

celebrado entre el 4 y el 9 

medalla de oro. 

nior femenina se proclama Subcampeona de Europa, mientras que 

el equipo masculino se clasifica en tercera posición después de ganar doce 

al Centro de Tecnificación 

de Salvamento y Socorrismo (CETECLESS) y al Club de Salvamento y 

las otras tres componentes del relevo de la 

categoría júnior: Paula Agra Neira, Paula Desiré Valdor y María Eugenia Acebo 

se alzaron con la primera posición de la prueba de playa de relevo de 

En conjunto, las selecciones nacionales terminan el campeonato europeo en 

(por detrás de Italia y Alemania) 

y consiguen veintitrés medallas, de las 

cuales, doce son en categoría absoluta y once en categoría júnior. 

Los grandes resultados obtenidos avalan el alto nivel de los deportistas de la 

que además han logrado nueve 

récords de España en las pruebas de piscina, únicas pruebas donde se validan 

Relevo júnior formado por Carolina Ganado, Paula Agra, Paula Desiré y María 
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Salvamento y Socorrismo 
organizada por el Ayuntamiento de Zamora

Los asistentes podrán 
disfrutar de las exhibiciones organizadas por las entidades deportivas

La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente en la 

primera edición de la Feria del Deporte 

Ayuntamiento de Zamora y con la colaboración de Caja R

deportivo, que supone un escaparate

se celebrará los días 15, 16 y 17 de septiembre en las instalaciones de la Ciudad 

Deportiva Municipal, en horario de 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 20:00 

el viernes y sábado; y de 10:00 a 14:00 horas el domingo

Todos los asistentes podr

socorrismo además de participar en juegos y actividades para la difusión de la 

campaña de prevención en el medio acuá

de Castilla y León organiza en colaboración con la Federaci

como inscribirse en las actividades previstas para la próxima temporada, en la 

escuela deportiva o en el club de salvamento de Zamora.

Además de la Delegación de Salvamento y Socorrismo de Zamora y el Club 

Dragones SOS, participarán en la Feria 

numerosas delegaciones

interesados de la actividad deportiva, social y educativa vinculada a los diferentes 

deportes. 

El objetivo fundamental de esta iniciativa

tanto jóvenes como adultos

aprenden y conocen otras actividades relacionadas con el deporte

se fomente la práctica de hábitos saludables

 

IMAGEN. – Cartel I Feria del Deporte Ciudad de Zamora
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Salvamento y Socorrismo estará presente en la I Feria del Deporte 
organizada por el Ayuntamiento de Zamora 

podrán conocer la oferta deportiva de la ciudad y 
exhibiciones organizadas por las entidades deportivas

La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente en la 

la Feria del Deporte Ciudad de Zamora organizada por el 

Ayuntamiento de Zamora y con la colaboración de Caja Rural.

un escaparate para las actividades deportivas de la ciudad

los días 15, 16 y 17 de septiembre en las instalaciones de la Ciudad 

, en horario de 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 20:00 

el viernes y sábado; y de 10:00 a 14:00 horas el domingo. 

podrán conocer la modalidad deportiva de salvamento y 

socorrismo además de participar en juegos y actividades para la difusión de la 

campaña de prevención en el medio acuático #StopAhogados que la Federación 

de Castilla y León organiza en colaboración con la Federación Española, así 

como inscribirse en las actividades previstas para la próxima temporada, en la 

escuela deportiva o en el club de salvamento de Zamora. 

Además de la Delegación de Salvamento y Socorrismo de Zamora y el Club 

Dragones SOS, participarán en la Feria del Deporte 20 clubes más 

delegaciones deportivas, dando a conocer e informando a los 

interesados de la actividad deportiva, social y educativa vinculada a los diferentes 

El objetivo fundamental de esta iniciativa, que da inicio al curso 

tanto jóvenes como adultos practiquen deporte de una forma divertida mientras 

otras actividades relacionadas con el deporte

se fomente la práctica de hábitos saludables. 

Cartel I Feria del Deporte Ciudad de Zamora 

 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

SEPTIEMBRE DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

estará presente en la I Feria del Deporte 
 

conocer la oferta deportiva de la ciudad y 
exhibiciones organizadas por las entidades deportivas 

La modalidad deportiva de Salvamento y Socorrismo estará presente en la 

de Zamora organizada por el 

ural. Este evento 

las actividades deportivas de la ciudad, 

los días 15, 16 y 17 de septiembre en las instalaciones de la Ciudad 

, en horario de 10:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas 

la modalidad deportiva de salvamento y 

socorrismo además de participar en juegos y actividades para la difusión de la 

tico #StopAhogados que la Federación 

ón Española, así 

como inscribirse en las actividades previstas para la próxima temporada, en la 

Además de la Delegación de Salvamento y Socorrismo de Zamora y el Club 

20 clubes más junto a 

e informando a los 

interesados de la actividad deportiva, social y educativa vinculada a los diferentes 

curso deportivo, es que 

practiquen deporte de una forma divertida mientras 

otras actividades relacionadas con el deporte y de esta forma 



In
s
c
ri
ta

 e
n
 A

s
o
c
ia

c
io

n
e
s
 D

e
p
o
rt

iv
a
s
 d

e
 l
a
 J

u
n
ta

 d
e
 C

a
s
ti
lla

 y
 L

e
ó
n
  
F

C
L
-5

1
 d

e
l 
1
5
 d

e
 j
u
lio

 d
e
 1

9
9
4
 –

  
C

.I
.F

. 
G

-4
7
3
4
6
4
1
6
 

 

 

 

 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

 
 

FEDERACIÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - prensa@fecless.com

VALLADOLID SE CONVERTIRÁ EN LA SEDE DEL PRIMER CAMPEONATO 
DE ESPAÑA DE LARGA DISTANCIA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 

130 SOCORRISTAS SE DARÁN CITA EN LA PLAYA DE LAS MORERAS 
DURANTE EL PRÓXIMO FIN DE SEMANA

Valladolid se convertirá en la sede 

Salvamento y Socorrismo

absoluta y máster durante 

con una participación total 

49 socorristas de Castilla y León participarán en 

37,69% del total de deportistas inscritos, r

clubes de la Comunidad: 

SOS (Palencia), C.D. Unión Esgueva 

Salvamento y Socorrismo Benavente (Zamora).

En categoría juvenil, junior y 

que más socorristas aporta a la cita, con 23, el 7

Valladolid, Palencia y Zamora, con 3 y el 10

y el 3,33%. 

Por lo que respecta a la categoría máster, 

socorristas tiene inscritos

de Palencia, con 2 y el 10,53

El campeonato se desarrollará en dos jornadas, el sábado participarán las 

categorías juvenil, junior y absoluta y el domingo com

Las pruebas previstas en el 

diferentes distancias por cada prueba y categoría.

La competición fue presentada hoy en la Casa del Deporte de Valladolid por 
Alberto Bustos García, delegado de Participación Ciudadana, Juventud y 
Deportes del Ayuntamiento de Valladolid, 
Servicio Territorial de Cultura de Valladolid de la Junta de Castilla y León, 
García Sanz, presidenta 
Socorrismo, y José María López García, representante de la Federación de 
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León
 

IMAGEN. – Presentación del Campeonato

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN

NOTA DE PRENSA - 20 DE SEPTIEMBRE
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VALLADOLID SE CONVERTIRÁ EN LA SEDE DEL PRIMER CAMPEONATO 
DE ESPAÑA DE LARGA DISTANCIA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 

130 SOCORRISTAS SE DARÁN CITA EN LA PLAYA DE LAS MORERAS 
DURANTE EL PRÓXIMO FIN DE SEMANA 

Valladolid se convertirá en la sede del primer Campeonato

Salvamento y Socorrismo #SOSVAMoreras17, de las categorías 

durante el próximo fin de semana en la Playa de las 

total de 130 socorristas de 8 Comunidades Autónomas

socorristas de Castilla y León participarán en el Campeonato, lo que supone el 

% del total de deportistas inscritos, representando a 5 provincias y a 6

nidad: C.D. Cisne SOS (Ávila), C. Aqua SOS (Burgos),

(Palencia), C.D. Unión Esgueva (Valladolid) y C.D. Dragones y C. 

Salvamento y Socorrismo Benavente (Zamora). 

juvenil, junior y absoluta, Zamora es la provincia de Castilla y León 

rristas aporta a la cita, con 23, el 76,67 por ciento, seguida de 

Valladolid, Palencia y Zamora, con 3 y el 10 por ciento en cada caso, y Ávila con 1 

a la categoría máster, Zamora es el territorio que más 

nscritos, con 16, lo que supone el 84,21 por ciento, por delante 

Palencia, con 2 y el 10,53 por ciento, y Burgos (1 y 5,26%). 

El campeonato se desarrollará en dos jornadas, el sábado participarán las 

categorías juvenil, junior y absoluta y el domingo competirá la categoría máster. 

Las pruebas previstas en el programa de competición son dos:

diferentes distancias por cada prueba y categoría. 

La competición fue presentada hoy en la Casa del Deporte de Valladolid por 
Alberto Bustos García, delegado de Participación Ciudadana, Juventud y 
Deportes del Ayuntamiento de Valladolid, Leopoldo Cortejoso García, Jefe de 
Servicio Territorial de Cultura de Valladolid de la Junta de Castilla y León, 
García Sanz, presidenta de la Real Federación Española de Salvamento y 
Socorrismo, y José María López García, representante de la Federación de 
Salvamento y Socorrismo de Castilla y León.  

Presentación del Campeonato en la rueda de prensa. 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

SEPTIEMBRE DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

VALLADOLID SE CONVERTIRÁ EN LA SEDE DEL PRIMER CAMPEONATO 
DE ESPAÑA DE LARGA DISTANCIA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO  

130 SOCORRISTAS SE DARÁN CITA EN LA PLAYA DE LAS MORERAS 

del primer Campeonato de España de 

, de las categorías junior, juvenil, 

en la Playa de las Moreras 

de 130 socorristas de 8 Comunidades Autónomas. 

, lo que supone el 

epresentando a 5 provincias y a 6 

OS (Burgos), C. Oca 

(Valladolid) y C.D. Dragones y C. 

de Castilla y León 

6,67 por ciento, seguida de 

en cada caso, y Ávila con 1 

Zamora es el territorio que más 

por ciento, por delante 

El campeonato se desarrollará en dos jornadas, el sábado participarán las 

petirá la categoría máster. 

programa de competición son dos: ski y tabla, con 

La competición fue presentada hoy en la Casa del Deporte de Valladolid por 
Alberto Bustos García, delegado de Participación Ciudadana, Juventud y 

Leopoldo Cortejoso García, Jefe de 
Servicio Territorial de Cultura de Valladolid de la Junta de Castilla y León, Isabel 

ederación Española de Salvamento y 
Socorrismo, y José María López García, representante de la Federación de 
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Grandes resultados para los equipos de Castilla y León en el I Campeonato 
de Larga Distancia de Salvamento y Socorrismo

Los deportistas de la Comunidad 
zamorano Salvamento Dragones vence en la categoría absoluta y máster 

Grandes resultados para los equipos de Castilla y León en el I Campeonato de 

Larga Distancia de Salvamento y Socorrismo

pasado fin de semana en la Playa

cita 130 socorristas de las categorías juvenil, junior, absoluta y máster

Destaca la actuación del Club zamorano Salvamento Dragones 

victoria en la clasificación general de la

(30-39 años, 40-49 años y +50 años).

Además, los deportistas de la Comunidad

clubes, consiguieron un total de 31 metales, 

categoría absoluta y 9 en la categoría máster)

1 en la categoría junior y absoluta respectivamente y 7 en la máster)

(2 para la categoría junior, 1 para la absoluta y 6 para la máster) en la primera 

edición de este Campeonato.

El C.D. Salvamento Dragones (Zamora) consigue 10

los equipos de Castilla y León

en la prueba 12 kilómetros de ski 

En categoría máster femenina, Cristi

pruebas de 12 km de ski y 6 kilómetros de tabla máster 30

del Pozo se alza con la victoria en las pruebas de la categoría máster 40

kilómetros de ski y 4 kilómetros de tabla, y María Asunción Gutiérrez García logra 

el primer puesto en 6 kilómetros de ski en la categoría máster +50. En cuanto a la 

categoría máster masculina, Eduardo Enríquez Fradejas logra el primer puesto en 

12 kilómetros de ski de la 

dos oros en las pruebas de 8 kil

máster 40-49, y Julio Esteban Carrascal vence en la prueba máster +50 de 6 

kilómetros de ski. 

Por último, el C.D. Oca S.O.

de 12 kilómetros ski categoría absoluta masculina de la mano de Daniel López 

Díez. 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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resultados para los equipos de Castilla y León en el I Campeonato 
de Larga Distancia de Salvamento y Socorrismo

Los deportistas de la Comunidad consiguieron 31 metales y el 
Salvamento Dragones vence en la categoría absoluta y máster 

Grandes resultados para los equipos de Castilla y León en el I Campeonato de 

Larga Distancia de Salvamento y Socorrismo #SOSVAMoreras17

pasado fin de semana en la Playa de Las Moreras de Valladolid, donde se dieron 

cita 130 socorristas de las categorías juvenil, junior, absoluta y máster

l Club zamorano Salvamento Dragones que 

clasificación general de la categoría absoluta y en las tres máster 

49 años y +50 años). 

os deportistas de la Comunidad, representando a cinco

consiguieron un total de 31 metales, repartidos en: 11 oros

9 en la categoría máster), 11 platas (2 en la categoría juvenil, 

1 en la categoría junior y absoluta respectivamente y 7 en la máster)

(2 para la categoría junior, 1 para la absoluta y 6 para la máster) en la primera 

edición de este Campeonato. 

El C.D. Salvamento Dragones (Zamora) consigue 10 de los 11 oros

los equipos de Castilla y León. Raquel Carbajo Fernández se alza con la victoria 

en la prueba 12 kilómetros de ski de la categoría absoluta.  

En categoría máster femenina, Cristina García Carballo consigue dos oros en las 

pruebas de 12 km de ski y 6 kilómetros de tabla máster 30-39, Mónica Villamuera 

del Pozo se alza con la victoria en las pruebas de la categoría máster 40

y 4 kilómetros de tabla, y María Asunción Gutiérrez García logra 

el primer puesto en 6 kilómetros de ski en la categoría máster +50. En cuanto a la 

categoría máster masculina, Eduardo Enríquez Fradejas logra el primer puesto en 

la categoría máster 30-39, Óscar Vaquero Pérez consigue 

dos oros en las pruebas de 8 kilómetros ski y 4 kilómetros tabla de la categoría 

49, y Julio Esteban Carrascal vence en la prueba máster +50 de 6 

Oca S.O.S. (Palencia) consigue el primer puesto en la prueba 

de 12 kilómetros ski categoría absoluta masculina de la mano de Daniel López 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

SEPTIEMBRE DE 2017 

SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

resultados para los equipos de Castilla y León en el I Campeonato 
de Larga Distancia de Salvamento y Socorrismo 

metales y el club 
Salvamento Dragones vence en la categoría absoluta y máster  

Grandes resultados para los equipos de Castilla y León en el I Campeonato de 

#SOSVAMoreras17 celebrado el 

de Las Moreras de Valladolid, donde se dieron 

cita 130 socorristas de las categorías juvenil, junior, absoluta y máster. 

que se alza con la 

categoría absoluta y en las tres máster 

cinco provincias y a 6 

11 oros (2 en la 

(2 en la categoría juvenil, 

1 en la categoría junior y absoluta respectivamente y 7 en la máster) y 9 bronces 

(2 para la categoría junior, 1 para la absoluta y 6 para la máster) en la primera 

oros logrados por 

. Raquel Carbajo Fernández se alza con la victoria 

na García Carballo consigue dos oros en las 

39, Mónica Villamuera 

del Pozo se alza con la victoria en las pruebas de la categoría máster 40-49, 8 

y 4 kilómetros de tabla, y María Asunción Gutiérrez García logra 

el primer puesto en 6 kilómetros de ski en la categoría máster +50. En cuanto a la 

categoría máster masculina, Eduardo Enríquez Fradejas logra el primer puesto en 

39, Óscar Vaquero Pérez consigue 

ilómetros tabla de la categoría 

49, y Julio Esteban Carrascal vence en la prueba máster +50 de 6 

S. (Palencia) consigue el primer puesto en la prueba 

de 12 kilómetros ski categoría absoluta masculina de la mano de Daniel López 
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Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

consultarse en los 

https://goo.gl/Lu89Wm. 

IMÁGEN. – Fotografía Campeonato
Socorrismo (RFESS). 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

los siguientes enlaces: https://goo.gl/G9u67C

Campeonato de España de Larga Distancia 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 
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Los resultados y las clasificaciones de todas las pruebas disputadas pueden 

https://goo.gl/G9u67C y 

 de Salvamento y 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
(FECLESS) organiza una Concentración de Tecnificación en Valladolid

27 socorristas de las categorías alevín, infantil y cadete de la provincia 
han participado en la jornada deportiva

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 

organizado una jornada de 

del Centro de Tecnificación Deportiv

sábado, con el apoyo de la Junta de Castilla y León.

27 socorristas de las categorías alev

Centros de Actividad Deportiva (CAD)

Henar Alonso Pimentel, CAD 

deportivo, C.D. Unión Esgueva, de la provincia de Valladolid

jornada, en horario de 16:00 a 20:00 horas.

La participación femenina ha sido mayoritaria, con 1

un 59,3%, frente a 11 socorristas y un 

Por categorías y edades

participación, 14 deportistas y un 

29,63%, y alevín, 5 y 18,

En cuanto al número de deportistas por centros, 

es el que más socorristas aportó a la cita con 11 y el 

Parquesol con 6 y el 22,22

Alonso Pimentel (4 y 14,

Los objetivos fundamentales

2018, son: poder realizar entrenamientos y test específicos de la mo

deportiva de Salvamento y Socorrismo, valorar el nivel técnico y el rendimiento 

físico de los deportistas, analizar y controlar a los deportistas con posible 

proyección deportiva para su inclusión en el programa de tecnificación y 

promocionar el deporte. 

 

IMAGEN. – Fotografía de la Concentración del Centro de Tecnificación de Salvamento y 
Socorrismo 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
(FECLESS) organiza una Concentración de Tecnificación en Valladolid

socorristas de las categorías alevín, infantil y cadete de la provincia 
han participado en la jornada deportiva 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 

jornada de Concentración de Tecnificación en 

Centro de Tecnificación Deportivo “Río Esgueva” de Valladolid, el pasado 

sábado, con el apoyo de la Junta de Castilla y León. 

socorristas de las categorías alevín, infantil y cadete, encuadrados en

Centros de Actividad Deportiva (CAD): CAD de Benito Sanz de la Rica, CAD 

Henar Alonso Pimentel, CAD de Parquesol y CAD de Canterac; 

deportivo, C.D. Unión Esgueva, de la provincia de Valladolid, han participado en la 

en horario de 16:00 a 20:00 horas. 

femenina ha sido mayoritaria, con 16 deportistas, lo que supone 

socorristas y un 40,7% de la categoría masculina.

y edades, la categoría infantil fue la que contó con mayor 

participación, 14 deportistas y un 51,85%, por delante de la cadete, con 

,52%. 

En cuanto al número de deportistas por centros, el CAD de Benito Sanz de la Rica

es el que más socorristas aportó a la cita con 11 y el 40,74%, seguido del CAD de 

2,22%, C.D. Unión Esgueva (5 y 18,52%), CAD de Henar 

,81%) y CAD de Canterac (1 y 3,7%). 

Los objetivos fundamentales de esta iniciativa, que da inicio a la temporada 2017

son: poder realizar entrenamientos y test específicos de la mo

deportiva de Salvamento y Socorrismo, valorar el nivel técnico y el rendimiento 

físico de los deportistas, analizar y controlar a los deportistas con posible 

proyección deportiva para su inclusión en el programa de tecnificación y 

 

Fotografía de la Concentración del Centro de Tecnificación de Salvamento y 
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La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 
(FECLESS) organiza una Concentración de Tecnificación en Valladolid 

socorristas de las categorías alevín, infantil y cadete de la provincia 

La Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León (FECLESS) ha 

Concentración de Tecnificación en las instalaciones 

de Valladolid, el pasado 

encuadrados en cuatro 

Benito Sanz de la Rica, CAD de 

Canterac; y en un club 

, han participado en la 

deportistas, lo que supone 

% de la categoría masculina. 

la categoría infantil fue la que contó con mayor 

de la cadete, con 8 y el 

CAD de Benito Sanz de la Rica 

%, seguido del CAD de 

%), CAD de Henar 

a la temporada 2017-

son: poder realizar entrenamientos y test específicos de la modalidad 

deportiva de Salvamento y Socorrismo, valorar el nivel técnico y el rendimiento 

físico de los deportistas, analizar y controlar a los deportistas con posible 

proyección deportiva para su inclusión en el programa de tecnificación y 

Fotografía de la Concentración del Centro de Tecnificación de Salvamento y 
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Castilla y León registra 

El mes de septiembre finaliza sin ninguna víctima por ahogamiento en los 
espacios 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a 

en una charca) y representan 

408 muertes por ahogamiento

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

(RFESS). 

La cifra supone 12 fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

descenso del 48%, aunque continúa siendo

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de 

Extremadura (8 y el 2%), 

(2 y 0,5%) y Navarra (1 y 0,2

El mes de septiembre finaliza sin ninguna víctima por ahogamiento en los 

espacios acuáticos de la Comunidad. Los meses donde más ahogamientos se 

han registrado son junio, julio y 

69,2%. 

Por provincias donde se han producido los óbitos, 

territorios con mayor número de muertes por ahogamien

y el 23,1% en cada caso

Segovia, Soria y Zamora con uno

única provincia que no ha

fecha. 

El perfil del ahogado es un hombre, el 

(54%), de nacionalidad española

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.
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Castilla y León registra 13 personas muertas por ahogamiento
primeros meses del 2017 

El mes de septiembre finaliza sin ninguna víctima por ahogamiento en los 
espacios acuáticos de la Comunidad 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a 13 (9 en ríos, dos en pantanos y uno en un canal

representan el 3,2% respecto al total del territorio español

muertes por ahogamiento, según el Informe Nacional de Ahogamientos 

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

aunque continúa siendo la Comunidad Autónoma 

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Aragón (9 y 2,2%), 

%), Madrid (5 y 1,2%), Castilla-La Mancha (

%) y Navarra (1 y 0,2%). 

El mes de septiembre finaliza sin ninguna víctima por ahogamiento en los 

espacios acuáticos de la Comunidad. Los meses donde más ahogamientos se 

han registrado son junio, julio y agosto, con tres fallecimientos en cada mes y e

Por provincias donde se han producido los óbitos, León y Salamanca son 

con mayor número de muertes por ahogamiento de la Comunidad con 3 

en cada caso, seguido de Valladolid, con 2 y el 15,4% y 

y Zamora con uno en cada provincia y el 7,7%. 

única provincia que no ha registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la 

es un hombre, el 69% de los casos, mayor de 5

, de nacionalidad española (92%), fallecido en un río (69%)

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.
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personas muertas por ahogamiento en los nueve 

El mes de septiembre finaliza sin ninguna víctima por ahogamiento en los 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

en un canal y otra 

respecto al total del territorio español, con 

Ahogamientos (INA) 

elaborado por la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

la Comunidad Autónoma interior con 

Aragón (9 y 2,2%), 

La Mancha (4 y 1%), La Rioja 

El mes de septiembre finaliza sin ninguna víctima por ahogamiento en los 

espacios acuáticos de la Comunidad. Los meses donde más ahogamientos se 

agosto, con tres fallecimientos en cada mes y el 

y Salamanca son los 

to de la Comunidad con 3 

% y Ávila, Burgos, 

%. Palencia es la 

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la 

mayor de 55 años 

%) que carecía de 

servicio de atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos. 
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La árbitro internacional Sandra Casado
Campeonato 

La primera edición del

La árbitro internacional 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) para asistir al 

Campeonato Africano de Salvamento y S

el 29 de octubre en Agadir, Marruecos.

La leonesa, Sandra Casado N

campeonatos nacionales e internacionales. 

internacional en participar en el  Campeonato de Europa de la prueba de rescate 

con embarcación hinchable, inflatable rescue boat (IRB) en su terminología en 

inglés, que se celebró el pasado 

Según la convocatoria provisional, l

por el director técnico de la Federación y seleccionador nacional, José Miguel 

Rodríguez Ferrero, y por los

José Víctor García Castillo, Jorge Satorres 

Vergés Xifrá, Isabel Costa Portilla y Lorena Morón López.

Las pruebas que se desarrollarán durante el campeonato serán únicamente de 

playa (nadar surf, salvamento con tubo de rescate, 

carrera 2 kilómetros, relevo carrera 2 por 1 kilómetro, carrera con tabla de 

salvamento, rescate con tabla

disputarán doce países (

Mauricio, Sudáfrica, Sudán, Tanzania, Togo y Marruecos

 

IMÁGEN. – Sandra Casado Nava, árbitro internacional.
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internacional Sandra Casado convocada
Campeonato Africano de Salvamento y Socorrismo

La primera edición del campeonato se celebrará entre el 
octubre en Agadir (Marruecos) 

La árbitro internacional Sandra Casado Nava ha sido convocada

de Salvamento y Socorrismo (RFESS) para asistir al 

Africano de Salvamento y Socorrismo, que se celebra

Agadir, Marruecos. 

La leonesa, Sandra Casado Nava, cuenta con una amplia experiencia arbitral en 

campeonatos nacionales e internacionales. Ha sido la primera árbitro 

internacional en participar en el  Campeonato de Europa de la prueba de rescate 

con embarcación hinchable, inflatable rescue boat (IRB) en su terminología en 

inglés, que se celebró el pasado 16 de septiembre en Karlsruhe, Alemania.

Según la convocatoria provisional, la delegación española está también 

por el director técnico de la Federación y seleccionador nacional, José Miguel 

Rodríguez Ferrero, y por los socorristas: Carlos Alonso Ruiz, David Buil Sanz, 

ía Castillo, Jorge Satorres Huertas, Itziar Abascal Rivero, Judit 

Vergés Xifrá, Isabel Costa Portilla y Lorena Morón López. 

Las pruebas que se desarrollarán durante el campeonato serán únicamente de 

adar surf, salvamento con tubo de rescate, banderas, sprint, relevo sprint, 

carrera 2 kilómetros, relevo carrera 2 por 1 kilómetro, carrera con tabla de 

, rescate con tabla de salvamento, ocean y relevo ocean),

disputarán doce países (Argelia, Camerún, Egipto, España, Ghana, Kenya, 

Mauricio, Sudáfrica, Sudán, Tanzania, Togo y Marruecos). 

Sandra Casado Nava, árbitro internacional. 
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convocada para el I 
ocorrismo 

se celebrará entre el 27 y el 29 de 

convocada por la Real 

de Salvamento y Socorrismo (RFESS) para asistir al I 

que se celebrará entre el 27 y 

cuenta con una amplia experiencia arbitral en 

sido la primera árbitro 

internacional en participar en el  Campeonato de Europa de la prueba de rescate 

con embarcación hinchable, inflatable rescue boat (IRB) en su terminología en 

16 de septiembre en Karlsruhe, Alemania. 

a delegación española está también integrada 

por el director técnico de la Federación y seleccionador nacional, José Miguel 

arlos Alonso Ruiz, David Buil Sanz, 

Huertas, Itziar Abascal Rivero, Judit 

Las pruebas que se desarrollarán durante el campeonato serán únicamente de 

banderas, sprint, relevo sprint, 

carrera 2 kilómetros, relevo carrera 2 por 1 kilómetro, carrera con tabla de 

, ocean y relevo ocean), y las 

, Ghana, Kenya, Islas 
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La deportista 
convocados para 

El campeonato se celebrará 

La deportista de la categoría junior, Andrea Rodríguez Hernández

Centro Estatal y de Alto Rendimiento de Salvamento y Socorrismo

Gutiérrez han sido convocado

Socorrismo (RFESS) para asistir 

que se celebra los días 2 y 3 de diciembre

La deportista abulense, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento y 

Socorrismo (CETECLESS) y al Club 

logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo a 

nivel nacional. 

El técnico Israel García Gutiérrez lleva 

Centro de Tecnificación 

(CETECLESS) consiguiendo numerosos éxitos para sus dep

participación, durante el presente año,

española de Salvamento y Socorrismo.

Durante esta última te

ocasiones subirse al pódium en 

de España de Invierno como en el 

categoría juvenil, en las pruebas de 200 metros super

socorrista.  

Además ha logrado una segunda posición durante el XXXI Campeonato de 

España de Invierno y el V de Primavera en la

maniquí con aletas en la categoría juvenil. Asimismo, durante la I Copa de 

España, categoría absoluta, consiguió dos segundos puestos en las pruebas 200 

metros supersocorrista y 100 metros remolque de maniquí con aletas, y una 

tercera posición en la prueba 100 metros socorrista. 

El resto de deportistas de la selección nacional j

Marek Szpunar Rosa, Albert Mateu Planells, José Manuel Santano Pérez y David 

Periañez Carrasco, en masculinos, y Miriam Martínez Manzano, Paola Eguiluz de 

Celis y María Eugenia Acebo Moncalián, en femeninas.
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La deportista junior Andrea Rodríguez y el técnico Israel García
s para la Orange Cup de Salvamento y Socorrismo

El campeonato se celebrará los días 2 y 3 de diciembre
(Países Bajos) 

de la categoría junior, Andrea Rodríguez Hernández

Centro Estatal y de Alto Rendimiento de Salvamento y Socorrismo

han sido convocados por la Real Federación de Salvamento y 

(RFESS) para asistir a la Orange Cup de Salvamento y S

los días 2 y 3 de diciembre en Eindhoven, Países Bajos.

, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento y 

Socorrismo (CETECLESS) y al Club Cisne S.O.S., con tan solo 16

logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo a 

El técnico Israel García Gutiérrez lleva tres años entrenando a los socorristas

entro de Tecnificación de Castilla y León de Salvamento y Socorrism

(CETECLESS) consiguiendo numerosos éxitos para sus deportistas, como la 

participación, durante el presente año, de dos de sus socorristas en la selección 

ñola de Salvamento y Socorrismo. 

rante esta última temporada, Andrea Rodríguez ha logrado 

ocasiones subirse al pódium en la primera posición, tanto en el XXXI Campeonato 

de España de Invierno como en el V Campeonato de España de 

categoría juvenil, en las pruebas de 200 metros supersocorrista y 100 metros 

Además ha logrado una segunda posición durante el XXXI Campeonato de 

y el V de Primavera en la prueba 100 metros 

maniquí con aletas en la categoría juvenil. Asimismo, durante la I Copa de 

España, categoría absoluta, consiguió dos segundos puestos en las pruebas 200 

metros supersocorrista y 100 metros remolque de maniquí con aletas, y una 

tercera posición en la prueba 100 metros socorrista.  

El resto de deportistas de la selección nacional junior está integrado por 

Marek Szpunar Rosa, Albert Mateu Planells, José Manuel Santano Pérez y David 

Periañez Carrasco, en masculinos, y Miriam Martínez Manzano, Paola Eguiluz de 

Celis y María Eugenia Acebo Moncalián, en femeninas. En cuanto el equipo 
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Israel García 
ocorrismo 

los días 2 y 3 de diciembre en Eindhoven 

de la categoría junior, Andrea Rodríguez Hernández y el técnico del 

Centro Estatal y de Alto Rendimiento de Salvamento y Socorrismo Israel García 

s por la Real Federación de Salvamento y 

Salvamento y Socorrismo, 

Países Bajos. 

, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento y 

, con tan solo 16 años ha 

logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo a 

entrenando a los socorristas del 

Salvamento y Socorrismo 

ortistas, como la 

de dos de sus socorristas en la selección 

logrado en cuatro 

la primera posición, tanto en el XXXI Campeonato 

España de Primavera, en la 

socorrista y 100 metros 

Además ha logrado una segunda posición durante el XXXI Campeonato de 

00 metros remolque de 

maniquí con aletas en la categoría juvenil. Asimismo, durante la I Copa de 

España, categoría absoluta, consiguió dos segundos puestos en las pruebas 200 

metros supersocorrista y 100 metros remolque de maniquí con aletas, y una 

unior está integrado por Raúl 

Marek Szpunar Rosa, Albert Mateu Planells, José Manuel Santano Pérez y David 

Periañez Carrasco, en masculinos, y Miriam Martínez Manzano, Paola Eguiluz de 

En cuanto el equipo 
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absoluto, está compuesto por 

Gonzálvez, Francisco Javier Catalá Llinares y 

categoría masculina, y Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Andrea 

Valenciano Toledano e Isabel Costa Portilla, en el femenino

La delegación española la

Juan Carlos Álvarez Campillo 

de la Federación y seleccionador nacional

IMÁGEN. – Andrea Rodríguez Hernández e Israel García Gutiérrez
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absoluto, está compuesto por Eduardo Blasco Álvarez, Sergio Calderón 

Gonzálvez, Francisco Javier Catalá Llinares y Andrey Maese Azarenok

categoría masculina, y Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Andrea 

Isabel Costa Portilla, en el femenino. 

La delegación española la completan los técnicos Antonio Triviño P

Juan Carlos Álvarez Campillo y José Miguel Rodríguez Ferrero, director deportivo 

de la Federación y seleccionador nacional. 

Andrea Rodríguez Hernández e Israel García Gutiérrez 
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Eduardo Blasco Álvarez, Sergio Calderón 

Andrey Maese Azarenok, en 

categoría masculina, y Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Andrea 

Antonio Triviño Pardo, el coach 

José Miguel Rodríguez Ferrero, director deportivo 
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Dos muertes por ahogamiento durante el mes de octubre elevan a 15 la cifra 
total de ahogados en 

La cifra supone 13 fallecidos menos, un descenso del 46,4%, que los 
registrados durante el mismo periodo del año 2016

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a 

octubre (11 en ríos, dos en pantanos

representan el 3,4% respecto al total del territorio español

ahogamiento, según el Informe Nacional de 

Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

La cifra supone 13 fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

descenso del 46,4%, aunque 

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de 

Extremadura (8 y el 1,8%), 

(4 y 0,9%), La Rioja (2 y 0,5

Los meses donde más ahogamientos se han registrado son junio, julio y agosto, 

con tres fallecimientos en cada mes y e

octubre con dos ahogamientos y el 13,3% en cada caso; y mayo y enero con uno 

y el 6,7% respectivamente. 

ninguna víctima por ahogamiento en los espacios acuáticos de la Comunidad.

Por provincias donde se han producido los óbitos, 

mayor número de muertes por ahogamien

seguido de León y Valladolid

Zamora con uno en cada provincia y el 

no ha registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la fecha.

El perfil del ahogado es un hombre

nacionalidad española (93

atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos.
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Dos muertes por ahogamiento durante el mes de octubre elevan a 15 la cifra 
total de ahogados en Castilla y León  

La cifra supone 13 fallecidos menos, un descenso del 46,4%, que los 
registrados durante el mismo periodo del año 2016

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

hasta la fecha se elevan a 15, tras las dos muertes registradas en el mes de 

, dos en pantanos y uno en un canal y otra en 

respecto al total del territorio español, con 

, según el Informe Nacional de Ahogamientos (INA)

Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS).

fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

aunque destaca como la Comunidad Autónoma 

mayor número de muertes por ahogamiento, por delante de Aragón (9 y 2,1

%), Comunidad de Madrid (5 y 1,1%), Castilla

%), La Rioja (2 y 0,5%) y Navarra (1 y 0,2%). 

Los meses donde más ahogamientos se han registrado son junio, julio y agosto, 

con tres fallecimientos en cada mes y el 60% del total, seguido

octubre con dos ahogamientos y el 13,3% en cada caso; y mayo y enero con uno 

y el 6,7% respectivamente. Los meses de febrero, abril y septiembre finaliza

ninguna víctima por ahogamiento en los espacios acuáticos de la Comunidad.

nde se han producido los óbitos, Salamanca es

mayor número de muertes por ahogamiento de la Comunidad con 

Valladolid, con 3 y el 20% y Ávila, Burgos, Segovia

en cada provincia y el 6,7%. Palencia es la única provincia que 

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la fecha.

es un hombre mayor de 55 años, el 60% de los casos, 

(93%), fallecido en un río (73%) que carecía de servi

atención, vigilancia y socorrismo en la totalidad de los casos. 
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Dos muertes por ahogamiento durante el mes de octubre elevan a 15 la cifra 

La cifra supone 13 fallecidos menos, un descenso del 46,4%, que los 
registrados durante el mismo periodo del año 2016 

Las personas muertas por ahogamiento en espacios acuáticos de Castilla y León 

15, tras las dos muertes registradas en el mes de 

otra en una charca) y 

, con 437 muertes por 

(INA) elaborado por la 

(RFESS). 

fallecidos menos que en el mismo periodo del año anterior, un 

la Comunidad Autónoma interior con 

Aragón (9 y 2,1%), 

%), Castilla-La Mancha 

Los meses donde más ahogamientos se han registrado son junio, julio y agosto, 

del total, seguido de marzo y 

octubre con dos ahogamientos y el 13,3% en cada caso; y mayo y enero con uno 

septiembre finalizan sin 

ninguna víctima por ahogamiento en los espacios acuáticos de la Comunidad. 

es el territorio con 

to de la Comunidad con 4 y el 26,7%, 

Burgos, Segovia, Soria y 

es la única provincia que 

registrado ninguna muerte por ahogamiento hasta la fecha. 

% de los casos, de 

que carecía de servicio de 
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Insignia Olímpica para el primer presidente de la Federación de Salvamento 
y Socorrismo de Castilla y León

El Comité Olímpico Español entregará el reconocimiento en el marco de las 
Jornadas

El primer presidente de la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y 

León (FECLESS), José Luis García Sanz, recibirá el próximo sábado la Insignia 

Olímpica otorgada por el Comité Olímpico Español (COE). 

Con esta distinción, que se entregará en el marco de las Jornadas Técnicas de 

Salvamento y Socorrismo y a las cuales asistirá el presidente del COE, Alejandro 

Blanco Bravo, se le reconoce una trayectoria de casi 30 años al servicio del 

Salvamento y Socorrismo. 

Además, el COE entregará otros tres galardones a deportistas y directivos que 

forman parte de la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

(RFESS). Los socorristas Carlos Alonso

la Medalla Olímpica por su

Internacionales de la Federación, Marta Cue

Olímpica por su vinculación deportiva durante veintidós años.

José Luis García, actualmente Vicepresidente de la Real Federación 

Salvamento y Socorrismo, comienza su andadura en este deporte en 1988

Responsable de la constitución en 1993 de la Federación de Castilla y León de la 

que es, actualmente, vicepresidente,

la federación regional referente actualmente en todo el panorama nacional, siendo 

la primera en la formación de árbitros, técnicos deportivos, organización de 

campeonatos, gestión de deporte escolar y de escue

realización de campañas de prevención de ahogamientos en el medio acuático

Del mismo modo, la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 

es la única en nuestro país que cuenta con un Centro de tecnificación y de

perfeccionamiento que desarrolla programas en colaboración 

la formación, promoción y desarrollo de deportistas de alto nivel.

Asimismo, es presidente

iniciativas que han marcado la

IMAGEN. – José Luis García Sanz.
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Insignia Olímpica para el primer presidente de la Federación de Salvamento 
y Socorrismo de Castilla y León 

El Comité Olímpico Español entregará el reconocimiento en el marco de las 
Jornadas Técnicas de Salvamento y Socorrismo

El primer presidente de la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y 

León (FECLESS), José Luis García Sanz, recibirá el próximo sábado la Insignia 

Olímpica otorgada por el Comité Olímpico Español (COE).  

sta distinción, que se entregará en el marco de las Jornadas Técnicas de 

Salvamento y Socorrismo y a las cuales asistirá el presidente del COE, Alejandro 

, se le reconoce una trayectoria de casi 30 años al servicio del 

Salvamento y Socorrismo.  

Además, el COE entregará otros tres galardones a deportistas y directivos que 

forman parte de la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

(RFESS). Los socorristas Carlos Alonso Ruíz y Josep Miquel Bas

la Medalla Olímpica por sus resultados deportivos y la directora de Eventos 

les de la Federación, Marta Cuetos Montero, recogerá la Insignia 

Olímpica por su vinculación deportiva durante veintidós años. 

José Luis García, actualmente Vicepresidente de la Real Federación 

Salvamento y Socorrismo, comienza su andadura en este deporte en 1988

Responsable de la constitución en 1993 de la Federación de Castilla y León de la 

que es, actualmente, vicepresidente, ha logrado con su gestión directiva construir 

la federación regional referente actualmente en todo el panorama nacional, siendo 

la primera en la formación de árbitros, técnicos deportivos, organización de 

campeonatos, gestión de deporte escolar y de escuelas deportivas

realización de campañas de prevención de ahogamientos en el medio acuático

Del mismo modo, la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 

es la única en nuestro país que cuenta con un Centro de tecnificación y de

perfeccionamiento que desarrolla programas en colaboración con 

la formación, promoción y desarrollo de deportistas de alto nivel. 

presidente del Comité Arbitral de la Comunidad y ha sido pionero en 

iniciativas que han marcado la evolución de este colectivo en nuestro deporte.

José Luis García Sanz. 
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Insignia Olímpica para el primer presidente de la Federación de Salvamento 

El Comité Olímpico Español entregará el reconocimiento en el marco de las 
Técnicas de Salvamento y Socorrismo 

El primer presidente de la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y 

León (FECLESS), José Luis García Sanz, recibirá el próximo sábado la Insignia 

sta distinción, que se entregará en el marco de las Jornadas Técnicas de 

Salvamento y Socorrismo y a las cuales asistirá el presidente del COE, Alejandro 

, se le reconoce una trayectoria de casi 30 años al servicio del 

Además, el COE entregará otros tres galardones a deportistas y directivos que 

forman parte de la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

y Josep Miquel Bas García recibirán 

s resultados deportivos y la directora de Eventos 

tos Montero, recogerá la Insignia 

José Luis García, actualmente Vicepresidente de la Real Federación Española de 

Salvamento y Socorrismo, comienza su andadura en este deporte en 1988. 

Responsable de la constitución en 1993 de la Federación de Castilla y León de la 

ha logrado con su gestión directiva construir 

la federación regional referente actualmente en todo el panorama nacional, siendo 

la primera en la formación de árbitros, técnicos deportivos, organización de 

las deportivas así como en la 

realización de campañas de prevención de ahogamientos en el medio acuático. 

Del mismo modo, la Federación de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León 

es la única en nuestro país que cuenta con un Centro de tecnificación y de 

con la RFESS para 

 

del Comité Arbitral de la Comunidad y ha sido pionero en 

evolución de este colectivo en nuestro deporte. 
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Cuatro personas de Castilla y León 

La Real Federación Española
distinciones este sábado en el marco de las Jornadas Técnicas 

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) reconocerá 

a cuatro personas vinculadas a la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

Castilla y León (FECLESS) por

#StopAhogados. La entrega de los reconocimientos se llevará a cabo en el marco 

de las Jornadas Técnicas de Salvamento y Socorrismo que se celebrarán este fin 

de semana en Madrid. 

La campaña #StopAhogados represe

estadístico, prevención y difusión sobre ahogamientos y accidentes en espacios 

acuáticos que se lleva a cabo en el territorio español.

Los galardonados de la Comunidad son: el director de la escuela de salvamento y 

socorrismo, Alberto García Sanz, el cual ha desarrollado la campaña de 

prevención con la Federación de Municipios y Provincias de Castilla y León y ha 

ejercido como portavoz de la misma, Raúl Lázaro Arranz como autor de los videos 

iniciales de divulgación de la 

FECLESS en León, como 

de consejos y recomendaciones y la responsable del Informe Nacional de 

Ahogamientos y de la relación con los medios de comunica

Espinosa, por la acción de seguimiento estadístico y difusión de datos sobre 

ahogamientos en espacios acuáticos.

 Además, se destaca al presidente del Comité Olímpico Español (COE), Alejandro 

Blanco Bravo, al que se le reconoce su apoyo desde el 

iniciativa en el año 2015. 

Asimismo, otras cuatro personas completan las distinciones que otorga la R

la coordinadora de las acciones de prevención y portavoz de la campaña, Ana 

Domínguez Pachón, el periodista Álvaro Vega Cid como colaborador en el diseño 

de la estrategia de comunicación, el autor del desarrollo gráfico de divulgación de 

la campaña, Javier Sánchez Peinado

acciones de prevención y difusión, Carlos Porro Sánchez.

IMAGEN. – Alberto García, Raúl Lázaro, José Manuel Díez y Jessica Pino
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uatro personas de Castilla y León reconocidas por su colaboración con la 
campaña #StopAhogados 

Federación Española de Salvamento y Socorrismo
distinciones este sábado en el marco de las Jornadas Técnicas 

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) reconocerá 

a cuatro personas vinculadas a la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

Castilla y León (FECLESS) por la colaboración en la campaña de prevención 

#StopAhogados. La entrega de los reconocimientos se llevará a cabo en el marco 

de las Jornadas Técnicas de Salvamento y Socorrismo que se celebrarán este fin 

La campaña #StopAhogados representa la mayor acción de seguimiento 

estadístico, prevención y difusión sobre ahogamientos y accidentes en espacios 

acuáticos que se lleva a cabo en el territorio español. 

Los galardonados de la Comunidad son: el director de la escuela de salvamento y 

ismo, Alberto García Sanz, el cual ha desarrollado la campaña de 

prevención con la Federación de Municipios y Provincias de Castilla y León y ha 

ejercido como portavoz de la misma, Raúl Lázaro Arranz como autor de los videos 

de la campaña, José Manuel Díez Herrero, 

FECLESS en León, como autor de los gráficos y dibujos destinados a la difusión 

de consejos y recomendaciones y la responsable del Informe Nacional de 

y de la relación con los medios de comunicación

Espinosa, por la acción de seguimiento estadístico y difusión de datos sobre 

ahogamientos en espacios acuáticos. 

Además, se destaca al presidente del Comité Olímpico Español (COE), Alejandro 

Blanco Bravo, al que se le reconoce su apoyo desde el primer momento de la 

en el año 2015.  

Asimismo, otras cuatro personas completan las distinciones que otorga la R

la coordinadora de las acciones de prevención y portavoz de la campaña, Ana 

Domínguez Pachón, el periodista Álvaro Vega Cid como colaborador en el diseño 

de la estrategia de comunicación, el autor del desarrollo gráfico de divulgación de 

Javier Sánchez Peinado, y el responsable de la realización de 

acciones de prevención y difusión, Carlos Porro Sánchez. 

Alberto García, Raúl Lázaro, José Manuel Díez y Jessica Pino
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por su colaboración con la 

de Salvamento y Socorrismo entregará las 
distinciones este sábado en el marco de las Jornadas Técnicas  

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (RFESS) reconocerá 

a cuatro personas vinculadas a la Federación de Salvamento y Socorrismo de 

la colaboración en la campaña de prevención 

#StopAhogados. La entrega de los reconocimientos se llevará a cabo en el marco 

de las Jornadas Técnicas de Salvamento y Socorrismo que se celebrarán este fin 

nta la mayor acción de seguimiento 

estadístico, prevención y difusión sobre ahogamientos y accidentes en espacios 

Los galardonados de la Comunidad son: el director de la escuela de salvamento y 

ismo, Alberto García Sanz, el cual ha desarrollado la campaña de 

prevención con la Federación de Municipios y Provincias de Castilla y León y ha 

ejercido como portavoz de la misma, Raúl Lázaro Arranz como autor de los videos 

, José Manuel Díez Herrero, delegado de la 

autor de los gráficos y dibujos destinados a la difusión 

de consejos y recomendaciones y la responsable del Informe Nacional de 

ción, Jessica Pino 

Espinosa, por la acción de seguimiento estadístico y difusión de datos sobre 

Además, se destaca al presidente del Comité Olímpico Español (COE), Alejandro 

primer momento de la 

Asimismo, otras cuatro personas completan las distinciones que otorga la RFESS, 

la coordinadora de las acciones de prevención y portavoz de la campaña, Ana 

Domínguez Pachón, el periodista Álvaro Vega Cid como colaborador en el diseño 

de la estrategia de comunicación, el autor del desarrollo gráfico de divulgación de 

y el responsable de la realización de 

Alberto García, Raúl Lázaro, José Manuel Díez y Jessica Pino. 
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La deportista 
seleccionados para 

El campeonato se celebrará 

La deportista de la categoría junior, Andrea Rodríguez Hernández

Centro Estatal y de Alto Rendimiento de Salvamento y Socorrismo

Gutiérrez han sido seleccionados

Socorrismo (RFESS) para asistir 

que se celebra los días 2 y 3 de diciembre

La deportista abulense, perteneciente al Centro de Tecnificación de S

Socorrismo (CETECLESS) y al Club

logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo a 

nivel nacional. 

El resto de deportistas de la selección nacional junior está integrado por 

Marek Szpunar Rosa, Albert Mateu Planells, José Ma

Periáñez Carrasco, en masculinos, y Miriam Martínez Manzano, Paola Eguiluz de 

Celis y María Eugenia Acebo Moncalián, en femeninas.

absoluto, está compuesto por 

Gonzálvez, Francisco Javier Catalá Llinares y Andrey Maese Azarenok, en 

categoría masculina, y Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Andrea 

Valenciano Toledano e Isabel Costa P

En cuanto al técnico Israel García Gutiérrez

socorristas del Centro de Tecnificación 

Socorrismo (CETECLESS) consiguiendo numerosos éxitos para sus dep

como la participación, durante el presente año,

selección española de Salvamento y Socorrismo.

La delegación española la

Juan Carlos Álvarez Campillo 

de la Federación y seleccionador nacional

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha hecho pública la 

convocatoria definitiva de ambos equipos nacionales, los cuales saldrán hacia 

Eindhoven el 1 de diciembre

IMÁGEN. – Andrea Rodríguez Hernández e Israel García Gutiérrez
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La deportista junior Andrea Rodríguez y el técnico Israel García
para la Orange Cup de Salvamento y Socorrismo

El campeonato se celebrará los días 2 y 3 de diciembre
(Países Bajos) 

de la categoría junior, Andrea Rodríguez Hernández

Centro Estatal y de Alto Rendimiento de Salvamento y Socorrismo

seleccionados por la Real Federación de Salvamento y 

Socorrismo (RFESS) para asistir a la Orange Cup de Salvamento y S

los días 2 y 3 de diciembre en Eindhoven, Países Bajos.

, perteneciente al Centro de Tecnificación de S

CETECLESS) y al Club Salvamento y Socorrismo Benavente

logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo a 

El resto de deportistas de la selección nacional junior está integrado por 

Marek Szpunar Rosa, Albert Mateu Planells, José Manuel Santano Pérez y David 

ñez Carrasco, en masculinos, y Miriam Martínez Manzano, Paola Eguiluz de 

Celis y María Eugenia Acebo Moncalián, en femeninas. En cuanto 

absoluto, está compuesto por Eduardo Blasco Álvarez, Sergio Calderón 

Gonzálvez, Francisco Javier Catalá Llinares y Andrey Maese Azarenok, en 

categoría masculina, y Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Andrea 

Valenciano Toledano e Isabel Costa Portilla, en la femenina. 

técnico Israel García Gutiérrez, lleva tres años entrenando a los 

entro de Tecnificación de Castilla y León de 

(CETECLESS) consiguiendo numerosos éxitos para sus dep

como la participación, durante el presente año, de dos de sus socorristas en la 

ñola de Salvamento y Socorrismo. 

La delegación española la completan los técnicos Antonio Triviño P

Juan Carlos Álvarez Campillo y José Miguel Rodríguez Ferrero, director deportivo 

de la Federación y seleccionador nacional. 

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha hecho pública la 

convocatoria definitiva de ambos equipos nacionales, los cuales saldrán hacia 

Eindhoven el 1 de diciembre. 

Andrea Rodríguez Hernández e Israel García Gutiérrez 
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Israel García 
ocorrismo 

los días 2 y 3 de diciembre en Eindhoven 

de la categoría junior, Andrea Rodríguez Hernández y el técnico del 

Centro Estatal y de Alto Rendimiento de Salvamento y Socorrismo Israel García 

por la Real Federación de Salvamento y 

Salvamento y Socorrismo, 

Países Bajos. 

, perteneciente al Centro de Tecnificación de Salvamento y 

Salvamento y Socorrismo Benavente, ha 

logrado grandes éxitos en la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo a 

El resto de deportistas de la selección nacional junior está integrado por Raúl 

nuel Santano Pérez y David 

ñez Carrasco, en masculinos, y Miriam Martínez Manzano, Paola Eguiluz de 

En cuanto al equipo 

Eduardo Blasco Álvarez, Sergio Calderón 

Gonzálvez, Francisco Javier Catalá Llinares y Andrey Maese Azarenok, en 

categoría masculina, y Antía García Silva, Núria Payola Anglada, Andrea 

entrenando a los 

Castilla y León de Salvamento y 

(CETECLESS) consiguiendo numerosos éxitos para sus deportistas, 

de dos de sus socorristas en la 

Antonio Triviño Pardo, el coach 

guez Ferrero, director deportivo 

La Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo ha hecho pública la 

convocatoria definitiva de ambos equipos nacionales, los cuales saldrán hacia 
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Bronce para la deportista de Castilla y León, Andrea Rodríguez Hernández, 
en la Orange Cup celebrada en los Países Bajos

La Selección Española consigue un total de dieciséis medallas, tres 

Andrea Rodríguez Hernández, deportista de

Salvamento y Socorrismo Benavente, ha conseguido una medalla de bronce, en 

la Orange Cup celebrada en los Países Bajos, en la prueba 4x50 metros natació

con obstáculos junior. El equipo de esta prueba de relevos estaba también 

integrado por María Eugenia Acebo Moncalián, Paola Eguiluz de Celis y Miriam 

Martínez Manzano. 

La socorrista abulense, Andrea Rodríguez, ha destacado también en la prueba de 

100 metros socorrista, logrando un sexto puesto, y en el relevo de 4x50 metros 

combinado de salvamento donde alcanzó un quinto puesto junto a sus 

compañeras de equipo María

Junto con la deportista de Castilla y Leó

española Israel García Gutiérrez, 

León de Salvamento y Socorrismo (CETECLESS) donde entrena Andrea 

Rodríguez. 

La Selección Española ha brillado ante la élite del salvamento

mundial consiguiendo un total de dieciséis medallas, tres de oro, seis de plata y 

siete de bronce. 

Por categorías, las junior femeninas se han hecho en el campeonato con seis 

metales (uno de oro, dos de plata y tres de bronce), las absolutas 

cuatro (tres platas y un bronce), y los absolutos masculinos y los junior 

masculinos con tres en cada caso, una plata y dos bronces en el primero, y dos 

oros y un bronce, en el segundo.

La Orange Cup ha sido la última prueba de preparación pa

internacionales en los que España debe participar el año próximo, el Campeonato 

de Europa junior de Irlanda y el del Mundo junior y absoluto de Australia.

IMÁGEN. – Andrea Rodríguez Hernández
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Bronce para la deportista de Castilla y León, Andrea Rodríguez Hernández, 
en la Orange Cup celebrada en los Países Bajos

La Selección Española consigue un total de dieciséis medallas, tres 
seis platas y siete bronces 

Andrea Rodríguez Hernández, deportista del club de Castilla y León

Salvamento y Socorrismo Benavente, ha conseguido una medalla de bronce, en 

la Orange Cup celebrada en los Países Bajos, en la prueba 4x50 metros natació

. El equipo de esta prueba de relevos estaba también 

integrado por María Eugenia Acebo Moncalián, Paola Eguiluz de Celis y Miriam 

La socorrista abulense, Andrea Rodríguez, ha destacado también en la prueba de 

tros socorrista, logrando un sexto puesto, y en el relevo de 4x50 metros 

combinado de salvamento donde alcanzó un quinto puesto junto a sus 

María Eugenia Acebo, Paola Eguiluz y Miriam Martínez.

Junto con la deportista de Castilla y León, formaba parte de la expedición 

española Israel García Gutiérrez, técnico del Centro de Tecnificación de Castilla y 

León de Salvamento y Socorrismo (CETECLESS) donde entrena Andrea 

La Selección Española ha brillado ante la élite del salvamento

mundial consiguiendo un total de dieciséis medallas, tres de oro, seis de plata y 

Por categorías, las junior femeninas se han hecho en el campeonato con seis 

metales (uno de oro, dos de plata y tres de bronce), las absolutas 

cuatro (tres platas y un bronce), y los absolutos masculinos y los junior 

masculinos con tres en cada caso, una plata y dos bronces en el primero, y dos 

oros y un bronce, en el segundo. 

La Orange Cup ha sido la última prueba de preparación para los compromisos 

internacionales en los que España debe participar el año próximo, el Campeonato 

de Europa junior de Irlanda y el del Mundo junior y absoluto de Australia.

Andrea Rodríguez Hernández e Israel García Gutiérrez 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

DICIEMBRE DE 2017 

Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

1 

Bronce para la deportista de Castilla y León, Andrea Rodríguez Hernández, 
en la Orange Cup celebrada en los Países Bajos 

La Selección Española consigue un total de dieciséis medallas, tres oros, 

l club de Castilla y León C. 

Salvamento y Socorrismo Benavente, ha conseguido una medalla de bronce, en 

la Orange Cup celebrada en los Países Bajos, en la prueba 4x50 metros natación 

. El equipo de esta prueba de relevos estaba también 

integrado por María Eugenia Acebo Moncalián, Paola Eguiluz de Celis y Miriam 

La socorrista abulense, Andrea Rodríguez, ha destacado también en la prueba de 

tros socorrista, logrando un sexto puesto, y en el relevo de 4x50 metros 

combinado de salvamento donde alcanzó un quinto puesto junto a sus 

Eugenia Acebo, Paola Eguiluz y Miriam Martínez. 

n, formaba parte de la expedición 

del Centro de Tecnificación de Castilla y 

León de Salvamento y Socorrismo (CETECLESS) donde entrena Andrea 

La Selección Española ha brillado ante la élite del salvamento y socorrismo 

mundial consiguiendo un total de dieciséis medallas, tres de oro, seis de plata y 

Por categorías, las junior femeninas se han hecho en el campeonato con seis 

metales (uno de oro, dos de plata y tres de bronce), las absolutas femeninas con 

cuatro (tres platas y un bronce), y los absolutos masculinos y los junior 

masculinos con tres en cada caso, una plata y dos bronces en el primero, y dos 

ra los compromisos 

internacionales en los que España debe participar el año próximo, el Campeonato 

de Europa junior de Irlanda y el del Mundo junior y absoluto de Australia. 
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El salvamento y socorrismo se viste de gala con la entrega de los premios 
del deporte de la temporada 2016

La XVII Gala de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tendrá lugar en 
el Centro Cívico Canal de Castilla de Valladolid

El salvamento y socorrismo se viste de gala con la entrega de los premios del 

deporte de la temporada 2016

de Castilla y León, que tendrá lugar el 

horas en el Salón de Actos del Centro Cívico Canal de Castilla de Valladolid.

Una nueva edición de la fiesta del deporte donde se r

temporada y se entregarán

técnicos, árbitro, entidad y delegación de la Comunidad.

Las mejores deportistas femeninas son la benjamín Carmen García González 

(C.D.S. SOS León), Berta Arévalo Velasco en categoría alevín (C.D. Unión 

Esgueva), Saray Miguélez Fuente en categor

cadete María Barbillo Rodríguez (C.D. Unión Esgueva), Andrea Rodríguez 

Hernández en la categoría juvenil (C.S.S. Benavente), Carolina Ganado Amador 

en las categorías júnior y absoluta (C.S.S. Benavente), Cristina García 

en máster +30 y Mónica Villamuera del Pozo en máster +40 (ambas del C.D.S. 

Dragones). 

En cuanto a los mejores socorristas de la categoría masculina son el benjamín 

Christian Barazón Santiago (C.

categoría alevín (C.D. Unión Esgueva), Marcos Antón Martín en la categoría 

infantil (C.D.S. Dragones), 

Bañeza), el juvenil Javier Huerga Sánchez (C.S.S. Benavente), Íñigo Sanz 

en la categoría junior (C.D. Unión Esgueva) y Daniel López Díez en la categoría 

absoluta (C.D. Oca SOS). 

Los deportistas máster premiados son 

Vaquero Pérez, del C.D.S. Dragones

respectivamente. José Luis M

Oca SOS, en las categorías máster +50 y +60; y Pablo García Cubero del C. 

Aqua SOS en la categoría máster +70,

Los galardones de salvamento y socorrismo los completan Cristina Garc

Carballo, mejor técnico 
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El salvamento y socorrismo se viste de gala con la entrega de los premios 
del deporte de la temporada 2016-2017 

La XVII Gala de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tendrá lugar en 
Centro Cívico Canal de Castilla de Valladolid

El salvamento y socorrismo se viste de gala con la entrega de los premios del 

deporte de la temporada 2016-2017 en la XVII Gala de Salvamento y Socorrismo 

de Castilla y León, que tendrá lugar el próximo 26 de enero a partir de las 20:00 

horas en el Salón de Actos del Centro Cívico Canal de Castilla de Valladolid.

Una nueva edición de la fiesta del deporte donde se reconocerán

rán, como colofón, los premios a los mejores 

técnicos, árbitro, entidad y delegación de la Comunidad. 

Las mejores deportistas femeninas son la benjamín Carmen García González 

SOS León), Berta Arévalo Velasco en categoría alevín (C.D. Unión 

Esgueva), Saray Miguélez Fuente en categoría infantil (C.D. SOS La Bañeza), 

María Barbillo Rodríguez (C.D. Unión Esgueva), Andrea Rodríguez 

en la categoría juvenil (C.S.S. Benavente), Carolina Ganado Amador 

en las categorías júnior y absoluta (C.S.S. Benavente), Cristina García 

en máster +30 y Mónica Villamuera del Pozo en máster +40 (ambas del C.D.S. 

En cuanto a los mejores socorristas de la categoría masculina son el benjamín 

Christian Barazón Santiago (C.D.S. SOS León), Diego Barbillo Fernández en la 

ría alevín (C.D. Unión Esgueva), Marcos Antón Martín en la categoría 

(C.D.S. Dragones), Alberto Turrado Álvarez en cadete (C.D.SOS La 

Bañeza), el juvenil Javier Huerga Sánchez (C.S.S. Benavente), Íñigo Sanz 

en la categoría junior (C.D. Unión Esgueva) y Daniel López Díez en la categoría 

absoluta (C.D. Oca SOS).  

Los deportistas máster premiados son  Eduardo Enríquez Fradejas y 

del C.D.S. Dragones, en las categorías máster +30 y +40, 

tivamente. José Luis Martín Lapresa y Valeriano Quindós Merino, del C.D. 

Oca SOS, en las categorías máster +50 y +60; y Pablo García Cubero del C. 

Aqua SOS en la categoría máster +70, 

Los galardones de salvamento y socorrismo los completan Cristina Garc

técnico de categorías menores (benjamín, alevín, infantil y 

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

DE ENERO DE 2018 

LEÓN 

1 

El salvamento y socorrismo se viste de gala con la entrega de los premios 

La XVII Gala de Salvamento y Socorrismo de Castilla y León tendrá lugar en 
Centro Cívico Canal de Castilla de Valladolid 

El salvamento y socorrismo se viste de gala con la entrega de los premios del 

2017 en la XVII Gala de Salvamento y Socorrismo 

enero a partir de las 20:00 

horas en el Salón de Actos del Centro Cívico Canal de Castilla de Valladolid. 

econocerán los logros de la 

, como colofón, los premios a los mejores socorristas, 

Las mejores deportistas femeninas son la benjamín Carmen García González 

SOS León), Berta Arévalo Velasco en categoría alevín (C.D. Unión 

ía infantil (C.D. SOS La Bañeza), la 

María Barbillo Rodríguez (C.D. Unión Esgueva), Andrea Rodríguez 

en la categoría juvenil (C.S.S. Benavente), Carolina Ganado Amador 

en las categorías júnior y absoluta (C.S.S. Benavente), Cristina García Carballo 

en máster +30 y Mónica Villamuera del Pozo en máster +40 (ambas del C.D.S. 

En cuanto a los mejores socorristas de la categoría masculina son el benjamín 

S. SOS León), Diego Barbillo Fernández en la 

ría alevín (C.D. Unión Esgueva), Marcos Antón Martín en la categoría 

cadete (C.D.SOS La 

Bañeza), el juvenil Javier Huerga Sánchez (C.S.S. Benavente), Íñigo Sanz Villelga 

en la categoría junior (C.D. Unión Esgueva) y Daniel López Díez en la categoría 

Eduardo Enríquez Fradejas y Óscar 

en las categorías máster +30 y +40, 

s Merino, del C.D. 

Oca SOS, en las categorías máster +50 y +60; y Pablo García Cubero del C. 

Los galardones de salvamento y socorrismo los completan Cristina García 

(benjamín, alevín, infantil y 
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cadete); Eliseo Martín Gonz

junior, absoluto y máster)

Salvamento Dragones com

socorrismo de Soria, dirigida por Ana Gloria 

delegación provincial de Castilla y León de la temporada 2016
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Eliseo Martín González, mejor técnico de categorías mayores

junior, absoluto y máster); Sandra Casado Nava como la mejor árbitro, el C.D. 

Salvamento Dragones como la mejor entidad y la delegación de salvamento y 

socorrismo de Soria, dirigida por Ana Gloria Martínez Lorenzo, como 

n provincial de Castilla y León de la temporada 2016-2017.

FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

DE ENERO DE 2018 

LEÓN 

2 

ías mayores (juvenil, 

mejor árbitro, el C.D. 

la delegación de salvamento y 

Martínez Lorenzo, como la mejor 

2017. 
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