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XI  TROFEO NACIONAL   

SALVAMENTO Y SOCORRISMO  

“CIUDAD DE  PALENCIA” 

2021 
 
 
 

ORGANIZACIÓN:  PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES DE PALENCIA 

 
CLUB DEPORTIVO OCA  S.O.S. 
 

 

 
 
 
LUGAR: Piscina Municipal “CAMPOS GOTICOS” . 
 
 
DÍA: domingo 24 de enero de 2021.  
 
 
HORA:   

➢ Jornada de Mañana 8:30 horas (abierto desde las 8:00) 
 

➢ Jornada de Tarde 16:00 horas 
 
OBJETIVOS: 
 
 

Dentro del programa deportivo que el Excmo. Ayuntamiento de Palencia organiza 

en las fiestas patronales de la “Las Candelas” en la capital palentina, el Club Deportivo 

OCA S.O.S., en colaboración con Patronato Municipal de Deportes de Palencia, quiere 

organizar el XI Trofeo Nacional de Salvamento y Socorrismo “Ciudad de Palencia”. 

 

 

Dicho evento contó en la anterior edición con más de 400 socorristas inscritos de 

todos equipos de salvamento de la Comunidad y de otras comunidades 
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En esta ocasión contamos de nuevo con el respaldo de la 

Federación Castellano Leonesa de Salvamento y Socorrismo que se encarga del arbitraje 

y de darle carácter oficial nacional como en casi todas las ediciones anteriores.  

 

Abrimos nuestro trofeo a todos los equipos de salvamento y socorrismo 

federados en la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo y sus deportistas 

con licencia en vigor (todos con seguro de accidentes) 

   

 Se realizarán dos sesiones: 
 
 
 1ª SESIÓN: Categorías Benjamín, Alevín, Infantil y Cadete 
 
 
 2ª SESIÓN: Juvenil, Júnior, Absoluta y Máster 
 
 
PREMIOS: 
 
 

Se entregarán medalla a los tres primeros clasificados en cada una de las pruebas 

individuales masculina y femenina y recibirán también medalla los relevistas de los tres 

primeros equipos clasificados de cada Club inscrito.  

  

 Se dará obsequio a las categorías inferiores de la jornada de mañana y a los 

equipos para que repartan 
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PROGRAMA DE COMPETICIÓN 
 

SESIÓN DE  MAÑANA 
 
08:30h. CALENTAMIENTO 
08:45h. RENION DE DELEGADOS 
09:00h. COMPETICIÓN 
 

1ª SESIÓN 

Domingo 24 de enero de 2021 a las 9:00h. 

Categorías : BENJAMÍN, ALEVIN,  INFANTIL Y 
CADETE 

1. 25 Arrastre maniquí Benjamín y Alevín 
2. 100 Socorrista  Infantil 
3. 50 R. maniquí con aletas Alevín y Benjamín 
4. 50 Arrastre de maniquí Cadete 
5. 4X50 Relevo Mixto Benjamín Alevín 
6. 100 R. maniquí con aletas de goma Infantil 
7. 100 R. maniquí con aletas de goma Cadete 
8. 4x50 Relevo Mixto Infantil 
9. 4x50 Relevo Mixto Cadete 

 
 
 

SESIÓN DE TARDE 
 
15:45h. REUNIÓN DELEGADOS Y CALENTAMIENTO 
16:30 h. COMPETICIÓN 
 
 

2ª SESIÓN 

Domingo 24 de enero de 2021 a las 16:30h. 

Categorías : JUVENIL, JÚNIOR, ABSOLUTA Y 
MÁSTER 

1. 100 Socorrista  juvenil, júnior, absoluto y máster 

2. 100 Socorrista juvenil, júnior, absoluto y máster 

3. 100 R. maniquí aletas juvenil, júnior, absoluto y máster 

4. 100 R. maniquí aletas juvenil, júnior, absoluto y máster 

5. 4x50 Relevo Mixto Juvenil 
6. 4x50 Relevo Mixto Júnior 
7. 4x50 Relevo Mixto Absoluto 
8. 4x50 Relevo Mixto Máster 
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