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FECHA 19 – DICIEMBRE - 2021 

LUGAR 

 PISCINA MUNICIPAL BENITO SANZ DE LA RICA, (piscina de 25 mts),  

Entrada por la Calle: Paseo Zorrilla, equina con Daniel del Olmo, 47008 Valladolid  

DÍAS HORARIO ORDEN DE PRUEBAS 

DOMINGO 

MAÑANA 

CALENTAMIENTO: 

9.00 HORAS.  

COMPETICIÓN: 10:00 H. 

200 m. Natación con obstáculos. Cadete 

100 m. Natación con obstáculos. Infantil 

4x50 m. Natación con obstáculos cadete 

4x50 m. Natación con obstáculos infantil 

4x25 m. Remolque de maniquí. Cadete 

4x50 m. Natación con aletas. Infantil 

4x50 m. Natación con aletas. Cadete 

50 m. Remolque de maniquí. Cadete. 

100 m. Remolque de maniquí pequeño con aletas. Infantil 

100 m. Remolque de maniquí con aletas. Cadete 

4x50 m. Relevo de combinada. Infantil 

DOMINGO 

TARDE 

CALENTAMIENTO: 

 15:30  H.  

 COMPETICIÓN: 16:15 h  

100 m. Combinada de Salvamento. Cadete 

50 m. Remolque de maniquí pequeño. Infantil. 

4x50 m. Relevo de combinada. Cadete 

4x25 m. Remolque de maniquí pequeño. Infantil 

4x50 m. Relevo socorrista mixto. Cadete 

100 m. Socorrista. Infantil 

200 m. Súper socorrista. Cadete 

4x50 m. Relevo socorrista mixto. Infantil   
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