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FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 
Teléfono 983 22 34 62 
Mail - fecless@fecless.com; www.fecless.com 

 

 

I JORNADA DE LIGA ESPAÑOLA 

BENJAMÍN Y ALEVÍN 

LEÓN 

 

 

FECHA 17 – DICIEMBRE 2022 

LUGAR 

 

PISCINA MUNICIPAL LA PALOMERA, (piscina de 25 mts),  
Entrada por la Calle:  Av. Emilio Hurtado, S/N, 24007, León 

DÍAS HORARIO ORDEN DE PRUEBAS 

SÁBADO 
MAÑANA 

10:30 CALENTAMIENTO 
 

11:15 COMPETICIÓN – 
13:30 HORAS. 

50 m. Natación con obstáculos. Benjamín/Alevín 

4 x 25 m. Natación con obstáculos. Benjamín/Alevín  

4x50 m. Relevo socorrista mixto. Benjamín/Alevín 

25 m. Remolque de maniquí pequeño. Benjamín/Alevín 

4 x 50 m. Natación con aletas.  Benjamín/Alevín 
50 m. Remolque de maniquí pequeño con aletas.  Benjamín/Alevín 

4 x 12,5 m. Remolque de maniquí pequeño. Benjamín/Alevín  


