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FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA Y LEÓN 
Pº Juan Carlos I, s/n Polideportivo Canterac. 47013 Valladolid 

Teléfono 983 22 34 62 
Mail - fecless@fecless.com; www.fecless.com 

 

IX CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEÓN 

II JORNADA DE LIGA NACIONAL – BENJAMÍN Y ALEVÍN 

BENJAMÍN Y ALEVÍN 

PALENCIA 

 

• Las normas específicas de este campeonato están reflejadas en la Normativa de 
Competición de la Temporada 2022-23, aprobada por la asamblea de la FECLESS, se 
puede descargar en siguiente enlace:  https://fecless.es/wp-content/uploads/2022/10/22-23-
Normativa-FECLESS-Competicion.pdf 
 

FECHA 30 DE ABRIL 

LUGAR 
Piscina de CAMPOS GÓTICOS, (Piscina de 25 mts y 6 Calles)  

Av. Campos Góticos, 0, 34003 Palencia 

DÍAS HORARIO ORDEN DE PRUEBAS 

DOMINGO 
MAÑANA  

09:15 
CALENTAMIENTO 

 
10:00 COMPETICIÓN 

– 14.00 HORAS. 

50 m. Natación con obstáculos. Benjamín/Alevín 

4 x 25 m. Natación con obstáculos. Benjamín/Alevín  

4x50 m. Relevo socorrista mixto. Benjamín/Alevín 

25 m. Remolque de maniquí pequeño. 
Benjamín/Alevín 

4 x 50 m. Natación con aletas.  Benjamín/Alevín 
50 m. Remolque de maniquí pequeño con aletas.  

Benjamín/Alevín 

4 x 12,5 m. Remolque de maniquí pequeño. 
Benjamín/Alevín  


