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CIRCULAR INFORMATIVA: Xl CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEON

VERANO

El XIIl Campeonato de Castilla y Leon de verano, esta dividido en 2 fases:

1° Fase: V Campeonato de Castillay Ledn de prueba de Arena, participando las siguientes
categorias: benjamin, alevin, infantil, cadete, absoluto y méster.

e Fecha de celebracion: 10 de junio de 2023. - Valladolid.

2° Fase: Xlll Campeonato de Castillay Ledn de pruebas de Aguas Abiertas, participando
las siguientes categorias: benjamin, alevin, infantil, cadete, absoluto y méaster.

e Fecha de celebracion: 11 de junio de 2022. - Villardeciervos.

Se obtendra una clasificacion por cateqorias sumando los puntos de todas las pruebas,

tanto de aguas abiertas como las pruebas de arena.
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Categorias: benjamin (2016 y 2015), alevin (2014 y 2013), Infantil (2012 y 2011); Cadete
(2010 y 2009); Absolutos (2008 y anteriores), y Master (1993 y anteriores).

Se entregaré medalla a los 3 primeros de cada prueba y sexo, excepto en la categoria
master, que se entrega medalla a los 3 primeros de cada prueba agrupada, y no por
categoria de edad.

Cada club podra inscribir a un equipo de relevos por categoria.
La organizacion se reserva la posibilidad de modificar el orden de pruebas.
Sélo puntuaran los 3 primeros de cada club.

En las pruebas de relevos, los socorristas de Ultimo afio de categorias benjamin, alevin,
infantil y cadete podran participar con el equipo de relevos de la categoria alevin, infantil,
cadete 0 absoluta respectivamente. Los socorristas que participen o tengan que participar
en los relevos en la categoria alevin, infantil, cadete o absoluta, no podran participar en
ningun relevo de su categoria.

En Categoria Master se establecen las siguientes categorias individuales, por edades: 30-
34 /35-39/40-44 | 45-49 1 50-54 | 55-59 / 60-64 / 64-69 / +70. — siempre que fuera posible.
Las categorias de relevos seran masculina y femenina, +140, +170, + 200 y +230 (relevos
de 4 componente), y +110, +130, +150 y +170 (Relevos de 3 componentes).

Este campeonato tendra una cuota de inscripcion de 5 € por socorristas.
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V CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEON PRUEBA DE ARENA
XIll CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEON AGUAS ABIERTAS
V OPEN MASTER DE AGUAS ABIERTA DE CASTILLA Y LEON

|1 JORNADA (PRUEBAS DE ARENA)

FECHA
10 - JUNIO - 2023

Complejo Deportivo Soto de la Medinilla

Calle Valle de Aran, 70, 47010 Valladolid
‘ DiAS HORARIO ORDEN DE PRUEBAS
CALENTAMIENTO:
9:00 H.
COMPETICION:

LUGAR

ELIMINATORIAS Y FINALES
Relevo sprint playa (Todos)
Sprint Playa (Cadete, Absoluto y Master (R3)

Banderas (Todos)

SABADO

10:00 h.

Il JORNADA (PRUEBAS DE AGUA)

FECHA
11 - JUNIO - 2023

Playa de los Molinos
(Villardeciervos- ZAMORA),

DIAS HORARIO ORDEN DE PRUEBAS

ELIMINATORIAS Y FINALES
Nadar-surf. absoluto, cadete; infantil, master.

LUGAR

Relevo de salvamento con tubo de rescate. absoluto, cadete;
infantil.

Eslalon Costa — benjamin y alevin.

CALENTAMIENTO: Relevo rescate con tabla de salvamento. master; absoluto,
. cadete

DOMINGO 900 R _ ,
COMPETICION: Carrera con ski de salvamento. absoluto y master

10:00 Carrera con Nipper de salvamento - alevin, benjamin e infantil
Carrera con tabla de salvamento —cadete, absoluto y master
Oceanman / Oceanwoman - absoluto y master

*Relevo triada mixto - infantil y cadete

Relevo Oceanman / Oceanwoman - absoluto y master (R3)

*Relevo triada mixto compuesto por 3 deportistas femenino y 3 deportistas masculino - Las

postas del relevo triada mixto son tabla, nado y carrera.
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