Dvecaon General de Depories D
IV OPEN DE CASTILLA Y LEON
| JORNADA DE LIGA ESPANOLA DE CLUBES
INFANTIL Y CADETE
VALLADOLID
'] NORMATIVA

IV Open de Castilla y Ledn Infantil y Cadete y | Jornada de Liga Espaiola de Clubes

sera de aplicacion lo siguiente:
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Cada socorrista podra participar en todas las pruebas individuales.

No hay limite de participacidn por club.

Las pruebas se realizaran en formula de competicion por contra reloj.

Se entregara medalla a los 3 primero de cada prueba individual y sexo.
Fecha tope de inscripcion: 2 de diciembre de 2023.

Este campeonato tendra una cuota de inscripcidn de 5 € por socorristas de Castilla y
Leodn, y para deportista de fuera de la comunidad tendra una cuota de 20 €. (N° cuenta
FECLESS: ES89 0049 0020 5521 1199 8973).

Se estableceran dos clasificaciones: la primera clasificacion se hara en funcién del
apartado 4, y la otra, al ser ésta la 1° Jornada de Liga Espafiola de Clubes (fase territorial),
se realizara con los resultados de los socorristas de Castilla y Ledn.

La organizacion podra modificar los horarios y orden de pruebas para adaptarlos a las
necesidades de la instalacion.

La competicion se desarrolla en piscina de 25 metros y con Cronometraje electrénico.

10. La reunion técnica seré a las 9:30 horas (domingo 17- diciembre-23).
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Direccion General de Deportes

ORDEN DE PRUEBAS: (Se muestra en la tabla siguiente).

17 de diciembre de 2023

Piscina de Municipal Benito Sanz de la Rica, (Piscina de 25 mts)
Entrada por la Calle: P.° de Zorrilla, S/N
C.P.: 47008 - Valladolid

HORARIO ORDEN DE PRUEBAS

200 m. Natacién con obstaculos. Cadete
100 m. Natacién con obstaculos. Infantil
4x50 m. Natacion con obstaculos cadete
4x50 m. Natacion con obstaculos infantil

DOMINGO CALENTAMIENTO: 9.00 H. 4x25 m. Remolque de maniqui. Cadete

MARANA COMPETICION: 10.00 H 4x50 m. Natacion con aletas. Infantil
D 4x50 m. Natacién con aletas. Cadete

100 m. Remolque de maniqui pequeno con aletas. Infantil
50 m. Remolque de maniqui. Cadete.

4x50 m. Relevo combinado. Infantil

100 m. Remolque de maniqui con aletas. Cadete

100 m. Combinada de Salvamento. Cadete

50 m. Remolque de maniqui pequeio. Infantil.
4x50 m. Relevo combinado. Cadete

DOMINGO CALENTAMIENTO: 15.30 H. 4x25 m. Remolque de maniqui pequeno. Infantil
TARDE COMPETICION: 16.15 H. 4x50 m. Relevo socorrista mixto. Cadete
100 m. Socorrista. Infantil

200 m. Supersocorrista. Cadete

4x50 m. Relevo socorrista mixto. Infantil
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