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TROFEO CIUDAD DE AVILA

30° ANIVERSARIO CD. CISNE SOS

Il CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEON DISTANCIAS CORTAS
ABSOLUTO

AviLA

FECHA 20 de ENERO de 2024

Piscina de PISCINA ZONA SUR, (Piscina de 25 mts)
LUGAR Entrada por la Calle: C/D. Jesus Jiménez
C.P.: 05001 - AVILA

DIAS HORARIO ORDEN DE PRUEBAS

50 m. natacion con obstaculos

T CALENTAMIENTO: 9.30 H. 4 x 25 m. relevo de natacion con obstaculos
) COMPETICION: 10.30 H. 50 m. Socorrista
MANANA

50 m. combinada de salvamento
4 x 25 m. relevo socorrista mixto
100 m. supersocorrista
. CALENTAMIENTO: 15.15 H. 25 m. remolque de maniqui

SABADO i
COMPETICION: 16.00 H. 4 x 12,5 m. relevo remolque de maniqui

TARDE

50 m. Remolque de maniqui con aletas

4 x 25 m. relevo combinado

Normativa de la Competicion:

1. Cada socorrista podra inscribirse en un maximo 4 de pruebas individuales.
(segun normativa FECLESS).

2. No hay limite de participacién por club.

3. Podran participar los deportistas del ultimo afo cadete en cualquier prueba,
considerandose a todos los efectos como deportista juvenil y absoluto.

4. Se entregara medalla a los 3 primero de cada prueba y sexo, teniendo en
cuenta los resultados de las diferentes categorias, es decir solo se entregara
medalla al socorrista con el menor tiempo indistintamente a la categoria en
la que participe. Al ser trofeo es una competicion de caracter nacional y
estara abierto a participacion de los clubes espanoles con licencia RFESS
en vigor en la temporada 2023-2024.
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5. Se estableceran dos clasificaciones: la primera clasificacion se hara en
funcion del apartado 4, y la otra, al ser este Campeonato de Castilla y Leon,

juvenil, junior y absoluto se realizara otra teniendo en cuenta las categorias
del evento.

6. Este campeonato el Club organizador se hace cargo de las cuotas de
inscripcion.
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