
 

 

XV Trofeo de Salvamento y Socorrismo Ciudad de Zamora, que tendrá lugar en la Playa de los 
Pelambres (en la margen izquierda del río Duero) el próximo día 7 de Julio de 2024, domingo a 
las 10.30 h 

PRUEBAS: 

Categoría Benjamín, alevín, infantil y cadete: Carrera con tabla y nadar. 

Categoría Juvenil, Junior, Absoluto y máster: Oceanman/ woman 

Orden de pruebas:  

 

1. Nadar Surf Infantil  

2. Nadar Surf Cadete  

3. Nadar Surf Benjamín  y alevín 

4. Carrera con tabla infantil  

5. Carrera con tabla Cadete 

6.  Carrera con tabla benjamín y 
alevín 

7. Ocean Juvenil  

8. Ocean junior  

9.  Ocean absoluto  

10. Ocean máster  

PARTICIPACIÓN: Se permite la participación de todos los socorristas pertenecientes a Clubes de 
Salvamento y Socorrismo con licencia en vigor. La inscripción se realizará en el programa RFESS 
antes del 28 de junio. 

HORARIOS: 

• 10.00 h Calentamiento y Reunión de delegados 
• 10.30 h Comienzo de la competición. 

NORMATIVA: 

• Se realizará final directa en todas las pruebas, siempre y cuando el número de participantes 
no impida el desarrollo de esta con las suficientes garantías de seguridad y de igualdad para 
los deportistas, en cuyo caso se realizaran semifinales. 

• En las categorías mayores, se realizará la prueba Ocean Man/Woman con el orden Nadar-
Tabla-ski por necesidades del entorno. 

• Si en alguna categoría no hubiese suficientes participantes se podrán juntar masculino y 
femenino o varias categorías a decisión de los organizadores. 

• Para todo lo demás se respetará la normativa de la RFESS. 

PREMIOS: Se entregarán medallas a los tres primeros clasificados en cada categoría y sexo. Se 
entregarán trofeos a los tres primeros clubes clasificados. (En este caso en la suma total de todas 
las categorías). 


