Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

200 m. natacion con obstaculos categoria master 50-54 femenina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 HERMOSO MATO, MARIA SONIA 1973 Club Deportivo Oca S.0.S 03:19:47 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

200 m. natacion con obstaculos categoria master 40-44 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 PUERTAS ALONSO, ALVARO 1983 C. D. Salvamento Dragones 02:46:44 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

200 m. natacion con obstaculos categoria master 45-49 masculina
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool
1 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 02:41:53 25E

2 ALEGRE PROVEDO, ALFREDO 1978 Club Deportivo Oca S.0.S 02:59:33 50 E



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

200 m. natacion con obstaculos categoria master 50-54 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 VAQUERO PEREZ, OSCAR 1973 C. D. Salvamento Dragones 02:28:81 50 E



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. natacién con obstaculos categoria master 55-59 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 DEL AMO GALAN, CESAR 1967 Club Deportivo Oca S.0.S 01:17:59 25E



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. socorrista categoria master 50-54 femenina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 HERMOSO MATO, MARIA SONIA 1973 Club Deportivo Oca S.0.S 01:33:10 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. socorrista categoria master 40-44 masculina
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool
1 ALVAREZ PRIETO, ALBERTO 1984 Club Deportivo Salvamento Le6n 01:09:73 50 E

2 PUERTAS ALONSO, ALVARO 1983 C. D. Salvamento Dragones 01:12:91 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. socorrista categoria master 45-49 masculina
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool
1 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 01:10:66 25M

2 ALEGRE PROVEDO, ALFREDO 1978 Club Deportivo Oca S.0.S 01:11:35 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. socorrista categoria master 50-54 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 VAQUERO PEREZ, OSCAR 1973 C. D. Salvamento Dragones 01:06:50 25E



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. socorrista categoria master 55-59 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 DEL AMO GALAN, CESAR 1967 Club Deportivo Oca S.0.S 01:10:66 50 E



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas categoria master 50-54 femenina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 HERMOSO MATO, MARIA SONIA 1973 Club Deportivo Oca S.0.S 01:39:34 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas categoria master 40-44 masculina
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool
1 ALVAREZ PRIETO, ALBERTO 1984 Club Deportivo Salvamento Le6n 01:14:03 50 E

2 PUERTAS ALONSO, ALVARO 1983 C. D. Salvamento Dragones 01:15:50 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas categoria master 45-49 masculina
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool
1 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 01:09:47 25M

2 ALEGRE PROVEDO, ALFREDO 1978 Club Deportivo Oca S.0.S 01:12:31 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas categoria master 50-54 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 VAQUERO PEREZ, OSCAR 1973 C. D. Salvamento Dragones 01:06:11 50 E



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

50 m. remolque de maniqui categoria master 50-54 femenina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 HERMOSO MATO, MARIA SONIA 1973 Club Deportivo Oca S.0.S 00:53:72 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

50 m. remolque de maniqui categoria master 40-44 masculina
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool
1 PUERTAS ALONSO, ALVARO 1983 C. D. Salvamento Dragones 00:44:69 25M

2 ALVAREZ PRIETO, ALBERTO 1984 Club Deportivo Salvamento Leén 00:45:97 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

50 m. remolque de maniqui categoria master 45-49 masculina
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool
1 ALEGRE PROVEDO, ALFREDO 1978 Club Deportivo Oca S.0.5 00:42:31 25 M

2 TIDJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 00:42:44 25M



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

50 m. remolque de maniqui categoria master 50-54 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 VAQUERO PEREZ, OSCAR 1973 C. D. Salvamento Dragones 00:44:04 50 E



Listas de inscritos e inscritas
4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL

VALLADOLID
22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

50 m. remolque de maniqui categoria master 55-59 masculina

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Marca/Time Pool

1 DEL AMO GALAN, CESAR 1967 Club Deportivo Oca S.0.S 00:45:41 25E



Listas de inscritos e inscritas (Relevos)

4° JORNADA LIGA ESPANOLA DE CLUBES MASTER CYL
VALLADOLID

22 febrero 2025 - 23 febrero 2025 (Piscina/Pool: 50 E)

Lanzamiento de cuerda categoria master 40-44 masculina
Club / Team Marca/Time Pool
1 C. D. Salvamento Dragones 00:22:46 25E
Lanzamiento de cuerda categoria master 45-49 masculina
Club / Team Marca/Time Pool

1 Club Deportivo Oca S.0.S 00:13:37 25E



